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【ハンドボール女子、８年ぶりの県制覇！男子も東北へ！】 
 ７／１５(土)～１８(火)、岩手県中総体の各種目が行われました。（水泳競技は、本日 7/21(金)
～23(日)に開催。選手の健「泳」を期待します。） 
 目標は様々（「県制覇」「ベスト４」「初戦突破」「善戦」等）でしたが、そこに向けて『全力』
を出せたようです。（勝負ですから、結果は仕方ありません。大事なことは『全力』を出すことで
す。そして、それ以上に「過程が全力だったか」です。） 
 この大会で、第１線を終える、多くの３年生の皆さんと保護者の皆様。これまでありがとうござ
いました。３年生の皆さんが、指導者や仲間(先輩・後輩も)はもちろん、保護者にも感謝の言葉を
伝えられる『よき生活者』であることを期待しています。 
 １・２年生の皆さんと保護者の皆様。今大会で、県内のほぼ 100%の学校で、新人チームがス
タートしました。「よきプレーヤーはよき生活者」を大前提に、各部内での人間関係、各教室・各
地区での生活（挨拶・清掃＆ゴミ拾い・マナー）を正すところから、努力できるチーム作りを目指
せるように指導が始まります。宜しくお願いいたします。 
《Ｒ５岩手県中総体の結果》 ※◎は東北大会に出場 

※個人戦は、詳細や勝敗を除き、最終的な結果（順位や回戦）等。 
【ハンドボール女子】優勝◎：１回戦 19-8城西、２回戦 27-6黒石野 

準決勝 23-13滝沢南、決勝 19-18矢巾 
【ハンドボール男子】2 位◎：１回戦 34-15 松園、２回戦 27-19滝沢南 

準決勝 28-12見前、決勝 19-23 矢巾 
【陸上男子】団体総合２位 

共通１１０ｍＨ １位：金野 恵拓 共通 砲丸投げ ５位：西舘  慧 
      共通 四種競技 １位：西村 真斗 共通 ８００ｍ ７位：立花 大和 
      １年 砲丸投げ １位：西館  空 ２年 １００ｍ ８位：三浦 将斗 
      ２・３年共通１５００ｍ ２位：高橋 啓太 
      共通４×１００ｍＲ 出場：三浦・西村・西舘(慧)・金野 
【陸上女子】１年１５００ｍ ４位：菊地 莉緒 ２・３年共通１５００ｍ ９位：藤井 未来 

共通 ８００ｍ ８位：米倉恵美子 １年 １００ｍ 準決勝進出：村上 維咲 
      共通４×１００ｍＲ 出場（漆真下・小笠原・中村・藤井） 
      低学年４×１００ｍＲ 出場（坂下・村上・石井・米倉） 
【バレーボール男子】ベスト８：２回戦 2-0吉里吉里、３回戦 0-2金ケ崎 
          優秀選手：内村 大斗 
【軟式野球】ベスト 8：2回戦 3-0 仙北、準々決勝 3-6久慈 
【ソフトテニス男子】団体戦 １回戦 2-1上野、２回戦 1-2滝沢南 
          個人戦 ３回戦：佐々木健太・下河原舜 １回戦：福田拓也・後川翔哉 

２回戦：佐藤未徠・福嶋奏流 
【ソフトテニス女子】団体戦 １回戦：1-2滝沢第二 
【卓球男子】団体戦 １回戦 3-2岩大附属、2 回戦 1-3花巻 

個人戦 出場：小笠原啓太 
【バスケットボール男子】１回戦 55-64厨川 
【ソフトボール】１回戦 0-15 千厩・東山・藤沢 
【柔道男子】個人戦[階級は除く] 出場：橋場優 
【柔道女子】個人戦[階級は除く] 出場：三上結月、吉田果穂子 

 

 

 

 

〒028-3622 
矢巾町大字上矢次 7-115 
TEL：019-697-1921 
FAX：019-697-7526 

（文責：藤澤 崇） 

～お祭りでの、各ご家庭のご指導を宜しくお願いいたします～ 
 お祭りのきまり・注意は、夏休みの生活に準じます。ご確認願います。警察の方からは、矢幅駅周
辺の少年非行の状況（増加）について、注意喚起の助言を頂いています。そのことからも、特に････ 
① 外出は１８時まで。１８時以降は保護者同伴。 ② ＳＮＳ等の管理を（ﾄﾗﾌﾞﾙをさせない・遭わせない） 
③ ｹﾞｰﾑｺｰﾅｰ等は保護者同伴。１８時以降は保護者同伴でも×です（県の条例です） 



                                                                      

                                  

「矢北の『夏』の１ページ」（諸事情で全ての部の取材は叶いませんでした。お許しください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


