
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9月 13日（水）に陸上記録会の壮行会を行いました。選手団からは、種目ごとに当日

の決意の言葉が発表され、応援団からは、選手の皆さんの記録会当日の健闘を祈り、エー

ルが送られました。壮行会の最後には、選手団を代表して、6年生の日陰獅琉さんと高橋

椛乃さんが当日の意気込みを発表しました。 

 紫波郡陸上記録会は、9月 20日（水）に紫波運動公園陸上競技場で行われます。 

 

出場する選手の皆さんは次の通りです。 

＜トラック競技＞ 

○5年女子 80Mハードル（9：35～）  村松 珠里 さん   小保内 麻衣 さん 

○6年女子 80Mハードル（9：45～）  高橋 乃彩 さん   中村 和叶 さん 

○6年男子 80Mハードル（10：10～） 菅原 康喜 さん   茂瀬 優芽 さん 

○5年女子 100M    （10：30～） 村木 萌咲 さん   今野 櫻子 さん 

○6年女子 100M    （10：40～） 坂下 美柚希 さん  佐々木 希優 さん 

○5年男子 100M    （10：50～） 大槻 瑛汰 さん   藤原 翠司 さん 

○6年男子 100M    （11：00～） 日蔭 獅琉 さん 
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○5年女子 800M    （11：20～） 阿部 和紗 さん 

○6年女子 800M    （11：30～） 石川 来穂 さん  大坊 祐奈 さん 

○6年男子 1000M    （11：50～） 菅原 蓮 さん   村松 来都 さん 

○5年女子リレー（12：45～） 陽奈子さん 櫻子さん 麻衣さん 和紗さん 千草さん 

○6年女子リレー（12：55～） 乃彩さん 陽万さん 希優さん 来穂さん 美柚希さん 

○5年男子リレー（13：10～） 大斗さん 翠司さん 瑛汰さん 大志朗さん 

○6年男子リレー（13：20～） 獅琉さん 康喜さん 優芽さん 勝美さん 

＜フィールド競技＞ 

○5年女子走り高跳び  （9：35～） 石川 陽奈子 さん 

○6年女子走り高跳び  （10：05～） 守田 環奈 さん 

○6年男子走り高跳び  （10：05～） 向川原 瑛太 さん 

○5年女子走り幅跳び  （9：35～） 廣田 好未 さん 

○5年男子走り幅跳び  （10：55～） 米倉 大志朗 さん 

○6年男子走り幅跳び  （11：35～） 室岡 旺良 さん 

○5年女子ボール投げ  （9：35～） 菅原 千草 さん 

○6年女子ボール投げ  （10：05～） 針生 純璃亜 さん 

○6年男子ボール投げ  （10：35～） 佐藤 大斗 さん 

○6年男子ボール投げ  （11：05～） 村松 勝美 さん 

＜応援リーダー> 

澁田 篤樹 さん  梅木 優良 さん  廣田 蒼志 さん 

長岡 大輝 さん  村松 美成 さん 

5･6年生の皆さん。自分の役割をしっかりと果たし、思い出に残る陸上記録会にしてく

ださい。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9月 29日（金）に行う校内ロードレース大会に 

向けて、業間時間にマラソン練習をしています。 

 自分の走力を向上させるため、みんな一生懸命 

走り込んでいます。なかには、朝や昼休みにも、 

がんばって走っている児童の姿も見られます。 

 低学年は 1㎞、中学年は 1.5㎞、高学年は 2㎞ 

走ります。 

 まだまだ暑い日が続いていますが、健康管理に気を配 

りながら、がんばらせたいと思います。ご家族の皆様の 

参観も可能です。どうぞ応援にいらしてください。  

 


