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新 春 特 別 企 画

今年は辰
たつ
年。かつて辰年

の矢巾町で起こった出来
事を集めてみました。

　住みよいまちづくりのため町
民憲章を制定。同時に町のシン
ボル「ゆり」「かっこう」「まつ」
も決定しました。

昭和51年（1976年）

　町内初の県立学校である不来
方高校が開校しました。同校の
周辺地域は開校を機に、宅地造
成などの開発が進みました。

昭和63年（1988年）

　町循環バス「さわやか号」の
運行が始まった年でした。現在
の町の公共交通は「やはばす」、

「のりあい号」があります。

平成12年（2000年）

　西徳田の国指定史跡「徳丹城」
が弘仁 3（812）年頃の造営か
ら 1200 年となり、古代平安行
列の再現などが行われました。

平成24年（2012年）

　令和 5 年は「4 年ぶり通常開催」という言葉が多くの場
面で使用され、人々のさまざまな活動が再開された年とな
りました。主な話題を振り返ります。

　感染症の影響により中止や規模
縮小が続いていた各種行事が、コ
ロナ禍前と同規模で再開された年
となりました。
　各種イベントの出演者、来場者
ともにマスクを外して参加する様
子も多くみられ、さまざまな場面
で町民の笑顔が広がりました。
　写真は 7 月に開催された町夏
まつりです。ステージイベントで
は音楽団体が熱演した他、会場に
はさまざまな屋台が出店し、多く
の来場者でにぎわいました。

季節の行事が
4年ぶり通常開催

　町のシンボル・南昌山山頂の新
しい展望台が完成。6 月の山開き
に併せてお披露目しました。
　県立産業技術短期大学校と連携
し、宮沢賢治の物語の世界観など
をモチーフにデザイン。町出身で
賢治の親友の藤原健次郎、南昌山
と賢治との関わりが分かるパネル
なども設置。そのつながりから、
山開きの登山には賢治の実弟・清
六さんの孫で林風舎の宮澤和樹社
長も参加しました。南昌山に新展望台

宮沢賢治モチーフに

　4 月に行われた徳丹城春まつり
の中で、チャグチャグ馬コパレー
ドが初めて行われました。滝沢 -
盛岡間の印象が強い行事ですが、
古くから町内で育てられている馬
も参加しており、町内でのパレー
ド開催が切望されていました。
　パレードは医大通 2 丁目の県消
防学校から、春まつり会場の徳丹
城跡までの約 2㌔で実施。町道中
央 1 号線の歩道では多くの観覧者
が、初夏の風物詩として行われる
行事の雰囲気を楽しみました。

チャグチャグ馬コ
町内で初のパレード

新春アルバム・プレイバック2023

未来への鼓動
辰年や ばは

町民憲章・シンボルを制定

不来方高校が開校

さわやか号が本格運行

徳丹城造営から 1200 年

令
和
６
年
元
日

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
で
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
そ
し
て
、
日
ご
ろ
の
町
勢
発

展
に
対
す
る
ご
理
解
と
ご
支
援
に
、
心
か

ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
今
年
は
、
本
町
の
さ
ら
な
る
躍
進
と
発

展
、
そ
し
て
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
大
切

に
し
た
行
政
運
営
を
推
進
し
、
多
種
多
様

な
課
題
に
地
域
と
共
に
取
り
組
み
な
が

ら
、町
民
お
一
人
お
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
、

手
を
取
り
合
い
未
来
へ
前
進
す
る
年
に
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開

発
目
標
）
の
基
本
理
念
の
も
と
「
誰
一
人

取
り
残
さ
な
い
」、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
町

と
す
る
た
め
、
町
民
の
幸
福
の
実
現
に
向

け
５
つ
の
重
点
項
目
を
掲
げ
て
施
策
を
推

進
し
ま
し
た
。

　
「
共
生
で
輝
く
い
の
ち
を
守
る
取
り
組

み
」
で
は
、
全
世
代
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
医
療
的
ケ
ア
児
の
受
け
入
れ

の
実
現
、「
認
知
症
の
人
に
や
さ
し
い
ま

ち　

や
は
ば
」
宣
言
、「
町
認
知
症
と
と

も
に
生
き
る
町
づ
く
り
条
例
」制
定
な
ど
、

安
心
し
て
生
活
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
ま
し
た
。

　
「
住
環
境
の
整
備
」
で
は
藤
沢
第
２
、

田
中
、
下
花
立
の
３
地
区
の
大
規
模
宅
地

開
発
が
進
み
、
移
住
定
住
施
策
を
大
き
く

推
進
す
る
こ
と
が
で
き
、
地
域
の
活
性
化

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
「
産
業
の
活
性
化
」
で
は
、
徳
田
橋
の

供
用
開
始
が
間
近
で
あ
り
、
一
般
国
道
４

号
盛
岡
南
道
路
の
事
業
化
決
定
も
併
せ
て

今
後
、
町
の
交
通
ア
ク
セ
ス
は
格
段
に
向

上
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
西
部

地
区
に
は
、
東
北
エ
リ
ア
最
大
級
の
マ
ル

チ
テ
ナ
ン
ト
型
物
流
施
設
プ
ロ
ロ
ジ
ス

パ
ー
ク
盛
岡
が
開
設
。
国
道
４
号
沿
線
の

企
業
誘
致
に
よ
る
開
発
と
合
わ
せ
、
産
業

の
活
性
化
、
地
域
活
性
化
、
雇
用
の
創
出

に
つ
な
が
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
「
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー

シ
ョ
ン
」
で
は
、
日
常
生
活
で
も
デ
ジ
タ

ル
化
は
急
速
に
進
み
、
日
々
の
暮
ら
し
を

豊
か
に
し
て
い
ま
す
。
町
で
は
行
政
サ
ー

ビ
ス
の
デ
ジ
タ
ル
化
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
利
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き

の
推
進
、住
民
総
合
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ「
や

は
ナ
ビ
！
」
な
ど
の
リ
リ
ー
ス
に
よ
り
効

果
的
な
行
政
情
報
の
発
信
お
よ
び
町
民
の

皆
さ
ま
の
利
便
性
向
上
を
図
り
ま
し
た
。

　
「
共
創
と
近
助
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」

で
は
、
本
町
の
よ
り
良
い
未
来
の
た
め
、

将
来
世
代
の
意
見
を
町
政
に
反
映
さ
せ
る

取
り
組
み
を
推
進
し
ま
し
た
。
数
十
年
後

を
生
き
る
町
民
に
な
り
き
り
、
現
代
の

町
に
必
要
な
こ
と
を
考
え
る
「
フ
ュ
ー

チ
ャ
ー
デ
ザ
イ
ン
」
の
手
法
を
さ
ま
ざ
ま

な
機
会
を
捉
え
て
活
用
。
こ
の
手
法
を
用

い
た
町
民
参
加
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

は
、
未
来
に
つ
な
が
る
多
く
の
ア
イ
デ
ア

が
生
み
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
社

会
環
境
が
大
き
く
変
化
す
る
中
で
隣
近

所
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
お
互
い
に
支

え
合
う
こ
と
や
、
町
と
町
民
の
さ
ら
な
る

心
の
通
う
関
係
性
の
構
築
を
進
め
ま
す
。

　
今
年
は
、
４
月
か
ら
第
８
次
矢
巾
町
総

合
計
画
が
始
動
す
る
年
に
な
り
ま
す
。
町

勢
発
展
の
た
め
、
新
た
な
活
力
や
幸
せ
を

実
感
で
き
、
豊
か
な
文
化
や
環
境
を
未
来

へ
つ
な
ぐ
ま
ち
づ
く
り
を
掲
げ
て
ま
い
り

ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
よ
り

良
い
町
づ
く
り
の
た
め
、
さ
ら
な
る
本
町

の
発
展
と
町
民
福
祉
向
上
の
た
め
、
全
身

全
霊
を
さ
さ
げ
て
町
民
の
皆
さ
ま
と
共
に

歩
み
ま
す
。
そ
し
て
、
未
来
あ
る
子
ど
も

た
ち
が
「
ふ
る
さ
と
矢
巾
」
を
誇
り
に
思

い
、
そ
し
て
将
来
の
矢
巾
を
支
え
、
自
分

ら
し
さ
を
見
つ
け
ら
れ
る
ま
ち
を
目
指
し

ま
す
。

　
令
和
６
年
の
干え

と支
は「
甲き

の
え
た
つ辰」で

あ
り
、

古
く
か
ら
の
言
い
伝
え
で
は
「
春
の
日
差

し
が
、
あ
ま
ね
く
成
長
を
助
け
る
年
」
と

さ
れ
、
こ
れ
は
春
の
暖
か
い
日
差
し
が
大

地
の
全
て
の
も
の
に
平
等
に
降
り
注
ぎ
、

急
速
な
成
長
と
変
化
を
誘
う
年
に
な
る
と

の
こ
と
で
す
。
辰
は
「
振
る
う
」
に
由
来

し
て
お
り
「
自
然
万
物
が
振
動
し
、
草
木

が
成
長
し
て
活
力
が
旺
盛
に
な
り
形
が
整

う
状
態
」
を
表
し
、
大
き
な
飛
躍
を
連
想

さ
せ
る
こ
と
か
ら
、
本
町
が
雲
竜
の
昇
天

の
ご
と
く
町
民
の
皆
さ
ま
と
将
来
に
向

か
っ
て
飛
躍
に
つ
な
げ
る
年
と
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　
結
び
に
、
こ
の
一
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ

て
す
ば
ら
し
い
年
に
な
る
こ
と
を
祈
念

し
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

矢巾町長
高橋 昌造
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矢巾町シルバー人材センター

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
通
し
た
就

業
は
「
１
週
間
に
20
時
間
程
度
」
や
「
ひ

と
月
に
10
日
程
度
」と
決
め
ら
れ
て
お
り
、

短
い
日
数
や
時
間
で
行
う
こ
と
が
基
本
で

す
。

　
そ
の
た
め
、
今
の
自
分
の
生
活
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
仕
事
を
始
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
清
掃
や
草
取
り
な
ど
、
専
門
的

な
技
術
や
経
験
は
必
要
な
く
、
主
婦
の
皆

さ
ん
な
ど
も
活
躍
中
で
す
。

　
す
で
に
入
会
し
、
活
躍
し
て
い
る
会
員

は
「
求
め
ら
れ
て
働
き
、
感
謝
さ
れ
る
と

う
れ
し
い
」「
生
活
に
メ
リ
ハ
リ
が
つ
き
、

気
持
ち
が
明
る
く
な
っ
た
」「
仲
間
と
和

気
あ
い
あ
い
と
仕
事
が
で
き
て
楽
し
い
」

な
ど
、
働
く
こ
と
で
地
域
貢
献
に
つ
な

が
っ
て
い
る
こ
と
や
、
自
分
自
身
の
心
や

体
の
健
康
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ

と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

６
～
７
㌻
で
は
、
会
員
へ
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
記
事
や
同
セ
ン
タ
ー
に
仕
事
を
依

頼
し
た
方
の
感
想
な
ど
を
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
矢
巾
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
阿

部
勝
郎
理
事
長
）
に
は
、住
ん
で
い
る
町・

地
域
の
役
に
立
ち
た
い
方
が
登
録
し
、
町

民
か
ら
依
頼
が
あ
っ
た
仕
事
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
報
酬
は
あ
り
ま
す
が
、
一
番

の
目
的
は
就
業
を
通
し
て
地
域
の
誰
か
の

役
に
立
つ
こ
と
で
、
生
き
が
い
を
得
る
こ

と
で
す
。
１
８
９
人
（
12
月
15
日
現
在
）

の
会
員
が
、
や
り
が
い
を
持
っ
て
さ
ま
ざ

ま
な
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

次
の
ペ
ー
ジ

活
躍
す
る
会
員
の
声
を
紹
介

自
分
自
身
の
生
活
に

合
わ
せ
て
活
動
で
き
る

長年の人生経  験を

住んでいる地  域の力に

私たちと一緒に働きましょう！私たちと一緒に働きましょう！会員に会員に
なってなって
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　シルバー人材センターは、依頼があっ
た一般家庭や施設の清掃や草取りなど、
体への負担が少なく簡単な就業も多いこ
とが特徴の一つです。また、働く中で講
習会などに参加しながら、剪定や機械を
使った草刈りの技術を身に付けることも
できます。少しずつ、自分に合った地域
貢献の仕方を探ってみましょう。

入会説明会を
毎月開催中

短い時間で
簡単な仕事から

藤
原
良り

ょ

う

こ子
さ
ん

（
南
矢
幅
３
区
）

　
熊
谷
さ
ん
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

会
員
に
な
っ
て
23
年
。勤
め
先
を
定
年
退
職
後
、

誘
い
を
受
け
て
す
ぐ
に
入
会
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、樹
木
の
剪せ

ん
て
い定
を
学
ぶ
た
め
講
習
会
に
参
加
。

現
在
は
剪
定
班
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
取
り
組
ん

　

阿
部
理
事
長
は
山
田
町
出
身

で
、
東
日
本
大
震
災
後
に
町
内
に

移
住
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
仲
間

づ
く
り
や
健
康
の
た
め
に
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
。「
現

役
の
こ
ろ
と
は
、
全
く
異
な
る
内

容
の
仕
事
。
や
っ
て
み
る
と
楽
し

く
、
ほ
め
ら
れ
る
と
う
れ
し
い
。

新
し
い
世
界
で
、
世
の
中
が
広
く

感
じ
ら
れ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
清
掃
の
他
、
雪
か
き
や
不
法
投

棄
パ
ト
ロ
ー
ル
、病
院
で
の
洗
濯
、

田
植
え
の
手
伝
い
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
仕
事
を
経
験
。「
仲
間
も
で

き
、
自
分
が
で
き
る
こ
と
の
幅
が

広
が
っ
た
。
思
い
切
っ
て
飛
び
込

で
い
ま
す
。

　
入
会
前
は
剪
定
な
ど
を
し
た
こ

と
は
な
く「
会
員
に
な
っ
て
か
ら
、

剪
定
の
や
り
方
、
草
刈
り
機
の
使

い
方
な
ど
を
一
か
ら
学
び
、
現
場

に
出
て
は
先
輩
の
仕
事
ぶ
り
を
見

な
が
ら
、
少
し
ず
つ
使
い
方
を
覚

え
て
い
っ
た
」
と
熊
谷
さ
ん
。

　
会
員
に
な
っ
て
か
ら
の
23
年
間

で
、
一
般
家
庭
や
事
業
所
な
ど
か

ら
の
依
頼
で
、
庭
木
の
剪
定
な
ど

を
数
多
く
こ
な
し
て
き
ま
し
た
。

「『
き
れ
い
に
し
て
も
ら
っ
た
』『
次

も
よ
ろ
し
く
』
な
ど
、
お
客
さ
ん

か
ら
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
励

み
に
な
る
」
と
や
り
が
い
を
語
り

ま
す
。

　
熊
谷
さ
ん
は
「
技
術
的
な
こ
と

は
、
先
輩
の
会
員
が
丁
寧
に
教
え

て
く
れ
る
の
で
、
少
し
で
も
興
味

が
あ
っ
た
ら
、
安
心
し
て
入
会
し

て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
修
繕
や
、
庭
木
の
剪
定
な
ど
を
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。
夫
が
亡
く
な
っ
て
か
ら
、
１
人
で
作
業
す

る
の
は
大
変
だ
と
思
い
依
頼
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
７
月
下

旬
の
暑
い
時
期
に
も
剪
定
を
お
願
い
し
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん

一
生
懸
命
に
、
て
き
ぱ
き
と
作
業
さ
れ
、
き
れ
い
に
仕
上
げ

て
も
ら
い
ま
し
た
。ま
た
お
願
い
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会

員
の
う
ち
、
女
性
会
員
に
よ
る

サ
ー
ク
ル
「
な
で
し
こ
の
集
い
」

で
は
、
手
芸
や
料
理
教
室
な
ど
、

会
員
同
士
で
交
流
を
持
つ
取
り
組

み
を
し
て
い
ま
す
。

　
会
員
が
集
ま
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
を
楽
し
む
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
弾
む
会
話
の
中
で
、
日
々
の

生
活
や
仕
事
に
役
立
つ
ア
イ
デ
ア

も
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
仲
間
づ
く
り
も
兼
ね
て
、
ぜ
ひ

会
員
登
録
し
ま
せ
ん
か
？

ん
で
ほ
し
い
」と
呼
び
掛
け
ま
す
。

　
阿
部
理
事
長
と
清
掃
の
仕
事
に

携
わ
る
八
重
畑
さ
ん
は
「
専
業
主

婦
で
ず
っ
と
生
活
し
て
き
た
の

で
、
特
技
や
資
格
は
特
に
な
か
っ

た
。
説
明
会
に
参
加
し
て
み
て
、

『
掃
除
な
ら
自
分
に
も
で
き
そ
う
』

と
。
生
活
に
メ
リ
ハ
リ
が
付
き
、

み
ん
な
で
カ
バ
ー
し
合
っ
て
活
動

で
き
る
の
が
良
い
」。
ま
た
、
仲

間
同
士
で
の
連
絡
が
取
り
や
す

く
「
シ
フ
ト
や
休
み
の
調
整
も
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
て
い
ま
す
」。

　
山
﨑
さ
ん
は「
仲
間
と
一
緒
に
、

和
気
あ
い
あ
い
と
仕
事
が
で
き
て

い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

剪定班の皆さん（前列左から2人目が熊谷さん）

對馬ハルさん、中嶋光子さん、三浦禎子さん（左から）

　シルバー人材センターは毎月、入会希
望者などに向けて、同センターの仕組み
などを説明する場を設けています。
　「どうすれば会員になれるの？」「ど
んな仕事がある？」「私にもできること
は？」などを知ることができます。また、
説明会以外でも、同センター会員として
の仕事に関することなど、お気軽にお問
い合わせください。
▼対象　おおむね 60 歳以上の健康で働
く意欲がある方
▼日時　毎月第 3 水曜日（祝日の場合
は翌日）午前 10 時～

阿部  勝
か つ ろ う

郎理事長（広宮沢一区）

八重畑  美
み わ こ

和子さん（高田一区）

山﨑  悦
え つ こ

子さん（城内）※写真左から

問い合わせ
公益社団法人

矢巾町シルバー人材センター
（☎ 698-1236）

※シルバー人材センターは、都道府県知事の指定を受
けた、独立した組織です。「生きがいを得るための就業」
が目的で、町や国からの補助金を活用し、会員の総意
と主体的な参画により運営されています。

思い切って飛び込んで会員同士の交流の場
なでしこの集い

利用して良かった！
依頼者の声を紹介

依
頼
人
か
ら
の
感
謝
が
励
み
に

熊
谷
栄え

い

き喜
さ
ん（
高
田
二
区
）
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町
は
、
申
告
会
場
へ
の
来
場
が
不
要

な
ｅイ
ー
タ
ッ
ク
ス

-

Ｔ
ａ
ｘ
や
郵
送
に
よ
る
申
告
を
勧

め
て
い
ま
す
。
申
告
方
法
の
詳
細
は
、
９

㌻
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
盛
岡
税
務
署
は
、
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
や
郵
送

で
確
定
申
告
で
き
な
い
方
向
け
に
令
和

６
年
２
月
16
日
か
ら
３
月
15
日
ま
で
の

平
日
に
、
確
定
申
告
書
作
成
会
場
を
ア

イ
ー
ナ（
盛
岡
駅
西
口
）に
開
設
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
町
は
、
ア
イ
ー
ナ
会
場

に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
方
や
ｅ-

Ｔ
ａ

ｘ
、
郵
送
を
利
用
で
き
な
い
方
の
う
ち
、

申
告
内
容
が
複
雑
で
な
い
方
や
住
民
税

の
申
告
を
す
る
方
を
対
象
に
２
月
16
日

か
ら
、
確
定
申
告
書
作
成
会
場
を
11
㌻

の
と
お
り
開
設
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

過
去
に
、
ア
イ
ー
ナ
会
場
や
役
場
会

場
で
申
告
し
た
方
は
「
利
用
者
識
別
番

号
」の
確
認
な
ど
に
申
告
書
な
ど
の
控
え

や
税
務
署
か
ら
送
付
さ
れ
た
は
が
き
を

使
用
し
ま
す
の
で
、
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

町
の
会
場
で
所
得
税
の
確
定
申
告
書

を
作
成
す
る
白
色
申
告
の
方
、
住
民
税

の
申
告
を
す
る
方
で
事
業
所
得
（
営
業
・

農
業
等
）
や
不
動
産
所
得
を
有
す
る
方

を
対
象
に
、
収
支
内
訳
書
作
成
相
談
会

を
１
月
31
日
か
ら
２
月
６
日
ま
で
開
催

し
ま
す
（
こ
の
会
場
で
確
定
申
告
書
は

受
け
付
け
ま
せ
ん
）。

　
左
ペ
ー
ジ
の
日
程
表
を
ご
確
認
の
上
、

過
去
2
～
3
年
分
の
収
支
内
訳
書
の
控

え
（
控
え
が
な
い
と
減
価
償
却
費
の
計

算
が
行
え
ま
せ
ん
）、
収
支
計
算
に
必
要

な
帳
簿
や
伝
票
な
ど
収
入
支
出
の
分
か

る
関
係
書
類
や
筆
記
用
具
、
計
算
機
な

ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
（
帳
簿
や
伝
票

は
収
入
と
経
費
の
科
目
ご
と
に
分
け
る

な
ど
、
事
前
に
分
類
し
て
く
だ
さ
い
）。

　
な
お
、
青
色
申
告
の
決
算
書
の
作
成

相
談
は
対
象
外
で
す
。

　

申
告
に
あ
た
っ
て
は
、
10
㌻
の
内
容

を
ご
確
認
の
上
、
次
の
点
に
つ
い
て
も

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
複
雑
な
内
容
の
た
め
、
収
支
内
訳
書

や
申
告
書
の
作
成
が
難
し
い
方
は
税
理

士
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

○
申
告
は
定
め
ら
れ
た
書
面
で
行
う
こ

と
に
よ
り
有
効
と
な
り
ま
す
。
電
話
や

手
紙
な
ど
に
よ
る
申
し
出
で
は
、
申
告

を
行
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
せ
ん
。

○
収
受
印
が
必
要
な
方
は
税
務
署
職
員

が
い
る
会
場
で
の
申
告
を
お
願
い
し
ま

す
（
役
場
会
場
は
対
応
不
可
）。

○
役
場
会
場
で
確
定
申
告
し
た
場
合
、

受
付
日
時
が
入
力
さ
れ
て
い
る
送
信
票

は
申
告
の
翌
日
以
降
に
お
渡
し
で
き
ま

す
の
で
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

次
に
該
当
す
る
場
合
は
盛
岡
税
務
署

申
告
書
作
成
会
場
（
ア
イ
ー
ナ
）
で
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
住
宅
ロ
ー
ン
控
除（
住
宅
借
入
金
等
特

別
控
除
）を
受
け
る
場
合
で
、
初
め
て
申

告
す
る
と
き

〇
株
式
、先
物
取
引
、土
地
や
家
屋
、山

林
な
ど
の
譲
渡
所
得
が
あ
る
と
き

〇
外
国
税
額
控
除
を
受
け
る
場
合

〇
死
亡
保
険
金
を
受
け
取
っ
た
、資
産
を

相
続
し
た
な
ど
、相
続
に
関
わ
る
収
入
が

あ
る
場
合

〇
雑
損
控
除
を
受
け
る
場
合

〇
災
害
で
資
産
に
損
害
を
受
け
た
場
合

　
こ
の
他
、雑
損
控
除
な
ど
が
受
け
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。事
前
に
盛
岡
税
務

署
に
相
談
の
上
、申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

確定申告書作成会場開設日は 11 ページに掲載 －期限内に忘れずに申告しましょう－

住
民
税
申
告
者
な
ど
を

対
象
に
申
告
会
場
を
開
設

収
支
内
訳
書
作
成
相
談
会

１
月
31
日
～
２
月
６
日

申
告
に
あ
た
っ
て
の

そ
の
他
の
注
意
点

ア
イ
ー
ナ
会
場
で

申
告
が
必
要
な
場
合

◎事業所得（営業・農業等）、不動産所得のある方

収支内訳書作成相談会
 ◎会場：役場４階大会議室 

※確定申告は受け付けしません
午 前 の 部

9 時～ 11 時
午 後 の 部
 1 時～ 3 時

1/ 31㈬ 広宮沢1～2区・流通センター
新田1～２区・矢巾1～３区

城内・煙山
南煙山・下北

2/ 1㈭ 上赤林・下赤林・矢次 南矢幅1～7区・南昌

2/ 2㈮ 西徳田 1 ～ 2 区
東徳田 1 ～ 2 区 間野 ・々土橋・北郡山

2/ 5㈪ 高田1～3区・藤沢 舘前・和味・室岡

2/ 6㈫ 岩清水・太田 桜屋・白沢

　所得税および復興特別所得税の確定申
告書などの各種申告書や法定調書などは、
①マイナンバーの記載、②本人確認書類
の提示または写しの添付が必要です。
　なお、本人確認書類は、①マイナンバー
カード、②マイナンバーカードをお持ち
でない方は番号確認書類と運転免許証な
ど本人確認ができるもの、となります。
＜役場やアイーナで申告する場合＞
　申告する方の「マイナンバーカード」、
または「番号確認書類＋運転免許証など」
をお持ちください（代理の場合は写し）。
＜申告書を郵送する場合や、役場の提出　
　ボックスに投函する場合＞
　申告する方の「マイナンバーカードの
写し」、または「番号確認書類の写し＋運
転免許証などの写し」を忘れずに同封し
てください。

申告書にマイナンバー
の記載が必要です！

e-Taxによる電子申告
◆利用可能時間
1 月 4 日㈭午前 8 時 30 分～ 3 月 15 日㈮
※ 24 時間利用できます（メンテナンス時間を除く）。
◆利用方法
 １．マイナンバーカード方式 
準備するもの：①マイナンバーカード（電子証明書が格納されて
いるもの）、②インターネットに接続されているパソコン +IC カー
ドリーダライタ（家電量販店などで購入可能）、またはマイナンバー
カードの読み取りに対応したスマートフォンなど
※マイナンバーカードは申請から交付まで 1 カ月程度かかります。
カードの取得方法は、役場町民環境課戸籍窓口係（☎611-2502）へ。
 ２．ＩＤ・パスワード方式 
　マイナンバーカードやＩＣカードリーダライタをお持ちでない
方も、ＩＤとパスワードを使いパソコン、スマートフォン、タブレッ
ト端末などで電子申告ができます。
　ＩＤとパスワードは、税務署で本人確認を行った後、発行され
ます。発行を希望する方は、①運転免許証やマイナンバーカード
など写真付身分証明書、②利用者識別番号をすでにお持ちの方は
申告書の控え、または税務署から送付された確定申告のお知らせ
はがきなどを持参して、盛岡税務署でお手続きください。
※役場では発行ができませんので、ご注意ください。
◆問い合わせ
詳しくは、盛岡税務署（☎ 622-6141）に問い合わせるか、国税
庁 e-Tax ホームページをご覧ください。

◆申告書の作成
　ご自宅などのパソコンから、国税庁ホー
ムページ「確定申告書等作成コーナー」で
申告書を作成し印刷してください。または、
税務署や役場税務課窓口（2-1 窓口）で配
布している確定申告書様式により作成して
ください（確定申告関係用紙は、1 月末か
ら設置予定です）。
◆提出方法
　 仙 台 国 税 局 業 務 セ ン タ ー 盛 岡 分 室

（〒 020-8504 盛岡市本町通 3-8-37 盛岡税
務署内）宛てに必要料金分の切手を貼り郵
便により提出、または 2 月 16 日㈮～ 3 月
15 日㈮に役場 4 階に設置の「提出ボックス」
へ投函してください。

郵送による申告

　住民税申告が必要な方で、ご自分で申告
書を作成し郵送で提出したい場合は、申告
書用紙を送付します。役場税務課賦課係（☎
611-2522）までお問い合わせください。

住民税申告も郵送で行えます

3/15 期限3/15 期限

確定申告確定申告
早めに準備しましょう早めに準備しましょう

　
今
年
も
確
定
申
告
の
時
期
が
近

づ
い
て
き
ま
し
た
。
確
定
申
告
は
、

昨
年
1
年
間
に
あ
っ
た
所
得
に
つ

い
て
最
終
的
な
報
告
を
す
る
こ
と

で
、
正
し
く
課
税
し
納
税
す
る
た

め
の
大
切
な
手
続
き
で
す
。
申
告

の
必
要
が
あ
る
方
は
、
忘
れ
ず
に

期
限
内
に
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

国税庁  確定申告書等作成コーナーはこちら
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◆
確
定
申
告
と
は
？

　
所
得
税
の
確
定
申
告
と
は
、
毎
年
1
月

1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
得
た
す
べ
て

の
所
得
と
、
そ
れ
に
対
す
る
税
額
を
計
算

し
て
翌
年
3
月
15
日
ま
で
に
所
轄
の
税
務

署
に
申
告
す
る
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
あ
ら
か
じ
め
所
得
税
を
源
泉
徴

収
と
い
う
形
で
納
め
て
い
る
場
合
や
、
予

定
納
税
と
い
う
形
で
前
払
い
し
て
い
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
確
定
申
告
に
は
所

得
税
の
精
算
手
続
き
と
い
う
意
味
合
い
も

あ
り
ま
す
。

　
町
で
受
け
付
け
る
確
定
申
告
は
「
所
得

税
の
還
付
申
告
」、「
所
得
税
を
納
め
る
申

告
」、「
住
民
税
の
申
告
」
に
大
き
く
分
け

ら
れ
ま
す
。

　
「
所
得
税
の
還
付
申
告
」
に
つ
い
て
は

確
定
申
告
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
「
所

得
税
を
納
め
る
申
告
」
は
必
ず
確
定
申
告

を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
申
告
を
し
な

い
場
合
、期
限
を
過
ぎ
て
申
告
を
す
る
と
、

延
滞
税
や
加
算
税
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
「
住
民
税
の
申
告
」
を
し
な
い

と
、
所
得
課
税
証
明
が
発
行
で
き
な
い
ほ

か
、
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
や
各
種
の

減
免
、
給
付
金
な
ど
が
受
け
ら
れ
な
い
な

ど
の
不
利
益
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
期
限
内

に
、
正
し
く
申
告
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
確
定
申
告
が
必
要
な
方
は
？

　
次
の
事
項
に
該
当
す
る
方
は
、
所
得
税

の
確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

①
事
業
所
得
（
営
業
・
農
業
な
ど
）
や
、

不
動
産
所
得
が
あ
る
方

②
給
与
所
得
が
あ
り
、
次
の
事
項
に
該
当

す
る
方

　
（a）
給
与
収
入
金
額
が
２
千
万
円
を
超
え　

　
　
る　
　

　
（b）
給
与
の
ほ
か
に
収
入
が
あ
る　
　
　
　
　
　 　

（c）
給
与
を
2
カ
所
以
上
か
ら
受
け
て
い

　
　
て
、
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い
給
与

　
　
が
あ
る

　
（d）
年
の
途
中
で
退
職
し
た
な
ど
の
理
由

　
　
で
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い

③
公
的
年
金
等
の
収
入
の
ほ
か
に
所
得
が

あ
る
方

※
公
的
年
金
等
の
収
入
が
４
０
０
万
円
以

下
で
そ
の
他
の
所
得
が
20
万
円
以
下
の
方

は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
を
要
さ
な
い
こ

と
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
住
民
税
の
申
告

が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
源
泉
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る

場
合
な
ど
も
、
申
告
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
、
申
告
会
場
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

④
雑
所
得
（
個
人
年
金
や
報
酬
な
ど
）
や

一
時
所
得
（
満
期
保
険
金
や
満
期
払
戻
金

な
ど
）、
配
当
所
得
な
ど
の
収
入
が
あ
る
方

⑤
土
地
や
建
物
、
山
林
、
株
な
ど
の
譲
渡

に
よ
る
所
得
が
あ
る
方

⑥
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
（
住
宅
借
入
金
等
特

別
控
除
）
を
初
め
て
申
告
す
る
方

⑦
医
療
費
控
除
な
ど
を
申
告
す
る
方

　
次
の
事
項
に
該
当
す
る
方
は
、
住
民
税

の
申
告
が
必
要
で
す
。

⑧
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
な
ど
非
課
税
の

所
得
の
み
の
方

⑨
自
分
自
身
に
は
全
く
収
入
が
無
く
、
他

者
か
ら
の
援
助
で
生
活
を
し
て
い
て
、
誰

の
被
扶
養
者
に
も
な
っ
て
い
な
い
方

⑩
町
外
に
住
ん
で
い
る
方
の
被
扶
養
者

◆
確
定
申
告
が
不
要
な
方
は
？

①
勤
め
先
で
年
末
調
整
済
み
で
、
確
定
申

告
に
よ
る
控
除
な
ど
が
不
要
の
方

②
年
末
調
整
済
み
の
会
社
員
な
ど
の
被
扶

養
者
（
専
業
主
婦
や
扶
養
家
族
な
ど
）

◆
確
定
申
告
書
は
ど
こ
に
提
出
す
る
の
？

　
所
得
税
の
確
定
申
告
書
は
、
盛
岡
税
務

署
に
提
出
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
で

矢
巾
町
に
住
ん
で
い
る
方
に
限
り
、
２
月

16
日
か
ら
３
月
15
日
の
間
の
み
、
役
場
の

確
定
申
告
書
作
成
会
場
で
も
所
得
税
の
確

定
申
告
書
を
提
出
で
き
ま
す
。
期
間
中
の

会
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
指
定

の
日
時
へ
の
来
場
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◆
確
定
申
告
に
必
要
な
も
の
は
？

①
所
得
を
証
明
す
る
書
類

　
（a）
事
業
所
得
（
営
業
・
農
業
等
）
や
不

　
　
動
産
所
得
が
あ
る
方
…
収
支
内
訳
書

　
　
と
そ
の
根
拠
と
な
る
帳
簿
・
売
上
明

　
　
細
・
領
収
書
な
ど
の
事
業
の
収
支
を

　
　
明
ら
か
に
す
る
書
類

　
（b）
給
与
所
得
、公
的
年
金
な
ど
の
収
入
、

　
　
退
職
所
得
が
あ
る
方
…
源
泉
徴
収
票

　
（c）
個
人
年
金
収
入
が
あ
る
方
…
支
払
金

　
　
額
・
必
要
経
費
・
源
泉
徴
収
税
額
が

　
　
分
か
る
お
知
ら
せ
な
ど

　
（d）
原
稿
料
や
講
演
料
な
ど
を
受
け
取
っ　
　

　
　
た
方
…
そ
の
支
払
調
書
な
ど
と
必
要

　
　
経
費
の
領
収
書

　
（e）
満
期
保
険
金
な
ど
を
受
け
取
っ
た
方

　
　
…
総
合
課
税
対
象
額
が
記
載
さ
れ
た

　
　
支
払
明
細
書
な
ど

　
（f）
そ
の
他
所
得
が
分
か
る
支
払
明
細
な

　
　
ど

②
控
除
を
申
告
す
る
項
目
の
支
払
い
な
ど

を
証
明
す
る
書
類

　
（a）
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
や
任
意
継

　
　
続
、
国
保
税
な
ど
）
の
領
収
書

　
（b）
生
命
保
険
料
、
個
人
年
金
保
険
料
、

　
　
地
震
保
険
料
な
ど
の
支
払
証
明
書

　
（c）
障
害
者
控
除
を
申
告
す
る
場
合
、
障

　
　
害
者
手
帳
や
障
害
者
控
除
対
象
者
認

　
　
定
書

　
（d）
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
（
住
宅
借
入
金
等

　
　
特
別
控
除
）
を
初
め
て
申
告
す
る
場

　
　
合
は
盛
岡
税
務
署
申
告
書
作
成
会
場

　
　
（
ア
イ
ー
ナ
）
へ
。
２
年
目
以
降
の

　
　
場
合
、
令
和
５
年
分
住
宅
借
入
金
等

　
　
特
別
控
除
申
告
書
、
住
宅
取
得
資
金

　
　
に
係
る
年
末
残
高
等
証
明
書

　
（e）
医
療
費
控
除
を
申
告
す
る
場
合
、「
医
療

費
の
明
細
書
」
の
提
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
領
収
書
の
提
出
で
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
。
支
払
い
と
給
付
の
領
収

書
を
集
計
の
う
え
、
明
細
書
を
作
成
し

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
セ
ル
フ

メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
適
用
を
受

け
る
場
合
（
通
常
の
医
療
費
控
除
と
の

選
択
適
用
）
は
、「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー

シ
ョ
ン
税
制
の
明
細
書
」
の
提
出
が
必

要
で
す
。
令
和
２
年
分
以
前
の
申
告
に

つ
い
て
は
明
細
書
に
加
え
、「
一
定
の

取
り
組
み
を
行
っ
た
こ
と
を
明
ら
か
に

す
る
書
類
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。
※

明
細
書
の
用
紙
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、

役
場
１
階
税
務
課
賦
課
係
の
窓
口
で
取

得
で
き
ま
す
。

　
（f）
寄
附
金
控
除
を
申
告
す
る
場
合
、
寄

　
　
附
し
た
自
治
体
、
団
体
な
ど
か
ら
交　

　
　
付
を
受
け
た
寄
附
金
の
受
領
証
な
ど

③
は
ん
こ
（
ス
タ
ン
プ
印
は
不
可
）

④
申
告
者
名
義
の
金
融
機
関
の
通
帳
と
通

帳
印

⑤
税
務
署
か
ら
送
付
さ
れ
た
申
告
書
や
所

得
計
算
用
紙
、
は
が
き
な
ど

⑥
過
去
2
～
3
年
の
間
に
申
告
し
た
方

は
、
そ
の
収
支
内
訳
書
と
申
告
書
の
控
え

⑦
申
告
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た

は
個
人
番
号
確
認
書
類
お
よ
び
本
人
確
認

書
類
（
詳
細
は
９
㌻
）

確定申告書作成会場開設日
　 ◎会場：役場４階大会議室  

午前の部 午後の部
８時 30 分～ 11 時 1 時～ 3 時 30 分

2/16 ㈮ 白　沢 白沢・桜屋
2/19 ㈪ 太　田 太田・岩清水
2/20 ㈫ 室　岡 室岡・舘前
2/21 ㈬ 和　味 南矢幅３区
2/22 ㈭ 南矢幅４区 南矢幅４区・６区
2/26 ㈪ 南矢幅２区 下　北
2/27 ㈫ 矢巾２区 煙山・下赤林
2/28 ㈬ 矢巾１区 広宮沢１区・城内
2/29 ㈭ 新田１区・２区
3/1 ㈮ 南煙山 広宮沢２区・南矢幅７区
3/4 ㈪ 南　昌 矢　次
3/5 ㈫ 上赤林・南矢幅５区 流通センター
3/6 ㈬ 土　橋 南矢幅１区
3/7 ㈭ 間野々 矢巾３区
3/8 ㈮ 西徳田 2 区 東徳田１区
3/11 ㈪ 西徳田 1 区 東徳田２区
3/12 ㈫ 藤　沢
3/13 ㈬ 高田３区 北郡山
3/14 ㈭ 高田 2 区 高田 1 区
3/15 ㈮ 高田 1 区

◆所得税の申告をする方で平日の来場が困難な方は
　2 月 25 日㈰にアイーナ会場をご利用ください。

▼問い合わせ　盛岡税務署（☎ 622-6141）、役場税務課賦課係（☎ 611-2522）

①「障害者控除対象者認定書」　 
   の発行
　障害者手帳を持っていなくて
も、介護保険の要介護認定を受
けていて一定の基準に該当する
方は、申請により町発行の「障
害者控除対象者認定書」の交付
を受けることができます（基準
について詳しくはお問い合わせ
ください）。
②おむつ代の医療費控除　 
   「確認書」の発行
　（1）～（3）の要件をすべて
満たす方は、申請により、医師
の発行する「おむつ使用証明書」
の代わりに提出できる、町の「確
認書」の交付を受けることがで
きます。

（1） おむつ代の医療費控除を受
けるのが 2 年目以降

（2） 要介護認定を受けている
（3） 要介護認定の際に使用した
主治医の意見書により、寝たき
り状態で尿失禁の可能性がある
と認められている
①・②の発行・問い合わせ　
介護保険被保険者証をお持ち
の上、役場健康長寿課長寿支
援係（さわやかハウス内☎ 611-
2833）でお手続きください。

「障害者控除対象者認定書」
おむつ代医療費控除「確認書」
の発行について

収支内訳書作成相談会日程は 9 ページに掲載

■確定申告、早めに準備しましょう

　入場には「入場整理券」が必要です。会場で当日配付し
ますが、状況によって後日の来場をお願いすることがあり
ます。なお、LINE（QR）で事前発行できますので、ご利
用ください。※盛岡税務署に作成会場はありません。
◆開設場所　盛岡駅西ロアイーナ（7階）
◆開設日時　平日 2月 16日㈮～ 3月 15日㈮午前 9時～午後 4時
※ 2月 25日㈰は開設
◆持ち物　申告に必要な各種書類、スマートフォン（タブレット端
末も可）、マイナンバーカード

申 告 書 作 成
アイーナ会場

10令和6年 1月 1日　No.83911



身の回りに起きた出来事など、
楽しい情報をお寄せください。
●役場企画財政課（☎611-2724）

※広報紙に掲載した写真を提供し
ています。希望する方は企画財政
課へ問い合わせください。

岩
手
ビ
ッ
グ
ブ
ル
ズ
へ

銀
河
の
し
ず
く
寄
贈

　

岩
手
中
央
農
協
か
ら
岩
手

ビ
ッ
グ
ブ
ル
ズ
に
対
し
て
11
月

17
日
、
銀
河
の
し
ず
く
１
２
０

㌔
を
寄
贈
し
ま
し
た
。
町
役
場

で
寄
贈
式
を
行
い
、
同
農
協
の

佐
々
木
雅
博
代
表
理
事
専
務
か

ら
門
馬
圭
二
郎
選
手
へ
米
を
手

渡
し
ま
し
た
。

　
岩
手
ビ
ッ
グ
ブ
ル
ズ
は
昨
季

に
念
願
の
リ
ー
グ
昇
格
（
Ｂ
３

↓
Ｂ
２
）
を
果
た
し
、
今
季
の

活
躍
も
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

佐々木代表理事専務から米の寄贈を
受けた門馬選手、水野哲志社長（左から）

竣工記念パーティーで
あいさつする山田会長

広宮沢に完成したプロロジスパーク盛岡
　
物
流
施
設
の
開
発
や
運
営
を
行
う
プ
ロ

ロ
ジ
ス
（
日
本
本
社
・
東
京
、
山
田
御み

き酒

会
長
兼
Ｃ
Ｅ
Ｏ
）
に
よ
る
賃
貸
用
物
流
施

設
「
プ
ロ
ロ
ジ
ス
パ
ー
ク
盛
岡
」
が
11
月

28
日
、
広
宮
沢
に
完
成
し
ま
し
た
。
令
和

６
年
１
月
に
稼
働
予
定
で
す
。

　
同
施
設
は
み
ち
の
く
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ

ト
リ
ン
グ
本
社
跡
地
に
建
設
さ
れ
、
鉄
骨

造
３
階
建
て
、
延
べ
床
面
積
約
10
万
平
方

㍍
で
最
大
12
企
業
が
入
居
可
能
。
５
０
０

人
程
度
の
雇
用
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
同
日
の
竣
工
式
に
は
入
居
企
業
な
ど
関

係
者
約
70
人
が
出
席
。
山
田
会
長
兼
Ｃ
Ｅ

Ｏ
は
「
地
元
の
皆
さ
ん
に
『
プ
ロ
ロ
ジ
ス

が
来
て
良
か
っ
た
』
と
思
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
運
用
し
て
い
く
」と
話
し
ま
し
た
。

プ
ロ
ロ
ジ
ス
パ
ー
ク
盛
岡

広
宮
沢
に
東
北
最
大
の
物
流
拠
点

保
養
セ
ン
タ
ー

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
10
周
年

　
平
成
25
年
８
月
９
日
の
豪
雨

災
害
で
甚
大
な
被
害
を
受
け

た
煙
山
の
町
国
民
保
養
セ
ン

タ
ー
で
12
月
３
日
、リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
10
周
年
を
記
念
し
た
イ
ベ

ン
ト
を
実
施
。町
内
外
か
ら
約

３
８
０
人
が
来
館
し
、入
浴
後

の
抽
選
会
や
餅
の
ふ
る
ま
い
な

ど
の
催
し
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ま
た
、来
館
者
に
ヒ
マ
ワ
リ
の

種
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

岩清水右京の会の会員（左）と
餅つきを体験する来館者

　
矢
巾
東
小
６
年
生
約
56
人
を

対
象
に
11
月
17
日
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

学
習
会
を
行
い
ま
し
た
。
楽
し

み
な
が
ら
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
考
え
方

を
学
べ
る
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
体

験
し
、
持
続
可
能
な
社
会
の
た

め
に
自
分
た
ち
が
取
り
組
め
る

こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

　
佐
々
木
実
花
さ
ん
は
「
資
源

は
す
ぐ
に
な
く
な
る
こ
と
が
分

か
っ
た
。
水
や
森
林
を
大
切
に

し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

自
分
に
で
き
る
こ
と
は
？

矢
巾
東
小
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
学
習

　
田
園
ホ
ー
ル
恒
例
の
町
内
園

児
に
よ
る
ツ
リ
ー
飾
り
付
け
と

展
示
は
12
月
24
日
ま
で
、
同

ホ
ー
ル
ロ
ビ
ー
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
町
内
各
園
の
年
長
児

２
０
８
人
の
手
作
り
オ
ー
ナ
メ

ン
ト
が
ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気

を
演
出
し
ま
し
た
。

　
12
月
５
日
は
、
や
は
ば
こ
ど

も
園
の
16
人
が
飾
り
付
け
を

行
っ
て
い
ま
し
た
。

田
園
ホ
ー
ル

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

カードゲームを通して
SDGs について学ぶ児童

ツリーに飾り付けをする
やはばこども園の園児

　
煙
山
小
創
立
１
５
０
年
記
念
式

典
が
11
月
22
日
、
同
校
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
全
校
児
童
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
関

係
者
な
ど
約
７
０
０
人
が
参
加

し
、
培
わ
れ
て
き
た
歴
史
と
伝
統

に
思
い
を
は
せ
、
さ
ら
な
る
学
校

の
発
展
を
期
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
全
校
児
童
に
よ
る

「
喜
び
の
言
葉
」が
発
表
さ
れ
、「
少

し
で
も
い
い
環
境
で
学
習
で
き
る

よ
う
に
、
力
を
注
い
で
い
た
だ
き

ま
し
た
」「
こ
れ
か
ら
も
煙
山
小

学
校
を
大
切
に
し
て
い
き
ま
す
」

「
今
ま
で
も
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら

も
、
私
た
ち
の
こ
と
を
見
守
っ
て

く
だ
さ
い
」な
ど
、学
校
に
関
わ
っ

て
き
た
地
域
住
民
な
ど
へ
の
感
謝

や
、
こ
れ
か
ら
の
学
校
に
対
す
る

思
い
な
ど
を
述
べ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
全
国
屈
指
の
実
力
を
誇

る
同
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
記
念
コ

ン
サ
ー
ト
も
開
催
。
振
り
付
け
を

交
え
た
力
強
い
演
奏
で
１
５
０
年

の
節
目
に
花
を
添
え
ま
し
た
。

　

同
校
は
明
治
７
（
１
８
７
４
）

年
に
開
校
し
、
こ
れ
ま
で
に
約

１
万
２
千
人
が
卒
業
し
ま
し
た
。

感
謝
と
決
意
を
込
め
て

煙
山
小
創
立
１
５
０
周
年

喜びの言葉の発表を行う
煙山小の児童たち

保護者から児童へ
記念品をプレゼント
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認
知
症
予
防
の
決
め
手
は
？

い
き
い
き
記
念
講
演
会

　

岩
手
医
科
大
学
に
よ
る「
い

き
い
き
記
念
講
演
会
」が
12
月

２
日
、田
園
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ

ま
し
た
。町
民
な
ど
約
２
０
０

人
が
参
加
し
、認
知
症
研
究
に

取
り
組
む
有
識
者
の
金
言
に

耳
を
傾
け
ま
し
た
。登
壇
し
た

九
州
大
学
の
二
宮
利と

し
は
る治
教
授
は

「
外
に
出
て
人
と
交
流
す
る
、親

切
に
す
る
、助
け
合
う
こ
と
が

予
防
に
な
る
」と
述
べ
ま
し
た
。

有識者により行われた
パネルディスカッション

　
町
へ
多
額
の
寄
付
を
行
っ
た

大
和
財
託（
本
社
東
京・
大
阪
）

が
紺
綬
褒
章
を
受
章
し
、11
月

20
日
に
高
橋
町
長
か
ら
藤
原
正

明
社
長
へ
章
記
な
ど
を
伝
達
し

ま
し
た
。同
褒
章
は
、公
益
の

た
め
に
私
財
を
寄
付
し
た
方

へ
授
け
ら
れ
る
も
の
で
、個
人

は
５
０
０
万
円
、法
人
な
ど
は

１
千
万
円
以
上
が
対
象
で
す
。

大
和
財
託
に
紺
綬
褒
章

町
へ
の
多
額
の
寄
付

藤原社長（右）へ章記を
手渡す高橋町長

　
岩
手
銀
行
の
商
品
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
関
す
る
各
種
取
り
組
み

を
支
援
す
る「
い
わ
ぎ
ん
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
私
募
債
」を
活
用
し
た
寄

付
。寄
付
金
は
、や
は
ぱ
ー
く
に
あ
る
町
図
書
セ
ン
タ
ー
の
図

書
購
入
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。【
写
真・
左
か
ら
】目
録
を
受
け
取

る
高
橋
町
長
と
玉
山
智
子
社
長

　
役
場
の
南
側
玄
関
前
ロ
ー
タ
リ
ー
に
あ
る
ア
カ
マ
ツ
を
町

に
寄
付
し
、無
償
で
既
存
の
樹
木
の
処
理
と
植
え
付
け
を
実

施
。町
か
ら
谷
村
さ
ん
に
対
し
て
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

【
写
真・
左
か
ら
】高
橋
町
長
か
ら
感
謝
状
を
受
け
取
る
谷
村
松
一
さ

ん
、友
哉
さ
ん

　
令
和
５
年
で
創
業
１
０
０
周
年
を
迎
え
た
昆
松
が
記
念
事

業
の
一
環
と
し
て
、学
校
給
食
用
に
バ
ナ
ナ
２
３
０
０
本
と

寄
付
金
を
町
へ
贈
呈
し
ま
し
た
。（
寄
付
金
は
１
０
０
周
年
記

念
事
業
協
賛
会
か
ら
）【
写
真・左
か
ら
】目
録
や
感
謝
状
を
持
つ
高

橋
町
長
、昆
茂
会
長
、昆
泰
斗
専
務

Ｕ
Ｄ
ト
ラ
ッ
ク
ス
岩
手
か
ら
寄
付

谷
村
松
一
さ
ん
か
ら
ア
カ
マ
ツ
が
寄
贈

昆
松
創
業
１
０
０
周
年
記
念
事
業
で
寄
付

町
へ
の
寄
付
状
況
を
紹
介
（
11
月
～
12
月
）

当
事
者
双
方
に
と
っ
て

当
事
者
双
方
に
と
っ
て

よ
り
良
い
解
決
を

よ
り
良
い
解
決
を

児
童
生
徒
と
の
対
話
を

児
童
生
徒
と
の
対
話
を

日
々
の
業
務
に
生
か
し
て

日
々
の
業
務
に
生
か
し
て
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平
成
23
年
３
月
末
の
退
職

で
、東
日
本
大
震
災
へ
の
対
応

な
ど
、最
後
ま
で
働
き
抜
き
ま

し
た
。事
件
の
解
決
に
向
け
て

や
り
が
い
を
も
っ
て
、一
生
懸

命
や
っ
て
き
た
つ
も
り
で
す
。

　
警
察
官
の
仕
事
は
地
域
住
民

の
た
め
の
も
の
。住
民
の
期
待

に
応
え
る
こ
と
は
当
然
で
あ

り
、そ
れ
以
上
の
働
き
を
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

副
校
長
や
校
長
に
な
っ
て

か
ら
も
、休
み
時
間
に
児
童
生

徒
と
一
緒
に
遊
び
、話
す
時
間

を
作
る
な
ど
、子
ど
も
の
目
線

に
立
つ
こ
と
を
大
切
に
し
て
い

ま
し
た
。今
の
教
育
現
場
も
大

変
な
こ
と
が
多
く
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、あ
い
さ
つ
か
ら
、子
ど

も
や
保
護
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
し
っ
か
り
取
る
こ
と

が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　
第
三
部
長
と
し
て
活
動
す
る

中
で
特
に
、地
域
を
巡
っ
て
行

う
広
報
の
取
り
組
み
の
中
で

は
、た
ば
こ
の
始
末
な
ど
、火
災

の
予
防
を
徹
底
す
る
よ
う
に
呼

び
掛
け
に
力
を
入
れ
て
い
ま
し

た
。地
域
住
民
の
命
を
守
る
た

め
、と
い
う
意
識
で
消
防
団
員

と
し
て
の
各
種
活
動
に
励
み
ま

し
た
。

　

訴
訟
で
は
な
く
調
停
※
。難

し
い
こ
と
で
す
が
、最
後
は
当

事
者
双
方
が
握
手
を
し
て
帰
っ

て
も
ら
え
る
こ
と
が
目
指
す

と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。争
い

ご
と
に
入
る
の
で
、法
律
に
基

づ
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、双
方

が
し
っ
か
り
話
し
た
上
で
、ど

ち
ら
も
納
得
し
、互
い
に
歩
み

寄
っ
た
上
で
解
決
と
な
る
よ
う

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

住
民
の
命
を
守
る
意
識

住
民
の
命
を
守
る
意
識

防
火
意
識
の
醸
成
に
尽
力

防
火
意
識
の
醸
成
に
尽
力

当
事
者
双
方
に
と
っ
て

当
事
者
双
方
に
と
っ
て

よ
り
良
い
解
決
を

よ
り
良
い
解
決
を

児
童
生
徒
と
の
対
話
を

児
童
生
徒
と
の
対
話
を

日
々
の
業
務
に
生
か
し
て

日
々
の
業
務
に
生
か
し
て

地
域
住
民
の
期
待
以
上
の

地
域
住
民
の
期
待
以
上
の

働
き
を
目
指
し
て

働
き
を
目
指
し
て

瑞宝双光章・小金渕博幸さん
（元・警視）新田一区

町勢功労者・細川正三さん
（元・町消防団員）土橋

秋の叙勲等・町勢功労者  受章者紹介秋の叙勲等・町勢功労者  受章者紹介

※裁判のように勝ち負けを決めるのではなく、話し合いで
　互いが合意することで紛争の解決を図る手続き。

瑞宝双光章・藤村文昭さん
（調停委員）流通センター

瑞宝双光章・村上芳伸さん
（元・公立小校長）矢巾三区
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！症状に合った適正な受診を！

　救急医療を通常の診療のように
利用すると、ただちに治療が必要
な患者の受診に支障をきたしま
す。急を要しない場合は、通常の
診療時間内、下記の休日救急当番
医をご利用ください。

●福祉課（福祉係☎ 611-2572、生活相談係☎ 611-2575）
●子ども課（子育て家庭支援係☎ 611-2772、子どもあんしん係☎611-2774・2831）
●健康長寿課（長寿支援係☎ 611-2821、健康づくり係☎ 611-2822、医療給付係☎611-2823）
●地域包括支援センター（☎ 611-2855）

※子育て世代活動支援センター「どんぐりっこ」　（矢幅駅東口「やはぱーく」3階）
　開館時間　午前 9時～午後 5時 30分　（毎週水曜日は休館）　☎ 656-6630

夜間 小児救急入院受入病院
◎受付時間 17：00～翌日 9：00　（（土曜日は 13：00～翌日 9：00土曜日は 13：00～翌日 9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子どもと、休日救急当番医や
夜間急患診療所の診療時間外に急病の子どもを受け入れます。

当 番 医

中央 岩手県立中央病院
盛岡市上田 1-4-1 ☎ 653-1151

国立 国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1☎647-2195

日赤 盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1☎ 637-3111

　子育て相談も受付中。
お気軽にご相談ください。
 ａｉａｉひろば 
町ホームページ（QR）から予約できます。
●会場　さわやかハウス（☎697-1567）
広場の開放
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　毎週火～木曜日 9：15 ～ 14：30
講習会（要予約・各定員 10 組）
 ドリームベビー ドリームベビー  
対象　妊婦、2～6カ月の乳児と家族
日時　12 日㈮ 10：00 ～ 11：00

「五感を磨く親子あそび」
  レッツゴーベビーレッツゴーベビー  
対象　7～12カ月の乳児と家族
日時　26日㈮ 10：00 ～ 11：00

「五感を磨く親子あそび」
  ミラクルキッズミラクルキッズ  
対象　1歳1カ月～就園前の幼児と家族
日時　22 日㈪ 10：00 ～ 11：00

「えほんであそぼう『おふとんかけたら』」
 うさちゃんのへや 
会場　不動児童館（☎ 697-6981）
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　火・木・金曜日 9：30 ～ 12：00
 講習会（要予約） 講習会（要予約） 
25日㈭ 10：00 ～ 11：00

「おうちで遊ぶおもちゃを作ろう」（定員10組）
 さくらんぼ広場 
会場　矢巾東児童館（☎ 611-1010）
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　月・水・土曜日 9：30 ～ 12：00
 講習会（要予約）  講習会（要予約） 
31 日㈬ 10：00 ～ 11：00

「節分豆まきごっこ」（定員 10 組）

子育て・親子交流（1月）子育て・親子交流（1月）

各行事の詳細は子育
て情報便 1 月号（QR）
をご覧ください。

紫波・矢巾 盛岡南≪内科≫ 盛岡≪外科・整形外科≫ 盛岡≪小児科≫ 歯科

●1 月  診療時間 9：00 ～ 16：00　

1日

㈪
髙宮消化器科内科医院 本 宮 Ｃ ク リ ニ ッ ク 三本柳かんのクリニック 西島こどもクリニック ※歯科休日救急当番医の診

療時間は午前 9 時～正午西徳田☎697-7030 向中野☎631-2381 三本柳☎638-7070 上田☎651-1369
2日

㈫
ふるだて加藤肛門外科クリニック ちだ内科・外科クリニック とみさわ甲状腺・乳腺のクリニック盛岡 よ し だ ク リ ニ ッ ク
紫波町高水寺☎671-1717 東安庭☎604-3755 大通☎681-3652 西仙北☎635-8341

3日

㈬
いしかわ耳鼻咽喉科めまいクリニック あべ菜園内科クリニック たにむらクリニック 吉 田 小 児 科
南矢幅☎611-0133 菜園☎623-7000 向中野☎601-2990 梨木町☎652-1861

7日

㈰
野崎内科・神経内科医院 鎌田内科クリニック さ か も と 整 形 外 科 臼井循環器呼吸器内科・小児科
紫波町高水寺☎671-2011 本宮☎636-1725 天神町☎623-8555 松園☎662-9845

8日

㈪
おぼない内科クリニック 大浦内科・歯科クリニック 菊池整形外科・形成外科クリニック 川 久 保 病 院
南矢幅☎698-1190 津志田西☎639-3315 清水町☎606-5100 津志田☎635-1305

14日

㈰
な お し ま 医 院 小豆嶋胃腸科内科クリニック 双 木 整 形 外 科 医 院 杜のこどもクリニック む ら た 歯 科
上平沢☎673-6967 仙北☎636-1503 月が丘☎646-3855 向中野☎631-1160 又兵エ新田☎611-0602

21日

㈰
せき内科胃腸クリニック 遠 山 病 院 たぐち脳神経外科クリニック 中村こどもクリニック
西徳田☎698-4441 下ノ橋町☎651-2111 本町通☎621-1234 上厨川☎648-7711

28日

㈰
紫 波 中 央 眼 科 栃 内 内 科 医 院 かとう整形外科クリニック さいとう小児科クリニック エストエストデンタルケア
紫波中央駅前☎681-7595 神明町☎624-5277 中央通☎622-2555 月が丘☎643-7171 南矢幅☎681-2299

●2 月  診療時間 9：00 ～ 16：00　

4日

㈰
紫波地域診療センター 荻 野 病 院 しんたろうクリニック 菅 野 小 児 科 医 院
桜町☎676-3311 本宮☎636-0317 本宮☎631-3110 山岸☎622-4448

11日

㈰
堀 江 医 院 さ さ き 医 院 も り た 整 形 外 科 小林小児科クリニック む ら や ま 歯 科 医 院
西徳田☎681-8868 中野☎653-0230 山岸☎652-5858 三本柳☎638-0404 藤沢☎601-9242

◆夜間急患診療所（午後 7 時～午後 11 時）盛岡市神明町 ☎ 654-1080
（お願い） かぜなどの軽い症状の場合、午後７時から午後 11 時までは夜間急患診療所をご利用ください。
※土曜日は、病院によって診療の有無や時間が異なりますので、直接各病院にお問い合わせください。

休日救急当番医（1月1日〜2月11日）

こどもの救急相談電話（年中無休）
　県が実施する相談窓口です。夜間に子どもの病気や事故のことを
看護師に相談できますので、ご利用ください。詳細は QR へ。
●対応時間　毎日午後 7 時〜翌朝午前 8 時まで
●相談電話の連絡先　☎ 605-9000 または #8000（市外局番なし）

町ホームページ（QR）でも確認できます。月初めなどにご利用ください。
（矢巾・紫波の医療機関を受診する際は事前にご連絡ください）

【やはばこども園3歳児】

新型コロナワクチンの予約、接種のお知らせ新型コロナワクチンの予約、接種のお知らせ

マイナンバーカードは「健康保険証」としても使えます！マイナンバーカードは「健康保険証」としても使えます！

 オミクロン株 XBB.1.5 対応ワクチン接種実施中 
　現在、無料で接種している新型コロナワクチンは 3 月までです。4 月以降は
任意接種（有料）となるため、接種希望の方はお早めにご予約ください。
 令和 5 年秋開始のワクチン接種 
　接種券は接種回数に応じて送付済みです。紛失や転入などで接種券が手元に
無い場合は予約センターまたは申請フォーム（QR）をご利用ください。
　初回（1、2 回）接種を希望する方は、予約センターにお問い合わせください。
●接種期限　3 月 16 日㈯
●接種対象　生後 6 カ月以上の全ての方
※追加接種は前回接種から 3 カ月以上空け、期間内に 1 回のみ。

 予約・問い合わせ窓口 
町コロナワクチン予約センター（☎ 681-3371）平日午前 9 時～午後 6 時

　医療機関や薬局などで、マイナンバーカードを健康保険証として利
用することができます。このカード 1 枚あれば、医療機関や薬局での
受付をスムーズに済ませられる他、限度額適用認定証などがなくても、
高額療養費制度の限度額を超える支払いが免除されるなど、とても便利です。
　詳細は町ホームページ（QR）をご覧になるか、お問い合わせください。
●健康保険証の利用登録ができる場所　①マイナポータル（インターネット上） 
②セブン銀行 ATM ③各医療機関・薬局 ④役場 1 階町民環境課
●問い合わせ　役場健康長寿課医療給付係（☎ 611-2823）

種類 ※ 対象 接種会場 ワクチン

追加接種 12歳以上 町内医療機関
（医療機関の指定日）

ファイザーまた
は第一三共
１価（ｵﾐｸﾛﾝXBB対応）
ワクチン

小児（1.2回）接種
5～11歳 みちのく療育園メディカルセ

ンター（木曜日）
小児用ファイザー
１価（ｵﾐｸﾛﾝXBB対応）
ワクチン小児追加接種

乳幼児（1～ 3回）
6カ月～ 4歳 けんたろうこどもクリニッ

ク（木曜日）
乳幼児ファイザー
１価（ｵﾐｸﾛﾝXBB対応）
ワクチン乳幼児追加接種

1月1月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

中央 日赤 国立 中央 国立 中央
7 8 9 10 11 12 13

日赤 中央 日赤 国立 中央 日赤 国立
14 15 16 17 18 19 20

中央 日赤 中央 国立 日赤 中央 中央
21 22 23 24 25 26 27

日赤 中央 日赤 国立 中央 中央 国立
28 29 30 31 2/1 2 3
中央 日赤 中央 国立 中央 国立 日赤

4 5 6 7 8 9 10
中央 日赤 中央 国立 日赤 中央 国立

たけはな いずみくん さとう ほのかちゃんしらた ののちゃん はたなか けいたくんやつはし かずひろくん
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スポーツだよりスポーツだより
町民総合体育館　〒 028-3615 矢巾町大字南矢幅 13-118町民総合体育館　〒 028-3615 矢巾町大字南矢幅 13-118
☎☎ 697-4646　FAX697-4907697-4646　FAX697-4907
開館時間　午前 8 時 30 分～午後 9 時（祝日を除く月曜日休館）開館時間　午前 8 時 30 分～午後 9 時（祝日を除く月曜日休館）
メール y-taikyou3@trad.ocn.ne.jpメール y-taikyou3@trad.ocn.ne.jp
ホームページ http://yahaba.taikyou.netホームページ http://yahaba.taikyou.net

◆令和5年度町民スポーツレクリエーション祭の結果

　町民スポーツ・レクリエーション祭が 12 月 2 日㈯、町民総合体育館で行われました。子どもから
一般の方まで 91 人が参加し、アレンジスポーツ全 6 種目に挑戦。参加した皆さんは競技を楽しみな
がら心地よい汗を流しました。結果は下表のとおり。

◆健康・体力づくりセミナーの参加者募集！

　3B 体操や太極拳、ルーシーダットン、エアロビ、リズム体操、ラテンダンスエクササ
イズなど、全 8 種類の様々な運動を体験していただくセミナーです。冬の運動不足を解消
でき、毎回気持ちのよい汗を流せる内容です。また、参加者は筋肉量や体脂肪率などが測
定できる「体組成測定」を体験できます。申込方法など詳細は町ホームページ（QR）をご覧ください。
●日時　1 月 19 日～ 3 月 8 日の毎週金曜日　午後 1 時 30 分～午後 2 時 30 分　全 8 回
●場所　町民総合体育館
●対象・定員　町内在住または在勤の方　各回先着 20 人
●参加料　全 8 回参加　一般 5,000 円、楽々クラブ矢巾会員 4,500 円、65 歳以上　4,000 円
　　　　　1 回ごと　一般 1,100 円、楽々クラブ矢巾会員 600 円
●申込期限　各開催日の 1 週間前まで
●体組成測定　1 月 19 日、3 月 8 日  両日とも午後 1 時から

◆個人利用デーのお知らせ　1 月の個人利用デーは 1 月 7 日㈰午後 1 時～午後 4 時

　恒例の町書道展の展示作品を募集します。毛筆、硬筆とも課題や書体、用紙
は自由です。ぜひご応募ください。詳細は町ホームページ（QR）へ。※参加無料
●展示期間・会場　2月7日㈬～ 12日（月・祝）　午前9時～午後9時（最終日は
午後3時まで）　町公民館大研修室
●応募資格　町内在住または在勤の方、町内の書道教室、学校など
●応募内容　原則1人1点 ①毛筆の部 ②硬筆の部
●応募・問い合わせ　所定の出品票に氏名などを記入し、1月19日㈮ま
でに役場文化スポーツ課（町公民館内〒028-3692 住所不要☎697-2161  
FAX697-5581）へ。　※出品票は町公民館窓口、町ホームページで取得で
きます。

恒例の町書道展
展示作品を募集

表彰式の様子

種目名 優勝者（敬称略） 記録
ストラックアウト 川村  珠

しゅうあ

輝 35 枚

バスケ・フリースロー 千葉  律
り つ き

稀 39 ゴール

キック・ザ・ターゲット 〃 71 点

スカットボール 菅原  英
ひでまさ

真 15 点

輪投げ 本多  倖
こうすけ

祐 156 点

ディスゲッター 高原  壮
そ う や

耶 12 枚
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町公民館　☎ 697-2161・2013　FAX 697-5581
町文化会館（田園ホール）　☎ 697-5585

※図書センター（矢幅駅東口「やはぱーく」2階）
　開館時間　午前 9時～午後 7時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

文化スポーツ課インフォメーション

　町と町郷土芸能保存会は第 46
回町郷土芸能大会を開催します。
町内の郷土芸能団体が地域に伝わ
る伝統の舞踊を披露します。ぜひ
ご来場ください。※入場無料
●日時　1 月 21 日㈰午前 10 時開
演（午前 9 時 30 分開場）
●会場　田園ホール
●出演団体　徳丹獅子舞保存会、
白沢神楽保存会、下赤林芸能保存
会、西徳田伝承さんさ踊保存会、矢
巾町民謡保存会、白沢さんさ踊保
存会、室岡獅子踊保存会、赤沢神
楽保存会（特別出演・紫波町）
●問い合わせ　役場文化スポーツ
課文化財係（☎ 611-2860）

　矢巾町民劇場では第 27 回公演
「晶光の空～藤原健次郎物語～」
を上演します。
　平成 16 年に行われた第 8 回公
演の再演で、宮沢賢治が盛岡中学
の寮で同室だった本町白沢出身の
藤原健次郎との交流を描いた物語
です。
　若くして亡くなった健次郎の人
生や賢治との友情を描いた手づく
りの舞台をどうぞお楽しみに！
●開演日時　① 2 月 10 日㈯午後
6 時 30 分 ② 2 月 11 日㈰午後 1
時 30 分  ※開場は開演 30 分前
●場所　田園ホール（全席自由）
●入場料　一般 1,000 円、小中
高生 500 円（当日は各 200 円増）
※未就学児無料
●プレイガイド　田園ホール総合
衣料かわむら、昆源本店、ショッ
ピングモールアルコなど
●問い合わせ　町民劇場実行委
員会事務局（町公民館内☎ 611-
2852）

　東日本大震災で家や家族を失
い、父と静岡に避難し、暮らして
いた宏太は「故郷を捨てた」とい
う思いにさいなまれながら大人に
なります。父の死をきっかけに故
郷の岩手へ戻りますが、そこで不
思議な力を持った女の子に出会い
ます。やがて宏太は予想もしな
かったことに巻き込まれ…。東日
本大震災後の人々の変わらざるを
得なかった日常と人生の現実が垣
間見える物語であるとともに、切
なく美しい小説です。

「人魚姫の町」
柏葉  幸子 / 著
さいとう  ゆきこ / 絵
講談社

今月のおすすめ図書
やはぱーく図書センター

第 27 回町民劇場
藤原健次郎が題材の舞台

地域の伝統を披露
町郷土芸能大会

詳細はホームページ（QR）へ。
田園ホールのイベントを紹介！田園ホールのイベントを紹介！

 軽音楽祭アコースティックライブ 
　フォークやオリジナル、Jポップなど
さまざまなスタイルのバンド5組の出演
が決定しました。熱いステージをご期待
ください。
●日時　2月18日㈰開場午後1時  開演
午後1時30分
●出演　Harmonie、tomoya、藤島SHR、
Fromsoul、やよひ
●料金　全席自由　前売り当日ともに
500円  ※未就学児無料
●プレイガイド　田園ホール、総合衣料
かわむら、昆源本店、アルコ、ナックス

Harmonie tomoya 藤島 SHR

やよひFromsoul
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みみんんななのの

　もし、水道管が凍結してし
まったら矢巾町の指定給水装置
工事店に連絡して解凍作業をお
願いするジャ！連絡先は水道や
はばのホームページに掲載し
ているからチェックしてくれ
ジャ！
　休日だった場合は、矢巾町
水道協同組合（☎ 090-4909-
8977）に連絡ジャ！
　解凍作業はお金も時間もかか
るから凍らせないように気を付
けてくれジャ！

★最新情報はここから！
　「水道やはば」ホームペー
ジ https://suidou.town.
yahaba.iwate.jp/

水道
豆知識
列伝！

じゃじゃ
っとくん

の

つ・ぶ・や・
き

その158

●腰回りの筋力強化の体操　 転倒予防  転倒予防 
①左膝の上に右手を乗せ、その上に交差するよう左手を重ねる。
②左足を上げ、両手で左足を床に下ろすように力を入れる。（右足裏は
しっかりと床につける）
③呼吸を止めないように、ゆっくり 5 秒数えながら、足は上げる方向に、
手は足を床に下ろすよう押し合う。
④反対も同様に行う。
 ポイント 力を入れるときは呼吸を止めないようにしましょう。

●バランス能力を高める体操　 転倒予防  転倒予防 
①肩幅に足を開き、軽く膝を曲げる。
②右足に体重をしっかりと移し、左足を軽く上げて片足立ちになる。
③「1・2・3」と数え、4 で左足を下ろす。これを数回繰り返す。
④反対も同様に行う。
 ポイント 片足立ちになる時は肩と体が傾かないようにします。バランス
などが不安な時は前に椅子を置き、背もたれに手を置いて立ちましょう。

　おれんじボランティアは家事の手伝い、サロンなどで話し相手をする
有償ボランティアです。自分のペースで活動内容や回数を選べます。養
成講座を受講するとおれんじボランティアとして活動できますので、ぜ
ひご受講ください。※受講無料
▼日時・場所　2月16日㈮午前9時30分～午後3時  町えんじょいセンター
▼申し込み・問い合わせ　2 月 14 日㈬までに町地域包括支援センター

（☎ 697-5570）

やはラヂ！次回は1月9日㈫、23日㈫に放送やはラヂ！次回は1月9日㈫、23日㈫に放送

みんな一緒に『シルバーリハビリ体操』みんな一緒に『シルバーリハビリ体操』

▼椅子に座り、両足を床に着けて背筋を伸ばして始めましょう！

①～③

煙山保育園【3 歳児】

にしだて せいらちゃんむらまつ たくみくんぬまた かこちゃん ささき ほのかちゃん ささき ひなたくん いとう ゆなちゃん

※体操を紹介するのは、町内で体操指導に取り組む「やはばリハさわやかの会」指導者の田巻淳子さんです。

下校後や長期休業時にご利用ください下校後や長期休業時にご利用ください

児童館の利用者を募集します児童館の利用者を募集します

農業委員会だより冬号〜農地に困ったら〜農業委員会だより冬号〜農地に困ったら〜

おれんじボランティア養成講座を開催おれんじボランティア養成講座を開催

　町は、令和6年度の児童館利用の申し込みを受け付けます。
　児童館は、遊びを通じた児童の健全育成を目的とした施設で、学年を
問わず利用できます。
　利用には申請が必要です。申請時に聞き取り調査があるため、児童の
保護者または家庭状況を把握している方が直接、ご申請ください。
▼休館日　日曜、祝日、年末年始（12月29日～ 1月3日）
▼申し込み　申請書を記入し、1月15日㈪～ 2月13日㈫午前10時～午後
6時に各児童館へ。※申請書は各児童館で配布
▼問い合わせ　町教育委員会子ども課子育て家庭支援係（☎611-2772）

　農地についての規制や制度は複雑で、後になって問題となる事例もあ
ります。農地について困っていることや、現状を変更する場合は事前に
農業委員会に相談しましょう。
▼相談・問い合わせ　各地域の農業委員または町農業委員会事務局（☎
611-2542）

▼小学校区ごとの児童館などの一覧
学区 施設 電話番号

徳田小学校 徳田児童館 ☎ 697-4668

煙山小学校
煙山児童館（1、2年生） ☎ 697-6305

煙山キッズクラブ（3〜 6年生） ☎ 613-7375

不動小学校 不動児童館 ☎ 697-6981

矢巾東小学校
矢巾東児童館（1～ 3年生） ☎ 611-1010

矢巾東キッズクラブ（4～ 6年生） ☎ 611-1181

▼利用できる児童と期間など
条件 利用期間・時間

登録児童 日中、保護者などが
家にいない家庭

●下校時～午後 7時
　※長期休業時は午前 7時 30分～

自由来館児童 なし
●4 月～9月  下校時～午後4時30分
●10月～ 3月  下校時～午後 4時
　※長期休業時は午前 10時～

やはば文芸の森
やはば短歌の会~ ~
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①～③

【参考】茨城県立健康プラザシルバーリハビリ体操指導士養成講習会テキスト
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■毎週水曜日は町民環境課、税務課、福祉課、子ども課、健康長寿課の窓口を午後 7時まで延長します。
≪取り扱い業務…各種証明書の交付、戸籍の届け出、転入転出、国民健康保険、国民年金、児童手当、納税相談 など≫

 火災・救急の件数 
11 月中の件数（  ）内は１月からの累計
■火災発生� 0 件（ 5 件）
■救急出動� 106 件（1,111 件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

 町内の交通事故件数 

11 月中の件数（  ）内は１月からの累計
■物損事故� 50 件（671 件）
■人身事故� 3 件（ 25 件）
■交通事故死亡者� 0 件（ 0 件）
■交通事故負傷者� 7 件（ 33 件）
■飲酒運転検挙者数� 0 件（ 9 件）

※紫波警察署提供

　日本年金機構から「令
和5年分公的年金等の源
泉徴収票」が1月中旬より
送付されます。確定申告で必要な
ため、大切に保管してください。
　なお、前年にねんきんネットで
電子送付を登録した方は、マイナ
ポータルでデータを受け取れま
す。また、源泉徴収票の紛失などの
場合は、「ねんきんダイヤル」また
は「ねんきんネット」（QR）から再
交付申請できます。
▼送付対象　老齢・退職を事由と
する年金を受給している方
※障害、遺族年金は非課税所得の
ため送付されません。
▼問い合わせ　日本年金機構ねん
きんダイヤル（☎0570-05-1165）

▼募集人員　1人
▼応募資格　①健康で体力に自信
があり1年以上働ける方 ②自家用
車で働ける方 ③3月から働ける方
▼業務内容　水道使用者世帯の各
水道メーターを検針し町に報告
▼委託料　1件約102円～ 190円

（メーターの種類などによる）
▼選考方法　面接
▼申し込み・問い合わせ　市販の
履歴書に必要事項を記入の上、1
月31日㈬まで（郵送は必着）に、
役場上下水道課経営係（〒028-
3692 住所不要 ☎611-2563）へ。

 Q1  Q1 確定申告に使う国民健康保
険税の領収証書を紛失しました。
再発行はできますか？
 A1 再発行はできませんが、1 件
300 円で交付を受けられる「納
付額証明書」を領収証書の代わり
にできます。
 Q2  Q2 令和 4 年中に納付した領収
証書を同５年分の確定申告に使え
ますか？
 A2 使えません。令和 5 年分の申
告は同年 1 月 1 日～ 12 月 31 日
に納付した領収証書が対象です。
 1 月の納期 国民健康保険税、介
護保険料、後期高齢者医療保険料
各第 7 期
▼問い合わせ　役場税務課収納係

（☎ 611-2526）

【税の小ネタ】確定申告で
よくある質問にお答えします

【国民年金】1 月中旬から
源泉徴収票をお送りします

就業希望の方は「盛岡公共職業安定所紹
介第一部門（☎ 624-8902）」 へ求人番
号を告げてお問い合わせください（事業所
へは同安定所の紹介状が必要です）。
また、スマートフォンで QR を読
み取ると「ハローワークインター
ネットサービス」にアクセスでき
ますので、求人情報の検索など
にご利用ください。
 12 月 13 日現在 
■企業名（就業場所）
①職種 ②求人番号
■㈱東北デイリーサービス盛岡営業所（流
通センター南）
①ルート配 送ドライバー（ 正 社員） ②
03010-25141231
■コスモ・セブン㈱（広宮沢）
①警備員（正社員）② 03010-26369631
■㈱矢巾タクシー（飯岡営業所、矢巾営業所）
①タクシー乗務員（正社員）② 03010-
26432931
■㈱ MDS（西徳田）
① 介 護 スタッフ（ 正 社 員 ） ② 03010-
27204531
■医療法人社団帰厚堂南昌病院（広宮沢）
①夜勤専従看護師（正社員）② 03010-
27198831
■㈱アウトレジャー（流通センター南）
①イベントスペースコーディネーター（正社
員）② 03010-27350831
■くみあい鉄建工業㈱（下矢次）
①現場施工監理者（正社員）② 03010-
27360531
■タカヨ建設㈱（下矢次）
① 土 木 技 術 者（ 正 社 員 ） ② 03010-
27508931

報人求 情 町
　内

盛岡市みたけ 丁目

☎
✉

村山畳店有限

会社

畳・襖・障子・網戸・壁紙
お
見
積
り
無
料

【1/31 締切】
水道メーター検針員を募集

▼日時　2月4日㈰午後1時
40分～午後5時30分
▼会場　やはぱーく
▼人数・対象　男女各8人 独身でおお
むね30代～ 40代の方  ※男性のみ町
内在住または在勤
▼参加費　男性3,000円  女性1,000円
▼申し込み・問い合わせ　1月26日
㈮午後3時までに役場企画財政課企
画コミュニティ係（☎611-2721）へ。

カップリングイベント
矢ぁコンを開催
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お知らせ

募集やイベント、お知らせなど皆
さんの暮らしに役立つ情報をお届
けします。

　飼い犬や野良猫による、ふんの
放置が問題となっています。誰も
が不快な気持ちになるだけでな
く、衛生面でも問題があります。
　ふんの始末は飼い主が行う最低
限のマナーです。また、飼い主の
いない猫に餌をあげるなどで関わ
る場合は、責任を持った行動を取
りましょう。
 野良猫と関わる場合のポイント 
▼適切な管理　飼い主のいない猫
に餌をあげるなどで関わる場合
は、不妊・去勢手術を行い、今以
上に猫を増やさないようにしま
しょう。また、ふん尿の管理など
は責任を持ってを行いましょう。
▼一生責任を持つ　飼う場合は家
族で話し合い、迎える準備をして
責任と愛情をもって一生、面倒を
見ましょう。猫の寿命は20年を
超える場合もあるため、命に責任
を持てないのであれば餌をあげた
り、飼わないようにしましょう。
▼室内で面倒をみる　猫は狭い室
内でも飼うことができ、室内で飼
えば外でのふん尿によるトラブル
も起こりません。
▼捨てない　捨てられた猫は不幸
な死を迎えたり、野良猫になって
多くの人に迷惑をかけます。どう
しても飼えなくなった場合は、新
たな飼い主を見つけてください。
▼問い合わせ　役場町民環境課環
境係（☎611-2506）

　試験会場など詳細はお問い合わ
せください。
▼受付期間　1月5日㈮～ 24日㈬
▼試験日　 Web試験  Web試験 2月5日㈪
～ 9日㈮いずれか1日
 口述試験・身体検査  口述試験・身体検査 2月10日㈯
▼応募資格　採用予定月の1日現
在、18歳以上33歳未満（学歴・資
格・性別問わず。32歳の方はご相
談ください。）
▼問い合わせ　自衛隊岩手地方協
力本部盛岡募集案内所（☎641-
5191）

　学校や学童クラブ、福祉事業所
などで、お金について正しい判断
力を身に付けられる出前講座を実
施中。子どもから大人まで、対象
者に合わせた内容で行いますの
で、開催依頼など、お気軽にお問
い合わせください。※無料
▼実施できる日　平日（年末年始
は除く）
▼問い合わせ　東北財務局盛岡財
務事務所理財課(☎625-3353)

※広告は広告主の責任で掲載し、町が内容などについて推奨するものではありません。

　蜜蜂を飼育する方（趣味含む）
や飼育を計画している方は毎年、
蜜蜂飼育届を県に提出する必要が
あります。様式は盛岡広域振興局
農政部に問い合わせるか、県ホー
ムページの様式ダウンロード（岩
手県  蜜蜂飼育届と検索）をご利
用ください。
▼提出期限　１月31日㈬
▼対象者　蜜蜂を飼育する方
※花粉交配用のみに飼育している
方や学術研究用に密閉された空間
で飼育している方は届出対象外
▼提出・問い合わせ　盛岡広域振
興局農政部（☎629-6603）

　町教育委員会は、小中学生の登
下校時などに見守り活動を行うス
クールガードボランティアを募集
します。町内の児童生徒の安全・
安心のため、ぜひご協力ください。
▼主な活動　①登下校時の学校周
辺、通学路での巡視 ②自宅周辺
での見守り ③学校へ地域安全に
ついての情報提供　※ボランティ
ア保険に加入（町負担）
▼活動期間　年度更新
▼申し込み　2月22日㈭までに、
お住まいの学区の小学校へ。
※締切後も随時募集
▼問い合わせ　町教育委員会学
校 教 育 課 学 校 支 援 係（ ☎611-
2643）

【自衛官候補生】
採用試験を行います

犬や猫の飼い方、関わり方
責任を持って行動しましょう

【蜜蜂の飼育】
毎年の届け出が必要です

児童生徒の安全を守る
スクールガードを募集します

お金にまつわることが学べる
出前講座をご利用ください
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　町母子寡婦福祉協会
などは、町内のひとり
親家庭の親子を対象に

「親子のつどい～鯨と海の科学館
（山田町）に行こう！＆クリアキャ
ンドル作り」を開催します。ぜひ、
ご参加ください。
▼日時・定員　1月14日㈰午前8
時40分～午後5時10分　20人
▼参加費　大人1,000円  高校生
まで無料
▼申し込み・問い合わせ　1月5
日㈮までに町社会福祉協議会（☎
611-2840）へ。公式LINE（QR）
からも可。

【ひとり親家庭対象】
親子のつどい参加者募集中

　aiaiひろばは、子育て世帯を支
援する「地域子育てサポーター講
座」を開催します。
　受講後、希望者は子育て支援事
業に参加できます。ボランティア
活動に関心がある方は、ぜひご参
加ください。※受講無料
▼日時・会場　1月29日㈪午前
10時～午前11時30分　さわやか
ハウス1階ふれあいルーム
▼講師・テーマ　藤村由美氏（絵
本専門士・JPIC読書アドバイザー）

「心と言葉を育む絵本との出会い」
▼申し込み・問い合わせ　1月22
日㈪までにaiaiひろば（☎697-
1567）へ。

　 町 フ ァ ミ リ ー・ サ
ポート・センター事業
に携わる援助会員の養
成講座を開催します。「子どもの
世話」や「小児看護の基礎知識」
など、子育てサポートの有償ボラ
ンティアとして活動してみません
か。詳細は町ホームページ（QR)
をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。※受講無料
▼日程　2月6日㈫、13日㈫、26日㈪
▼対象　①町内在住で20歳以上
の方  ②会員で受講を希望する方
▼場所　さわやかハウス
▼定員　10人程度
▼申し込み・問い合わせ　1月31
日㈬までに町ファミリー・サポー
ト・センター（☎611-2777）

お知らせ

ファミサポ援助会員
養成講座を開催します

地域子育てサポーター講座
希望者は受講後に活動可能

【パブリックコメント】
各計画の策定や改定のため
意見をお寄せください

 ①第8次町総合計画（基本構想・前期基本計画）の策定 
▼縦覧期間　1月10日㈬～ 2月8日㈭
▼提出・問い合わせ　役場企画財政課（☎611-2722  FAX 697-3700）
※町ホームページ「メールでお問い合わせ」から提出可
 ②町都市計画マスタープランの一部改定 
▼縦覧期間　1月9日㈫まで
▼提出・問い合わせ　役場3階未来戦略課（☎611-2730  FAX697-3700）
※町ホームページ「メールでお問い合わせ」から提出可
 ③第3期町地域福祉計画の策定 
▼縦覧期間　1月25日㈭まで
 ④第7期町障がい者プラン・障がい福祉計画・第3期町障がい児福祉計画の策定 
▼縦覧期間　1月12日㈮～ 2月13日㈫
▼③④の提出・問い合わせ　役場1階福祉課（☎611-2572  FAX611-2579  
メールfukushi.plan@town.yahaba.iwate.jp）※メールでの提出可

▼縦覧場所　町ホームページ、各
担当課の窓口　※受付日時はいず
れも平日午前 8 時 30 分～午後 5
時（年末年始除く）
▼意見などの提出　縦覧期間中に
任意の様式に氏名・住所・ご意見を
明記の上、郵送（各縦覧期間中に
必着）、FAX、各担当課窓口へ持参 
など　※法人などの場合は法人
名・代表者氏名・所在地を記載し
てください。

　町は在宅子育て家庭に支援金を給付していま
す。詳細は町ホームページ（QR）をご覧にな
るか、お問い合わせください。
▼問い合わせ　町教育委員会子ども課
子育て家庭支援係（☎ 611-2773・2778）

手続きをお忘れなく
子育て応援在宅育児支援金

※赤い羽根共同募金の配分を受け実施します
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　町は、エネルギーや
食 料 品 価 格 な ど の 高
騰、冬期の経済的負担
の負担軽減を図るため、次の世帯
へ給付金を支給しています。
　対象者などの詳細は町ホーム
ページ（QR) をご覧ください。
▼支給額　1 世帯当たり 7 万円
 住民税非課税世帯への給付 住民税非課税世帯への給付  
　12 月上旬に「支給のお知らせ」
が届いた世帯は内容をご覧くださ
い。届いていない世帯には「支給
要件確認書」を順次発送中のため、
内容を確認してご返送ください。
 家計急変世帯への給付 家計急変世帯への給付  
　非課税世帯でなくても、令和 5
年中に予期せず家計が急変した場
合に申請できます。必要書類など
詳細は町ホームページを確認する
か、お問い合わせください。
 原油、物価高騰等特別対策給付 
▼対象　①②両方を満たす世帯
①令和 5 年 12 月 1 日時点で町に
住民登録があり、同年度住民税均
等割が非課税の方のみで構成
②いずれかに該当すること
・65 歳以上のみの世帯。
・身体障害者手帳、療育手帳、精神
障害者保健福祉手帳を所持する方
がいる。
・児童扶養手当を受給している。
・生活保護を受給している。
▼支給額　1世帯当たり7,000円
▼給付確認・手続き　12月上旬に

「支給のお知らせ」が届いた世帯
は内容をご覧ください。届いてい
ない世帯には申請書を順次発送し
ていますので、内容を確認してご
返送ください。
▼提出・問い合わせ　2月29日㈭
までに、役場1階福祉課福祉係（☎
611-2578）へ。

　町消防団は、1年の士気高揚と
火災予防の啓発のため出初め式を
開催します。団員や消防ポンプ車
による行進を間近でご観覧くださ
い。なお、当日は通行規制により、
会場周辺では混雑が予想されるた
め、交通安全にご協力ください。
▼開催日・内容　1月7日㈰午前
10時25分から、やはぱーく駐車
場～矢巾ショッピングセンターを
行進  同40分セレモニー実施
※通行規制は午前10時20分～午
前10時45分
 団員（ラッパ隊含む）募集中！ 
▼対象　満18歳以上で町内在住
または在勤の健康な方　※ラッパ
隊は楽器初心者も歓迎
▼申し込み・問い合わせ　最寄り
の消防団屯所または役場総務課防
災安全室（☎611-2708）

　1月26日は「文化財防火デー」
です。昭和24年のこの日、国宝・
法隆寺金堂の壁画が焼損したこと
を機に、文化財を災害から守るた
めに定められました。
　町指定有形文化財として、歴史
民族資料館の「佐々木家曲家」、龍
泉寺の「岩清水不動明王像」、実相
寺の「金銅千手観音座像懸仏」な
どがあります。貴重な文化財を守
るため、皆さんのご理解と防災活
動へのご協力をお願いします。
▼問い合わせ　盛岡南消防署矢巾
分署（☎697-0119）

■マイナンバーカードを利用して、コンビニで各種証明書の取得が可能。詳しくは町民環境課（☎ 611-2502）まで。
　利用できる時間　午前 6時 30分～午後 11時（12/29 ～ 1/3 およびシステムメンテナンス時を除く）

　 町 の 健 康 教 室 は メ
ディカルフィットネス
ジム「ウェルベース矢
巾」が講師です。詳細は町ホーム
ページへ。  ※参加無料・要予約
▼日時　6日、13日、20日、27日の各
火曜日全4回  午前10時～午前11時
▼場所　えんじょいセンター
▼対象　おおむね65歳以上で、全
日程に参加できる方  先着15人
▼テーマ　「腰痛」。寝ているとき
や起き上がるとき、少し動こうと
した時に急にくる痛み…。そんな
不調に悩まされていませんか？私
たちと一緒に解決しましょう。
▼申し込み・問い合わせ　1月23
日㈫午後5時までにウェルベース
矢巾（岩手医科大学附属病院敷地
内 ☎601-3733）　※受け付けは
正午～午後7時まで（月曜休館）

　保護者の病気や仕事、
育児疲れなどで家庭で
の子どもの養育が一時
的に困難になった場合に、児童養
護施設や乳児院が18歳未満の子
どもを施設で預かり、養育や保護
を行う事業です。
　利用を希望する場合はお問い合
わせください。なお、世帯状況に
より負担金が発生したり、施設の
事情などで利用できない場合もあ
りますので、詳細はご相談くださ
い。また、町ホームページ（QR)
もご覧ください。
▼利用できる事業　①短期入所生
活支援（原則7日以内）
②夜間養護等（平日の夜間、休日）
▼申請・問い合わせ　町教育委員
会事務局子ども課子どもあんしん
係（☎611-2774）

65 歳以上の方、必見！【2 月分】
ウェルベース矢巾の健康教室

【福祉ひとくちメモ】
子育て短期支援事業

【住民税の非課税世帯などへ】
物価高騰や冬期対策の給付金

災害から貴重な財産を守る
【文化財防火デー】

【消防団日誌】新年の初仕事
出初め式をご覧ください

矢
巾

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー

（
出
初
め
式
会
場
）

通行止め区間

矢幅
郵便局

や
は
ぱ
ー
く

矢
幅
駅
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やはラヂ !
今月のメッセージテーマ
「今年したいこと」

ラヂオ・もりおか（FM 76.9MHz）
※制作上、内容を変更する場合あり
●メッセージテーマ　令和 6 年の
干
え と

支は、飛躍を連想させる辰
たつ

です。
そこで、皆さんが今年「挑戦したい
こと」「始めたいこと」などをお寄
せください。
●期限　1 月 26 日㈮
●応募方法　はがき、メール
※町ホームページからも応募できます。
投稿する方はテーマに沿った内容

（その理由）を書き、①氏名（ふり
がな）②年齢③住所④連絡先⑤ラジ
オネームを明記し、矢巾町役場やは
ラヂ！係（〒 028-3692  矢巾町南
矢幅 13-123、メール　yh@town.
yahaba.iwate.jp）へ。
●番組への意見や問い合わせ　役場
企画財政課情報係（☎ 611-2724）

　矢幅駅は、1 日の平均乗車
数が 2,890 人（令和 4 年度、
JR 東日本盛岡支社管内の駅
で 5 番目）で、多くの方が
鉄道を利用しています。快速
列車「はまゆり」の停車駅で
もあり、乗り換え無しで釜石
駅まで行けます。
　Suica に対応している他、
列車の位置情報がスマホで分
かる「どこトレ」など便利な
サービスも増えています。
　各サービスを活用
し な が ら、 便 利 に
なっていく鉄道をぜ
ひ、利用してみては？

あ
れ こ れ
2222便

公共交通公共交通

 ◆ 1 月の開設日
 5 日㈮ 人権時13：00 ～ 16：00 会役場 2 階 2-3 会議室
 12 日㈮ 弁護士時10：00 ～ 15：00 会役場 2 階 2-3 会議室
 19 日㈮ 行政時9：00 ～ 12：00 会役場 2 階町社会福祉協議会
 26 日㈮ 心配ごと時13：00 ～ 16：00 会役場 2 階町社会福祉協議会
なお、相談内容のうち「弁護士」は、事前に町社会福祉協議会（☎ 611-
2840）へ申し込みが必要です。

※受け付け時間は全て
　終了時刻の 30分前

～暮らしの専門相談所～

日 月 火 水 木 金 土
４ ５ ６６

・新年ごあいさつ
・音楽のまち
・ウィークリー情報

※土日はお悔みの届けが
あった場合、放送します。

11 12 1313
●小さなおはなし会
時11：00 ～ 
会やはぱーく（図書センター）

・各課リレートーク
（上下水道課）
・JA 便り

・矢巾町観光協会情報
「＃やはば」
・ウィークリー情報

18
●おれんじデー
時10：00 ～ 12：00
会えんじょいセンター

19 2020

・各課リレートーク
（税務課）
・JA 便り

・やはぱーくだより
・ウィークリー情報

25
●成年後見制度出張相談会
時13：00 ～ 16：00
会役場 2-3 会議室
※町社会福祉協議会で予約

26 2727
●小さなおはなし会
時11：00 ～ 
会やはぱーく（図書センター）

・各課リレートーク
（子ども課）
・JA 便り

・不来方高校放送委員会制作
「こずっとインフォメーション」
・ウィークリー情報

行事等

１１ ２ ３

やはラヂ！放送内容
午後 6 時 30 分～

（翌日午前 6 時 30 分再放送）

７７ ８８ ９
●健康教室時10：00 ～ 11：
00 会さわやかハウス
●フリースペースカフェ時13：
30～15：30 会えんじょいセン
ター

10
●おれんじデー時10：00 ～
12：00 会えんじょいセンター
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）時14：00～
15：00 会えんじょいセンター

・町長インタビュー
「昌造さんの部屋」 ・シルバーリハビリ体操

・つながるやはば
（北川保育園）
・矢巾スポーツナビ

1414 15
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

16
●健康教室
時10：00 ～ 11：00
会さわやかハウス

17

・かわらばん（紫波警察署）・岩手ビッグブルズアンテナ
・つながるやはば
（不動小学校）
・田園ホールインフォメーション

2121 22
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

23
●健康教室時10：00 ～ 11：
00 会さわやかハウス
●フリースペースカフェ時13：
30～15：30 会えんじょいセン
ター

24
●おれんじデー時10：00 ～
12：00 会えんじょいセンター
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）時14：00～
15：00 会えんじょいセンター

・かわらばん
（盛岡南消防署矢巾分署）
・町学校給食共同調理場情報

・シルバーリハビリ体操 ・ミヒャエルとたいせいの
ぷらっとイングリッシュ

2828 29
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

30
●健康教室
時10：00 ～ 11：00
会さわやかハウス

31

・図書センター通信 ・メッセージコーナー
テーマ「今年したいこと」 ・国民保養センター情報

暮

暮

暮

暮

各種行事の問い合わせ
◆おれんじカフェ・おれんじデー
　えんじょいセンター（☎ 611-2880）
◆健康教室・さわやか体操クラブ
　役場健康長寿課長寿支援係
（☎ 611-2828）
◆フリースペースカフェ
　役場福祉課生活相談係（☎ 611-2577）

※詳細は町ホーム
ページ（QR）をご

覧ください。

“お得”なお知らせ“お得”なお知らせ
ぜひご利用ください！ぜひご利用ください！

産業観光課から産業観光課から

やはラヂ！やはラヂ！
番組などの詳細は番組などの詳細は

こちらから！こちらから！

暮
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「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に同
意を得た方のお名前を掲載しています。
▼問い合わせ　町民環境課（☎ 611-2502）

お誕生
行 政 区 氏　名 性別 保護者

高田二区 大
おおした

下　悠
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11 月
届け出分
※敬称略

おくやみ
行 政 区 氏　名 年齢 喪主・

世帯主

高田一区 昆
こん

　ユキ子
こ 79 長

ちょうじろう

次郎

〃 松
まつさか

坂ミナ子
こ 102 泰
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治 93 睦
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郎

高田三区 名
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夫 78 和
かずのり
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藤 沢 小
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〃 向
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雄

行 政 区 氏　名 年齢 喪主・
世帯主
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広宮沢一区 佐
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き よ み

身

行 政 区 氏　名 年齢 喪主・
世帯主
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ぬ ま た
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矢巾一区 三
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南矢幅二区 田
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田サヲリ 85 昭
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則

人の動き
12 月 1 日現在、（ ）は前月比

◆人　口　26,366 人� （－ 1 人）

　　男　　12,599 人� （ 6 人）

　　女　　13,767 人� （－ 7 人）

◆世帯数　11,080 世帯�（＋ 20 世帯）

◆増減（ ）は令和 5 年 1 月からの累計

　出生9人（131人）・死亡24人（275人）

　転入68人（997人）・転出55人（1,055人）

早いもので協力隊活動2年目がスタートしてい
ます。昨年は、たくさんの皆さんにお世話に

なりました。ありがとうございます。
　12月は前年に引き続き、公民館に町内の植物を
使った巨大リースの装飾や、肉バルサンダー矢巾店
にて「YAHABAファーマーズマーケット」の開催な
ど、地域おこし協力隊独自の視点で町の“しょく”
の魅力を表現できた月になりました。
　YAHABAファーマーズマーケットのお振る舞い

の豚汁は、3ちゃん矢次工
房のみそをベースにショ
ウガを効かせて、町産の原
木シイタケや野菜、とくた
やの凍

し

み豆腐など、「矢巾」
を詰め込んで作りました。
マーケットで出合った町
の美味しい食材、植物の活
用、作り手さんとの会話、
いかがでしたか？
　2024年、気持ちを新たに、より一層気を引き締め
て頑張っていきたいと思います。活動内容やイベン
ト最新情報はInstagramをご覧ください。

地域おこし協力隊 通信 Vol.59 岩隈  綾菜 隊員

地域おこし協力隊
岩隈夫妻のインスタグラム

町公民館に設置している
巨大リース

▼問い合わせ
役場企画財政課
（☎ 611-2721）

お
振
る
舞
い
の
豚
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