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◆個別フィットネスレッスン開催中！

　一般町民の方を対象に町民総合体育館トレーニング室で専門スタッフがマンツーマンでトレーニン
グ指導やトレーニングプログラムの提案を行う、個別フィットネスレッスンを開催しています。トレー
ニングを始めたい方、トレーニング方法が分からない方、ぜひご参加ください。※要予約
●内容　1回30分のトレーニング指導・トレーニングプログラムの提案
●日時・参加料　休館日を除く午前9時～午後9時の間　1回500円（別途、施設利用料）
●申込方法　町民総合体育館へ電話連絡

◆熱く燃えた矢巾町少年野球大会
　第47回矢巾町少年野球大会を7月22日㈯、町総合グラウンドで実施しました。町内3チーム計56人
が参加し、各チームとも優勝を目指してプレー。白沢ベアーズが2大会連続10回目の優勝を果たしま
した。結果は以下のとおり。
●優勝 白沢ベアーズ　●準優勝 矢巾アローズ　●第 3 位 西徳田ブルーウイングス

◆個人利用デーのお知らせ　9月の個人利用デーは9月10日㈰午後1時～午後4時です。

◆楽々クラブ矢巾主催イベントの参加者募集！
 体力測定会（参加無料） 
●対象・定員　町内在住の方20歳～ 79歳　50人
●日時　10月12日㈭  ①午前10時～　②午後1時30分～
●内容　20 ～ 64歳、65 ～ 79歳を対象とした新体力テスト
●指導者など　公認体力テスト判定員・看護師
●申込期間　9月5日㈫～ 9月29日㈮
 グラウンドゴルフ交流会 
　上位 3 位まで男女別に表彰状と賞品、ホールインワン賞、全員に参加賞 
●対象・定員・参加料　グラウンドゴルフ愛好者  30人　600円
●日時　10月25日㈬　午前10時～正午の予定　※小雨決行  雨天順延10月27日㈮
●内容　個人ゲームとし8ホール×３ラウンド、24ホールの合計で順位を決定
●申込期間　9月5日㈫～ 10月13日㈮
 共通事項 
●場所　町民総合体育館（グラウンドゴルフは施設前の芝生広場）
●申し込み・問い合わせ　月曜以外の平日午前9時～午後4時、楽々クラブ矢巾（町民総合体育館2階
☎611-2873）へ。

◆町主催・パラスポーツイベント
　誰もが一緒に楽しめる「パラスポーツイベント」を開催します。パラリンピックの競技種目である
ボッチャや卓球バレーなど体験できますので、お気軽にご参加ください。※参加無料
●日時・場所　9月16日㈯午前10時～正午　町民総合体育館
●定員　先着48人
●申し込み・問い合わせ　9月11日㈪までに役場文化スポーツ課（☎611-2862）へ。※受け付けは
平日午前9時～午後5時

　8月15日に町ゴルフ協会による福祉
チャリティー町民ゴルフ大会が行わ
れ、収益金12万円を町社会福祉協議
会へ寄付。高橋町長が長谷川和男同協
会長（右）から目録を受け取りました。
　大会には町民約100人が参加し、紫
波町内のゴルフ場で行われました。

町ゴルフ協会が
大会収益を
町社協へ寄付
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詳細はホームページ（QR）へ。

町公民館　☎697-2161・2013　FAX 697-5581
町文化会館（田園ホール）　☎697-5585

※図書センター（矢幅駅東口「やはぱーく」2 階）
　開館時間　午前 9 時～午後 7 時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

文化スポーツ課インフォメーション

● 応 募・問 い 合 わ せ　9
月27日 ㈬ ま で に 役 場 文
化スポーツ課生涯学習係

（〒028-3692  ☎697-2161  メール
yahaba2850@town.yahaba.iwate.jp）へ。
 はじめての俳句教室 
　俳句の基礎を学べます。
●日時・場所　9月26日㈫午後1時
30分～午後3時30分　町公民館

　筋力や性の多様性の学習、大学
図書館の利用を体験できます。
● 時 間　10月25日 ㈬、11月1日
㈬・8日 ㈬ 午前10時30分から2時
間程度
●場所　岩手医科大学矢巾キャンパス
●対象･定員　町内在住・在勤の全
講座に参加できる方　先着30人
●申し込み・問い合わせ　9月8日
㈮以降、役場文化スポーツ課（☎
611-2851）へ。

　詳細は各地区老人クラブ代表
者、または町公民館へ。
●開演日時　9月6日㈬午前9時30分
●場所　田園ホール
●問い合わせ　役場文化スポーツ
課生涯学習係（☎697-2161）

 平和教育事業「平和の集い」 
　詳細は町ホームページ

（QR）へ。
●日時　9月16日㈯午前
10時～午前11時30分
●内容　①三田健二郎氏（県原爆
被害者団体協議会長）の講演  ②
読み聞かせボランティア「おはな
しの森  まつぼっくり隊」の出演
 スマートフォン（スマホ）教室 
●日時　10月12日㈭  ①午前10時
～ ②午後1時30分～※内容は同じ
●対象　町内在住または在勤の方
●募集人数　各回先着 10 人
●申込期間　9月11日㈪～ 29日㈮
 英語コミュニケーション教室 
　ジャックオーランタ
ンを作ります。詳細は町
ホームページ（QR）へ。
●日時　９月24日㈰①午前10時
～ ②午後1時30分～ 各先着10組
●参加料　1組1,000円
●申込締切　9月19日㈫

　ゆうすげ村で昔つくられていた
という「やまが和紙」。すっかり
とだえていた和紙に魅了されたか
えでさんは、ゆうすげ村で紙すき
屋さんをはじめました。かえでさ
んがつくる和紙を求めて、いつも
変わったお客さんがやってきま
す。ゆうすげ村の四季の移ろいの
中で、やってくるお客さん一人ひ
とりの不思議で素敵な心温まる６
つの物語。
　子どもたちに長く愛されてきた

「ゆうすげ村の小さな旅館」の続
編です。

「ゆうすげ村の紙すき屋さん」
茂市 久美子 / 作
門田 律子 / 絵
講談社

今月のおすすめ図書
やはぱーく図書センター

町公民館が会場の
行事を紹介します

【9/27まで】投句を受け付け
名誉町民顕彰の町俳句大会

【4年ぶり】セカンドアカデミー
in岩手医大2023

青松学園大学第 4 回講座　
学園生になると受講できます

田園ホールのイベントを紹介！田園ホールのイベントを紹介！

 ①田園寄席  たい平・小痴楽落語会 
●日時　10 月 9 日（月・祝）午後 2 時開演（開場午後 1 時 30 分）
●料金（全席指定）　一般3,550円  シニア3,050円（公演当日満
60歳以上）  小中高生1,000円　※当日各500円増　※未就学児
は入場不可
 ②紀平凱成ピアノコンサート 
●日時　11月11日㈯ 午後2時開演（開場午後1時30分）
●料金（全席指定）　一般3,050円 小中高生1,000円　※当日各
500円増　※未就学児は入場不可
 ③ロビーコンサート（入場無料） 
　ダンス、音楽など多彩なステージ。詳細はホームページへ。
●日時　10月21日㈯、22日㈰
  ①②のプレイガイド①②のプレイガイド  　田園ホール、総合衣料かわむら、昆源本
店、アルコ  など

開催予定の生涯学習行事
　詳細が決まり次第、町ホームページ
や公式 LINE でお知らせします。
● 10 月　世代間交流事業「郷土料理
を作ろう」（子ども）

「スマホ教室」（年齢問わず）
● 11 月　「幾何学折り紙の世界」　講
演・ワークショップ（年齢問わず）
● 12 月　「星空観察会」（親子向け）
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