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あのおうち、
ソーラーパネルが
付いているね！

特集  太陽光でエコな暮らし
～設置補助金のご紹介～………………２～５㌻

テニス・菊地裕太さん
～プロ転向へ決意を語る～……………６～７㌻

【9/3 投票日】知事選・県議選【9/3 投票日】知事選・県議選 12～13㌻12～13㌻

齋藤心悠ちゃんと山﨑蒼央くん（左から）が指差す先に
は、ソーラーパネルを屋根に設置した家が見えます。本
号 2㌻からの特集では太陽光発電の特徴や、発電設備の
設置に使える町の補助金などを紹介しています。



　
町
は
今
年
度
、
国
の
重
点
対
策
加

速
化
事
業
を
活
用
し
、
自
家
消
費
型

の
太
陽
光
発
電
導
入
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
自
家
消
費
型
の
太
陽
光
発
電

は
、
発
電
に
よ
る
電
力
を
自
宅
で
の

生
活
に
伴
う
消
費
に
回
す
こ
と
で

す
。
電
力
会
社
へ
の
売
電
よ
り
、
自

家
消
費
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
設
備
を
自
宅
に
導
入
す
る

と
、
電
気
代
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。
昨

今
、
電
気
代
は
上
昇
傾
向
で
す
が
、

自
宅
な
ど
で
発
電
し
た
電
気
を
使
う

こ
と
で
支
出
を
抑
え
ら
れ
、
発
電
し

て
使
い
切
れ
な
か
っ
た
電
気
は
売
電

に
よ
る
収
入
も
期
待
で
き
ま
す
。
な

お
、併
せ
て
蓄
電
池
を
導
入
す
る
と
、

太
陽
光
で
発
電
し
た
電
気
を
夜
間
な

ど
後
か
ら
使
用
で
き
、
災
害
時
や
予

期
せ
ぬ
停
電
時
も
安
心
で
す
。

　
太
陽
光
発
電
は
、
地
球
温
暖
化
の

一
因
で
あ
る
二
酸
化
炭
素
を
排
出
し

な
い
た
め
、
環
境
保
全
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

　

民
間
企
業
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

（
上
記
）
に
よ
る
と
、
自
宅
に
太
陽

光
発
電
設
備
を
設
置
し
た
世
帯
の
う

ち
、
９
割
以
上
が「
満
足
し
て
い
る
」

と
回
答
。
そ
の
理
由（
複
数
回
答
可
）

と
し
て「
停
電
時
に
安
心
」
を
７
割

以
上
、「
電
気
代
が
安
い
」
を
５
割

以
上
の
方
が
挙
げ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
設
置
し
て
い
な
い
世
帯

に
お
け
る
最
大
の
不
安
は「
設
備
の

設
置
費
用
」。
こ
の
解
消
に
、
町
が

行
っ
て
い
る
設
置
補
助
金
が
役
立
ち

ま
す
。
蓄
電
を
含
む
太
陽
光
発
電
設

備
の
設
置
に
つ
い
て
、
次
の
ペ
ー
ジ

で
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

太陽光発電  設備設置のメリット

一方…設置費用の大きさがデメリットの一つ

自
家
消
費
型

太
陽
光
発
電

節
約
・
環
境
保
全
に

取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

満
足
し
て
い
る

設
置
世
帯
の
９
割
超
が
回
答

災
害
対
策
や
節
約
な
ど
実
感

【出典】株式会社一条工務店「太陽光発電と家庭の電気料金に関する意識調査」（https://www.ichijo.co.jp/research/solar_power/）
令和3年4月2日～ 8日、10代以上の男女を対象に実施。有効回答数2,947サンプル（男1,205人、女1,742人）

電気料金の節約
蓄電設備を併せた非常時への対応
家庭での環境保全意識の醸成

町の設置補助金を活用できます！

次
の
ペ
ー
ジ

補
助
金
の
内
容
を
紹
介

太陽光発電を自宅に設置した人の声
太陽光発電を設置していることに満足していますか
「とても満足」67.2％　「満足」25.2％ 92.4％が満足

このうち…

停電時に安心
71.3％

電気代が安い
54.2％
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家屋の屋根に設置するソーラーパネルなど、太陽
光で発電を行うのに必要な設備です。

太陽光発電で作った電気を保存し、夜間や停電時
など必要時に使える設備です。

　国では2050年までに、温室効
果ガスの排出を全体としてゼロに
する、「カーボンニュートラル」
を目指すことを宣言しました。
　「カーボンニュートラル」の達
成のためには、温室効果ガスの排
出量の削減、吸収作用の保全・強
化をする必要があります。この中
で掲げている「排出を全体として
ゼロ」は、二酸化炭素をはじめと
する温室効果ガスの「排出量」か
ら、植林、森林管理などによる「吸
収量」を差し引いて、合計を実質
的にゼロにすることです。
　町では「矢巾町人と自然にやさ
しい環境基本条例」の基本理念に
基づき、2050年までに脱炭素社
会の実現を目指すことを掲げ、令
和４年６月に「ゼロカーボンシ
ティ」の表明を行いました。今回
2 ～ 5㌻で紹介している太陽光発
電設備の設置に係る補助金は、そ
の具体的な施策として行い、本町
における脱炭素社会実現の足掛か
りにしようとするものです。

・専用住宅または事業所の屋根部分に設置
・固定価格買取制度（FIT）または、FIP（Feed in 

Premium）制度の認定を受けていない
・商用化・導入実績があり中古ではない設備
・�発電する電力量のうち家庭用30％以上、業務

用50％以上を自家消費すること
・自己託送を行わない設備
・既存設備の更新の場合は、太陽光発電設備の

法定耐用年数17年を経過していること　など

※太陽光発電設備と同時に設置するもの
・平時に充放電を繰り返すことが前提の設備
・商用化・導入実績があり中古ではない設備
・蓄電設備の性能が、家庭用4,800Ah・セル未満、

業務用4,800Ah・セル以上のもの
・既存設備の更新の場合は、蓄電池の法定耐用

年数6年を経過していること　など

　太陽光発電設備の設置補助金をもらうための申請
には、さまざまな書類が必要です。また、広報紙で
紹介しているもの以外にも、必要な条件があります。
　そのため役場町民環境課では、太陽光発電設備を設置しよう
と考えている1人でも多くの方に、補助金の制度への理解を促
すため問い合わせを受け付けています。家庭用と事業者用のい
ずれも、担当職員が分かりやすく丁寧に説明しますので、記事
を見て興味を持った方は、お気軽にご相談ください。
　なお、町ホームページ（QR)に、申請時などに必要な書類を
掲載していますので、参考にご覧ください。
●問い合わせ　役場1階町民環境課環境係（☎611-2501）

脱炭素社会に向けた
具体策として実施

　環境省が温室効果ガ
ス削減に向けて「賢い
選択」を国民へ促す事
業（COOL CHOICE）の中で、ゼ
ロカーボンアクション30として、
一人一人が生活の中で取り組める
ことが紹介されています。QR か
ら、ご覧ください。

カーボンニュートラル
できることを学ぼう

太陽光発電設備定置型蓄電設備

申請から補助金をもらうまで

役場町民環境に申請書類を提出

交付決定通知を受け取った後、ご自宅などで設置工事着工

工事完了後「実績報告書類」を町に提出

審査後、交付された補助金を受け取る

※設置する設備の契約は 5 月 9 日以降で、設置工事の着手日は
　交付決定の通知日以降である必要があります。

太陽光発電システム設置補助金
このような仕組みです

●家庭用 1kwあたり7万円
（上限5kw相当分）

●業務用 1kwあたり5万円
（上限20kw相当分）

1kWhあたり
●補助対象の

上限容量

●設備の上限
金額（1kWｈあたり）

家庭用の蓄電容量が5kWhで、設備費と工事費
合わせて60万円（税抜き）の場合

●補助金額

家庭用

家庭用

業務用

業務用

4kWh相当分

15.5 万円

16kWh相当分

19 万円

設備費・工事費の合計×1/3
補
助
金
額

補助の要件

補助の要件

補
助
金
額

例

※kw（キロワット）の数値は、設置する太陽光発電設備
　の出力に関するもの。

対象者 申請期限
●町内で既に住んでいる住宅、新たに
建てる住宅、事業所に設置する方  など

●令和6年2月29日まで
※令和9年度まで、毎年度募集予定です。

●1kWhあたりの
　設備費と工事費

60万円÷5kWh
12万円

※15.5万円
以下のため対象対象

12万円×1/3×4kWh（家庭用の上限）
16万円

申請前に分かりやすく説明します

審査

審査

工事中…
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友好都市から４年ぶりに訪問団友好都市から４年ぶりに訪問団
７月にお2人が100歳に７月にお2人が100歳に
バイオマス発電所開設へバイオマス発電所開設へ

P8～9P8～9 フォトニュースフォトニュース

コロナワクチン情報コロナワクチン情報
休日救急当番医休日救急当番医
友だち紹介「やはばこども園」友だち紹介「やはばこども園」

P10～11P10～11 健康ガイド健康ガイド

みんな一緒にシルバーリハビリ体操みんな一緒にシルバーリハビリ体操
各種計画に意見をお寄せください各種計画に意見をお寄せください
岩手ビッグブルズアンテナ岩手ビッグブルズアンテナ
じゃじゃっとくんのつぶやきじゃじゃっとくんのつぶやき
やはば文芸の森（やよいの会）やはば文芸の森（やよいの会）

P16～17 みんなのひろばみんなのひろば

斑点米カメムシの防除に注意斑点米カメムシの防除に注意
やはばワイワイアカデミー参加者募集やはばワイワイアカデミー参加者募集

【8/10締切】防災士養成講座【8/10締切】防災士養成講座
帰省者に「いわて牛」が当たる？帰省者に「いわて牛」が当たる？
漆原さん・菅原さんが厚労大臣表彰漆原さん・菅原さんが厚労大臣表彰

【8/31締切】町ロードレース大会【8/31締切】町ロードレース大会
福祉ひとくちメモ福祉ひとくちメモ
税の小ネタ税の小ネタ
ウェルベース矢巾の健康教室ウェルベース矢巾の健康教室

P18～21 お知らせお知らせ

カレンダー・やはラヂ！情報カレンダー・やはラヂ！情報P22～23

各種行事・教室の紹介各種行事・教室の紹介
P14P14 スポーツだよりスポーツだより

P24 地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信
住民情報住民情報（6月届け出分）（6月届け出分）

各ページの主な内容を紹介します各ページの主な内容を紹介します

徳丹城のボランティアガイド養成徳丹城のボランティアガイド養成
矢巾町民劇場の脚本募集矢巾町民劇場の脚本募集
図書センターのおすすめ図書図書センターのおすすめ図書
田園ホールの催し物田園ホールの催し物

P14～15 informationinformation
文化スポーツ課文化スポーツ課

CONTENTS CONTENTS もくじもくじ約
３
年
ぶ
り
の
帰
郷

約
３
年
ぶ
り
の
帰
郷

テ
ニ
ス
・
菊
地
裕
太

テ
ニ
ス
・
菊
地
裕
太
さ
ん
さ
ん（
矢
巾
町
出
身
）

（
矢
巾
町
出
身
）

プ
ロ
転
向
へ
決
意
を
語
る

プ
ロ
転
向
へ
決
意
を
語
る

　
テ
ニ
ス
選
手
の
菊
地
裕
太
さ
ん
が
約
３
年
ぶ
り
に
帰
郷
し
、
７
月
７
日
に

高
橋
町
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。
菊
地
さ
ん
は
今
年
５
月
ま
で
約
６
年
の

テ
ニ
ス
留
学
の
間
に
着
々
と
実
績
を
上
げ
、
９
月
に
は
プ
ロ
転
向
を
予
定
。

今
後
の
抱
負
な
ど
を
語
り
ま
し
た
。（
以
下
、
発
言
を
要
約
）

　
昨
年
10
月
、
米
オ
ク
ラ
ホ
マ
州

で
行
わ
れ
た
プ
ロ
も
出
場
す
る
大

会
・
ノ
ー
マ
ン
オ
ー
プ
ン
で
優

勝
し
た
。
結
果
を
出
せ
た
こ
と

で
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た

サ
ー
ブ
や
フ
ォ
ー
ム
の
改
良
な
ど

「
や
っ
て
き
た
こ
と
が
間
違
い
で

は
な
か
っ
た
」
と
い
う
自
信
を
持

つ
こ
と
が
で
き
た
。

　
（
プ
ロ
転
向
を
見
据
え
て
）
今

後
は
、
た
だ
「
戦
え
る
」
だ
け
で

は
な
く
、
自
分
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
落
と
さ
ず
に
大
会
を
「
戦
い

抜
く
」
た
め
の
体
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
い
く
。
そ
し
て
、
Ｉ
Ｔ
Ｆ

男
子
ワ
ー
ル
ド
テ
ニ
ス
ツ
ア
ー

（
旧
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
ズ
）
で
優
勝

し
、
そ
の
上
の
大
会
で
も
上
位
に

入
っ
て
い
く
こ
と
が
、
こ
こ
数
年

で
の
目
標
に
な
る
。

　
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム（
四
大
大
会
）

制
覇
、
五
輪
で
の
メ
ダ
ル
を
目
指

す
。
今
後
、
さ
ま
ざ
ま
な
大
会
に

出
て
ラ
ン
キ
ン
グ
を
上
げ
て
い
く

こ
と
に
な
る
が
、
29
歳
を
迎
え
る

年
の
開
催
と
な
る
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス

五
輪
（
令
和
10
年
）
に
出
場
し
た

い
。
経
験
・
体
力
的
に
も
ピ
ー
ク

を
迎
え
る
良
い
時
期
に
な
る
。

　
プ
ロ
に
な
る
こ
と
は
子
ど
も
の

頃
か
ら
の
夢
。学
生
の
時
と
違
い
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
含
め
て
テ
ニ
ス

に
掛
け
ら
れ
る
時
間
が
増
え
る
。

テ
ニ
ス
を
仕
事
と
し
て
い
く
こ
と

に
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
あ
る
が
、
ど

こ
ま
で
い
け
る
か
、
自
分
の
限
界

に
挑
戦
し
た
い
。

菊地裕太（きくち・ゆうた）
●平成11年９月27日生まれ、
新田1区出身。煙山小、矢巾北
中を経て相生学院高（兵庫県）
へ。平成29年の高校3年時に
インターハイ3冠（シングルス・
ダブルス・団体）に輝く。
●高校卒業後にテニス留学で
渡米し、カルフォルニア大バー
クレー校に進学。今年5月に同
大大学院のプログラムを修了
した。9月のプロ転向を目指す。

戦
い
抜
く
体
づ
く
り
、

大
会
で
の
実
績
づ
く
り
へ

世界男子テニスツアー
●各種大会には下図のような

「格付け」（≒ツアー）があり、ラ
ンキングを上げることで上位
の大会に出場できます。
●菊地さんは現在、世界ランキン
グ800位台。当面は男子ワール
ドテニスツアーでの優勝、チャレ
ンジャーでの上位を目指します。

グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
制
覇

五
輪
の
メ
ダ
ル
を
目
標
に

プ
ロ
転
向
へ
の
思
い
と

現
在
の
心
境

ATP250シリーズATP250シリーズ

ATP500シリーズATP500シリーズ

ATPマスターズ1000ATPマスターズ1000

グランドスラムグランドスラム

ITF男子ワールドテニスツアーITF男子ワールドテニスツアー

ATPチャレンジャーATPチャレンジャー

ツ
ア
ー
公
式
戦

ツ
ア
ー
下
部
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身の回りに起きた出来事など、
楽しい情報をお寄せください。
●役場企画財政課（☎611-2724）

※広報紙に掲載した写真を提供し
ています。希望する方は企画財政
課へ問い合わせください。

　
町
の
友
好
都
市
で
あ
る
米
国
の
フ
リ
モ

ン
ト
町
か
ら
、
４
年
ぶ
り
に
訪
問
団
が
来

町
し
ま
し
た
。
訪
問
団
は
中
学
生
３
人
と

高
校
生
１
人
、
引
率
の
教
員
ら
２
人
の
計

６
人
。
６
月
24
日
か
ら
７
月
２
日
ま
で
の

９
日
間
、
町
内
の
一
般
家
庭
か
ら
募
集
し

た
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
の
生
活
、
町
内

の
中
学
校
や
高
校
へ
の
登
校
な
ど
を
通
し

て
、
久
々
の
交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
６
月
24
日
に
は
、
や
は
ぱ
ー
く
で
ウ
ェ

ル
カ
ム
セ
レ
モ
ニ
ー
を
実
施
。
訪
問
団
を

代
表
し
て
ケ
イ
ト
リ
ン
・
ベ
ン
バ
ー
ベ
ン

さ
ん
は
「
４
年
間
の
別
れ
が
あ
っ
た
が
、

今
年
は
再
会
の
年
。
矢
巾
を
訪
れ
て
文
化

を
学
び
、
経
験
を
思
い
出
と
で
き
る
こ
と

が
と
て
も
う
れ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

友
好
都
市
・
米
フ
リ
モ
ン
ト
町
か
ら

４
年
ぶ
り
に
訪
問
団
が
来
町

6 月 24 日にやはぱーくで
行われたウェルカムセレモニー

6 月 26 日に町役場を訪れ、関係者に
出迎えられるフリモント町の訪問団

事
業
所
で
有
事
の
備
え

土
砂
災
害
防
災
訓
練

　
町
土
砂
災
害
防
災
訓
練
を
６

月
25
日
に
実
施
。
豪
雨
な
ど
で

土
砂
災
害
が
心
配
さ
れ
る
地
域

の
自
主
防
災
組
織
、
福
祉
施
設

や
事
業
所
な
ど
計
14
団
体
が
参

加
し
、
災
害
発
生
時
の
連
絡
手

段
や
関
係
機
関
と
の
連
携
方
法

を
確
認
し
ま
し
た
。

　
断
続
的
な
強
い
雨
が
続
い
て

い
る
こ
と
な
ど
を
想
定
し
、
各

施
設
で
は
緊
張
感
を
持
っ
た
訓

練
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

電話で災害状況などを
連絡する訓練参加者

　
藤
原
キ
ヨ
さ
ん
（
間
野
々
）
が
７

月
１
日
、高
橋
幸
雄
さ
ん
（
下
赤
林
）

が
７
月
10
日
に
１
０
０
歳
の
誕
生
日

を
迎
え
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
に
、
高

橋
町
長
か
ら
祝
い
状
や
花
束
を
贈
り

ま
し
た
。

　

藤
原
さ
ん
の
お
祝
い
は
７
月
５

日
、
お
で
ん
せ
ハ
ウ
ス
（
さ
わ
や
か

ハ
ウ
ス
内
）
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
藤

原
さ
ん
の
希
望
で
、
同
所
で
定
期
的

に
行
わ
れ
て
い
る
サ
ロ
ン
の
仲
間
18

人
が
参
加
す
る
中
で
実
施
。

　
藤
原
さ
ん
は
「
お
世
話
に
な
っ
て

生
き
て
き
た
。
皆
さ
ん
も
続
い
て

（
１
０
０
歳
に
な
っ
て
）
ほ
し
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
高
橋
さ
ん
は
誕
生
日
当
日
の
７
月

10
日
、
町
役
場
で
高
橋
町
長
を
表
敬

訪
問
し
ま
し
た
。
同
居
す
る
長
男
の

剛
さ
ん
と
そ
の
妻
の
千
代
さ
ん
と
来

庁
し
、
杖
を
つ
き
な
が
ら
も
し
っ
か

り
と
歩
い
て
会
場
入
り
し
ま
し
た
。

　
高
橋
さ
ん
は
「
今
の
楽
し
み
は
本

を
読
む
こ
と
。
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で

年
を
取
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
話
し

ま
し
た
。

７
月
に
お
２
人
が
１
０
０
歳
に

藤
原
キ
ヨ
さ
ん
、
高
橋
幸
雄
さ
ん

高橋町長やサロンの仲間から
お祝いを受けた藤原さん（中央）

　
町
子
ど
も
会
育
成
会
連
合
会

の
玉
入
れ
選
手
権
大
会
が
７
月

１
日
、
町
民
総
合
体
育
館
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
町
内
の
子
ど
も

会
か
ら
19
チ
ー
ム
、
４
地
区
か

ら
大
人
５
チ
ー
ム
の
計
１
６
０

人
が
参
加
し
、
夢
中
に
な
っ
て

競
技
に
臨
み
ま
し
た
。

　
大
会
は
南
矢
幅
２
区
子
ど
も

会
Ｂ
チ
ー
ム
、
特
設
の
大
人
の

部
で
は
南
矢
幅
２
区
Ａ
チ
ー
ム

が
優
勝
し
ま
し
た
。

子
ど
も
会
育
成
会
連
合
会

玉
入
れ
選
手
権
大
会

玉入れ選手権大会で
一生懸命、競技に臨む参加者

　
古
里
Ｆ
Ｉ
Ｃ
エ
ネ
ル
ギ
ー
合

同
会
社
は
、
令
和
８
年
１
月
に

町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
東
側
で
バ

イ
オ
マ
ス
発
電
所
の
運
転
開
始

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
６
月
27

日
、
災
害
時
の
電
力
供
給
に
関

す
る
覚
書
を
町
と
同
社
で
、
農

山
漁
村
再
生
エ
ネ
ル
ギ
ー
法
に

基
づ
く
基
本
計
画
の
作
成
に
関

す
る
覚
書
を
東
北
銀
行
を
含
む

３
者
で
締
結
し
ま
し
た
。

バ
イ
オ
マ
ス
発
電
所
立
地
へ

３
者
で
覚
書
締
結

左から畠山正代表社員、
高橋町長、葛尾敏哉東北銀行常務

高橋町長（左）から祝い状や花束を贈られた
高橋幸雄さん（中央）、長男の剛さん

煙
山
ひ
ま
わ
り
パ
ー
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

民
間
企
業
と
の
共
同
企
画
で
町
へ
寄
付

　
み
ち
の
く
コ
カ・コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ（
谷
村
広
和

社
長
）と
薬
王
堂（
西
郷
辰
弘
社
長
）か
ら
、約
48
万
円

が
寄
付
。コ
カ・
コ
ー
ラ
社
製
品「
い
ろ
は
す
対
象
商

品
」の
薬
王
堂
店
舗
で
の
販
売
数
に
応
じ
た
寄
付
で
、

煙
山
ひ
ま
わ
り
パ
ー
ク
と
周
辺
の
整
備
に
活
用
し
ま

す
。【
写
真・左
か
ら
】西
郷
社
長
、高
橋
町
長
、谷
村
社
長

町
へ
の
寄
付
の
紹
介
（
７
月
）
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！症状に合った適正な受診を！

　救急医療を通常の診療のように
利用すると、ただちに治療が必要
な患者の受診に支障をきたしま
す。急を要しない場合は、通常の
診療時間内、下記の休日救急当番
医をご利用ください。

●福祉課（福祉係☎611-2572、生活相談係☎611-2575）
●子ども課（子育て家庭支援係☎611-2772、子どもあんしん係☎611-2774・2831）
●健康長寿課（長寿支援係☎611-2821、健康づくり係☎611-2822、医療給付係☎611-2823）
●地域包括支援センター（☎611-2855）

※子育て世代活動支援センター「どんぐりっこ」　（矢幅駅東口「やはぱーく」3 階）
　開館時間　午前 9 時～午後 5 時 30 分　（毎週水曜日は休館）　☎ 656-6630

夜間 小児救急入院受入病院
◎受付時間17：00～翌日9：00　（（土曜日は13：00～翌日9：00土曜日は13：00～翌日9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子どもと、休日救急当番医や
夜間急患診療所の診療時間外に急病の子どもを受け入れます。

当 番 医

中央 岩手県立中央病院
盛岡市上田1-4-1☎653-1151

国立 国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1☎647-2195

日赤 盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1☎637-3111

新型コロナワクチンの予約、接種のお知らせ新型コロナワクチンの予約、接種のお知らせ

認知症セミナー  ～認知症とともに生きるまち  やはば～認知症セミナー  ～認知症とともに生きるまち  やはば～

　子育て相談もできますの
で、お気軽にご相談くださ
い。なお、各講習会などの
予約や詳細は QR へ。
 ａｉａｉひろば（要予約） 
●会場　さわやかハウス（☎697-1567）
広場の開放
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　毎週火～木曜日 9：15 ～ 14：30
講習会（定員 10 組）
 ドリームベビー ドリームベビー  
対象　妊婦、2～6カ月の乳児と家族
日時　18 日㈮ 10：00 ～ 11：00

「ベビーマッサージ」
  レッツゴーベビーレッツゴーベビー  
対象　7～12カ月の乳児と家族
日時　28日㈪ 10：00 ～ 11：00

「親子で楽しむ音楽遊び」
  ミラクルキッズミラクルキッズ  
対象　1歳1カ月～就園前の幼児と家族
日時　4 日㈮ 10：00 ～ 11：00

「リトミックであそぼう」
 うさちゃんのへや 
会場　不動児童館（☎ 697-6981）
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　火・木・金曜日 9：30 ～ 12：00
 講習会（要予約） 講習会（要予約） 
24日㈭ 10：00 ～ 11：00

「子どもの栄養」（定員10組）
 さくらんぼ広場 
会場　矢巾東児童館（☎ 611-1010）
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　月・水・土曜日 9：30 ～ 12：00
 講習会（要予約）  講習会（要予約） 
30 日㈬ 10：00 ～ 11：00

「なるほど歯みがき講座」（定員 10 組）

子育て・親子交流（8月）子育て・親子交流（8月）

各行事の詳細は子育
て情報便 8 月号（QR）
をご覧ください。

紫波・矢巾 盛岡南≪内科≫ 盛岡≪外科・整形外科≫ 盛岡≪小児科≫ 歯科

●8月  診療時間9：00～16：00　※15日㈫はお盆中の対応病院を掲載

6日

㈰
ふるだて加藤肛門外科クリニック 小豆嶋胃腸科内科クリニック 細 井 外 科 医 院 子どもは未来もりおかこどもクリニック ※歯科休日救急当番医の診

療時間は午前 9 時～正午紫波町高水寺☎671-1717 仙北☎636-1503 大沢川原☎624-2715 松屋敷☎656-1366
11日

㈮
いしかわ耳鼻咽喉科めまいクリニック 遠 山 病 院 双 木 整 形 外 科 医 院 西島こどもクリニック
南矢幅☎611-0133 下ノ橋町☎651-2111 月が丘☎646-3855 上田☎651-1369

13日

㈰
平 井 医 院 小坂内科消化器科クリニック 池田外科・消化器内科医院 よ し だ ク リ ニ ッ ク 煙 山 歯 科 医 院
日詰☎672-3200 永井☎605-6050 境田町☎648-3200 西仙北☎635-8341 上矢次☎697-7900

15日

㈫
南 昌 病 院
広宮沢☎697-5211

20日

㈰
野崎内科・神経内科医院 栃 内 内 科 医 院 吉野整形外科麻酔科医院 吉 田 小 児 科
紫波町高水寺☎671-2011 神明町☎624-5277 上太田☎658-1130 梨木町☎652-1861

27日

㈰
おぼない内科クリニック 萩 野 病 院 鈴 木 整 形 外 科 村 田 小 児 科 医 院 む ら や ま 歯 科 医 院
南矢幅☎698-1190 本宮☎636-0317 本宮☎658-0202 紺屋町☎622-7132 医大通☎601-9242

◆夜間急患診療所（午後7時～午後11時）盛岡市神明町 ☎654-1080
（お願い） かぜなどの軽い症状の場合、午後７時から午後11時までは夜間急患診療所をご利用ください。
※土曜日は、病院によって診療の有無や時間が異なりますので、直接各病院にお問い合わせください。

休日救急当番医（8 月 6 日〜 27 日）

接種券の送付対象と使い方接種券の送付対象と使い方

 令和 5 年春開始のワクチン接種 
●接種期限　8 月 31 日㈭
●接種対象　65 歳以上の方（接種券を順次、お送りしています）
※ 12 歳以上で基礎疾患をお持ちの方、医療・介護従事者などで接種を希望する
方は、接種券の発行申請が必要です。申請フォーム（QR）をご利用ください。
●5～11歳用・12歳以上用の初回接種　希望者は下記予約センターへ。
●秋開始接種　9 月からオミクロン XBB1 株対応ワクチンを使用して
開始予定。※ 8 月末から順次、接種券と案内を送付
 予約・問い合わせ窓口 
町コロナワクチン予約センター（☎ 681-3371）平日午前 9 時～午後 6 時

●日時　9 月 9 日㈯午後 1 時～午後 3 時（開場は正午）
●場所　田園ホール
●内容　「認知症の母と私と大家族」講師・石田千惠子氏（「7 男 2 女 11 人の大
家族石田さんチ」のお母さん）
●対象・参加方法　町内在住の方 先着 500 人　えんじょいセンターで整理券を
受け取る　※配布日時は 8 月 12 日㈯・13 日㈰午前 9 時～正午、その後は平日
午前 9 時～午後 5 時
●問い合わせ　町えんじょいセンター（☎ 697-5570）、町地域包括支援センター

（☎ 611-2855）

種類 対象 接種会場 ワクチン

オミクロン株対応
ワクチン（3～6回目）65歳以上など※ 町内医療機関

ファイザー
（オミクロン株対応
ワクチン）

小児（3回目接種） 5 ～ 11歳 みちのく療育園メディカルセ
ンター（木曜日）

小児用ファイザー
（オミクロン株対応
ワクチン）

乳幼児接種 6カ月～ 4歳 けんたろうこどもクリニッ
ク（木曜日）

乳 幼 児 用 フ ァ
イザー

ふくおか さらちゃん よしだ りゅうとくんかまた りょうくん ちゃばたけ ななちゃんやまうち はるきくん やまもと ひいろちゃんおの はるかちゃん たかはし かなたくんたんじ りくくん おおくま ゆなちゃん

こどもの救急相談電話（年中無休）
　県が実施する相談窓口です。夜間に子どもの病気や事故のことを
看護師に相談できますので、ご利用ください。詳細はQRへ。
●対応時間　毎日午後7時〜翌朝午前8時まで
●相談電話の連絡先　☎605-9000または#8000（市外局番なし）

町ホームページ（QR）でも確認できます。月初めなどにご利用ください。
（矢巾・紫波の医療機関を受診する際は事前にご連絡ください）

【やはばこども園 3 歳児】

8月8月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

中央 国立 日赤 中央 中央
6 7 8 9 10 11 12

日赤 中央 日赤 国立 中央 中央 国立
13 14 15 16 17 18 19

中央 中央 日赤 国立 中央 国立 中央
20 21 22 23 24 25 26

日赤 中央 中央 国立 中央 日赤 国立
27 28 29 30 31 9/1 2

中央 中央 日赤 国立 中央 中央 日赤
3 4 5 6 7 8 9

中央 日赤 中央 国立 中央 日赤 国立
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■問い合わせ　町選挙管理委員会事務局（☎611-2707）

　
９
月
３
日
㈰
は
、岩
手
県
知
事
選
挙（
告

示
日
８
月
17
日
㈭
）
と
岩
手
県
議
会
議
員

選
挙
（
紫
波
選
挙
区
・
告
示
日
８
月
25
日

㈮
）
の
投
票
日
で
す
。
投
票
時
間
は
、
午

前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で
と
な
っ
て
い

ま
す
。
私
た
ち
の
代
表
者
を
選
ぶ
大
切
な

選
挙
で
す
。
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

 

○
町
内
で
投
票
で
き
る
方 

　

平
成
17
年
９
月
４
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

令
和
５
年
６
月
１
日
ま
で
に
矢
巾
町
の
住

民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
方
（
日
本
国

民
で
な
い
方
、
選
挙
権
欠
格
者
を
除
く
）。

 

○
今
回
選
挙
権
を
行
使
で
き
な
い
方 

・
令
和
５
年
６
月
２
日
以
降
、
県
外
か
ら

矢
巾
町
に
転
入
の
届
出
を
し
た
方

・
選
挙
当
日
（
９
月
３
日
）
ま
で
に
県
外

へ
転
出
し
た
方
（
投
票
所
入
場
券
が
届
い

て
も
投
票
で
き
ま
せ
ん
）

○
令
和
５
年
６
月
２
日
以
降
に
県
内
の
他
市

町
村
か
ら
矢
巾
町
に
転
入
の
届
出
を
し
た
方

　
前
住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、「
引
続
証
明
」（
引
き
続

き
岩
手
県
内
に
住
所
を
有
す
る
旨
の
証

明
）
を
受
け
る
こ
と
で
、
次
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
投
票
で
き
ま
す
。

・
投
票
日
に
前
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票

を
す
る
。

・
投
票
日
の
前
に
、
前
住
所
地
の
選
挙
管

理
委
員
会
で
期
日
前
投
票
を
す
る
。

・
投
票
日
の
前
に
前
住
所
地
の
選
挙
管
理

委
員
会
に
不
在
者
投
票
用
紙
を
請
求
し
、

本
町
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
を

す
る
。

○
令
和
５
年
５
月
３
日
以
降
に
矢
巾
町
か

ら
県
内
の
他
市
町
村
に
転
出
を
し
た
方

　

矢
巾
町
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
が
あ

り
、
か
つ
、
矢
巾
町
以
外
の
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
矢
巾
町

に
選
挙
権
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、「
引

続
証
明
」（
引
き
続
き
岩
手
県
内
に
住
所

を
有
す
る
旨
の
証
明
）
を
受
け
る
と
、
次

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
投
票
で
き
ま
す
。

・投
票
日
に
本
町
の
投
票
所
で
投
票
す
る
。

・
投
票
日
の
前
に
本
町
選
挙
管
理
委
員
会

で
期
日
前
投
票
を
す
る
。

・
投
票
日
の
前
に
、
本
町
選
挙
管
理
委
員

会
に
不
在
者
投
票
用
紙
を
請
求
し
、
最
寄

り
の
市
区
町
村
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在

者
投
票
を
す
る
。

 

○
投
票
所
入
場
券
の
郵
送 

　
投
票
所
入
場
券
は
８
月
17
日
㈭
に
郵
送

す
る
予
定
で
す
（
配
達
に
は
３
日
程
度
か

か
り
ま
す
）。
投
票
日
に
は
こ
の
入
場
券

を
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
入
場
券
を
紛
失
し
た
り
、
忘
れ

た
り
し
た
場
合
で
も
、
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
て
い
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。
投
票

所
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

 

○
投
票
の
方
法 

　
投
票
用
紙
は
２
種
類
で
す
。
投
票
用
紙

を
よ
く
確
認
し
て
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

①
岩
手
県
知
事
選
挙
…
投
票
用
紙
は
白
色

で
す
。
選
挙
当
日
は
、
○
印
を
一
つ
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。
期
日
前
投
票
お
よ
び
不

在
者
投
票
の
場
合
は
、
候
補
者
の
う
ち
一

人
の
氏
名
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。

②
岩
手
県
議
会
議
員
選
挙
…
投
票
用
紙
は

薄
い
黄
色
で
す
。
候
補
者
の
う
ち
一
人
の

氏
名
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。

 

○
期
日
前
投
票 

　

投
票
日
に
仕
事
や
冠
婚
葬
祭
、
レ

ジ
ャ
ー
な
ど
の
た
め
投
票
所
に
行
け
な
い

場
合
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。
投

票
期
間
な
ど
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

【
期
間
】
①
岩
手
県
知
事
選
挙　

８
月
18

日
㈮
か
ら
９
月
２
日
㈯
ま
で

②
岩
手
県
議
会
議
員
選
挙　
８
月
26
日
㈯

か
ら
９
月
２
日
㈯
ま
で

※
８
月
25
日
㈮
ま
で
は
岩
手
県
知
事
選
挙

の
み
投
票
で
き
ま
す
。
８
月
26
日
㈯
以
降

は
両
選
挙
と
も
投
票
で
き
ま
す
。

【
時
間
】
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
８
時

ま
で
（
土
・
日
も
投
票
で
き
ま
す
）

【
場
所
】
役
場
１
階
町
民
ホ
ー
ル

【
持
ち
物
】
入
場
券
が
届
い
て
い
る
場
合

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
※
は
ん
こ
不
要

【
手
続
き
】
宣
誓
書
を
提
出
し
、
投
票
し

ま
す
。
な
お
、
あ
ら
か
じ
め
入
場
券
裏
面

に
あ
る
宣
誓
書
に
記
載
の
上
、
来
場
い
た

だ
く
と
ス
ム
ー
ズ
に
投
票
が
で
き
ま
す
。

※
５
月
17
日
～
６
月
１
日
の
間
に
転
入
し

た
方
は
、
投
票
で
き
る
期
間
が
異
な
り
ま

す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

○
不
在
者
投
票 

　
期
日
前
投
票
と
同
じ
期
間
で
す
。

【
病
院
や
施
設
で
の
投
票
】
県
選
挙
管
理

委
員
会
の
指
定
を
受
け
て
い
る
施
設
（
町

内
で
は
岩
手
医
科
大
学
附
属
病
院
、
南
昌

病
院
、敬
愛
荘
、志
和
荘
、新
生
園
、シ
ェ
ー

ン
ハ
イ
ム
や
は
ば
、博
愛
荘
）に
入
院（
入

所
）
し
て
い
る
方
は
、
そ
の
施
設
で
投
票

で
き
ま
す
。
希
望
す
る
場
合
は
、
早
め
に

施
設
の
長
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

【
他
市
区
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
の

投
票
】
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
、
ま
た
は
滞
在
中
の
市
区
町
村
選

挙
管
理
委
員
会
で
「
投
票
用
紙
等
の
請
求

書
」
を
も
ら
い
必
要
事
項
を
記
入
し
、
本

町
選
挙
管
理
委
員
会
に
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。
折
り
返
し
投
票
用
紙
等
を
本
人
宛
に

送
付
し
ま
す
。
滞
在
中
の
市
区
町
村
選
挙

管
理
委
員
会
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

※
投
票
用
紙
の
郵
送
に
日
数
を
要
し
ま

す
。
早
め
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

【
郵
便
に
よ
る
投
票
】
身
体
障
害
者
手
帳

な
ど
を
持
つ
特
定
の
障
が
い
の
あ
る
方

か
、
介
護
保
険
で
要
介
護
５
の
方
は
、
本

町
選
挙
管
理
委
員
会
に
郵
便
投
票
証
明
書

の
交
付
手
続
き
を
行
い
、
証
明
書
の
交
付

を
受
け
る
こ
と
で
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投

票
が
で
き
ま
す
。
郵
便
投
票
証
明
書
を
添

え
て
、投
票
日
の
４
日
前
（
８
月
30
日
㈬
）

ま
で
に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
便
投
票
証
明
書
の
交
付
は
日
数
を
要

し
ま
す
。早
め
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

 

○
代
理
・
点
字
投
票 

　
体
が
不
自
由
な
ど
の
た
め
投
票
用
紙
に

記
入
で
き
な
い
方
に
は
代
理
投
票
の
制
度

が
あ
り
ま
す
。
希
望
す
る
方
は
投
票
所
の

係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
係
員
が
指

示
に
従
っ
て
記
載
し
ま
す
。
ま
た
、
目
が

不
自
由
な
方
は
点
字
投
票
も
で
き
ま
す
。

 

○
開
票
所
の
参
観 

　
開
票
は
、
９
月
３
日
㈰
午
後
９
時
か
ら

町
民
総
合
体
育
館
で
行
い
ま
す
。
矢
巾
町

に
選
挙
権
が
あ
る
方
は
、
開
票
作
業
を
参

観
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
参
観
者
の
入

場
開
始
時
間
は
午
後
８
時
で
す
。

 

○
選
挙
公
報
の
配
布 

　
選
挙
公
報
は
行
政
区
長
を
通
じ
て
全
世

帯
に
配
布
し
ま
す
。
区
長
へ
の
配
布
予
定

は
岩
手
県
知
事
選
挙
が
８
月
21
日
㈪
、
岩

手
県
議
会
議
員
選
挙
が
同
26
日
㈯
で
す

（
無
投
票
の
場
合
は
配
布
さ
れ
ま
せ
ん
）。

◎投票所
投票区 投票所名 投票区の区域（行政区）

矢巾第１ 高田コミュニティセンターホール 高田１区、高田２区、高田３区、藤沢

矢巾第２ 徳田小学校
屋内運動場

西徳田１区、西徳田２区、東徳田１区、東徳田２区
間野々、土橋、北郡山

矢巾第３ 矢巾勤労者共同福祉センター
多目的室

上赤林、南昌、広宮沢１区、広宮沢２区
流通センター

矢巾第４ 矢巾北中学校
柔剣道場 下赤林、城内、煙山、矢次、下北、新田１区

矢巾第５ 県立不来方高校 格技場
（旧 剣道場） 矢巾１区、矢巾２区、矢巾３区、南矢幅２区

矢巾第６ 矢巾町役場1階町民ホール
（南側玄関が出入口です）

新田2区、南煙山、南矢幅1区、南矢幅3区、南矢幅4区
南矢幅5区、南矢幅6区、南矢幅7区

矢巾第７ 矢巾町農村環境改善センター
多目的ホール 和味、舘前、桜屋、岩清水、室岡、太田、白沢

※令和5年8月2日㈬以降に町内で転居した方は、転居前の住所地の投票所で投票することになります。

投
票
日
は
９
月
３
日

投
票
日
は
９
月
３
日  

日  

で
す
。
忘
れ
ず
に
投
票
し
ま
し
ょ
う
！

で
す
。
忘
れ
ず
に
投
票
し
ま
し
ょ
う
！

岩
手
県
知
事
選
挙
・
岩
手
県
議
会
議
員
選
挙

岩
手
県
知
事
選
挙
・
岩
手
県
議
会
議
員
選
挙

　矢幅駅東西自由通路
（2 階）に期日前投票所
を臨時増設します。ぜひ、
ご利用ください。
▼ 日 時　8 月 30 日 ㈬、
31 日㈭、9 月 1 日㈮午
後 5 時 30 分～午後 8 時

期日前投票所の
臨時増設
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スポーツだよりスポーツだより
町民総合体育館　〒028-3615矢巾町大字南矢幅13-118町民総合体育館　〒028-3615矢巾町大字南矢幅13-118
☎☎697-4646　FAX697-4907697-4646　FAX697-4907
開館時間　午前8時30分～午後9時（祝日を除く月曜日休館）開館時間　午前8時30分～午後9時（祝日を除く月曜日休館）
メールy-taikyou3@trad.ocn.ne.jpメールy-taikyou3@trad.ocn.ne.jp
ホームページhttp://yahaba.taikyou.netホームページhttp://yahaba.taikyou.net

◆町民登山の参加者を募集します！

　金ケ崎町と北上市の境に位置し、昔から信仰の山として知られる「金ケ崎駒ケ岳」で実施します。
予定しているコースは初心者向けの登りやすいコースとなっています。また、下山後は千貫石温泉湯
元東館での入浴もあります。先着順の受付となりますので、お早めにお申込みください。
●日時　9月10日㈰午前6時受け付け、午後5時30分解散予定
●場所　金ケ崎駒ケ岳(標高1,129.8メートル)
●コース　うがい清水～下賽の河原～上賽
の河原～駒ケ岳山頂～千貫石温泉湯元東館
※歩行時間は約4時間（休憩含む）
●対象・定員　町内在住または在勤の小学
校4年生以上  先着20人 
※中学生以下は大人の同伴が必要
●参加料　5,000円（中学生以下4,700円）
※保険料・入浴料含む。
●申し込み　8月15日㈫～ 9月1日㈮の町民
総合体育館の開館時間内に、参加料を添え
て町民総合体育館へ。

◆個人利用デーのお知らせ　8 月の個人利用デーは 13 日㈰の午後 1 時～午後 4 時です。

◆楽々クラブ矢巾主催事業の参加者募集

 ①バトミントン教室 
●期間　9月5日、19日、26日、10月3日（全4回）いずれも火曜日　午後7
時～午後8時30分
●内容　バドミントンの基本・技術の習得
●対象・定員　小学3 ～ 6年生・一般の初心者　合わせて20人
●講師　町バドミントン協会
●参加料　会員1,000円　非会員2,500円（保険料・シャトル代含む）
 ②ユニバーサルスポーツ交流会 
●期間　9月7日㈭午前10時～正午
●内容　モルック、バッゴー、輪投げ、スカットボール、ディスキャッチャーの体験・交流
●対象・定員　ユニバーサルスポーツに興味のある方　40人
●参加料　無料
 ③ヨガ教室（3期） 
●期間　8月23日、30日、9月6日、20日、27日（全5回）水曜日午後2時～午
後3時
●定員・参加料　20人・会員1,500円　非会員2,500円　※体験参加は1回600円
 共通事項 
●場所　町民総合体育館
●申し込み・問い合わせ　月曜以外の平日（15日、16日を除く）午前9時～午後4時、楽々クラブ矢巾（町
民総合体育館2階　☎611-2873）へ。※①②は8月1日㈫～ 29日㈫、③は随時

金ケ崎駒ケ岳の
「上賽の河原」の様子
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詳細はホームページ（QR)へ。

町公民館　☎697-2161・2013　FAX 697-5581
町文化会館（田園ホール）　☎697-5585

※図書センター（矢幅駅東口「やはぱーく」2 階）
　開館時間　午前 9 時～午後 7 時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

文化スポーツ課インフォメーション

　町は、徳丹城の案内などを補助
するボランティアガイドの養成講
座を開催します。史跡に興味があ
る方は、ぜひご参加ください。
●対象　18 歳以上の方
●募集人数　５人
●申し込み・問い合わせ　役場文
化スポーツ課文化財係（☎ 611-
2860）

●募集テーマ　わたしの
まちのたからもの
●対象　町内の園児、小
学生
●応募・問い合わせ　8 月 31 日
㈭までに役場文化スポーツ課生涯
学習係（☎ 697-2161）へ。

　矢巾町民劇場で、本年度以降に
上演する作品の脚本を募集しま
す。町の歴史・文化・風土・慣習
などを題材にして、誰もが参加し
楽しめる脚本をご応募ください。
●募集作品　未発表のオリジナル
作品で約 2 時間の上演相当のも
の　※選考後に作品の一部を変更
する場合あり。
●応募・問い合わせ　表紙をつけ
て氏名（ふりがな）、年齢、性別、
住所、電話番号を明記の上、8 月
31 日㈭までに町民劇場事務局（町
公民館内☎ 611-2852）へ。

　詳細は町ホームページ
（QR）をご覧になるか、
お問い合わせください。
●テーマ　「家族」「友人」につい
てなど応募者が自由に設定
●賞品　図書カード、参加賞など
●応募・問い合わせ　10 月 31
日㈫までに、役場文化スポーツ課
生涯学習係（☎ 611-2852）へ。

　詳細は各地区老人クラブ代表
者、または町公民館窓口へ。
●開演日時　8月2日㈬午前9時20分
●場所・講師　田園ホール　佐々
木雄一氏（やおやささき店主）
●問い合わせ　役場文化スポーツ
課生涯学習係（☎ 697-2161）

　うまくいかない人生、振りほど
きたい過去、孤独な現在を生き
る 60 代後半の女性二人。就職氷
河期に重なり、非正規雇用を転々
としながら先の見えない生活を送
る 30 代女性。人との関係をうま
く築けず、生きることに疲れてし
まった 20 代男性。そして耐え難
いほどの辛さから逃げてきた吉野
という女性。5 人のそれぞれ抱え
ている寂寥感、寄る辺のなさが胸
に迫り圧倒されます。それでも 5
人が巡り合った時、それぞれの人
生が思わぬ方向へと…。
　岩手県出身の若竹千佐子さん待
望の新刊です。

「かっかどるどるどぅ」
若竹 千佐子 / 著　河出書房新社

今月のおすすめ図書
やはぱーく図書センター

町青少年健全育成町民会議
青少年論文・作文コンクール

徳丹城のボランティアガイド
養成講座を開催

やはばジャンパこども
絵画コンクール

青松学園大学第 3 回講座
学園生になると受講できます

矢巾町民劇場
脚本を募集します

田園ホールのイベントを紹介！田園ホールのイベントを紹介！

　全て未就学児は入場できません。
 ①音楽のまち やはば  田園ピアノフェスティバル 
●日時　9月3日㈰午後1時30分開演（午後1時開場）
●料金(全席自由）　前売り800円 当日1,000円 
 ②田園寄席  たい平・小痴楽落語会 
●日時　10 月 9 日（月・祝）午後 2 時開演（開場午後 1 時 30 分）
●料金（全席指定）　一般3,550円  シニア3,050円（公演当日満
60歳以上）  小中高生1,000円　※当日各500円増
 ③紀平凱成ピアノコンサート 
●日時　11月11日㈯ 午後2時開演（午後1時30分開場）
●チケット発売日・料金（全席指定）　8月10日㈭　一般3,050
円 小中高生1,000円　※当日各500円増
  ①②③のプレイガイド①②③のプレイガイド  　田園ホール、総合衣料かわむら、昆源
本店、アルコ  など

原爆パネル展を開催します
●日時　8 月 1 日㈫～ 18 日㈮午前 9 時～午後 9 時（最終日は午後 3 時まで）
●場所　やはぱーく 1 階プロムナード
●問い合わせ　役場文化スポーツ課生涯学習係（☎ 697-2161）
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みみんんななのの

　「旅行から帰ってきたら排水
口からイヤな臭いがする・・・」
なんてことはないかジャ⁉しば
らく水を使っていなかったり、
排水口に汚れが溜まっていたり
すると、「封水」っていう臭い
を抑える水が無くなってしまう
ことがあるんだジャ！
　「封水」は蛇口から水を流す
だけで溜めることができるか
ら、臭いが気になったときは水
を少し流してから換気してみて
けろジャ！！

★最新情報はここから！
　「水道やはば」ホームペー
ジ https://suidou.town.
yahaba.iwate.jp/

水道
豆知識
列伝！

じゃじゃっとくんの

つ・ぶ・や・き

その153

あべ いとちゃん とうげだて いちかちゃんたまたに はやとくんやまに りょうやくん おおいずみ はくくん しもかわら なおくん

こずかたこども園【3歳児】

皆さんのご意見をお寄せください

各種計画の縦覧を行います
 ①町都市計画マスタープランの一部改定に伴う素案 
　町都市計画マスタープラン（平成30年策定）の一部改定に伴う素案
縦覧を実施します。素案縦覧を通して、皆さんの意見をお寄せください。
▼期間　8月7日㈪～ 21日㈪の平日午前8時30分～午後5時
▼意見書の提出　案に意見がある方は8月22日㈫～ 8月29日㈫に持参ま
たは郵送（8月29日㈫必着）
▼縦覧と提出場所・問い合わせ　役場 3 階未来戦略課（☎ 611-2730）
 ②南昌地区地区計画 
　南昌地区地区計画の縦覧を実施します。地区計画は地区ごとの課題、
特性などに応じて建築物の形態や特性などのルールを定めるものです。
▼期間　8 月 7 日㈪～ 21 日㈪の平日午前 8 時 30 分～午後 5 時
▼意見書の提出　案に意見がある方は、縦覧期間満了の日までに持参ま
たは郵送（8 月 21 日㈪必着）
▼縦覧と提出場所・問い合わせ　役場 3 階未来戦略課（☎ 611-2730）
 ③矢巾公共下水道の排水区域の変更に伴う素案（公聴会・説明会含む） 
▼期間　8 月 9 日㈬～ 8 月 23 日㈬　平日午前 8 時 30 分～午後 5 時
▼意見書の提出　持参または郵送（8 月 23 日㈬必着）
▼説明会の日時・場所　8 月 22 日㈫午後 6 時から  町公民館
▼公聴会の日時・場所　9 月 1 日㈮午後 6 時から  町公民館
▼公述の申請　意見の要旨、住所、氏名を記載した書面を 8 月 25 日㈮
までに持参または郵送（必着）　※申請があれば公聴会を開催
▼縦覧と提出・問い合わせ　役場2階道路住宅課管理係（☎611-2622）

29岩手ビッグブルズアンテナ
やはラヂ！で放送中

やはラヂ！番組表は（22～23㌻）

　6 年ぶりの B2 の舞台をブースター（ファン）にも楽しんでもらい、
クラブとしては B1 へ進みたい。近い将来、B1 に昇格したいという思
いと、そこへの計画はチームとして立てている。町内で練習しながら歩
みを進めている。さらに矢巾に根ざしたチームになっていきたい。

　平成 30 年に社長に就任し、4 カ月後に B3 降格。5 年
間の苦しさを糧に今年、B2 昇格を果たした。
　ファンへの感謝を胸に、次は B1 昇格へ道筋を立てる。水野哲志社長
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▼日時　8 月 29 日（火）午前 10 時～午前 11 時 30 分
▼会場　ふれあいランド岩手（盛岡市三本柳 8-1-3）
▼対象　保育士有資格者で現在、保育士として働いていない
方、保育士経験が少ない方、保育の仕事に興味・関心のある方  など
▼申し込み・問い合わせ　8 月 28 日㈪正午までに Google フォーム

（QR)、または岩手県保育士・保育所支援センター（☎ 637-9605）へ。
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やはば文芸の森
やよいの会~ ~

潜在保育士の潜在保育士の

再就職支援へ再就職支援へ

研修会を行います研修会を行います

●肩周辺の筋肉と関節のストレッチ　 肩痛・肩こり予防  肩痛・肩こり予防 
①仰向けになり、腹の上で両手の指を組む。
②手を天井に伸ばしながら、組んだ両手をゆっくり万歳をするように上
げていき、床に着ける。
③この姿勢を 15 秒保つ。
④ゆっくり元の位置に戻す。
 ポイント  片方の肩に痛みがある方は、もう片方の手で持ち上げるよう
支えながら、できる範囲まで上げていきます。

●股関節とお尻の筋肉のストレッチ　 腰痛予防、正座が楽になる  腰痛予防、正座が楽になる 
（膝・股関節が柔らかくなる）
①仰向けになって、左膝を両手で抱える。
②左膝を腹に引き寄せるように深く抱え込み、15 秒姿勢を保つ。
③ゆっくり左足を戻し、反対も行う。
 ポイント 抱えていない方の足は、床から浮かないように伸ばします。
膝関節に痛みがある方は、太もも裏に手を入れて抱えると痛みが少なく
なります。

やはラヂ！次回は8月1日㈫、15日㈫に放送やはラヂ！次回は8月1日㈫、15日㈫に放送

みんな一緒に『シルバーリハビリ体操』みんな一緒に『シルバーリハビリ体操』

▼横になる際はまずは手をつき、そのあと肘をつくようにゆっくりと体を倒し、
　頭を床にぶつけないように気を付けましょう。
▼呼吸を止めないように、ゆっくり取り組みましょう。

※体操を紹介するのは、町内で体操指導に取り組
む「やはばリハさわやかの会」副会長の田巻淳子
さんです。

① ②

③

太もも裏の抱え方

片方の肩が痛い場合の
手の持ち方

（写真は左肩が痛い場合）

①～②
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 火災・救急の件数 
6月中の件数（  ）内は１月からの累計
■火災発生� 1件（ 4件）
■救急出動� 90件（546件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

■毎週水曜日は町民環境課、税務課、福祉課、子ども課、健康長寿課の窓口を午後 7 時まで延長します。
≪取り扱い業務…各種証明書の交付、戸籍の届け出、転入転出、国民健康保険、国民年金、児童手当、納税相談 など≫

　日本年金機構は、公的
年金制度の啓発のため公
的年金をテーマにした
エッセイを募集しています。ぜひ
ご応募ください。詳細は日本年金
機構ホームページ（QR) へ。
▼応募期限　9 月 8 日㈮
▼問い合わせ　日本年金機構わ
た し と 年 金 担 当（☎ 03-5344-
1100）

　町は次期総合計画の
参考とするため、幸福度
に関するオンラインアン
ケート調査を行います。回答され
た方には診断結果と全国平均デー
タをお送りします。詳細は町ホー
ムページ (QR) をご覧ください。
▼回答期限　8 月 31 日㈬
▼問い合わせ　役場企画財政課企
画コミュニティ係（☎611-2722）

　町は、水道メーター
の検針員を募集します。
詳細は町ホームページ

（QR)をご覧ください。
▼募集人員　1人
▼対象　1 年以上、勤務可能な方
▼問い合わせ　8月31日㈭まで
に、役場上下水道課経営係（☎
611-2563)へ。

　町は、県と連携して防災士養成
講座を開催します。ぜひ、ご受講
ください。※受講無料
▼養成者数　20 人（予定）
▼実施日　10月21日㈯～ 22日㈰
▼応募方法　8 月 10 日㈭までに
居住地の自治会の自主防災会長、
または役場総務課へ連絡
▼問い合わせ　役場総務課防災安
全室（☎ 611-2708）

▼募集種目　自衛官候補生、一般
曹候補生、航空学生、防衛大学校
▼応募資格　採用予定月の1日現
在、18歳以上33歳未満の男女
▼問い合わせ　自衛隊岩手地方協
力本部盛岡募集案内所（☎641-
5191）、役場総務課防災安全室（☎
611-2708）

【申し込みは 8/10 まで】
防災士養成講座

【自衛隊】自衛官候補生など募集
詳細はお問い合わせください

年金に関するエッセイを
お寄せください

第 8次総合計画の策定へ
幸福度に関するアンケート

【11月から働ける方】
水道メーターの検針員を募集

 町内の交通事故件数 

6月中の件数（  ）内は１月からの累計
■物損事故� 54件（399件）
■人身事故� 3件（ 12件）
■交通事故死亡者� 0件（ 0件）
■交通事故負傷者� 3件（ 14件）
■飲酒運転検挙者数� 1件（ 7件）

※紫波警察署提供

 

就業希望の方は「盛岡公共職業安定所紹
介第一部門（☎624-8902）」へ求人番号
を告げてお問い合わせください（事業所へ
は同安定所の紹介状が必要です）。
また、スマートフォンでQRを読
み取ると「ハローワークインター
ネットサービス」にアクセスでき
ますので、求人情報の検索など
にご利用ください。
 7月14日現在 
■企業名（就業場所）
■㈱アルゴス（高田）
①サービスアドバイザー（ 正 社員） ②
03010-12488331
■タカヨ建設㈱（下矢次）
① 土 木 技 術 者（ 正 社 員 ） ②03010-
13021231
■㈲朝日運送（流通センター南）
①トラック運 転 手（ 正 社員） ②03010-
13007731
■橋本総業㈱（広宮沢）
① ル ート 営 業（ 正 社 員 ） ②13010-
59003731
■医療法人泰三会徳永整形外科（南矢幅）
①看護師・准看護師（正社員）②03010-
13787631
■㈱クォール（南矢幅）
① 理容師（正社員）②03010-14815731
■㈱ＭＤＳ（医大通）
① 調 理 スタッフ（ 正 社 員 ） ②03010-
14884931
■㈲平成電機サービス（西徳田）
①修理、メンテナンススタッフ（正社員）②
03010-14993531
■㈱ビーアイ運送　盛岡営業所（広宮沢）
① 倉 庫 作 業 員（ 正 社 員 ） ②03010-
14920731
■㈱矢巾タクシー（以下いずれかの勤務：
飯岡営業所、矢巾営業所）
①タクシー乗務員（正社員）②03010-
14685931
■学校法人　岩手医科大学（初任地は以
下いずれかの勤務：附属病院、内丸メディ
カルセンター）
①理学療法士、作業療法士、言語聴覚士

（正社員）②03010-14822531
■医療法人社団　帰厚堂　南昌病院（広
宮沢）
①看護師（正社員）②03010-15009831
■社会福祉法人　岩手県社会福祉事業団

（医大通）
①看護師（正社員）②03010-15040031

報人求 情 町
　内

「盛岡さんさ踊り2023」DVD・BD販売 申込受付中「盛岡さんさ踊り2023」DVD・BD販売 申込受付中

期間限定特別価格期間限定特別価格

岩手ケーブルテレビジョン株式会社岩手ケーブルテレビジョン株式会社
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お知らせ

募集やイベント、お知らせなど皆
さんの暮らしに役立つ情報をお届
けします。

　町と一般社団法人カ
ダルは、この町の未来
を仲間たちと一緒に考
える「やはばワイワイアカデミー」
を開催します。今回は町内でさま
ざまな活動をしている若者を講
師に、４回の講座と2回のワーク
ショップを実施予定。条件達成で
もらえる“やはばの達人”バッジ
を目指して、ぜひご参加ください。
　詳細は町ホームページ（QR)を
ご覧ください。
▼問い合わせ　一般社団法人カ
ダル（ハバターク内☎601-2871 
info.kadaru@gmail.com)

　生活の困りごと、仕事が見つか
らないなどの悩みを相談できま
す。1人で悩まず、お気軽にご相
談ください。※秘密厳守・相談無
料・要予約
▼日時　8月25日、9月22日、10
月27日、11月24日の各金曜日
午後2時～午後4時
▼相談員　いわて県央生活支援相
談室、町社会福祉協議会、町福祉課
▼会場　やはぱーく3階会議室
▼対象　町内在住の方
▼申し込み・問い合わせ　開催日
の前日までに、役場福祉課生活相
談係（☎611-2577）へ。

※広告は広告主の責任で掲載し、町が内容などについて推奨するものではありません。
　広告掲載に関する問い合わせは役場企画財政課情報係（☎ 611-2724）に連絡するか、町ホームページをご覧ください。

　8月になると、水田でコメの品
質を落とす斑点米カメムシ類の防
除が始まりますが、近年、この防
除に関連すると思われる蜜蜂の死
滅事故例が発生しています。
　この防除に当たっては、水稲生
産者と蜜蜂飼育者の間で、事前に
農薬散布に際しての注意事項や巣
箱の移動などについて十分話し合
い、被害の防止に努めてください。
　なお、地域の防除時期などの詳
細はお問い合わせください。
▼問い合わせ　盛岡農業改良普及
セ ン タ ー（☎629-6726）、JAい
わて中央矢巾地域営農センター

（☎697-6211）

　個人・法人が売買、相続、贈与、
法人の合併などで森林の土地を新
たに取得した場合、90日以内に

「所有者届出」が必要です。
※国土利用計画法に基づく届け出
をした場合は不要
▼問い合わせ　役場産業観光課農
林振興係（☎611-2615）

　県は、県外からの帰
省者へ岩手で働く魅力
を発信する「いわてお
かえりサマーキャンペーン」を実
施します。
　期間中に県公式の就職情報サ
イト「シゴトバクラシバいわて」

（QR)に新規登録した方の中から
抽選で「いわて牛五ツ星」などの
県産品をプレゼントします（県外
在住の方限定）。県外のご家族な
どにぜひお知らせください。
▼実施期間　8月1日㈫～ 31日㈭
▼問い合わせ　県定住推進・雇用
労働室（☎629-5588）

　総務省統計局は、10月１日現
在で「令和5年住宅・土地統計調
査」を実施します。
　住生活に関する基本的な調査
で、全国約340万世帯が対象です。
超高齢社会である我が国の高齢者
の住まい方や空き家対策の重要性
が高まっているため、空き家の状
況などの把握が主な狙いです。
　調査対象の世帯には、9月下旬
から調査員が調査書類の配布に伺
いますので、インターネット回答、
郵送または調査員に提出する方法
によりご回答ください。
▼問い合わせ　役場企画財政課情
報係（☎611-2724）

斑点米カメムシ類の防除
蜜蜂飼育者と話し合いましょう

町の未来を一緒に考えよう
やはばワイワイアカデミー

心配ごと相談 in やはぱーく
生活のお悩みをご相談ください

住宅・土地統計調査
調査員の活動にご協力ください

森林の土地を所有したときは
届け出が必要です

帰省で「いわて牛」が当たる !?
おかえりサマーキャンペーン
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　県は“いきいき岩手”
結婚サポートセンター

（i - サポ）への入会・更
新登録料 1 万円の無料キャンペー
ンを実施しています。
　i - サポは会員登録制で 1 対 1 の
出会いの場を提供し、理想のパー
トナー探しをお手伝いします。i -
サポのホームページ（QR) で詳細
をご覧の上、ご登録ください。
▼キャンペーン期間　8 月 1 日㈫
～ 10 月 31 日㈫
▼問い合わせ　役場企画財政課企
画コミュニティ係（☎ 611-2721）

　漆原祥子さん（矢次）と菅原純
子さん（太田）が、厚生労働大臣
表彰を受賞しました。
　民生委員・児童委員として漆
原さんは平成 13 年から 21 年間、
菅原さんは平成 19 年から 15 年
間活動し、町民に身近な頼れる存
在として長年、社会福祉の増進に
貢献されました。

　町消防団は火災が起きた際、早
急に消火活動を行うため、水をく
み上げる機能を備えた消防ポンプ
車両を各屯所に 1 台ずつ、計 13 台
配置しています。この車両は消防
ホースを積み、ホースを連結する
と 50㍍以上先まで送水できます。
　実際の火災現場では、消防署と
町消防団の消防ポンプ車両、ホー
スを連結するなど、離れた場所で
の給水、複数の車両での消火活動
ができるよう連携しています。
 町消防団員（ラッパ隊含む）募集 
▼対象　満 18 歳以上で町内在住
または在勤の健康な方（性別不問）
▼申し込み・問い合わせ　最寄り
の消防団屯所または役場総務課防
災安全室（☎ 019-611-2708）

　工事期間中は交通規制を行うた
め、現地の案内看板などに従い通
行してください。車での送迎には
臨時乗降場をご利用ください。
▼問い合わせ　紫波町建設部都市
計画課（☎ 672-2111 内線 2142）

　町は、男女共同参画に関する学
習会を開催します。人権の尊重、
多様性について学びを深められま
すので、ぜひご参加ください。
▼日時　8 月 31 日㈭午後 2 時～
午後 3 時 30 分
▼場所　町公民館第 3・4 研修室
▼内容　①性的マイノリティの方
への理解と支援　②町のパート
ナーシップ宣誓制度の説明
▼申し込み・問い合わせ　8 月
25 日㈮までに、メールで件名を

「男女共同参画学習会参加希望」
とし、①氏名②年齢③住所④電話
番号を記載の上、役場文化スポー
ツ課生涯学習係（yahaba2850@
town.yahaba.iwate.jp ☎ 611-
2852）へ。

　盛岡地区広域消防組
合は、消防職員採用試
験 を 実 施 し ま す。 詳
細は盛岡消防本部ホームページ

（QR）、盛岡広域 8 市町の各消防
署、消防分署で配布している受験
案内をご覧ください。 
▼採用予定人数　13 人程度
▼ 1 次試験日　9 月 17 日㈰
※会場は受験票の返送時に指定
▼申し込み・問い合わせ　8月17
日㈭必着で、盛岡地区広域消防組
合事務局（〒020-0045盛岡市盛岡
駅西通1-27-55 ☎626-7405）へ。

お知らせ

【消防団日誌】消防ポンプ車の
運用が迅速な消火活動の鍵

結婚サポートセンター
今なら登録料が無料です

漆原祥子さん、菅原純子さん
が厚生労働大臣表彰

人権の尊重、多様性を学べる
男女共同参画学習会を開催

【申し込み 8/17 まで】
消防職員採用試験

【11月中旬までを予定】
古館駅前の工事にご協力ください

矢巾町企画財政課情報係　☎611-2724

番組表
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■マイナンバーカードを利用して、コンビニで各種証明書の取得が可能。詳しくは町民環境課（☎ 611-2502）まで。
　利用できる時間　午前 6 時 30 分～午後 11 時（12/29 ～ 1/3 およびシステムメンテナンス時を除く）

　計量法により、売買
などの取り引き・業務
上の証明行為に使用さ
れるはかりを定期的に検査するこ
とが定められています。詳細は、
受検者へ送付する文書、町ホーム
ページ（QR) をご覧ください。
▼要検査のはかりの例　①商店で
使用する取引用 ②学校や幼稚園、
保育所などの体重測定用 ③薬局
などの薬の調剤用
▼日時　9 月 5 日㈫、6 日㈬
▼場所　役場大型車庫棟
▼問い合わせ　役場産業観光課
商工振興係（☎ 611-2602）、県
商工企画室管理担当（☎ 629-
5528）

　 町 の 健 康 教 室 は メ
ディカルフィットネス
ジム「ウェルベース矢
巾」が講師です。詳細は町ホーム
ページへ。※参加無料・要予約
▼日時　5 日、12 日、19 日、26 日
の各火曜日全 4 回　午前 10 時～
午前 11 時（受け付けは午前 9 時
30 分～）
▼場所　さわやかハウス
▼対象　おおむね65歳以上で、全
日程に参加できる方  先着20人
▼テーマ　「フレイル予防」。心と
体の健康の悩み、交流しながら運
動して、一緒に解決しましょう。
ミニ教材を配布します。
▼申し込み・問い合わせ　8月15
日㈫午後5時までにウェルベース
矢巾（岩手医科大学附属病院敷地
内 ☎601-3733）

　軽自動車の継続検査
（車検）について 1 月か
ら、軽自動車税 ( 種別割 )
の納付情報をオンラインで確認で
きるシステムの運用開始により、
車検窓口における「納税証明書の
提示」は原則不要です。
　なお、納付情報の確認には時間
を要することから、納付時期に
よってはシステムに情報が反映さ
れていない場合などがあります。
　詳細は、地方税共同機構のウェ
ブサイト（QR)でご確認ください。
 8 月の納期 町県民税第 2 期、国
民健康保険税・介護保険料・後期
高齢者医療保険料第 2 期
▼問い合わせ　役場税務課収納係

（☎ 611-2526）

　地域の皆さんが身近な場所に集
まり、お茶飲みや体操、レクリエー
ションなどを通じて楽しく交流で
きる「居場所」があります。町内
の「居場所」に関する情報をまと
めた「やはば地域の居場所マップ」

（QR）からご覧いただけますので、
ぜひご活用ください。
▼問い合わせ　役場健康長寿課長
寿支援係（☎ 611-2830）

65歳以上の方、必見！【9月分】
ウェルベース矢巾の健康教室

【税の小ネタ】軽自動車の車検窓口
納税証明書の提示は不要

【福祉ひとくちメモ】
居場所マップをご利用ください

取り引きなど業務に使う
「はかり」は定期検査が必要です

不来方高校

白沢公民館
矢巾中学校

北郡山
産直

スタート
ゴール

北郡山
公民館

矢巾町役場
町体育館

かっこうグラウンド
（駐車場）

2ｋｍ折り返し

10ｋｍ折り返し

5ｋｍ折り返し

3ｋｍ折り返し

ローソン

Ｎ

※5kmコースは 2回の折
り返し地点があります。

　町は第23回矢巾町ロー
ドレース大会「やはば田
園ラン」を開催します。
コースや種目などは右図表のとお
りです。申込方法など詳細は町
ホームページ（QR）へ。
▼日時・会場　10 月 1 日㈰  役場
前を午前 9 時 30 分スタート
▼参加料　大人 3,000 円、高校生
1,000 円、小・中学生 500 円、家
族ペア 3,500 円
▼表彰・特典　各部 6 位まで表彰
※参加者全員へ参加賞やお振舞い
券などの特典あり。
▼参加資格　自分の健康に自信の
あるアマチュア競技者
▼申し込み・問い合わせ　8 月 31
日㈭までに、ランネットからエン
トリー、または参加料を添えて郵
便振り込み、実行委員会事務局（町
公民館内☎ 611-2862）へ持参
※事務局は平日午前9時～午後5時

種目 種目名 スタート

10㎞　定員450人

男子高校生〜34歳
男子35〜49歳
男子50〜59歳
男子60歳以上
女子高校生～34歳
女子35歳以上

10：30

5㎞　定員250人

男子中学生
男子高校生
男子34歳以下
男子35歳以上
女子高校生～34歳
女子35歳以上

10：40

3㎞　定員100人
男子小学生
女子小学生
女子中学生

9：30

2㎞
先着100組/200人 家族ペア 9：35

【やはば田園ラン】
町ロードレース大会を開催！
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やはラヂ!
今月のメッセージテーマ

「夏休み」

ラヂオ・もりおか（FM 76.9MHz）
※制作上、内容を変更する場合あり
●メッセージテーマ　夏休みやお盆
の休暇に合わせて、旅行や帰省など
楽しみも多いのでは？「家族で○○
に旅行に行った」「孫が久々に帰っ
てきた」など、エピソードとともに
お寄せください。
●期限　8月 25 日㈮必着
●応募方法　はがき、メール
※町ホームページからも応募できます。
投稿する方はテーマに沿った内容

（その理由）を書き、①氏名（ふり
がな）②年齢③住所④連絡先⑤ラジ
オネームを明記し、矢巾町役場やは
ラヂ！係（〒 028-3692  矢巾町南
矢幅 13-123、メール　yh@town.
yahaba.iwate.jp）へ。
●番組への意見や問い合わせ　役場
企画財政課情報係（☎ 611-2724）

　皆さんは、「やはばす」（市
街地循環バス）に乗ったこと
はありますか。乗ったことが
なくても、今年 2 月からの
新デザインである、南昌山や
SL 列車をイメージした車両
を見かけたことはあるかもし
れません。矢幅駅から町体育
館前や岩手医科大学などの市
街地を定額 150 円で移動で
きます。雨の日などは乗車人
数も多く、昨年度の 1 日当
たりの平均乗車数は約 76 人
でした。
　時刻表は駅や役場などにあ
ります。皆さんもぜひ、お気
軽に乗ってみてください。

あ れ こ れ
1717 便

公共交通公共交通

 ◆ 8 月の開設日
 4日㈮ 人権時13：00～16：00 会役場2階町社会福祉協議 会
 4日㈮ 弁護士時10：00～15：00 会役場2階2-4会議室
 18日㈮ 行政時9：00～12：00 会役場2階町社会福祉協議会
なお、相談内容のうち「弁護士」は、事前に町社会福祉協議会（☎611-
2840）へ申し込みが必要です。

※受け付け時間は全て
　終了時刻の30分前

～暮らしの専門相談所～暮

３
●おれんじデー
時10：00～12：00 
会えんじょいセンター

４ ５５
●おれんじカフェ（認知症）
時10：00～12：00 
会えんじょいセンター

・各課リレートーク
（産業観光課）
・JA便り

・音楽のまち
・ウィークリー情報

※土日はお悔みの届けが
あった場合、放送します。

10 1111 1212
●小さなおはなし会
時11：00～ 
会 や は ぱ ー く （ 図 書 セ ン
ター）
●やはばお盆朝市
時6：00～
会役場南側駐車場

・各課リレートーク
（文化スポーツ課）
・JA便り

・矢巾町観光協会情報
「＃やはば」
・ウィークリー情報

17
●おれんじデー
時10：00～12：00 
会えんじょいセンター

18 1919

・各課リレートーク
（税務課）
・JA便り

・やはぱーくだより
・ウィークリー情報

24 25 2626
●小さなおはなし会
時11：00～ 
会 や は ぱ ー く （ 図 書 セ ン
ター）

・各課リレートーク
（総務課）
・JA便り

・不来方高校放送委員会制作
「こずっとインフォメーション」
・ウィークリー情報

31

・各課リレートーク
（議会事務局）

行事など

１
●健康教室
時10：00～11：00 
会えんじょいセンター

２

やはラヂ！放送内容
午後6時30分～

（翌日午前6時30分再放送）
・シルバーリハビリ体操

・つながるやはば
（徳田保育園）
・矢巾スポーツナビ

６６ ７
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）時14：00～
15：00会えんじょいセンター
●フリーススペースカフェ時1 3：
30～15：30 会えんじょいセンター

８
●健康教室
時10：00～11：00
会えんじょいセンター

９
●おれんじデー時10：00～
12：00 会えんじょいセンター
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）時14：00～
15：00 会えんじょいセンター

・町長インタビュー
「昌造さんの部屋」 ・岩手ビッグブルズアンテナ

・つながるやはば
（矢巾東小学校）
・田園ホールインフォメーション

1313 14 15
●健康教室
時10：00～11：00
会えんじょいセンター

16

・かわらばん（紫波警察署） ・シルバーリハビリ体操 ・ミヒャエルとたいせいの
ぷらっとイングリッシュ

2020 21
●さわやか体操クラブ

（シルバーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

22
●健康教室時10：00～11：
00 会えんじょいセンター
●フリーススペースカフェ時
13：30～15：30 会えんじょ
いセンター

23
●おれんじデー時10：00～
12：00 会えんじょいセンター
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）時14：00～
15：00 会えんじょいセンター

・かわらばん
（盛岡南消防署矢巾分署）
・今日の料理レシピ

・やはば探訪スペシャル ・国民保養センター情報

28 29
●健康教室
時10：00～11：00 
会えんじょいセンター

30

・図書センター通信 ・メッセージコーナー
テーマ「夏休み」 ・矢巾トピックス

日 月 火 水 木 金 土

暮

各種行事の問い合わせ
◆おれんじカフェ・おれんじデー
　えんじょいセンター（☎611-2880）
◆健康教室・さわやか体操クラブ
　役場健康長寿課長寿支援係
（☎611-2828）
◆フリースペースカフェ
　役場福祉課生活相談係（☎611-2577）

※詳細は町ホー
ムページ（QR）を
ご覧ください。

“お得”なお知らせ“お得”なお知らせ
ぜひご利用ください！ぜひご利用ください！

産業観光課から産業観光課から

暮

◆アイコンの説明
時…時間
会…会場・場所
暮…暮らしの専門相談所開設日
※…注意事項など

カレンダーの見方

やはラヂ！やはラヂ！
番組などの詳細は番組などの詳細は
こちらから！こちらから！

2727
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※「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に同意を得た方のお名前を掲載しています。

住 情
報民

6月
届け出分
※敬称略

おくやみ
行 政 区 氏　名 年齢 喪主・

世帯主

高田一区 熊
くまがい

谷　美
よ し え

榮 76 孝
たかのり

紀

〃 昆
こん

　　圭
けいぞう

藏 87 信
のぶひこ

彦

高田二区 石
いしかわ

川ミナ子
こ 79 和

か ず え

恵

西徳田二区 村
むらまつ

松　由
よしぞう

藏 86 由
よしのり

範

北 郡 山 佐
さ さ き

々木愛
あ い こ

子 96 光
みつのり

憲

南 昌 大
だいぼう

坊　キヨ 90 富
と み お

夫

広宮沢一区 佐
さ さ き

々木リ
り ょ う

ヤウ 101 康
こうたつ

達

煙 山 高
たかはし

橋由
ゆ き こ

紀子 62 徳
の り お

夫

南 煙 山 沼
ぬ ま た

田　康
や す お

夫 76 誠
せ い じ

司

矢 次 長
ながぬま

沼　ヒサ 93 信
の ぶ お

夫

矢巾一区 川
かわむら

村くに子
こ 87 満

みつやす

保

南矢幅五区 小
お が さ わ ら

笠原和
か ず み

巳 81 裕
ひ ろ み

美

太 田 藤
ふじわら

原　由
よしあき

明 74 世
と し や

也

白 沢 武
た け だ

田　　覓
もとむ 90 俊

しゅんいち

一

人の動き
7月1日現在、（ ）は前月比

◆人　口　26,428人� （0人）

　　男　　12,625人� （0人）

　　女　　13,803人� （0人）

◆世帯数　11,046世帯� （＋5世帯）

◆増減（ ）は令和5年1月からの累計

　出生13人（72人）・死亡27人（151人）

　転入75人（663人）・転出60人（725人）

夏ですね。夏らしい写真の一枚でも載せられれ
ば良かったのですが、この記事の執筆時点に

おいては『真っ青な空と入道雲』も『やたらおいし
そうに見えるクリームソーダ』も『自転車で坂道を
行く高校生』も撮影はおろか目撃すら出来ていませ
ん……矢巾に坂道ってありましたっけ？ともあれ、
この号が皆さんのお手元に届く頃には夏を感じる光
景をあちこちで見られると思いますので、ぜひカメ
ラを片手にお出掛けしてみてください。
　さて、最近は町内の農家さんのほ場へ撮影に伺う
ことが多く、特に成育ステージごとに取材をさせて
いただいているものについては、普段お店で見かけ
るものがどのようにして作られているのかを知るこ
とができました。お話いただいた生産者さんの思い
や、商品の魅力を伝えられるようなアウトプットが
できるよう、精進していきたいです。PRや情報発
信に使われるクリエイティブ※については、反響の
大小こそあれど、その出来次第で売上につながって

いくという側面もあるので「責任を持って制作しな
ければいけないなぁ」と改めて感じる日々です。
　情報発信のクリエイティブといえば、町公式
LINEから配信される広報ダイジェストをリニュー
アルしました。これまでよりもシンプルで汎用性の
高いものになるように意識して作ってみましたが、
いかがでしょうか？この広報やはばを読むきっかけ
の一つになっていたらうれしいです。今後も自分が
関わるクリエイティブはどんどん改善を重ねていき
たいと思います。
　夏らしい写真――で思い出したのですが、町公式
Instagramが共通ハッシュタグを使った企画を始め
たみたいです。夏は彩度もコントラストも上がって
色鮮やかな写真が撮りやすいですし、日差しが強く
影がしっかりと出るのでミニマルでエモい画も作り
やすいので、ぜひいっぱい写真を撮って参加してみ
てください！
　それではまた。

地域おこし協力隊 通信 Vol.54 中田  雅博 隊員

お誕生
行 政 区 氏　名 性別 保護者
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郎

藤 沢 小
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木田千
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怜 女 勇
ゆ う ま

馬

北 郡 山 金
か ね こ

子　晟
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宏
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平
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じゅんな

菜 女 寛
か ん ち

治

南矢幅二区 佐
さ さ き

々木泰
た い り

李 男 陽
ようすけ

介

〃 箱
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石　心
こ こ ね

寧 女 智
さとし

室 岡 石
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橋　杏
あ ん な

菜 女 優
ゆうすけ

輔

▼問い合わせ　役場企画財政課（☎ 611-2721）※映像や写真、イラストなどの技能を活用した創作物
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