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やはラヂ!
今月のメッセージテーマ
「暑さ対策」

ラヂオ・もりおか（FM 76.9MHz）
※制作上、内容を変更する場合あり
●メッセージテーマ　夏本番に向け
て、皆さんが毎年工夫している暑さ
対策について教えてください。エア
コンや扇風機の使い方、その他の便
利グッズの情報など、たくさんの
メッセージをお待ちしています。
●期限　7月 26日㈬必着
●応募方法　はがき、メール
※町ホームページからも応募できます。
投稿する方はテーマに沿った内容
（その理由）を書き、①氏名（ふり
がな）②年齢③住所④連絡先⑤ラジ
オネームを明記し、矢巾町役場やは
ラヂ！係（〒 028-3692  矢巾町南
矢幅 13-123、メール　yh@town.
yahaba.iwate.jp）へ。
●番組への意見や問い合わせ　役場
企画財政課情報係（☎ 611-2724）

　6月号では、Suica による
出改札サービスの開始や岩手
県交通矢巾営業所のバスでIC
カードが利用可能になったこ
とをお知らせしましたが、そ
れぞれの使い方はご存知です
か。どちらも機器にスマート
フォンやカードで触れるだけ
で乗り降りでき、電車やバス
をとても便利に使えます。各
ホームページ（QR)で使い方
をご覧の上、利用を始めてみ
てはいかがでしょうか。
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行事等

１１

やはラヂ！放送内容
午後 6 時 30 分～

（翌日午前 6 時 30 分再放送）

６
●おれんじデー
時10：00～ 12：00 
会えんじょいセンター

７ ８
●小さなおはなし会
時11：00 ～ 
会やはぱーく（図書センター）
●おれんじカフェ
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター・各課リレートーク

（文化スポーツ課）
・JA 便り

・音楽のまち
・ウィークリー情報

13 14 15

・各課リレートーク
（学校教育課）
・JA 便り

・矢巾町観光協会情報
「# やはば」
・ウィークリー情報

20
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

21 22
●小さなおはなし会
時11：00 ～ 
会やはぱーく（図書センター）

・各課リレートーク
（産業観光課）
・JA 便り

・やはぱーくだより
・ウィークリー情報

27 28 29
●田園ホール夏休み企画バッ
クステージツアー
時①10：30～ ② 14：00～
会田園ホール

・各課リレートーク
（総務課）
・JA 便り

・不来方高校放送委員会制作
「こずっとインフォメーション」
・ウィークリー情報

２ ３
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

４
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

５

・町長インタビュー
「昌造さんの部屋」 ・シルバーリハビリ体操

・つながるやはば
（こずかたこども園）
・矢巾スポーツナビ

９ 10
●フリースペースカフェ
時13：30～15：30
会えんじょいセンター

11
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

12
●おれんじデー時10：00～
12：00 会えんじょいセンター
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）時14：00～
15：00 会えんじょいセンター

・かわらばん（紫波警察署）・岩手ビッグブルズアンテナ
・つながるやはば
（不動小学校）
・田園ホールインフォメーション

16 17 18
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

19
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

・かわらばん
（盛岡南消防署矢巾分署）
・町学校給食共同調理場情報

・シルバーリハビリ体操 ・ミヒャエルとたいせいの
ぷらっとイングリッシュ

23 24
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

25
●健康教室時10：00～ 11：
00 会さわやかハウス
●フリースペースカフェ時13：
30～15：30 会えんじょいセン
ター

26
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

・図書センター通信 ・メッセージコーナー
テーマ「暑さ対策」 ・国民保養センター情報

30 31

・やはば音の景色

◆ 7 月の開設日
 7日㈮ 人権時13：00～16：00 会役場2階2-3会議室
 14日㈮ 弁護士時10：00～15：00 会役場2階2-4会議室
 21日㈮ 行政時9：00～12：00 会役場2階町社会福祉協議会
なお、相談内容のうち「弁護士」は、事前に町社会福祉協議会（☎611-
2840）へ申し込みが必要です。

※受け付け時間は全て
　終了時刻の30分前

～暮らしの専門相談所～暮

日 月 火 水 木 金 土

暮

暮

暮

各種行事の問い合わせ
◆おれんじカフェ・おれんじデー

えんじょいセンター（☎611-2880）
◆健康教室・さわやか体操クラブ

役場健康長寿課長寿支援係
（☎611-2828）
◆フリースペースカフェ

役場福祉課生活相談係（☎611-2577）

※詳細は町ホーム
ページ（QR）を
ご覧ください。

“お得”なお知らせ“お得”なお知らせ
ぜひご利用ください！ぜひご利用ください！

産業観光課から産業観光課から
やはラヂ！やはラヂ！

番組などの詳細は番組などの詳細は
こちらから！こちらから！
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