
健診健診 がん検診がん検診
特定健康診査

【町国民健康保険加入者】
若年者健診

【町国民健康保険加入者】
後期高齢者健診

【後期高齢者医療保険加入者】 胃がん 肺がん結核

20～39歳 △35～39歳
40～49歳 〇 〇 〇
50～74歳 〇 〇 〇
75歳以上 〇 〇 〇

対象条件 人間ドック受診補助
対象者を除く 年齢のみ 特になし

40 歳以上
経鼻内視鏡検査の対象年齢
50,52,54,56,58,60,62
64,66,68,70歳

40歳以上
希望者は喀痰検査可能

検診料金
※ 無料 X線：1,200円

内視鏡 3,500円
X線：500円
（喀痰：+700円）

検査内容

身長・体重・腹囲、血圧測定、尿検査、血液検査、眼底、心電図検査など
※「すこや館」以外の受診場所では一部実施しない場合があります。

胃部X線検査（バリウム）

経鼻内視鏡検査
（胃カメラ）

胸部X線検査

希望者のみ
喀痰検査

受診場所 すこや館・
指定医療機関※ すこや館

がん検診がん検診 その他検診その他検診 がん検診がん検診

大腸がん 前立腺がん 肝炎ウイルス 骨粗しょう症 子宮頸がん
※隔年受診

乳がん
※隔年受診

〇 〇
〇 〇 〇 〇 〇
〇 〇 〇 〇 〇 〇
〇 〇 〇 〇 〇 〇

40歳以上 50歳以上の男性
40歳以上で、過去に
同じ検査を受けてい
ない方

20歳以上の女性
20歳以上の女性で、
和暦奇数年度生まれ
の方

40歳以上の女性で、
和暦奇数年度生まれ
の方

500円 2,200円
500円または無料※ 1,100円または500円※

1,200円 1方向：1,000円
2方向：1,500円※検診料金は節目年齢などで無料または割引となる場

合があります。お手元に届く受診券をご確認ください。

便潜血検査
（2日分）

血液検査 超音波検査 子宮頸部細胞診
内診・視診

乳房X線検査
40～49歳  2方向
50歳以上  1方向

すこや館 すこや館・指定医療機関※

乳がん・子宮頸がん検診の乳がん・子宮頸がん検診の
特例対象特例対象検診料金免除制度検診料金免除制度 【5 月中旬ごろ】各検診・健診の対象者へ【5 月中旬ごろ】各検診・健診の対象者へ

受診券を郵送します受診券を郵送します

自分のカラダを知るために―――自分のカラダを知るために―――

年に 1 回は検診・健診を受けましょう年に 1 回は検診・健診を受けましょう

実施期間　6 月 1 日～ 12 月 26 日実施期間　6 月 1 日～ 12 月 26 日 年齢基準日：令和 6 年 3 月 31 日年齢基準日：令和 6 年 3 月 31 日

令和 5 年度
特定健康診査・がん検診など
受診方法を紹介します
▼問い合わせ　役場健康長寿課健康づくり係（▼問い合わせ　役場健康長寿課健康づくり係（☎☎ 611-2835）611-2835）

※指定医療機関一覧は受診券をご覧ください。

 すこや館（岩手県対がん協会） 
▼予約方法　受診希望日の 2週間前までに、岩手県対がん協会ホー
ムページまたは電話（☎ 618-0151）
▼受付時間　平日午前 8時～午後 4時

 指定医療機関.
▼予約方法　各医療機関に電話
※医療機関ごとに受診可能日が異なりますのでご注意ください

　これまで、検診ごとに受診券を郵送していました
が、今年度からすべての検診を 1枚の受診券にまと
めて郵送します。お手元に届いた際は、受診する検
診・健診が終わるまで大切に保管してください。
 年齢基準日 
　今年度から検診対象者の年齢基準日を年度末年齢
（3月 31 日）に変更しています。隔年受診（胃内視
鏡検査、子宮頸がん検診、乳がん検診）の検診で一
部の方へ 2年連続でご案内しますのでご了承くださ
い。

　がん検診（前立腺がんを除く）
について、令和 5 年度住民税非
課税世帯は、受診後の手続きによ
り自己負担金が還付されます。
▼持ち物　領収書
▼申請場所　役場健康長寿課健康
づくり係（さわやかハウス内）
※70歳以上（肺がん結核検診は65
歳以上）の方、生活保護受給者は無
料のため受診後の手続きは不要

　令和 5 年度は「和暦奇数年度
生まれ」の方が対象ですが、「和
暦偶数年度生まれ」で令和 4年
度に未受診の方も受診できますの
で、お問い合わせください。子宮
頸がん・乳がん検診については、
隔年受診のため、今年度対象外の
方でも令和４年度未受診の方も受
診できますので健康長寿課にお問
い合わせください。

各検診・健診の予約方法各検診・健診の予約方法

すこや館　予約スマートフォンは
こちらから

料料金金後後納納郵郵便便  

  

紫紫波波局局  

  

矢巾町
健康長寿課 健康づくり係

〒 矢巾町大字南矢幅
☏ 、

令和５年度

矢巾町 受診券

必ず開いて中をご確認ください。

実施期間：令和５年 月 日（木） から 月 日（火） まで ※時間は予約時に確認

実施期間：令和 年 月 日（木）～１２月 日（火） まで

特定健診 
がん検診 

矢巾町の特定健診・がん検診を 

受けてほしいあなたに送っています。

【受診券整理番号： 】

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

受診日 月 日

※胃がん・肺がん結核・大腸がん・子宮頸がん・乳がん・骨粗しょう症予防（ 円対象の方）検診のうち、次に該当する方は、

料金が無料になります。① 歳以上の方（肺がん結核検診は 歳以上）、②生活保護受給世帯、③令和 年住民税非課税世帯

（③のみ、受診後１か月以内に領収書をお持ちのうえ、矢巾町健康長寿課で申請が必要です。）

・町では、人間ドックを受診し、特定健診に相当する所定の項目を全て受診された場合、最大 円の助成をしています。

人間ドック助成を申請する方は、特定健診と重複して受診することはできません。また、人間ドック受診機関によって本受診

券が必要になる場合があります。

・本受診券が届いた方で、社会保険等への加入や後期高齢者医療制度へ移行した方は、本受診券での特定健診は受診できません。

後日、検診受診時に資格が無いことが確認された場合、健診費用は返還していただくことになりますのでご注意ください。ただ

し、がん検診は矢巾町で受診可能ですのでぜひ受診ください。

特定健診の注意事項 

〇〇 円
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