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～盛岡市内一周継走、大健闘！女子 5 位（県駅伝出場決定）・男子 8 位！～ 

4 月 17 日(日)に、盛岡市内一周継走が行われ

ました。当日は、小雨が降り続き、コースのあち

こちで足を滑らせて転倒する選手も続出する悪条

件の中、本校特設駅伝部の選手たちは大健闘し、

女子が第5位（県駅伝シード権獲得）に、男子が

第8位に入ることが出来ました。 

［男女それぞれ 6 位以内は県駅伝のシード権を獲得］ 

毎日の取り組みの中間結果は出ました。本番は

8 月末の地区駅伝、9 月末の県駅伝です。「シン

矢北」駅伝の栄光への物語は始まったばかり。 

ぜひ、東北・全国の招待状が届くチームとなる

ように、今後の取り組みに期待しています。 

【出場選手紹介】 

 第１走 第２走 第３走 第４走 第５走(男子のみ) 

女 子 中野 紗希 栗田 望来 加藤 千愛 米倉 恵美子 ＝ 

男 子 畠山 蓮央 山本 昂太郎 川村  律 立花 大和 高橋 啓太 

《その後のお話》 

 会場でのショートミーティング後に、補欠も含めた選手全員で、競技場内の後片付けやゴミ拾いをし

ていました。生徒全員が同様であって欲しいと思うステキなシーンでした。コロナ禍で、「大会を開催

していただけることが、有り難いこと」と知った「シン矢北の生徒」として、いつでも、どこでも、誰

でも、実践できるとステキですね。（岩手日報からのインタビューもありました。インタビューしてい

るのは、何と私の教え子でした。） 
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