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　犯罪や非行をした人

が 刑務 所や少年院か

ら社会復帰する際、再

び罪を犯すことなくス

ムーズに社会生活を営めるように、帰住

環境の調整や本人との面談等を行った

り、「社会を明るくする運動」等で、犯

罪や非行の未然防止と更生保護活動の

理解啓発を図ったりしています。

　様々な生きづらさを抱えた人が自分

らしく生きていけるように、上の立場か

ら指導するのではなく、その人に寄り

添った支援を心がけています。これから

も犯罪のない社会を願い日々活動して

いきます。

生活支援コーディネーターがお届けする生活支援コーディネーターがお届けする

高齢者に高齢者に
やさしいお店やさしいお店

「高齢者にやさしいお店」とは、「認知症サポーター養成講座」を受講して
認知症を正しく理解し、地域の高齢者に「やさしく」「利用しやすい」

工夫やサービス提供をしている店舗・事業所のことです。
じょいjoyは、登録店の情報の掲載を通じて

町中に「やさしいお店」が広がっていくことを期待しています！

地域に暮らす皆さまが、いつまでも
住み

慣れた地域で自分らしく暮らしてい
け

るよう、地域の「困りごと」を把握し
、

お互いの「助け合い」を支援します
。

わが町の

次は吉田 トクヨさんへバトンタッチ！

アドバンス東北［あどばんすとうほく］

　コロナ前までは介護施設でのボ
ランティアや地域活動に積極的に
参加しており「地域の課題は地域の
方々だけではなく、企業も関わり考
えていかなければならない。私たち
で出来ることがあれば協力していき
たい」という心強い言葉が印象に
残りました。緊張しながらの会社訪
問でしたが、社内のアットホームな
雰囲気と社長さんと奥様の心配りに
緊張も和らぎ取材も順調に……ユ
ニフォーム選びのエキスパートとして
数ある商品の中からニーズにあった
アイテムを提案し働く人をサポートし
ている頼れる会社です。

ベルフラワー［べるふらわー］

　うれしい時も悲しい時にもお花で人の心を癒したい。40 年以上お花屋
さんを続け、現在は矢巾駅前の花壇や地域の各種イベントなどで花のボラ
ンティア活動を通して地域貢献を大切に活動しています。お客様は遠方よ
り来てくれ方、お花や観葉植物などを上手く育てることができないと相談
を持ちかける方など様々。手入れについては、それぞれに特徴や性質が異
なるため、お話を聞き育て方をレクチャーすることも。「花も人も手をかけ
ることが大切」と育て方などを通してお客さんと話がはずむことがよくある
とのこと。お客様から励まされることもあり、人のつながりの大切を実感
されているそうです。

DATA
住所▶矢巾町大字広宮沢11-506-11
℡▶019-637-7333
営業時間▶9：00～18：00
定休日▶日曜祝日・年末年始

DATA	
住所▶矢巾町高田15-27-7
℡▶019-697-5668
営業時間▶8：00～18：00
定休日▶不定休（　　　　　	）
℻▶019-697-6639

❶

❷

❸

❶矢巾口交差点からすぐ近く。マルイチ矢巾店に隣接しています。
❷「つくれば良いだけの時代ではない」「地域の方々とのつながりを大切に
したい」と話す岩井営業部課長さん（左から2人目）と職員の皆さん。
❸お客様に合わせた、理解しやすい言葉選びを意識して対応しています。

❶お花の注文は事前の電話・FAXでの予約をメイン
に随時対応しています。祝花・花束・アレンジメント・
葬儀生花等のお花の注文に対応できるそうです。
❷代表	吉田玲子さん。「一人ひとりとの関わりを大切に
したい」と夫婦二人三脚で長年続けてきました。自身の
健康とお花を通して地域に貢献していきたいとのこと。
❸お花に興味のある方や困っている方への気配りや寄
り添いを大切にしているそうです。地域でも民生委員
をされており、困った方がいたら適切な関係者に繋げ
るように心がけているそうです。

❶多くの企業が立ち並ぶ流通センター内に
会社があります。
❷小笠原社長夫妻と16名の社員とで会社を
盛り立てています。
❸企業や介護施設で働く従業員のユニ
フォームや作業用品、安全用品全般を取り
扱っています。各種タオル、イベントTシャツ・
プリント加工も手がけています。

DATA	
住所▶矢巾町大字西徳田5-201-2　　℡▶019-697-2318
営業時間▶8：00～17：00　　定休日▶土日祝日

株式会社 水清建設［かぶしきがいしゃみずせいけんせつ］

　建築や土木、河川の護岸工事などの事業のほか、水本
孝社長が理事長をつとめる NPO 法人「やはば協働セン
ター」を通してワークッショップを行うなど、地域づくりに
も積極的に取り組んでいます。個人宅の漏水工事などで高
齢者の方と関わる機会が多く、「じょい joy」を見たことを
きっかけに「認知症サポーター養成講座」を受講しました。
　元々お客様への親切な対応を心がけていたそうですが、
受講後はさらに、口頭の説明に書面を加えたり、必要な場
合には福祉専門職へつなげたりと、会社とお客様双方が
安心する、また納得できるように取り組んでいます。

❷

❷
❷

❸

❸
❸

❶

❶

❶

平成 21年 4月から保
護司として更生保護活
動に尽力されている。
令和元年より紫波地区
保護司会（村松正夫会
長）事務局長。

八重畑 栄喜
さん

DATA	住所▶矢巾町広宮沢7-303
	 ℡▶019-697-7200
	 営業時間▶8：30～17：30
	 定休日▶日、祝　　駐車場あり

❶出張サービスが主ですが、店内はバリアフリーで開放的な明るい店内で車いす用のトイレも完備されてい
ました。
❷「地域の方々と長いお付き合いになってきて、次の世代からまた次の世代に、そしてまた次の世代とお世話に
なることがあり、その時すごく喜ばしく楽しい気持ちになります」と代表取締役の村松守さん。
❸特大サイズの名刺を作り、分かりやすく電話番号や名前、その裏には伝言メモ、次回の訪問予定などを大きく
書いて、なくさないようにするための努力や分かりやすくするための気配りが温かい。

信幸プロテック株式会社［しんこうぷろてっくかぶしきがいしゃ］

　会社、工場、学校などの空調、電気設備の工事、点検、修理、一般家庭のボイラー、
トイレ、エアコンなどの工事修理を行っている信幸プロテック株式会社は現在の会長と相
談役の名前を一字ずつ取って命名。住まいのホームドクター「住む～ず」の由来は住まいが
スムーズに快適に過ごせるように。そしてキャラクターのカモノハシは、口ばしにセンサーが
あるようでスタッフもアンテナを巡らせて懸命に務めたいと思って名付けたそうです。「GO 
INTO ACTION!（行動に移す）」をスローガンに掲げ「設備の総合病院」を目指していま
す。「年齢関係なく皆誰にでも平等に丁寧に接し共に学んでいきたい」と代表の村松守さん
の深い言葉。優しく誠実な人柄が安心感を与える、気配り満点な高齢者に優しいお店でした。

矢巾町地域包括支援センター
　地域包括支援センターは、地域の皆さんが安心して暮らし続けるために必要な支
援をする総合相談の窓口です。
　どこに相談してよいか分からない心配ごとや悩みごとなど、まずは地域包括支援
センターにご相談ください。
　色々な専門職と地域の皆さんとがネットワークを作り、互いに連携することで暮
らしを総合的に支えます。

それぞれの専門職が連携し、総合的に支えます！

主任ケアマネージャー 社会福祉士 保健師

地域包括支援センターの業務

介護予防ケアマネジメント

権	利	擁	護

総	合	相	談

包括的・継続的ケアマネジメント

総合事業対象者、
要支援１・２と認
定された方の介護
予防ケアプランの
作成や介護予防の
支援をします

金銭管理の相談や
虐待防止など、財
産や権利について
の相談を受け付け
ます

ご相談に対して、
必要な制度・サー
ビスを紹介し課題
解決を目指します

暮らしやすい地域
を 目 指 し て 地 域
ネットワークをつ
くり、課題解決に
取り組みます

介護予防をしたい

物忘れが心配

介護のサービスを
利用したい

お金の管理が不安

オレオレ詐欺が心配

近所で
怒鳴り声がする

●	ケアセンター南昌（矢巾町又兵エ新田 5-335）
TEL：019-611-2855　　FAX：019-611-2937
相談対応：8：30～ 17：30（日曜、祝日、年末年始は休み）
※土曜日：8：30～ 12：30

●	えんじょいセンター相談室（矢巾町南矢幅 13-123）
TEL：019-697-5570　　FAX：019-658-8828
相談対応：8：30～ 17：30（土日、祝日、年末年始は休み）

認知症	・	物忘れの相談をお受けする
専門スタッフ（認知症地域支援推進員）もいます！ えんじょいセンター相談室

ご相談
ください！

完全予約制。
ご予約はFAXにて。
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サ ロ ン 情 報サ ロ ン 情 報

活動拠点　間野々公民館
活 動 日　毎週火曜日　10時～11時
会　　費　なし
内　　容　シルバーリハビリ体操、談話など

活動拠点　北郡山公民館
活 動 日　第3火曜日　10時～15時
会　　費　300円
内　　容　�健康チェック、ラジオ体操、脳トレ、

昼食（弁当）、談話、軽スポーツ

活動拠点　岩清水コミュニティセンター
活 動 日　第３水曜日　10時～12時
会　　費　100円
活動内容　�健康チェック、シルバーリハビリ体

操、軽スポーツ、談話、脳トレゲー
ム、食事会（休止中）など

■代表者（左）　藤
ふじ

原
わら

 昭
しょう

子
こ

さん

　　　　 （右）　菊
きく

池
ち

えみ子
こ

さん
　昨年 8 月に
スタートした通
いの場です。参
加者全員で感染
対策をしなが
ら、体操や談話
を通じて交流し
ています。シルリハ体操は飽きがこないよ
うに床に座って行ったりと工夫しています。

■代表者　水
みず

本
もと

 叔
しゅく

子
こ

さん
　約15年前から、同じ地域の気心の知れた
メンバーで、言いたいことを言って、やり
たいことをやって活
動を続けてきました。
いつまでも楽しく活
動できたらと思って
います。

■代表者　川
かわ

守
もり

 芳
よし

子
こ

さん
　平成17 年度から
「笑って楽しく元気が
出るよ～♬」と活動し
ています。コロナ禍の
ため２年間休止しまし
たが、地域の方の声に
より活動を再開しまし
た。今後もみんなで協力し合い仲良く継続して
いきます。

間野々ひまわりの会 サロン北郡山 岩清水おでんせ広場

発行　 矢巾町健康長寿課 〒028-3615 岩手県紫波郡矢巾町大字南矢幅14-78　℡ 019-611-2830

編集　 社会福祉法人 矢巾町社会福祉協議会 〒028-3615 岩手県紫波郡矢巾町南矢幅13-123　℡ 019-611-2840
　　   社会福祉法人 敬愛会・社会福祉法人 爽生会・社会福祉法人 睦喜会・社会福祉法人 新生会

＜高齢者にやさしいお店＞大募集
　町では「高齢者にやさしいお店」に登録したい店舗・企業を募集しています。登録には「認知症サポーター養成講座」の

受講が必要です。講座は１時間～１時間半程度で受講料は無料です。ご登録いただいたお店はじょいjoyでご紹介し、「高

齢者にやさしいお店」ステッカー（右）を配布します。ぜひご活用ください。

■受講希望・お問い合わせ　矢巾町健康長寿課　℡ 019-611-2830

朝夕の冷え込みが強まり、岩手の厳しい冬の訪れを感じます。ニュースで報じられているとおり、物
価の上昇が止まらず私たちの生活に関連するものが軒なみ値上がりしています。暖房が欠かせない地域では

燃料費高騰が家計を直撃しますから懐にも寒い寒い冬になりそうです。物価高騰に対する支援として、支給要件を満たす世帯に対しての
支援金給付等が行われています。各種情報をご確認ください。また、雪が積もると除雪や外出が大変になります。町内にはさまざまな支
援がありますのでお困りごとのある時はすぐにご相談ください。無理のない節約とあたたかい助けあいで今冬を乗り越えましょう！

　高齢化に伴い、医療や介護サービス以外にも、買い物や清掃などの日常的な生活支
援を必要とする方の増加が見込まれるため、行政サービスに加え、NPO、ボランティア、
民間企業などの多様な支援体制づくりが必要になります。
　生活支援コーディネーターは、地域において、高齢者の生活支援や介護予防サービ
スの提供体制づくりを進める役割を担い、別名「地域支え合い推進員」ともいわれます。
　町では、５人の生活支援コーディネーターが活動しています。高齢者の皆さんがいつ
までも住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けられるよう、地域のちょっとした困り
ごとの解決や、「あったらいいな」の実現に向けたお手伝いをします。各地域の集会な
どに出向きお話を伺いますので、ぜひお気軽にご相談ください。

お問い合わせ　矢巾町社会福祉協議会（611-2840）、健康長寿課（611-2830）

こびりっこサロン こびりっこサロン通いの場体操クラブ

煙山小学校区
社会福祉法人�敬愛会

鱒沢 陽香

矢巾東小学校区
社会福祉法人�新生会

吉田 清久

徳田小学校区
社会福祉法人�爽生会

長沼 　浩

矢巾町全域�社会福祉法人
矢巾町社会福祉協議会

藤沼 のぞみ

不動小学校区
社会福祉法人�睦喜会

髙橋 恵美

●矢巾町全域担当として１人、小圏域（小学校区）ごとに１人ず
つ、合計５人が配置されています。

私たちが生活支援コーディネーターです 地域の「支え合い」を見つける・つなげる・つくる 

～ 生活支援コーディネーター ～～ 生活支援コーディネーター ～
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