
！症状に合った適正な受診を！

　救急医療を通常の診療のように
利用すると、ただちに治療が必要
な患者の受診に支障をきたしま
す。急を要しない場合は、通常の
診療時間内、下記の休日救急当番
医をご利用ください。

※子育て世代活動支援センター「どんぐりっこ」　（矢幅駅東口「やはぱーく」3 階）
　開館時間　午前 9 時～午後 5 時 30 分　（毎週水曜日は休館）　☎ 656-6630

夜間 小児救急入院受入病院
◎受付時間 17：00 ～翌日 9：00　（（土曜日は 13：00 ～翌日 9：00土曜日は 13：00 ～翌日 9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子どもと、休日救急当番医や
夜間急患診療所の診療時間外に急病の子どもを受け入れます。

当 番 医

中央 岩手県立中央病院
盛岡市上田 1-4-1 ☎ 653-1151

国立 国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1☎647-2195

日赤 盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳 6-1-1 ☎ 637-3111

【ニチイキッズやはば駅前保育園 3 歳児】

紫波・矢巾 盛岡南≪内科≫ 盛岡≪外科・整形外科≫ 盛岡≪小児科≫ 歯科
●11 月

3日

㈭
徳 永 整 形 外 科 本 宮 Ｃ ク リ ニ ッ ク 吉野整形外科麻酔科医院 よ し だ ク リ ニ ッ ク ※歯科休日救急当番医の診

療時間は午前 9 時～正午南矢幅☎697-1101 向中野☎631-2381 上太田☎658-1130 西仙北☎635-8341
6日

㈰
川 守 田 医 院 ちだ内科・外科クリニック 鈴 木 整 形 外 科 西島こどもクリニック
日詰駅前☎676-5553 東安庭☎604-3755 本宮☎658-0202 上田☎651-1369

13日

㈰
いしかわ耳鼻咽喉科めまいクリニック あべ菜園内科クリニック 菊池整形外科・形成外科クリニック 吉 田 小 児 科 煙 山 歯 科 医 院
南矢幅☎611-0133 菜園☎623-7000 清水町☎606-5100 梨木町☎652-1861 上矢次☎697-7900

20日

㈰
な お し ま 医 院 たけ循環器内科クリニック さ か も と 整 形 外 科 村 田 小 児 科 医 院
上平沢☎673-6967 北飯岡☎656-5855 天神町☎623-8555 紺屋町☎622-7132

23日

㈬

や は ば 眼 科 開運橋消化器内科クリニック ヒロバランスクリニック 臼井循環器呼吸器内科・小児科
南矢幅☎698-3003 大通☎613-3336 松園☎664-6037 松園☎662-9845

成 島 整 形 外 科 医 院
好摩☎682-0001

27日

㈰
はこざき脳神経外科クリニック 工藤内科ハートクリニック 吉野整形外科・リウマチ科クリニック 川 久 保 病 院 流通センター歯科診療所
桜町☎671-1515 中ノ橋通☎653-6811 本町通☎604-3820 津志田☎635-1305 流通センター南☎638-5165

●12 月
4日

㈰
渡 辺 内 科 医 院 いしい内科・糖尿病クリニック けやき整形外科クリニック 中村こどもクリニック
日詰☎672-3667 中ノ橋通☎601-2277 上田☎656-1677 上厨川字杉原☎648-7711

11日

㈰
高宮消化器科内科医院 大 澤 ク リ ニ ッ ク 見前ファミリークリニック 杜のこどもクリニック 平野歯科クリニック
西徳田☎697-7030 茶畑☎652-0038 三本柳☎632-6300 向中野☎631-1160 流通センター南☎637-3788

◆夜間急患診療所（午後 7 時～午後 11 時）盛岡市神明町 ☎ 654-1080
（お願い） かぜなどの軽い症状の場合、午後７時から午後 11 時までは夜間急患診療所をご利用ください。
※土曜日は、病院によって診療の有無や時間が異なりますので、直接各病院にお問い合わせください。

休日救急当番医（11月3日〜12月11日）　◎診療時間 9：00 ～ 17：00（紫波・矢巾の医療機関を受診する際は事前に電話連絡をお願いします）

11月11月

休日救急当番医は町
ホームページ（QR）で
もご覧ください。

きくち はやとくんたかはし ゆうなちゃん やまもと さらちゃん くすのき じょうじくん
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●福祉課（福祉係☎ 611-2572、生活相談係☎ 611-2575）
●子ども課（子育て家庭支援係☎ 611-2772、子どもあんしん係☎ 611-2774・2831）
●健康長寿課（長寿支援係☎ 611-2821、健康づくり係☎ 611-2822、医療給付係☎ 611-2823）
●地域包括支援センター（☎ 611-2855）

新型コロナワクチンの予約、接種のお知らせ新型コロナワクチンの予約、接種のお知らせ

　子育て相談も受け付けていますの
で、お気軽にご相談ください。
 ａｉａｉひろば 
●会場　さわやかハウス（☎697-1567）
専用ページ（QR）で
予約できます。
広場の開放
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　毎週火～木曜日9：15～ 14：30
講習会（定員 10 組）
 ドリームベビー ドリームベビー  
対象　妊婦、2～6カ月の乳児と家族
日時　7日㈪10：00～ 11：00
「クリスマスのオーナメント」
  レッツゴーベビーレッツゴーベビー  
対象　7～12カ月の乳児と家族
日時　28日㈪10：00～ 11：00
「クリスマスのオーナメント」
  ミラクルキッズミラクルキッズ  
対象　1歳1カ月～就園前の幼児と家族
日時　4日㈮10：00～ 11：00
「えほんであそぼう『しろくまちゃんのほっとけーき』」
 うさちゃんのへや 
会場　不動児童館（☎ 697-6981）
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　火・木・金曜日9：30～ 12：00
 講習会（要予約） 講習会（要予約） 
18日㈮ 10：00～ 11：00
「クリスマスリースを作ろう」（定員10組）
 さくらんぼ広場 
会場　矢巾東児童館（☎ 611-1010）
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　月・水・土曜日 9：30～ 12：00
 講習会（要予約）  講習会（要予約） 
2 日㈬ 10：00～ 11：00
「ママが作るパーティクラウン」（定員10組）

子育て・親子交流（11月）子育て・親子交流（11月）

各行事の詳細は子育て
情報便 11 月号（QR）
をご覧ください。

●子育て中のあなたへ
　子育てが思うようにいかず、自分を責め、一人で悩んでいませ
んか。子どもに辛くあたってしまうなど悩んでいるときは、お気
軽にご相談ください。子どもも、あなた自身も笑顔になれる方法
を一緒に考えましょう。

●地域の方へ
　近所の子どもを見て、「おや？」と思ったことがありませんか。
例えば、「いつも汚れた服を着ている」「怒鳴り声や泣き声が聞こ
える」「身体にあざや傷がある」「ご飯を食べていないようにやせ
ている」「いつもおびえている」など、周りで子どもの危機を感じ
たら連絡してください。その連絡で救われる子どもがいます。

■相談先　町教育委員会子ども課子どもあんしん係
（☎611-2831、年末年始を除く平日午前9時～午後 5
時）、岩手県福祉総合相談センター（☎629-9614）、児
童相談所虐待対応ダイヤル（☎189、通話無料で24時
間・365日受付）　※緊急時、生命に関わると思われる
場合は警察 110 番へ。

「もしかして？」
ためらわないで！
189（いちはやく）

【11月】児童虐待防止推進月間【11月】児童虐待防止推進月間

新型コロナワクチンの予約、接種のお知らせ新型コロナワクチンの予約、接種のお知らせ

　さわやかハウスでの接種時間および使用ワクチンは、お手元の案内や予約サ
イトでご確認ください。

接種券の送付対象と使い方接種券の送付対象と使い方

〇12歳以上で3回目・4回目接種の対象者…「水色」の接種券を送付していま
す。なお、接種間隔が変更となり、前回のワクチン接種から３カ月経過した方
が接種可能になります。10月 20日より前に接種券が届いた方は、接種間隔が
短縮になります。
〇5回目対象の方…4回目接種の３カ月後から接種が可能になります。
11月上旬から順次発送しますが、早めに接種券が欲しい方はご連絡ください。
〇乳幼児 (6カ月～ 4歳児 )の方…1～ 3回接種券を対象者に順次送付します。
▼接種できる日程や予約方法など、詳細も同封していますのでご確認ください。
▼対象月前に発行を希望される方、紛失した方、転入等により届かな
い方は町コロナワクチン予約センターに連絡するか、申請フォーム
（QR)をご利用ください。
 予約・問い合わせ窓口 
町コロナワクチン予約センター（☎0120-0567-69）　平日午前9時～午後6時
※土、日曜日のワクチン接種の当日キャンセルは、役場（☎ 697-2111）と
接種予約をしている医療機関の両方にご連絡ください。

種類 対象 接種会場 ワクチン

初回(1、2回)接種 12歳以上 堀江医院(土曜日午前) ファイザー
(従来株)

3～5回目接種
12歳以上で初回
(1、2回目)接種を
完了した方

さわやかハウス
11月中の土曜日、日曜日

モ デ ル ナ 社 ま
た は フ ァ イ
ザー社の2価ワ
クチン

町内医療機関
(医療機関の指定日)

フ ァ イ ザ ー 社
の2価ワクチン

小児(1～3回目接種) 5～11歳
さわやかハウス
10月16日㈰、11月5日㈯、26日㈯

小 児 用 フ ァ イ
ザー (従来と同
じもの)堀江医院（木曜日）  ※11月から

乳幼児接種 6カ月～ 4歳
けんたろうこどもクリニッ
ク（木曜日）
みちのく療育園メディカル
センター（木曜日）

乳 幼 児 用 フ ァ
イザー

※1、2回目の接種は年内の接種をご検討ください。
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