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人の動き
3 月 1 日現在、（ ）は前月比

◆人　口　26,908 人. （－ 16人）

　　男　　12,871 人. （－ 3人）

　　女　　14,037 人. （－ 13人）

◆世帯数　10,891 世帯.（＋ 3世帯）

◆増減（.）は令和 4年 1月からの累計

　出生11人（33人）・死亡29人（47人）

　転入68人（115人）・転出65人（122人）
※「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に同意を得た方のお名前を掲載しています。

地域おこし協力隊通信　Vol.48

■町地域おこし協力隊に関する問い合わせ　役場企画財政課企画コミュニティ係（☎611-2721）

みなさま、こんにちは。新田真未です。令和
4年３月31日をもちまして、町地域おこし

協力隊を退任いたしました。協力隊として活動し
てきた3年間は、新しいことにたくさん挑戦でき、
悩んだり苦戦しながらも充実した日々を過ごすこ
とができました。
　私はメディカルフィットネスウェルベース矢巾
を活動の拠点としていましたが、施設内外を問わ
ず、運動を通してたくさんの方と出会うことがで
きました。町内どこへ行っても温かく迎えていた
だき、皆さんの笑顔と優しさに囲まれた毎日で、
とても幸せな3年間でした。
　ほんの少しでも健康のための一助となれたらと
いう思いでこれまで活動していましたが、たくさ
んの方と運動を通してお話しする中で、健康でい
ることや健康のために運動をすることの大切さを

私自身も改めて痛感しました。
　退任後も町内に残り、多くの貴重な経験をさせ
ていただいたこの町に恩返しができるよう頑張り
ます。３年間、本当にありがとうございました。
そして、今後ともよろしくお願いします。

3年間、ありがとうございました！
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