
　岩手県保育士・保育所支援セン

ターは、潜在保育士の再就職支援

の一環で「ほいくしカフェ」を開

催します。

▼日時　12月7日㈫午前10時～

正午ごろ

▼会場　ふれあいランド岩手第１

教養室（盛岡市三本柳8-1-3）

▼内容　再就職経験者の体験談、

参加者同士の意見・情報交換など

▼対象　現在、保育園で働いてい

ない、保育士としての再就職を

迷っている有資格者

▼申し込み・問い合わせ　12月6

日㈪正午までに、岩手県保育士・保

育所支援センター（☎637-4544、

080-8201-8776.FAX637-9612）

　町は、リターナブル瓶※の回収

を開始します。ごみの減量化・資

源化にご協力をお願いします。

　瓶の種類など、詳細は回収場所

にある掲示物や町ホーム

ページ（QR）をご覧にな

るか、お問い合わせくだ

さい。

▼回収場所　リサイクルモア西側

（町民センター内）

▼問い合わせ　役場町民環境課環

境係（☎611-2507）

※リサイクルモアとは別事業のた

め、ポイントの付与はありません。

お知らせ

保育士資格を持った方の
再就職を支援「ほいくしカフェ」

　町地域包括支援センターは、「認

知症予防コグニサイズ教室」を開

催します。

　コグニサイズは、コグニクショ

ン（認知）とエクササイズ（運動）

の造語。計算やしりとりなどで頭

を使いながら体を動かすことで、

脳の働きを高めるとされる運動で

す。体への負担が少なく楽しみな

がら取り組めますのでぜひ、ご参

加ください。※要申し込み

▼日程　11月19日～12月10日の

毎週金曜日　全4回

▼時間　午後1時～午後2時

▼会場　えんじょいセンター

▼対象・定員　おおむね60歳以

上の方　先着10人

▼持ち物　内履き、動きやすい服装

▼申し込み・問い合わせ　11月

17日㈬までに町地域包括支援セ

ンター（☎697-5570）へ。

認知症予防のため
コグニサイズを体験しましょう

リターナブル瓶の
回収を開始します

　町は、遠距離通学の小学生の安

全・安心な通学のため、スクール

バスを運行します。

　登下校の時間帯に運行し、乗降

場所ではバスが停車する他、周辺

を複数の児童が通行します。バス

周辺での安全確認など、皆さんの

ご協力をお願いします。

▼期間　11月1日㈪～令和4年3

月18日㈮（冬季休業期間を除く）

▼運行地域　小学校区ごとに次の

とおり。

 徳田  徳田 土橋、北郡山、間野々の各一部

 煙山  煙山 南昌、広宮沢1区、広宮沢2区、

流通センター、城内、南煙山、上赤

林　※南昌、城内以外は一部

 不動  不動 和味、太田、白沢（一部）

▼問い合わせ　町教育委員会学校

教育課総務係（☎611-2645）

スクールバスの運行に
ご協力をお願いします

　町のラジオ番組「やはラヂ！」

で、コロナ禍で奮闘する町内事業

者を応援するコーナー「応援しま

す、矢巾町！」への出演事業者を募

集しています。

　詳細は町ホームページ

（QR）をご覧ください。

▼定員　先着10事業者..※未出演

者を優先

▼申し込み・問い合わせ　町ホー

ムページのフォーム※または役場

企画財政課情報係（☎611-2724）

※事業者名、事業内容、やはラヂ！

スタッフが体験・取材可能な業務、

電話番号、担当者名を明記

　町感染症対策アドバ

イザーとして、岩手医

科大学内丸感染制御部

の高橋幹夫副部長が就

任しました。

　今後、高橋氏による感染症対策

のアドバイスなどを広報紙やホー

ムページで紹介します。

やはラヂ！出演事業者を募集
ぜひお申込みください

町感染症対策アドバイザーに
岩手医大・高橋氏が就任

　町と岩手県地球温暖化防止活動

推進センター、環境学習交流セン

ター、一般社団法人カダルは「や

はばSDGsカフェ」を開催します。

今話題のSDGs※を基礎から学び、

ワークショップやカードゲームな

どを楽しみながら理解を深めま

す。興味がある方はぜひ、ご参加

ください。詳細は町ホー

ムページ（QR）をご覧く

ださい。※参加無料

▼日時　11月28日、1月9日、2月

6日の各日曜日　午前9時30分～

午前11時30分

▼場所　やはぱーく大研修室

▼テーマ　①楽しく学ぶSDGs入

門.②身近でできるSDGsを考え

よう.③SDGsでまちを良くする

アイデアを考えよう

▼定員　20人

▼申し込み・問い合わせ　11月

22日㈪までに、一般社団法人カ

ダル（☎601-2871）へ。

楽しく学べる！
やはば SDGs カフェ
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　町の健康教室が毎週火曜日に実施中。町内のメディカ

ルフィットネスジム「ウェルベース矢巾」が講師を務め

ます。参加者へ健康チャレンジのポイントを贈ります。

※参加無料、予約は月ごと・月単位となります。

▼日時　7日、14日、21日、28日の各火曜日

　全4回午前10時～午前11時（受け付けは午前

9時30分～）

▼場所　町えんじょいセンター（役場庁舎北側）

▼対象・定員　おおむね65歳以上の方..先着15人

▼内容　12月は年末スペシャル！椅子を使ったエクサ

サイズやクッションを用いたストレッチなど、楽しく身

体を動かしていきます。また、日本調剤による栄養セミ

ナー・岩手県歯科衛生士会による口腔セミナーを行いま

す。

▼申し込み　11月23日㈫午後5時までに、ウェルベー

ス矢巾（岩手医科大学附属病院敷地内☎601-3733）へ。

※営業時間は平日午前9時30分～午後10時30分、土日

祝日午前9時30分～午後8時（月曜定休）

ウェルベース矢巾が講師の健康教室
12月開催分の参加者を募集しています

　町は、新型コロナウイルスの影

響で売上が減少した事業者に対

し、家賃の一部を給付金として支

給します。昨年度に実施した家賃

補助・給付の申請をした方も、要

件を満たせば申請できますので、

お早めにお手続きください。

▼対象者　①町内で店舗などを賃

借して営業している中小事業者.

②8月から令和4年1月までのいず

れか一月の売上が前々年同月比

30％以上減少している方

※事業開始から2年未満で、前々

年との売上比較ができない方も

対象になる場合がありま

す。詳細は町ホームペー

ジ（QR）をご覧になるか、

お問い合わせください。

▼申し込み・問い合わせ　令和4

年2月28日㈪までに、役場産業観

光課商工振興係（☎611-2602）

事業者への家賃給付
申請受付中です【来年2/28まで】
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福祉ひとくちメモ  ⑫福祉ひとくちメモ  ⑫

～どんぐりの会～

　どんぐりの会は精神疾患を抱える方が

加入する当事者の集まりで、社会参加と

心の健康づくりを目的に活動しています。

日中、何か活動できる場を求めている方、

誰かに話を聞いてほしい方、仲間をつく

りたい方など、参加目的はさまざまです。

活動内容はお話し会や季節ごとの行事な

ど、会員の方の声を聴きながら開催して

います。

　ご興味がある方は、お気軽にお問い合

わせください。

▼会費　無料　※行事により、参加料

が必要となる場合あり。

▼問い合わせ　役場福祉課生活相談係

係（☎ 611-2574）

　盛岡広域都市計画道路の変更案の縦覧を行います。この変更案に意見

のある方は、縦覧期間中に決定権者（知事または町長）へ意見書を提出

できます。

▼縦覧期間・場所　11月16日㈫～ 30日㈫の平日午前9時～午後5時

県県土整備部都市計画課（県庁7階）、盛岡広域振興局土木部（盛岡地

区合同庁舎5階）、役場2階道路住宅課まちづくり推進室

※県庁と盛岡地区合同庁舎では町の決定路線の縦覧はできません。

▼意見書の提出・問い合わせ　任意の用紙に住所、氏名、電話番号、意

見を書き、11月30日㈫までに下記へ持参または郵送してください。

 提出先  提出先 （郵送の場合は当日消印有効）

①県決定路線分　①県決定路線分　県県土整備部都市計画課（〒020-8570盛岡市内丸

10-1.☎629-5889）

②町決定路線分　②町決定路線分　役場道路住宅課まちづくり推進室（〒028-3692.紫波

郡矢巾町大字南矢幅13-123.☎611-2621・2622）

盛岡広域都市計画道路の変更案の縦覧を実施

※新型コロナウイルス感染症対策のため、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。
また、行事に参加する場合はマスク着用や消毒など、感染症対策へご協力ください。

佐々木家曲家　活用提案を募集します佐々木家曲家　活用提案を募集します

　町指定文化財・佐々木家曲家の魅力発信のため

活用提案を募集します。詳細は町ホームページ

（QR）をご覧になるか、お問い合わせください。

●応募・お問い合わせ　任意の様式で作成し、11月 30日

㈫必着で町文化スポーツ課文化財係（☎ 611-2860）へ。
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