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町民総合体育館　〒 028-3615 矢巾町大字南矢幅 13-118町民総合体育館　〒 028-3615 矢巾町大字南矢幅 13-118
☎☎ 697-4646　FAX697-4907697-4646　FAX697-4907
開館時間　午前8時30分～午後9時（祝日を除く月曜日休館）開館時間　午前8時30分～午後9時（祝日を除く月曜日休館）
メール y-taikyou3@trad.ocn.ne.jpメール y-taikyou3@trad.ocn.ne.jp
ホームページ http://yahaba.taikyou.netホームページ http://yahaba.taikyou.net

◆ルーシーダットン教室2期・参加者を募集します！

　町体育協会は、「ルーシーダットン教室」を開催します。ルーシーダットンは、仙人体操やタイ式

健康法とも呼ばれ、ヨガのような動きで体の調子を整えることができます。

●日時　10月19日～ 11月30日の毎週火曜日..全6回　午後1時～午後2時

●場所　矢巾町民総合体育館　柔道室

●対象・定員　町内に住所または職場のある一般女性　各日先着20人

●参加料　全6回.3,500円　1回ごと.1,100円　※楽々クラブ会員は各500円割引

●申し込み　各開催日の1週間前まで

◆個人利用デーのお知らせ　10月の個人利用デーは10月3日㈰午後1時～午後4時。

◆楽々クラブ矢巾主催事業、参加者募集のお知らせ

　楽々クラブ矢巾は、各種教室の参加を受け付けます。事務局でお申し込みください。

●申し込み・問い合わせ　10月5日㈫以降に、楽々クラブ矢巾事務局（町民総合体育館内☎611-

2873.メールlala-club@cube.ocn.ne.jp）へ。※受け付けは火曜日～金曜日（祝除く）午前9時～午

後4時

 ユニホック教室.

　室内で軽いプラスチック製のスティックとボールを使う、グランドホッケーの室内版です。

●期間　11月10日・17日、12月1日・15日、令和4年1月12日・19日、2月2日、3月2日　各水曜日

全8回　午後5時～午後6時30分

●対象・定員　小学1年生～中学3年生　30人

●場所　町民総合体育館体育室

●内容　基本となるスキルの習得とテクニックを学ぶ

●講師　岩舘直也氏（不来方高校グランドホッケー部監督）

●参加料　会員無料　非会員1,800円（保険料含む）

.ランニング教室..

　速く走るためのコツをつかみ、かけっこの楽しさを体験しよう！

●期間　11/12・12/10　金曜日　全2回　午後6時～ 7時

●対象・定員　小学1年～小学6年生　先着30人

●場所　町民総合体育館　体育室

●内容　走ることを中心としたポイントレッスン

●講師　阿部丈二氏（陸上競技の手法を用いた基礎運動教室「カケッコーズ」主宰）

●参加料　会員500円　非会員1,000円（保険料含む）

今月のおすすめ図書

やはぱーく

図書センター

※新型コロナウイルス感染症対策のため、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。
また、行事に参加する場合はマスク着用や消毒など、感染症対策へご協力ください。

　特殊清掃業を営む筆者

が、日本中を震撼させた大

型客船「ダイヤモンド・プ

リンセス号」の除染作業を

皮切りに、ひっ迫する医療

現場、宿泊療養施設など新

型コロナウイルス感染症初

期の現場の混乱と壮絶な死

闘をつづったノンフィク

ションです。

「コロナと闘った男

感染対策最前線の舞台裏」

惟村徹 /著

幻冬舎メディアコンサル

ティング
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町公民館　☎ 697-2161・2013　FAX 697-5581

町文化会館（田園ホール）　☎ 697-5585

※図書センター（矢幅駅東口「やはぱーく」2 階）
　開館時間：午前 9 時～午後 7 時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

文化スポーツ課インフォメーション

田園ホールで開催！田園ホールで開催！
詳細は同ホール (☎ 697-5585)

ピアノスペシャル
キャンペーンを開催します

アコースティックライブの
出演者を募集します

今後開催予定のイベントを
お知らせします

　町は、各家庭で現在使用してい

ない物品をお引き取りし、学校や

町内施設などで活用します。お譲

りいただける方はぜひ、ご相談く

ださい。※物品の状態により、寄

附をお断りする場合があります。

●対象　木管楽器（フルート、ク

ラリネット、サックスなど）、金

管楽器（トランペット、トロンボー

ン、ホルンなど）、ピアノ、卓球

台などのスポーツ器具、児童用書

籍、ひな人形、こいのぼり.など

●問い合わせ　役場文化スポーツ

課生涯学習係（☎ 611-2852）

　町民会議は、青少年が日ごろか

ら感じていることを表現する機会

として論文作文コンクールを開催

します。申込方法など詳細は、町

ホームページ（QRコード）をご

覧になるか、お問い合わせくださ

い。※参加無料

●テーマ　「家族」「友人」など応

募者が自由に設定

●賞品　図書カードなど

●応募締め切り　11月 30日㈫

●問い合わせ　役場文

化スポーツ課（☎ 611-

2858）

青少年論文作文
コンクールを開催します

使っていない楽器や書籍
ぜひお譲りください

 田園ホールクリスマスコンサート 

●日程　12月 11日㈯

●出演　不来方高校音楽部

 HY コンサートツアー振替公演.

　今年 5 月に中止となったＨＹ

のコンサートの振替公演が、令和

4年 5月 14 日㈯に決定。チケッ

ト販売などの詳細は決まり次第お

知らせします。

田園ホールの各種催事に関

する詳細は、ホームページ

（QR コード）でご覧になる

か、お問い合わせください。
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東京2020大会閉幕東京2020大会閉幕
オーストリアとの交流は継続！オーストリアとの交流は継続！

復興ありがとうホストタウン事業や
オーストリアの情報をお伝えします

　東京 2020 オリンピック・パラ

リンピックが終了しました。復興

ありがとうホストタウン事業で交

流してきたオーストリアの選手団

も大活躍し、たくさんの勇気と感

動を与えてくれました。

　8月下旬、パラリンピックに出

場したオーストリアの選手やス

タッフとオンラインで交流し、他

の自治体とともにエールを送りま

した。

　交流会に参加したオーストリア

のアンドレアス・オネア選手（水

泳男子 100㍍平泳ぎ）は「諦め

た瞬間に自分は負ける、と思って

これまで努力を重ねた。皆さんの

温かい歓迎に感謝しています」と

話しました。

　今後もオーストリアとの交流は

継続します。この連載は交流事業

を実施する際に掲載していきます

ので、次回もどうぞお楽しみに！

※次回から不定期掲載となります。

関係自治体とともに、オネア選手（写真下中央）へエールを送った交流会

※
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　コンサートピア

ノの演奏体験がで

きます。

●期間　10月31日

㈰までのホール空き時間　※月曜

休館（祝日の場合は翌平日）

●対象　県内の小学生以上

●料 金　一般2,000円、小中生

1,000円、音楽教室5,000円（1時

間単位）

●申し込み　利用希望日の3日前

までにご連絡ください。

※出演無料

●日程　令和 4年 1月 30日㈰

●募 集 内 容　アマチュアで音

楽活動を行っている個人やグ

ループ。音楽のジャンルは.

問いませんがアコースティックな

ものに限ります。

●演奏時間　15～ 20分

●定員　5組程度

●申し込み　申込用紙に必要事項

を記入の上、デモ音源とアーティ

スト写真を添えて、11 月 14 日

㈰までにメールまたは窓口でお申

込みください。
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