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　５月上旬から中旬にかけて、煙山ひまわ
りパークで菜の花が見頃となりました。町
内外から多くの人が訪れ、写真を撮ったり、
花を摘み楽しむ姿が見られました。

黄色に飛び込んで今月の表紙特

集
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避難情報が避難情報が
改定されました改定されました

①警戒レベル３を『高齢者等避難』とし、

避難指示より前の予報警報の段階から、

要配慮者が安全に避難できるタイミング

など、早めの避難を促します。

②警戒レベル４を『避難指示』に一本化。

これまでの避難勧告のタイミングで避難

指示を発令します。

③警戒レベル５の『緊急安全確保』とし、

災害が発生・切迫し避難場所などへの避

難がかえって危険であると考えられる場

合に直ちに安全確保を促します。

避難情報・改定のポイント

やはラヂ！今月のお便りテーマやはラヂ！今月のお便りテーマ
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特別警報

警報の発表基準をはるかに超える

大雨などが予想され、重大な災害

のおこる恐れが著しく高まってい

る場合に発表

土砂災害警戒情報

大雨警報（土砂災害）の発表後、

命に危険を及ぼす土砂災害がいつ

発生してもおかしくない状況と

なったとき、住民の自主避難の判

断などを支援するため、市町村を

特定して警戒を呼び掛ける情報

語句解説

●気象庁や都道府県が発表する情報

●警戒レベルごとの町の対応と必要な行動
　警戒レベルのうち、３～５の町の対応が変更とな

りました。町の対応（避難情報）にある「緊急安全

確保」「避難指示」「高齢者等避難」の解説は右表の

とおり。

　避難とは、「難」を「避」けることです。災害発

生時は、町が発令する避難情報に留意した上で、ご

自身がいる場所の状況に合わせ、危険な場所から早

めの避難をお願いします。

緊急安全確保

災害が発生・切迫し、警戒レベル４での避

難場所などへの避難が安全にできない場合

に、自宅や近隣の建物などで緊急的に安全

確保するよう促す。

避難指示

避難のタイミングを明確にするため、名称

を「避難指示」に一本化。警戒レベル４「避

難指示」で避難（立ち退きまたは屋内安全

確保）を完了するように求める。

高齢者等避難

早期の避難を促す対象を明確化。高齢者以

外の人も必要に応じ、普段の行動を見合わ

せはじめたり、危険を感じたら自主的に避

難するタイミング。

■問い合わせ　役場総務課防災安全室（☎ 611-2708）

　右の表は、気象庁などから発表される各種情報で

す。警報や注意報などの内容に変更はありませんが、

荒天時は警報などの発表状況にもご注意ください。

緊急安全確保

避難指示

高齢者等避難

命の危険

直ちに安全確保

町ホームページ上で、町の防災マップ（ウェブ版）を確認できます。
日頃の訓練や災害時、避難の準備が必要な場合などにご活用ください。

防災マップをご活用ください

☆が今回の
改定箇所

住民が
とるべき行動

町の対応
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やはラヂ！新コーナーやはラヂ！新コーナー

～矢巾町をもっと知りたい～  ～矢巾町をもっと知りたい～  やは知り隊が行く！やは知り隊が行く！

　町の情報番組「やはラヂ！」（ラヂオ・もりおか、

ＦＭ 76・9ＭＨｚ）で 6月から、新コーナー「やは

知り隊が行く！」「ザ・仕事人！」が始まります。

　ここでは、各番組の特徴や放送日などについて紹

介します。ぜひ、各コーナーをお聴きください。

やは知り隊が行く！放送予定

6 月 1 日 #01　矢巾町が目指す道は？

6 月 15 日 #02　緊急指令、まちの消滅を回避せよ！

6 月 29 日 #03　元気が 1 番！健康を守るまちづくり

ザ・仕事人！ザ・仕事人！

【番組内容】

やは知り隊隊長“やは太郎”が

美人秘書“かおりクン”とともに、役場へ参上。

町の職員を相手に、

町政の重要テーマの解明に町民目線で挑む、

コミカルで、インテリジェンスなコーナー。

隔週火曜日に放送！隔週火曜日に放送！

６月は１日、15 日、29 日６月は１日、15 日、29 日

ザ・仕事人！放送予定

6 月 8 日　カフェ Ojacco（オジャッコ）

6 月 22 日　2983 肉バルサンダー矢巾駅前店

隔週火曜日に放送！隔週火曜日に放送！

６月は 8 日、22 日６月は 8 日、22 日

【番組内容】

町内で情熱をもって仕事に取り組む

“仕事人”を紹介する。

仕事への「愛」、

そして支えてくれる家族や大切な人への「愛」を

熱く、感動的に伝える。

やはラヂ！放送日時は月～金曜日やはラヂ！放送日時は月～金曜日
午後 6 時 30 分～午後 7 時午後 6 時 30 分～午後 7 時

（再放送は翌日午前 6 時 30 分～午前 7 時）（再放送は翌日午前 6 時 30 分～午前 7 時）

■■問い合わせ問い合わせ　　役場企画財政課情報係（☎ 611-2724）役場企画財政課情報係（☎ 611-2724）
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町農業委員が
決定しました

　任期満了に伴い、新農業委員の辞令交付式が４月 24
日㈯に行われました。農業委員は議会の同意を得て町長
が任命する方法となり、16 人が高橋町長から矢巾町農
業委員として任命されました。
　また、辞令交付式後、新農業委員による初の総会が開
催され、中川和則さんが会長に、佐々木昭英さんが会長
職務代理者にそれぞれ選出されました。

   農業委員は町の農業者の代表として選ばれ、農地に関する問題解決や農業

者の立場からの行政への建議などを行います。農業委員会には３つの専門

委員会があり、各委員はいずれかの委員会に所属し活動します。

①土地調整専門委員会・・・農地の無断転用や遊休農地の解消のためパトロールを強化して指導にあ

たります。

②農政経済専門委員会・・・農作業料金の見直しのほか、生産者＝消費者であるという考え方で地産

地消に取り組みながら、魅力ある農業を推進します。

③生活文化専門委員会・・・次世代に農業を引き継ぎ育てていくために、家族の役割、地域での関わ

りなどを大事にした、農家生活の改善や後継者対策等の活動を進めます。

 
※

専門委員会の構成※ .（◎は委員長、○は副委員長）.
【土地調整専門委員会】◎白澤和実、○白澤克美、金子忠博、熊谷洋司、高原弘明
【農政経済専門委員会】◎川村良道、○佐藤俊孝、佐々木博、星川忠博、藤原幸藏
【生活文化専門委員会】◎川村和男、○佐々木達也、高橋かおる、阿部江利子

農業委員会の仕事紹介
～３つの専門委員会～

中
なか

川
がわ

和
かず

則
のり

（57）
（高田 2 区）

佐
さ さ き

々木昭
あ き ひ で

英（62）
（広宮沢 1 区）

金
か ね こ

子忠
た だ ひ ろ

博（48）
（北郡山）

高
た か は し

橋かおる（46）
（下赤林）

白
し ら さ わ

澤克
か つ み

美（66）
（室岡）

熊
く ま が い

谷洋
よ う じ

司（70）
（下赤林）

佐
さ さ き

々木達
た つ や

也（58）
（煙山）

川
か わ む ら

村良
よ し み ち

道（71）
（東徳田 2 区）

川
か わ む ら

村和
か ず お

男（69）
（下北）

佐
さ さ き

々木博
ひろし

（49）
（太田）

星
ほ し か わ

川忠
た だ ひ ろ

博（53）
（舘前）

藤
ふ じ わ ら

原幸
こ う ぞ う

藏（71）
（南矢幅 2 区）

佐
さ と う

藤俊
と し た か

孝（66）
（南矢幅 2 区）

高
た か は ら

原弘
ひ ろ あ き

明（65）
（白沢）

阿
あ べ

部江
え り こ

利子（65）
（間野々）

会  長 会長職務代理者

※各委員の氏名（敬称略）、年齢、
行政区を紹介しています。掲載順
は左上から順に会長、会長職務代
理者、以下議席番号順です。

■問い合わせ　矢巾町農業委員会
事務局（☎ 611-2542）

白
し ら さ わ

澤和
か ず み

実（69）
( 桜屋 )
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令和元年度
財務報告書
を公表します

　町民の皆さんに町の財務状況をより分かりやすくお知らせするため、国が

推奨している「新地方公会計制度」に基づいた令和元年度の財務諸表を作成

しました。ここでは、その主な内容についてお知らせします。

　町の一般会計のほか、国民健康保険などの公営事業会計、水道事業や下水

道事業の公営企業会計などを含めた町が管理する 7会計と、岩手県市町村総

合事務組合、岩手県後期高齢者医療広域連合、盛岡・紫波地区環境施設組合、

矢
やびつ

櫃山造林一部事務組合の会計を連結させて、財務諸表を作成しています。

　なお、より詳しい内容は、町ホームページでご覧いただけます。

▼問い合わせ　役場企画財政課財政係（☎ 611-2726）

１　貸借対照表
　公共施設や現金、借金や債務など、町や関連団体が保有している財産（資産）がどのくらいあるかを示したもので、
資産・負債・純資産の3つの要素から構成されています。左右の合計額が等しくバランスをとっていることから、バ
ランスシートともいわれています。

資　産　　 694 億 812 万円
（町民一人当たり 255 万円）

　町や関連団体が保有している財産です。将来にわたって資金流入

が見込まれるものや行政サービスの提供能力を表しています。

 （内訳）

　○固定資産（道路、学校、上下水道、基金、　 645 億 5,473 万円

　　団体出資金、貸付金など）

　○流動資産（現金・預金、税未収金など）　　 48 億 5,339 万円

負　債　　411 億 4,926 万円
（町民一人当たり 151 万円）

　将来の世代が負担する借入金（町債な

ど）、将来返済する必要がある債務です。

純資産　　282 億 5,886 万円
（町民一人当たり 104 万円）

　現在の世代までが負担し、すでに支払い

が済んでいる正味の資産です。

合　計　　 694 億 812 万円 合　計　  694 億 812 万円

２　行政コスト計算書
　貸借対象表が資産を対象としているのに対し、資産で表

すことができない行政サービスにどのくらいのコストがか

かっているかを示したものです。

経常費用 a　　　　　　　　 197 億 2,596 万円

　　　　　　　　　　　　（町民一人当たり 73 万円）
　経常的にかかる行政サービスにかかる費用です。
　○業務費用

　　職員給与、光熱水費、物品購入費、

　　修繕費、支払利息など

　○移転費用

　　児童手当などの社会保障給付費、

　　各種団体への補助金など

 78 億 9,307 万円

 118 億 3,289 万円

経常収益 b　　　　　　　　  21 億 1,470 万円

　　　　　　　　　　　     （町民一人当たり 8 万円）
　町民が行政サービスを利用して支払った使用料、手数　

料、負担金などです。

純経常行政コスト b － a　 △ 176 億 1,126 万円

　　　　　　　　　　　 （町民一人当たり△65万円）

純行政コスト　　　　　　 △ 174 億 3,011 万円

　　　　　　　　　　　 （町民一人当たり△64万円）
　純経常行政コストから資産売却などの臨時的な経費を

除いたものです。

３　純資産変動計算書
　貸借対照表の純資産が、１年間にどのように増減

したかを示したものです。

 平成 30 年度末純資産残高 346 億 3,881 万円

 令和元年度変動額 9 億 0,523 万円

　（内訳）

　○純行政コスト　　　 　　 △ 174 億 3,011 万円

　○一般財源（地方税など）　   114 億 5,823 万円

　○国・県補助金など　　　　  69 億 2,482 万円

　○その他　　　　　　               △ 4,771 万円

 令和元年度末純資産残高 355 億 4,404 万円

４　資金収支計算書
　１年間にどのような活動に資金を必要としている

か、現金の増減を示したものです。

 平成 30 年度末資金残高 24 億 0,292 万円

 令和元年度収支 2 億 9,426 万円

　（内訳）

　○業務活動収支　　　　　 14 億 0,354 万円

　○投資活動収支　　　　　 △ 11 億 4,143 万円

　○財務活動収支　　　　　　     3,215 万円

 令和元年度末資金残高 26 億 9,718 万円

※表中の町民一人当たりの金額は、令和 2 年 3 月 31 日現在

の人口 27,227 人で算出しています。
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令和3年度 下水道事業会計予算のあらまし  下水道事業会計予算のあらまし 

収益的収支

支出

～下水を処理するための予算～

資本的収支

～下水処理設備をつくるための予算～

収入　11 億 6,651 万円
支出　11 億 729 万円

収入　3 億 6,096 万円
支出　8 億 1,017 万円

　ご家庭や事業所で発生した汚水を下水処
理場に送り、処理するための経費とその財
源です。
　町内の汚水・雨水管（管

かんきょ

渠）を維持管理
する経費や、汚水を浄化する経費が含まれ
ます。財源として下水道使用料が使われて
います。

　下水処理場や管渠の整備・長寿命化を進
める経費や、整備するために借り入れた資
金の返済に関する経費とその財源です。国
などからの補助金や企業債などでまかなう
ほか、不足分は、資本拡充のために内部で
留保・積立した資金を取り崩すなどして補
てんしています。

収入収入 支出

令和3年度主要事業

下水道事業会計について詳しくは、役場上下水道課経営係（☎ 611-2562）へ。

内水による浸水リスクを調査・
公表

内水ハザードマップ作成業務 鉄蓋交換工事
農業集落排水

下赤林地区公共接続工事

老朽化したマンホールの蓋の
更新

下赤林地区を令和 4年度から
公共下水道に接続する工事

≪令和3年度矢巾町下水道事業業務予定量≫

※矢巾町が管理する下水道は、市街地の公共下水道と農村地域の農業集落排水に分けられます。

●処理戸数（下水道に接続している世帯数）. 10,100戸

●年間処理水量（1年間に処理場で処理する汚水の総量）. 3,963,170㎥

●1日平均処理水量（年間処理水量を年間日数で割った水量）. 10,858㎥

（単位：万円）（単位：万円）

持続可能な事業運営のため、今年度も下水道施設の更新・長寿命化に取り組んでいくジャ！

下水道使用料

52,636

長期前受金戻入

35,908

事務費等　6,712集落排水処理場維持管理費　6,832

管渠維持管理費

8,542

支払利息等

10,253

流域下水道維持費

18,900

減価償却費等

59,390

当年度利益

6,022

他会計負担金等

28,107

流域下水道建設費等

2,079

管渠更新費

32,646

企業債償還金

43,673

補てん財源

44,921

国庫補助金

12,000

農業集落排水建設改良費

2,619

負担金等

4,196

企業債

19,900
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身の回りに起きた出来事など、
楽しい情報をお寄せください。
●役場企画財政課（☎ 611-2724）

※広報紙に掲載した写真を提供し
ています。希望する方は企画財政
課へ問い合わせください。

　

西
徳
田
２
区
自
治
会
の
健
康

推
進
委
員
会
（
川
原
久
子
委
員

長
）
主
催
の
お
茶
っ
こ
の
会
は

４
月
19
日
、
徳
田
小
学
校
へ
手

作
り
の
雑
巾
約
１
５
０
枚
を
贈

り
ま
し
た
。
同
校
で
、
川
原
委

員
長
が
谷
村
彩
音
さ
ん
（
６
年
）

に
手
渡
し
ま
し
た
。

　

谷
村
さ
ん
は
「
こ
の
雑
巾
で

き
れ
い
に
掃
除
し
た
い
」
、
川

原
さ
ん
は
「
大
切
に
使
っ
て
ほ

し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

西
徳
田
２
区
自
治
会

地
元
小
学
校
に
雑
巾
寄
贈

谷村さんに手作りの雑巾を
手渡す川原久子委員長

　

町
歴
史
民
俗
資
料
館
の
無
料

開
放
を
４
月
24
日
、25
日
に
実

施
。
多
く
の
人
が
来
場
し
、
歴
史

文
化
に
親
し
み
ま
し
た
。

　

24
日
は
、
同
資
料
館
敷
地
内

に
あ
る
町
指
定
有
形
文
化
財

「
佐
々
木
家
曲
家
」
で
、
南
部
盛

岡
チ
ャ
グ
チ
ャ
グ
馬
コ
同
好
会

が
馬
の
装
束
の
着
付
け
を
実

演
。
乗
馬
体
験
も
行
わ
れ
、
来
場

者
ら
が
岩
手
の
伝
統
文
化
の
雰

囲
気
を
楽
し
み
ま
し
た
。

歴
史
民
俗
資
料
館

無
料
開
放
に
馬
コ
登
場

佐々木家曲家で行われた
チャグチャグ馬コの体験

　

町
消
防
団
の
救
命
ボ
ー
ト
操
法
訓
練
が

４
月
25
日
、
徳
田
小
学
校
プ
ー
ル
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
同
団
第
１
分
団
を
対
象
と
し

て
実
施
し
、
約
30
人
が
参
加
。
河
川
氾
濫

に
よ
る
床
上
浸
水
の
被
害
者
救
助
を
想
定

し
、
ゴ
ム
ボ
ー
ト
の
組
み
立
て
や
水
上
で

の
操
作
な
ど
を
訓
練
し
ま
し
た
。

　

同
団
第
１
部
の
高
橋
俊
成
さ
ん
は
「
複

数
人
で
乗
っ
て
漕
ぐ
た
め
、
指
揮
を
執
る

団
員
の
指
示
に
従
い
的
確
に
操
作
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
た
。
平
成
25
年
８

月
に
町
内
で
大
き
な
豪
雨
災
害
も
あ
っ
た

の
で
、
そ
う
い
っ
た
場
面
に
対
応
す
る
た

め
に
も
今
回
の
訓
練
は
と
て
も
勉
強
に

な
っ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

災
害
へ
万
全
の
備
え
を

町
消
防
団
が
救
命
ボ
ー
ト
操
法
訓
練

プールで救命ボートを浮かべ
要救助者の救助を想定した訓練を実施

救命ボートを組み立てる
消防団員ら
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田
園
ホ
ー
ル
ア
ー
ト
フ
ェ
ス

タ
が
４
月
29
日
～
５
月
９
日
、

行
わ
れ
ま
し
た
。
絵
画
や
木
工
、

写
真
、
手
芸
な
ど
に
取
り
組
む

16
の
個
人
・
団
体
が
出
展
。
多
種

多
様
な
力
作
が
同
ホ
ー
ル
ロ

ビ
ー
を
彩
り
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
は
３

年
ぶ
り
。
会
場
に
は
多
く
の
人

が
足
を
運
び
、
じ
っ
く
り
と
鑑

賞
し
て
い
ま
し
た
。

地
域
の
芸
術
作
品
が
集
結

ア
ー
ト
フ
ェ
ス
タ

会場で友人の作品を
鑑賞する来場者

5 月 11 日に行われた
チームオレンジ結成式

　

町
内
で
認
知
症
の
方
や
家
族

の
支
援
に
取
り
組
む
「
チ
ー
ム

オ
レ
ン
ジ
矢
巾
」
が
５
月
11
日
、

結
成
し
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
約
60
人
が
、
単
身
高
齢

者
宅
へ
の
巡
回
、
サ
ロ
ン
運
営

な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

同
日
の
結
成
式
で
昆
江
利
子

さ
ん
が
代
表
し
て
「
誰
も
が
住

み
慣
れ
た
町
で
安
心
し
て
、
暮

ら
せ
る
お
手
伝
い
を
し
た
い
」

と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

団
結
し
て
地
域
の
支
援
へ

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
結
成

　

親
子
ア
オ
ダ
モ
植
樹
式
が
５
月

８
日
、
和
味
の
町
有
林
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
初
め
て
の
企
画
で
、
町
内

の
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
白
沢

ベ
ア
ー
ズ
、
西
徳
田
ブ
ル
ー
ウ
ィ

ン
グ
ス
、
矢
巾
ア
ロ
ー
ズ
の
選
手

と
そ
の
保
護
者
ら
約
70
人
が
参

加
。
野
球
の
木
製
バ
ッ
ト
の
原
料

と
な
る
ア
オ
ダ
モ
の
苗
木
１
０
０

本
を
植
え
ま
し
た
。

　

参
加
者
ら
は
山
の
斜
面
に
穴
を

掘
り
、
約
60
㌢
の
苗
木
を
１
本
ず

つ
、
丁
寧
に
植
え
付
け
ま
し
た
。

　

白
沢
ベ
ア
ー
ズ
の
村
井
泰
雅
主

将
（
煙
山
小
学
校
６
年
）
は
植
樹

を
終
え
「
植
え
る
の
は
大
変
だ
っ

た
が
、
良
い
バ
ッ
ト
に
な
る
よ
う
、

立
派
に
育
っ
て
ほ
し
い
」
と
成
長

を
願
い
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
多
様
な
世
代
へ

森
林
の
大
切
さ
や
緑
化
意
識
の
醸

成
を
図
る
た
め
実
施
。
令
和
２
年

度
の
町
子
ど
も
議
会
で
、
６
小
中

学
校
が
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み

宣
言
」
を
し
た
こ
と
な
ど
を
受
け

て
開
催
し
ま
し
た
。

大
き
く
育
っ
て
ね
！

町
有
林
で
ア
オ
ダ
モ
植
樹
式

町有林の斜面に協力してアオダモの苗木を
植え付ける各スポーツ少年団の選手や家族ら
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住
宅
メ
ー
カ
ー
の
シ
リ
ウ

ス
（
佐
藤
幸
夫
社
長
）
が
５
月

13
日
、
町
へ
防
災
を
学
ぶ
世
界

地
図
を
寄
贈
し
ま
し
た
。
町
内

４
小
学
校
の
５
年
生
計
２
３
９

人
分
。
学
校
を
通
し
て
各
児
童

に
贈
ら
れ
、
児
童
の
家
庭
な
ど

で
防
災
学
習
に
役
立
て
ら
れ
ま

す
。

　

町
役
場
で
贈
呈
式
が
行
わ

れ
、
佐
藤
社
長
か
ら
高
橋
町
長

に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

シ
リ
ウ
ス
か
ら
各
学
校
へ

防
災
地
図
を
寄
贈

高橋町長へ防災を学ぶ世界地図を
手渡す佐藤社長（左から）

　

町
国
民
保
養
セ
ン
タ
ー
に
４

月
11
日
、
足
湯
ス
ポ
ッ
ト
が
誕

生
し
ま
し
た
。
岩
清
水
の
吉
田

敏
幸
さ
ん
か
ら
寄
贈
が
あ
り
、

矢
巾
観
光
開
発
と
町
が
開
設
。

同
日
、
開
所
式
が
行
わ
れ
、
早
速

来
場
者
ら
が
足
湯
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

　

利
用
無
料
。
土
日
祝
日
の
み

で
午
前
10
時
～
午
後
３
時
。
屋

外
設
営
の
た
め
、
雨
天
時
は
休

業
。

町
国
民
保
養
セ
ン
タ
ー
に

足
湯
ス
ポ
ッ
ト
誕
生

町国民保養センターに
誕生した足湯スポット

徳丹城跡に掲げられたこいのぼり。
佐々木家曲家前にも掲げられました。

舘前南部七軒丁大神楽

　

町
に
寄
贈
さ
れ
た
こ
い
の
ぼ

り
、
か
ぶ
と
飾
り
の
お
披
露
目
と

町
内
の
神
楽
披
露
は
５
月
１
日
、

町
民
俗
資
料
館
敷
地
内
の
佐
々
木

家
曲
家
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
色
鮮

や
か
な
こ
い
の
ぼ
り
が
風
に
舞
い

悠
々
と
泳
ぐ
中
で
、
町
の
伝
統
芸

能
が
お
ご
そ
か
に
執
り
行
わ
れ
ま

し
た
。

寄
贈
さ
れ
た
こ
い
の
ぼ
り

お
披
露
目
イ
ベ
ン
ト
を
開
催白沢神楽

※足湯の問い合わせは国民保養センター（☎ 697-2310）へ。
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志和荘で行われた施設入所者対象の
ワクチン接種（5 月 10 日撮影）

ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始

【
６
月
以
降
】
集
団
接
種
が
始
ま
り
ま
す

　

町
は
一
般
の
高
齢
者
の
ワ
ク

チ
ン
接
種
開
始
に
向
け
、
岩
手

ダ
イ
ハ
ツ
販
売
と
福
祉
車
両
２

台
の
無
償
貸
付
に
関
す
る
覚
書

を
締
結
し
ま
し
た
。

　

集
団
接
種
会
場
へ
の
送
迎
に

つ
い
て
町
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を

運
行
予
定
で
す
が
、
体
の
事
情

で
バ
ス
の
乗
降
な
ど
が
困
難
な

方
な
ど
、
町
内
で
特
に
移
動
支

援
が
必
要
な
方
を
対
象
に
活
用

し
て
い
き
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
送
迎
に

岩
手
ダ
イ
ハ
ツ
販
売
が
協
力

福祉車両の自動乗車を
体験する高橋町長

.ワクチン接種の経過と見通し.

 5月10日  5月10日 　施設入所者・職員向けの接種開始

..5月31日5月31日..　一般の高齢者などの接種開始

 高齢者の接種終了後  高齢者の接種終了後 　高齢者以外の接種開始

.問い合わせ.

▼厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター

ワクチン施策の在り方などにお答えします。

☎0120-761-770　毎日午前9時～午後9時

▼岩手県新型コロナワクチン専門相談コールセンター

接種による副反応など、専門的な相談に応じます。

☎0120-895-670　毎日午前9時～午後9時

▼矢巾町新型コロナワクチンに関する相談窓口

ワクチンに係る相談全般に応じます。

☎0120-150-533　平日午前８時30分～午後5時15分

　町民向けの新型コロナワクチンの接種が5月

10 日、始まりました。町内の高齢者施設入所者や

同施設の職員から順次行われ、6月以降には85歳

以上の方を皮切りに、一般の高齢者などを対象と

した接種も始まります。

　予約方法や接種に関する詳細は、お手元に届い

た接種券をご覧ください。また、下記問い合わせ先

もご利用ください。

　

徳
田
小
学
校
５
年
生
22
人
が

５
月
14
日
、
学
校
近
く
の
田
ん

ぼ
で
田
植
え
を
体
験
し
ま
し

た
。
西
徳
田
農
家
組
合
の
指
導

で
、
苗
を
１
束
ず
つ
丁
寧
に
植

え
て
い
き
ま
し
た
。

　

高
橋
柚ゆ

な那
さ
ん
は
「
足
を
泥

の
中
か
ら
抜
く
の
が
大
変
で
、

最
初
は
難
し
い
と
思
っ
た
が
、

慣
れ
る
と
早
く
植
え
る
こ
と
が

で
き
た
。
秋
に
食
べ
る
の
が
楽

し
み
」
と
話
し
ま
し
た
。

徳
田
小
学
校
５
年
生
が

田
植
え
体
験

田植えを体験する
徳田小学校の児童ら

新型コロナワクチン接種に関する
情報は、町ホームページ（QRコー
ド）でもご確認ください。
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！症状に合った適正な受診を！

　救急医療は単なる時間外診療で
はなく、命に関わる重症者や入院・
手術が必要な患者のための医療で
す。診療時間内の受診と同じよう
に利用すると、ただちに治療を受
けるべき患者の受診に支障をきた
します。
　急を要しない場合は、通常の診
療時間に受診する他、夜間急患診
療所や休日救急当番医の利用にご
協力ください。

日 紫波・矢巾 盛岡南≪内科≫ 盛岡≪外科・整形外科≫ 盛岡≪小児科≫ 歯科

6日

㈰

けんたろうこどもクリニック 吉 田 消 化 器 科 内 科 吉田整形外科・リウマチ科クリニック み う ら 小 児 科 ※歯科休日救急当番医の

診療時間は午前 9 時～正午西徳田☎656-1011 東見前☎632-4600 本町通☎604-3820 中野☎622-9591

13日

㈰

紫 波 皮 フ 科 医 院 船山内科クリニック けやき整形外科クリニック 西島こどもクリニック 佐 藤 歯 科 医 院

日詰☎672-5134 下ノ橋☎606-0812 上田☎656-1677 上田☎651-1369 高田☎697-7250

20日

㈰

紫 波 中 央 眼 科 小坂内科消化器科クリニック 見前ファミリークリニック よ し だ ク リ ニ ッ ク

紫波中央駅前☎681-7595 永井☎605-6050 三本柳☎632-6300 西仙北☎635-8341

27日

㈰

Ｅ・肌クリニック不来方 おおどおり鎌田内科クリニック くわた脳神経外科クリニック 吉 田 小 児 科 矢 巾 歯 科 診 療 所

南矢幅☎698-1152 大通☎606-5161 北飯岡☎656-5636 梨木町☎652-1861 又兵エ新田☎697-7220

◆夜間急患診療所（午後 7 時～午後 11 時）盛岡市神明町 ☎ 654-1080
（お願い） かぜなどの軽い症状の場合、午後７時から午後 11 時までは夜間急患診療所をご利用ください。
※土曜日は、病院によって診療の有無や時間が異なりますので、直接各病院にお問い合わせください。

6 月の休日救急当番医　◎診療時間 9：00 ～ 17：00（紫波・矢巾の医療機関を受診する際は、事前に電話連絡をお願いします）

夜間 小児救急入院受入病院
◎受付時間 17：00 ～翌日 9：00　（（土曜日は 13：00 ～翌日 9：00土曜日は 13：00 ～翌日 9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子どもと、休日救急当番医や
夜間急患診療所の診療時間外に急病の子どもを受け入れます。

当 番 医

岩手県立中央病院

盛岡市上田 1-4-1 ☎ 653-1151

国立病院機構盛岡医療センター

盛岡市青山1-25-1☎647-2195

盛岡赤十字病院

盛岡市三本柳 6-1-1 ☎ 637-3111

中央

国立

日赤

ささき はやとくん よしだ いおりくん ちば りんかちゃん むらた らいくくん こんや だいちくん

6 月6 月

日 月 火 水 木 金 土

1
日赤

2
国立

3
中央

4
中央

5
日赤

6
中央

7
中央

8
日赤

9
国立

10
中央

11
日赤

12
国立

13
中央

14
日赤

15
中央

16
国立

17
日赤

18
中央

19
中央

20
日赤

21
中央

22
日赤

23
国立

24
中央

25
国立

26
中央

27
中央

28
日赤

29
中央

30
国立

　（公財）いきいき岩手支援財団は、岩手県介護支援専門員実務研修

受講試験を実施します。受験資格など詳細は同財団ホームページ(QR

コード )を確認するか、お問い合わせください。

●試験日時　10月 10日㈰午前 10時～
●試験会場（予定）　岩手大学学生センター（盛岡市上田 3丁目 18番 8号）
●申し込み・問い合わせ　申込書に記入の上、6月 7日㈪～ 7月 12日㈪に（公
財）いきいき岩手支援財団総務・健康支援課（盛岡市本町通 3-19-1 岩手県福

祉総合相談センター 3階☎ 626-0196）へ。

いきいき岩手支援財団いきいき岩手支援財団

介護支援専門員実務研修受講試験介護支援専門員実務研修受講試験

※新型コロナウイルス感染症対策のため、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。
また、行事に参加する場合はマスク着用や消毒など、感染症対策へご協力ください。

※
申
込
書
は
６
月
７
日
㈪
以
降
、
役
場
健
康
長
寿
課

（
さ
わ
や
か
ハ
ウ
ス
）
で
取
得
で
き
ま
す
。

※
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●福祉課（福祉係☎ 611-2572、生活相談係☎ 611-2575）

●子ども課（子育て家庭支援係☎ 611-2772、子どもあんしん係☎ 611-2774・2831）

●健康長寿課（長寿支援係☎ 611-2821、健康づくり係☎ 611-2822、医療給付係☎ 611-2823）

●地域包括支援センター（☎ 611-2855）

※子育て世代活動支援センター「どんぐりっこ」　（矢幅駅東口「やはぱーく」3 階）
　開館時間：午前 9 時～午後 5 時 30 分　（毎週水曜日は休館）　☎ 656-6630

　町は、矢巾町国民健康保険加入者を対象とする特定健診を実施します。対象者
には受診券（はがき）を５月に送付していますので、詳細をご確認ください。今年
度から個別健診のみ実施します。指定医療機関へ電話予約の上、受診してくださ
い。また、受診券を失くした方はお問い合わせください。※受診無料
　なお、医療機関によっては貧血・眼底・心電図の各検査が含まれない場合が
ありますので、事前予約時にご確認ください。
●期間　6月 1日㈫～ 12月 28日㈫
●持ち物　受診券、国民健康保険証
●問い合わせ　役場健康長寿課健康づくり係（☎ 611-2835）
※受診日に 75 歳となる方は、「すこや館」（右）で受診してください。

【北川保育園 3 歳児】

いけだ かなたくん のざと けいすけくん かけがわ のあちゃん よしだ かずきくん たかはし はるくん

　行事はすべて、予約が必要です。
事前にお問い合わせください。子育
て相談も受け付けていますので、お
気軽にご相談ください。
 ａｉａｉひろば 
●会場　さわやかハウス（☎ 697-1567）
なかよしデー
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　毎週火～木曜日9：15～ 15：00
プレママ&ぽかぽか広場（定員10組）
対象　妊婦、2～12カ月の乳児と家族
日時　28日㈪ 10：00～11：30
子育て講習会（定員 10 組）
「絵本であそぼう『しろくまさんのパンツ』」
対象　12カ月～就園前までの幼児と家族
日時　14日㈪ 10：00～ 11：00
 うさちゃんのへや 
会場　不動児童館（☎ 697-6981）
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　火・木・金曜日10：00～ 15：00
 講習会 講習会 　18 日㈮ 10：00～ 11：00
「リズム遊び」（定員 10組）
 さくらんぼ広場 
会場　矢巾東児童館（☎ 611-1010）
対象　2カ月～おおむね3歳未満の乳幼児と家族
日時　月・水・土曜日 9：00～ 12：00
 講習会  講習会 　23 日㈬ 10：00～ 11：00
「七夕あそび」（定員 8組）

子育て・親子交流（6月）子育て・親子交流（6月）

国民健康保険加入者向け 特定健診を実施します国民健康保険加入者向け 特定健診を実施します

医療機関名 住所 電話

矢巾町

こずかた診療所
又兵エ新田 5-335

ケアセンター南昌 1 階
☎ 698-3033

せき内科胃腸クリニック 西徳田 5-1-4 ☎ 698-4441

高宮消化器科内科医院 西徳田 2-106-3 ☎ 697-7030

成田内科胃腸科医院 又兵エ新田 8-101 ☎ 698-1212

南昌病院 広宮沢 1-2-181 ☎ 697-5211

堀江医院 西徳田 6-143 ☎ 681-8868

南矢巾ハートクリニック 南矢幅 6-143-31 ☎ 698-1010

八木クリニック 流通センター南 3-1-7 ☎ 639-8722

三愛病院附属矢巾クリニック 高田 11-25-2 ☎ 697-1131

紫波町

加藤胃腸科内科医院 高水寺中田 207 ☎ 672-3699

川守田医院 日詰駅前 1-8-2 ☎ 676-5553

志和診療所 上平沢字川原 52 ☎ 673-7805

なおしま医院 上平沢字川原田 33-5 ☎ 673-6967

野崎内科・神経内科医院 高水寺大坊 183-1 ☎ 671-2011

はこざき脳神経外科クリニック 桜町字三本木 167-1 ☎ 671-1515

はたふく医院 日詰字石田 3-2 ☎ 672-2121

平井医院 日詰字下丸森 138-2 ☎ 672-3200

県立中央病院附属紫波地域診療センター 桜町字三本木 32 ☎ 676-3311

盛岡市
岩手県予防医学協会 北飯岡 4-8-50 ☎ 0570-00-7185

川久保病院 津志田 26-30-1 ☎ 635-1305

①特定健診と一部がん検診が
併せて受診できる指定医療機関

②特定健診のみ受診できる指定医療機関

※「すこや館」の受診期間は
12 月 24 日㈮まで

岩手県対がん協会「すこや館」
医大通 2-1-6　☎ 618-0151
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スポーツだよりスポーツだより
町民総合体育館　〒 028-3615 矢巾町大字南矢幅 13-118町民総合体育館　〒 028-3615 矢巾町大字南矢幅 13-118
☎☎ 697-4646　FAX697-4907697-4646　FAX697-4907
開館時間　午前８時 30 分～午後９時（祝日を除く月曜日休館）開館時間　午前８時 30 分～午後９時（祝日を除く月曜日休館）
メール y-taikyou3@trad.ocn.ne.jpメール y-taikyou3@trad.ocn.ne.jp
ホームページ http://yahaba.taikyou.netホームページ http://yahaba.taikyou.net

◆ルーシーダットン教室参加者募集のお知らせ

　矢巾町体育協会では、「ルーシーダットン教室」を開催します。仙人体操やタイ式健康法とも呼ばれ、

ヨガのような動きで身体の調子を整えます。

●日時　.1期..1期.6月15日㈫～ 7月20日㈫.. 2期 10月19日㈫～ 11月30日㈫の毎週火曜日..各期6回　

全12回　午後1時～午後2時

●場所　町民総合体育館

●対象・定員　町内在住または勤務の一般女性　各日先着20人

●参加料　全6回3,500円、1回ごと1,100円　※楽々クラブ会員いずれも500円引き

●申し込み　各開催日の1週間前まで

◆個人利用デーのお知らせ　6月の個人利用デーは6月13日㈰午後1時～ 4時。

　田園ホール開館 30周年記念事

業「宝くじおしゃべり音楽館」を

開催します。トーク&ナビゲー

ターに春風亭小朝さんを迎え、小

原孝さんのピアノ、島田歌穂さん

の歌、藤野浩一さんの指揮で演奏

はおしゃべり音楽館ポップスオー

ケストラでお楽しみください。

※宝くじ助成金を活用した特別料

金です。

●開演日時・場所　6月 26 日㈯

午後 2時（開場午後１時）　田園

ホール

●料金　一般 2,500 円、高校生

以下 1,500 円（当日各 500 円増）

※県内在住者のみ対象で、4 歳以

上から入場できます。

●プレイガイド・問い合わせ　田

園ホール（☎ 697-5585）

宝くじおしゃべり音楽館
ぜひご来場ください

昨年、実施した教室の様子

※新型コロナウイルス感染症対策のため、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。
また、行事に参加する場合はマスク着用や消毒など、感染症対策へご協力ください。
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町公民館　☎ 697-2161・2013　FAX 697-5581
町文化会館（田園ホール）　☎ 697-5585

※図書センター（矢幅駅東口「やはぱーく」2 階）
　開館時間：午前 9 時～午後 7 時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

文化スポーツ課インフォメーション

 田園室内合奏団定期演奏会 

　合奏団員の他、ソリストとして

県内在住の小学生～大学生が出演

しますので、お楽しみに。

●開演日時　6月13日㈰午後2時

（開場は午後1時）

●演目　ビバルディ作曲「四季」など

●チケット料金　一般800円、中高

生400円、小学生無料.※全席自由

●プレイガイド　田園ホール

 田園ホールバックステージツアー 

※参加無料

●日時・定員　7月25日㈰①午前

10時30分～.②午後2時～　いず

れも所要時間は約1時間.①、②各

6人程度

●対象　小学生以上（小学4年生

以下保護者同伴）

●申し込み　6月19日㈯以降に窓

口または電話で受け付け

　詳細は田園ホールホー

ムページをご覧ください。

　矢巾町合併 70周年を記念し作

成する矢巾町史の編
へんさん

纂にあたり、

明治 20年代～現代の町関係の懐

かしい写真をお持ちの方を探して

います。ご協力いただける方は、

ぜひご連絡ください。

●内容　町並み、当時行われてい

た行事、農作業をはじめとした生

活風景、懐かしく記録に残したい

写真　など

●問い合わせ　役場文化スポーツ

課（☎ 611-2851）

　盛岡市内にある本

屋「BOOKNERD」。

その店主が過酷なサ

ラリーマン生活で自

分を見失い、生き方

を見つめ直し自分を

見失うことなく生きる道を模索

し、たどり着いたのが故郷でもな

い盛岡の街で小さな独立系の本屋

を開く事でした。本屋という険し

くも楽しい道を選んだ店主の現在

進行中の物語です。

　後半にはブックレビュー「ぼくの

50冊」も掲載。何かに悩んでいる

人や疑問を感じながら日々を過ごし

ている人、自分の生き方を探すヒン

トがあるかもしれません。

「ぼくにはこれしかなかった。」

早坂.大輔／著　木楽舎

70 周年記念の町史編纂
写真をご提供ください

田園ホール主催の
各種行事を紹介します

今月のおすすめ図書
やはぱーく図書センター

Vol.5

東京 2020東京 2020

町内で聖火リレー実施！町内で聖火リレー実施！

復興ありがとうホストタウン事業や
オーストリアの情報をお伝えします

やはラヂ！は毎月第 3 火曜日に放送！

　岩手は山形と同じ東北で、自然豊かで

穏やかなところがいい。矢巾はどんどん

栄えているのが印象的。

　地元の方々と交流することは大事なこ

とだと思っている。矢巾アリーナで、住

民の方と一緒にバスケットボールができ

ればと思っている。

山形県出身
2020-21 シーズンから副主将

４ 髙橋 幸大選手

岩手ビッグブルズアンテナ
チーム情報をお届け！

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　親戚や兄弟の影響を受けて、小学校
高学年からバスケットボールを始めた。
　釣りが趣味で、海や川へチームメイ
トやスタッフと行くことがリフレッ
シュになっている。

　東京 2020 オリンピック聖火リレーが、６月

18 日㈮に町内を走行します。当日はコースとそ

の周辺道が全面通行止めとなります。時間帯やエ

リアなど詳細は広報やはば 5月号と併せて配布

したチラシ、町ホームページをご覧の上、ご理解

とご協力をお願いします。

　聖火リレーのコンセプトは「Hope.Lights.

Our.Way」（希望の道を、つなごう。）。東日本

大震災から 10年となる節目の年に復興の姿を世

界に発信し、世界中から寄せられた支援や励まし

へ感謝を伝える大切なイベントです。

　観覧時は、感染症拡大防止にご協力ください。

また、NHKの聖火リレー専用サイトでも配信し

ますので、ぜひご活用ください。
町ホームページ NHK 専用サイト
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ひひ
ろろ
ばば

みみんんななのの

【北高田こども園 3 歳児】

　「水道週間」って知ってる？

水道をもっと知ってもらうため

の期間で、毎年 6 月 1 日から

７日まで実施されるんだジャ。

今回のスローガンは『生活も　

ウイルス予防も　蛇口から』。

この機会に水道のことを考えて

みてくれるとうれしいジャ !!

　あと、6月末から 12 月上旬

まで水道メーターの交換を予定

しているジャ。お知らせがきた

お家は、ご協力をお願いします

ジャ！

★最新情報はここから！

　「水道やはば」ホームペー

ジ https://suidou.town.

yahaba.iwate.jp/

水道
豆知識
列伝！

じゃじゃっとくんの

つ・ぶ・や・き

　町は、オーストリアの母国語を

学べる初級ドイツ語講座（全5回）

を開催します。自己紹介や日常会

話で使える基本的なフレーズなど

を学べますので、ぜひご参加くだ

さい。※受講無料

▼募集期間　6月 1日㈫～ 18日㈮

▼対象・人数　町内在住または在

勤の方　先着 5～ 10人

※応募数が少ない場合は中止にす

る場合があります。

▼開催日時　7月 28 日、8月 11

日、8 月 25 日、9 月 8 日、9 月

29 日の各水曜日　午後 6 時 30

分～午後 7時 45分

▼場所　町公民館 2階第 1研修室

▼申し込み・問い合わせ　役場文

化スポーツ課（☎ 611-2852）

　岩手県保育士・保育所支援セン

ターは保育士の就職支援の一環と

して就労相談会を実施します。「保

育士として働きたいけれど迷って

いる」といった方など、お気軽に

ご相談ください。

▼日 時　6 月 9 日、7 月 14 日、

8 月 18 日、9 月 8 日の各水曜日　

午前 10時～午後 2時

▼対象　保育士の就職について相

談したい方　※学生可

▼会場　ハローワーク盛岡

▼問い合わせ　岩手県保育士・保

育所支援センター（ふれあいラン

ド岩手内☎ 637-4544）

お気軽にご来場くださいお気軽にご来場ください

保育士の就労相談会保育士の就労相談会

健康増進の取り組みにご協力ください健康増進の取り組みにご協力ください

シルリハ体操指導者養成講習会を開催シルリハ体操指導者養成講習会を開催

その127

　町は、シルバーリハビリ体操3級指導者養成講習会の受講者を募集します。

介護予防推進のために考案された体操で、道具を使わず、いつでも、どこでも、

誰でもできる体操です。体操を続けることで、腰痛予防、膝痛予防、転倒予防、

失禁予防などが期待できます。

　3級指導者になると、各地域で体操に取り組む「通いの場」で指導できます。

ぜひ受講して、シルバーリハビリ体操を地域で広める活動にご協力ください。

▼日時・会場　6月28日㈪、7月１日㈭・5日㈪・8日㈭・12日㈪の全5日間　

午前9時30分～午後4時　さわやかハウス

▼受講資格・定員　町内在住で、おおむね50歳以上で全日程に参加でき、平

日に地域で活動できる方　10人程度

▼内容　解剖運動学の講話、体操の実技など

▼講師　やはばリハさわやかの会１級指導者、南昌病院の理学療法士、作業療法士

▼申し込み・問い合わせ　6月21日㈪までに、役場健康長寿課長寿支援係（☎

611－2828）へ。

オーストリアの母国語を学びましょうオーストリアの母国語を学びましょう

初級ドイツ語講座初級ドイツ語講座

※新型コロナウイルス感染症対策のため、
広報紙に掲載済みの行事が延期・中止とな
る場合があります。
　また、行事に参加する場合はマスク着用
や消毒など、感染症対策へご協力ください。

ぬまた きほちゃん きくち せいやくん おだしま そらちゃん かまた おうきくん しぶさ あやのちゃん
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２
８
５
２
）
ま
で
。

やはば文芸の森 養成講座やイベントにご参加ください養成講座やイベントにご参加ください

いわて男女共同参画センターの事業紹介いわて男女共同参画センターの事業紹介

　いわて男女共同参画センターの事業を紹介します。詳細はいわて男女

共同参画センターのホームページ（QRコード）をご覧ください。

 いわて男女共同参画サポーター養成講座.

　会場またはYouTube での受講を選べます。※受講無料

▼受講期間　9月 1日㈬～ 11月 15日㈪

▼問い合わせ　役場文化スポーツ課（☎ 611-2852）

 いわて男女共同参画フェスティバル 2021.

　「笑って考えよう！ひとり一人の幸せのために～性別による固定的な

役割分担意識をなくそう　いわて宣言～」がテーマに実施します。

▼日時　6月 12日㈯午後 1時 30分～午後 4時

（受け付けは午後 0時 45分から）

▼会場　アイーナ７階小田島組☆ほ～る

▼基調講演　瀬地山角氏（東京大学大学院教授）

▼参加方法　申し込みフォーム（QRコード ) に入力の上、次のいずれ

かから。①来場（先着 200 人、乳幼児の同伴可）.② YouTube で視聴.

③各地域で当日の上映会に参加（各回 50人）.※今年度のサポーター養

成講座の単位が取得できます。

▼問い合わせ　役場文化スポーツ課（☎ 611-2852）
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こんの はるとくん よしだ かのちゃん むらかみ ひろとくん なかむら みとちゃん ふじわら こうたくん
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　国民年金保険料の免除、納付猶

予、学生納付特例を受けた期間が

あると、保険料を全額納めたとき

に比べて老齢基礎年金の年金額が

少なくなります。

　そこで、将来受け取る老齢基

礎年金の年金額を増やすために、

10年以内であれば、さかのぼっ

て納める（追納）ことができま

す。免除などを受けた期間がある

方は、お早めにご検討ください。

▼問い合わせ　盛岡年金事務所

（☎623-6211）、ねんきん加入者

ダイヤル（☎0570-003-004）、

役場町民環境課戸籍窓口係（☎

611-2502）

※免除などの承認を受けた期間の

翌年度から起算して３年度目以降

の追納の場合、当時の保険料額に

一定の金額が加算されるため、ご

注意ください。

　令和３年度の労働保険（労災保

険・雇用保険）の年度更新期間

は、６月１日㈫～7月12日㈪です。

事業主は期日までに最寄りの労働

局・労働基準監督署・金融機関で

申告・納付の手続きをお願いしま

す。

　労働保険の手続きには「電子申

請　e-Gov」をぜひご活用くださ

い！ＧビズＩＤを利用して、労働

保険関係手続を行うことができま

す。（一部手続きを除く）

 問い合わせ.

▼年度更新手続きについて　厚

生労働省労働基準局保険徴収課

業務係（☎03-5253-1111・内線

5162）

▼労働保険の電子申請について　

厚生労働省労働基準局保険徴収課

企画係（☎03-5253-1111・内線

5160）

■マイナンバーカードを利用して、コンビニで各種証明書の取得が可能。詳しくは町民環境課（☎ 611-2502）まで。

　利用できる時間　午前 6 時 30 分～午後 11 時（12/29 ～ 1/3 およびシステムメンテナンス時を除く）

【国民年金保険料】
免除分などの追納ができます

町県民税第 1 期
介護保険料普通徴収第 3 期
後期高齢者医療保険料普通徴収第 3 期

4 月中の件数（  ）内は１月からの累計

■火災発生 2 件（ 3 件）

■救急出動 62 件（289 件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

 4 月中の件数（  ）内は１月からの累計

 ■物損事故 49 件（269 件）

 ■人身事故 6 件（18 件）

 ■交通事故死亡者 0 人（ 0 人）

 ■交通事故負傷者 8 人（21 人）

 ■飲酒運転検挙者数 0 人（ 3 人）

※紫波警察署提供

 6月の納期  町内の交通事故件数 

 火災・救急の件数 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。
また、行事に参加する場合はマスク着用や消毒など、感染症対策へご協力ください。

 
 5 月 18 日現在 

■企業名（就業場所）
①職種.②年齢.③求人数.④賃金.⑤求人番
号.⑥必要資格など
■㈱マイアクア（南矢幅）
①ルート配達・会員フォロー（正社員）②不
問③ 1 人④ 160,000 円～200,000 円⑤
03010-04541411⑥普免（ＡＴ限定不可）
■㈱ムサシ物流盛岡営業所（流通センター
南）
①運転手（正社員）② 59 歳以下③ 2人
④ 184,750 円～ 189,200 円 ⑤ 03010-
04799611 ⑥大型自動車免許
■㈱こずかたサービス（医大通）
①手術室サポートスタッフ（正社員）② 59
歳以下③ 2 人④ 140,400 円～155,500
円⑤ 03010-05724711 ⑥不問
■岩手ヨコウン㈱（流通センター南）
①トラック運転手（正社員）② 59 歳以下
③ 2 人 ④ 180,000 円～ 251,000 円 ⑤
03010-06079911 ⑥普免（ＡＴ限定不
可）、大型自動車免許
■㈲朝日運送（流通センター南）
①運転手（正社員）② 59 歳以下③ 2人
④ 163,000 円～ 208,000 円 ⑤ 03010-
06455511 ⑥中型自動車免許（フォークリ
フト技能者あればなお可）
■㈱泉商店盛岡店（流通センター南）
①営業（正社員）② 59 歳以下③ 1 人
④ 180,000 円～ 250,000 円 ⑤ 03010-
06813211 ⑥普免（ＡＴ限定不可）
■㈱岩手ビルテック（流通センター南）
①営業（正社員）② 59 歳以下③ 1 人
④ 169,000 円～ 313,000 円 ⑤ 03030-
01031811 ⑥普免（ＡＴ限定不可）
■㈱もりでん（流通センター南）
①施工管理（正社員）② 59歳以下③ 1人
④ 195,000 円 ～ 400,000 円 ⑤ 03010-
06686911⑥ 1級電気工事施工管理技士・
2級電気工事施工管理技士いずれか、普免
■㈱備品レンタルセンター（広宮沢）
①運転手兼作業員（正社員）② 59 歳以
下③ 1 人④ 185,000 円～205,000 円⑤
03010-06875311 ⑥大型自動車免許（玉
掛技能者あればなお可、小型移動式クレー
ン運転技能者あればなお可）
■医療法人社団帰厚堂南昌病院（又兵エ新田）
①訪問看護師（正社員）② 59歳以下③ 1
人④ 220,690 円～285,220 円⑤ 03010-
06812811 ⑥普免、看護師

就業希望の方は「盛岡公共職業安定所紹
介第一部門（☎ 624-8902）」へ求人番
号を告げてお問い合わせください（事業所
へは同安定所の紹介状が必要です）。

報人求 情 町
　内【6/1 ～ 7/12】労働保険の

申告・納付をお忘れなく
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　町は、チャグチャグ馬コとのふ

れあい交流イベントを 3カ所で

同時開催します。町の観光地を

練り歩く馬コのミニパレードと

馬コとの触れ合いをぜひ、お楽

しみください。※観覧・参加無料、

申し込み不要

▼日時　6 月 12 日㈯午前 10 時

～正午

▼開催場所　史跡徳丹城跡公園、

やはぱーく（せせらぎ通り含む）、

煙山ダム

▼出馬頭数　装束馬 16頭、役員

馬 2頭

▼問い合わせ　役場産業観光課

観光振興係（☎ 611-2605）

※やはぱーくでは『にじいろモー

ル』や『や市』などのタイアップ

事業も行いますので、併せてお楽

しみください。

　町観光協会は、宮沢賢治とその

親友・藤原健次郎が歩いた南昌山

麗を散策し、夕日を健次郎の生

家から観察するイベントを開催

します。賢治作の絵画「日輪と山」

のモデルといわれている、夏至の

日の南昌山に夕日が沈む光景をぜ

ひご覧ください。※参加無料

▼日時　6月 20 日㈰午後 2時～

午後 6時 30分（小雨決行）

▼集合場所　町公民館

▼日程　町公民館（バス）→山王

茶屋→煙山ダム下車（徒歩）→水

辺の里散策→幣
ぬさかけ

懸の滝見学→南昌

山 5 合目（バス）→藤原健次郎

生家夕日見学→町公民館（解散）

▼対象・定員　町内在住または勤

務の方　先着 20人

▼持ち物　飲み物、履き慣れた靴

など

▼申し込み・問い合わせ　6 月

18日㈮までに電話またはFAXで

町観光協会事務局（役場産業観光

課 内、 ☎ 611-2605、FAX611-

2609）へ。

※ FAX の場合は住所、氏名、年齢、

性別、電話番号をご記入ください。

　国や県などは、第 16 回食育推

進全国大会 in いわてを開催しま

す。食育の重要性についての理解

促進などに関する講演会やトーク

ショー、展示や体験などを実施し

ます。詳細は大会ホーム

ページ（QR コード）を

ご覧ください。

▼テーマ　食で幸せ「希望郷いわ

て」　～伝えよう、いわての魅力

と感謝の気持ち～

▼開催日時　①６月 26 日㈯午

前 10時～午後 4時 30分.②６月

27日㈰午前 10時.～午後 4時

※入場は終了時刻の 30分前まで

▼会場　メインアピオ（滝沢市

砂込389-20）. サブ アイーナ.（盛

岡市盛岡駅西通1-7-1）

▼問い合わせ　運営事務局（IBC

岩手放送内☎ 623-3108）

　町は、災害時に自分または家族

の力だけで避難することが困難

で、何らかの助けを必要とする「避

難行動要支援者」の支援のため、

名簿登録を進めています。

　この名簿の情報は、登録者が住

んでいる行政区の支援者（コミュ

ニティ会長、民生児童委員、消防

団など）に提供され、地域が主体

となって、日頃の声かけや見守り

活動と災害時の避難支援体制の整

備に活用されます。

▼対象　① 75 歳以上の方のみで

生活している世帯の方.②要介護

度 3以上で在宅生活している方.

③身体障害者手帳所持者のうち、

下記のいずれかに該当する方

・肢体不自由１級または２級

・視覚障がい１級または２級

・聴覚障がい２級

④療育手帳所持者のうちA判定

の方.⑤その他援助を必要な方

▼申し込み・問い合わせ　申請書

に記入の上、役場 1階福祉課 (☎

611-2576) へ。

お知らせ

募集やイベント、お知らせなど皆
さんの暮らしに役立つ情報をお届
けします。

■毎週水曜日は町民環境課、税務課、福祉課、子ども課、健康長寿課の窓口が午後 7 時まで延長します。

≪取り扱い業務…各種証明書の交付、戸籍の届け出、転入転出、国民健康保険、国民年金、児童手当、納税相談 など≫

チャグチャグ馬コ
ふれあい交流イベント実施

※「広報やはば」の広告に関する問い合わせは、ナチュラルコム株式会社（☎ 652-9190）へ。

避難行動要支援者名簿
登録にご協力ください

「宮沢賢治が愛した南昌山探求事業」
ぜひ、ご参加ください

食育推進全国大会 in いわて
岩手の食に関心を深めましょう

※
申
請
書
は
役
場
福
祉
課
窓
口
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取
得
で
き
ま
す

※
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　町は、地域での子育て支援の仕

事に関心を持ち、家庭的保育事業

などに取り組みたい方、すでに取

り組んでいる方を対象に「子育て

支援員研修」を開催します。

▼日時　.講義 7月31日、8月7日、

8月21日、9月11日、10月2日 の

各土曜日　午前９時30分～午後4

時30分ごろ

.見学実習.8月～ 9月に２日間（受

講決定後に日程を調整します）

※資格、職歴に応じて一部受講免

除になる場合があります。

▼会場　町公民館

▼費用　2,700円（テキスト代）

▼定員　20人程度（八幡平市、

滝沢市、雫石町と合同開催）

▼申し込み・問い合わせ　申込

書に必要事項を記入の上、６月

30日㈬までに町教育委員会子ど

も課子育て家庭支援係（☎611-

2772）へ郵送か持参してください。

　町は、道路などに面し、倒壊の

恐れがあるブロック塀の除去（撤

去・処分）に掛かった費用の一部

を補助します。

　補助件数に限りがありますの

で、申請を検討する方やブロック

塀の除去でお困りの方などは、お

早めにご相談ください。

▼支援内容　ブロック塀の除去工

事費用の2/3に相当する金額（１

件あたり補助上限20万円）

▼対象　道路などに面する高さ

1.2㍍以上のブロック塀

▼申し込み・問い合わせ　令和４

年２月28日㈪までに、役場２階

道路住宅課住宅政策係（☎611-

2635）へ。

　現在、町から児童手当を受給し

ている方は、毎年６月に現況届の

提出が必要です。この届は、手当

を引き続き受給できるかを確認す

る書類です。提出しない場合は、

手当の支給を停止することがあり

ますので、忘れずに提出してくだ

さい。

　児童手当を受給している方に

は、町から６月上旬に書類を郵送

します。必要事項を記入し添付書

類をそろえて、同封の返信用封筒

で郵送してください。

▼提出・問い合わせ　6月30日㈬

までに、町教育委員会子ども課子

育て家庭支援係（さわやかハウス

内☎611-2772）へ。

お知らせ

子育て支援員研修に
ご参加ください住宅に関する各種制度をご利用ください

ブロック塀の撤去・処分費用の
一部を補助します

　県は、新型コロナウイルス感染

症の影響を受け収入減などがあっ

たひとり親世帯へ、生活支援特別

給付金を給付します。申請方法な

どの詳細は、町ホームページを確

認するか、お問い合わせください。

▼対象者　①公的年金などを受給

しており、令和３年４月分の児童

扶養手当の支給を受けていない方

②新型コロナウイルス感染症の影

響を受けて家計が急変し、収入が

児童扶養手当を受給している方と

同じ水準となっている方

▼給付額　児童１人あたり５万円

▼申し込み・問い合わせ　令和４

年２月28日㈪までに、町教育委員

会子ども課子育て家庭支援係（さ

わやかハウス内☎611-2772）へ。

ひとり親世帯向け
生活支援特別給付金を給付します

 1耐震診断士派遣事業・耐震改修工事助成事業 

　町は、木造住宅の耐震化を促進するため、現在の耐震基準ができた昭

和56年5月31日以前に建築された住宅の耐震診断や耐震改修工事の費

用の一部を助成します。対象住宅にお住まいの方はご検討ください。

 木造住宅耐震診断士派遣事業（先着3戸）  木造住宅耐震診断士派遣事業（先着3戸） 

▼対象　下記①～③すべてを満たす方

①昭和56年5月31日以前着工の戸建て住宅、②在来軸組工法による平

屋または2階建て、③過去にこの事業を受けていない方

▼料金　1戸あたり自己負担3,142円（町負担額28,287円）

..木造住宅耐震改修工事助成事業（先着1戸）木造住宅耐震改修工事助成事業（先着1戸）..

▼対象　下記①～③すべてを満たす方.①昭和56年5月31日以前着工の

戸建て住宅.②耐震診断の判定値が1.0未満と診断された木造住宅で、判

定値を1.0以上にする耐震改修を行う方.③町税などを滞納していない方

▼助成額　工事費の2分の1を助成（上限628,000円）

 2被災者住宅再建支援事業・生活再建住宅支援事業.

　町と県は、東日本大震災および津波により自宅を失った方のうち、町

内に持ち家を再建した方（世帯）へ、生活再建を支援する補助金を支給

しています。要件や補助額など詳細は町ホームページをご覧いただくか、

お問い合わせください。

▼申し込み・問い合わせ　１、２ともに所定の申込用紙に必要書類を添

付の上、令和４年2月28日㈪までに役場道路住宅課住宅政策係（☎611-

2635）へ。※件数に限りがあるため、お早めにご相談ください。

児童手当を受給している方は
現況届の提出が必要です

※
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

子
ど
も
課
窓
口
で
取
得
で
き
ま
す
。

※
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　町の健康教室が毎週火曜日に実施中。町内のメディカ

ルフィットネスジム「ウェルベース矢巾」が講師を務め

ます。.７月は日本調剤の講義も交えて開催します。ぜひ、

ご参加ください。参加者へ健康チャレンジのポイントを

贈ります。※参加無料、予約は月ごと・月単位となります。

▼日時　6日、13日、20日、27日..全４回　午前10時

～ 11時(受け付けは午前9時30分～ )

▼場所　矢巾町えんじょいセンター（役場庁舎北側）

▼対象・定員　おおむね65歳以上の方..先着15人

▼テーマ　「身体も脳も活性化！」初回の6日は日本調

剤による講義を行います。1カ月を通して、運動を交え

ながら認知症予防体操などを行います。

▼申し込み　6月22日㈫午後5時までに、ウェルベース

矢巾（岩手医科大学附属病院敷地内☎601-3733）へ。

※営業時間は平日午前9時30分～午後10時30分、土日

祝日午前9時30分～午後8時（月曜定休）

ウェルベース矢巾が講師の健康教室
７月開催分の参加者を募集しています

※保険・医療のススメ、福祉ひとくちメモは休載します。

　介護保険法の改正により、

高額介護（予防）サービス費お

よび特定入所者介護サービ

ス費が8月から変更になりま

す。各表をご覧の上、詳細は

お問い合わせください。

▼問い合わせ　役場健康長寿

課長寿支援係（☎611-2830）

 特定入所者介護サービス費.

　介護保険施設へ入所（入院）

および短期入所する場合、低

所得の方（市町村民税非課税

世帯の方）の食費・居住費は、

所得に応じて自己負担の上限

（限度額）が設けられ、これ

を超えた分は「特定入所者介

護サービス費」として介護保

険から給付されます。

▼変更点　対象者の要件と食

費の限度額

【8 月から】介護サービスの利用者自己負担額が変わります

利用者
負担段階

所得の
状況（※1）

預貯金などの
資産の状況

居住費（滞在費）
食費

従来型個室 多床室
ユニット型

個室
ユニット型
個室的多床室

２
80 万円

以下
単身

1,000 万円以下

夫婦

2,000 万円以下

490 円 370 円 820 円 490 円 390 円

３
80 万円

超
1,310 円 370 円 1,310 円 1,310 円 650 円

２
80 万円

以下

単身

650 万円以下

夫婦

1,650 万円以下

490 円 370 円 820 円 490 円
390 円

 600 円 

３- ①
80 万円超

120 万円以下

単身

550 万円以下

夫婦

1,550 万円以下 1,310 円

 820 円 
370 円 1,310 円 1,310 円

650 円

 1,000 円 

３- ②
120 万円

超

単身

500 万円以下

夫婦

1,500 万円以下

1,360 円

 1,300 円 

※ 1 前年の合計所得金額 + 年金収入額

     内の金額　介護老人福祉施設入所、短期入所生活介護を利用した場合

     内の金額　短期入所生活介護または短期入所療養介護を利用した場合

区分 限度額

現役並み所得相当の方

( 年収約 383 万円以上 )
44,400 円（世帯）

年収約 1,160 万円以上の方 140,100 円（世帯）

年収約 770 万円以上

 1,160 万円未満の方
93,000 円（世帯）

年収約 383 万円以上

770 万円未満の方
44,400 円（世帯）

7 月7 月
までまで

8 月8 月
からから

.高額介護（予防）サービス費.

　介護サービスを利用した際は、月額の限度額

を超えた分が、「高額介護（予防）サービス費」

として後から給付されます。

▼変更点　限度額が「現役並み所得相当」であ

る方の区分が細分化、支給される金額の一部変

更

7 月まで7 月まで

8 月から8 月から

21



３
●おれんじデー

時10：00～ 15：00 
会えんじょいセンター

４
●暮らしの専門相談所（人権）
時13：00 ～ 16：00.会役場
2階 2-4 会議室

●えんじょいサロン時10：00
～15：00 会えんじょいセンター

５５

・各課リレートーク
（産業観光課）

・JA 便り

・図書センター通信

・ウィークリー情報
※土日はお悔みの届けが
あった場合、放送します。

10 11
●暮らしの専門相談所（弁護士）
時10：00 ～ 15：00
会役場 2階 2-4 会議室

1212
●おれんじカフェ（認知症）
時10：00～12：00.
会えんじょいセンター

●スペシャル小さなおはなし会 
時11：30 ～.
会やはぱーく（図書センター）

・各課リレートーク（総務課）

・JA 便り

・今日の料理レシピ
（町食生活改善推進員協議会）

・ウィークリー情報

17
●おれんじデー

時10：00～ 15：00 
会えんじょいセンター

18
●えんじょいサロン時10：00
～15：00.会えんじょいセンター

●暮らしの専門相談所（行政）
時9：00 ～ 12：00..会役場
2階町社会福祉協議会

1919

・各課リレートーク
（健康長寿課）

・JA 便り

・この人（いわてスーパーキッズ
U12 田中稟埜さん、西村日菜香さん）

・ウィークリー情報

24 25
●えんじょいサロン
時10：00～15：00.
会えんじょいセンター

2626
●小さなおはなし会
時11：00 ～.
会やはぱーく（図書センター）

●宝くじおしゃべり音楽館
時14：00～ 
会田園ホール

・各課リレートーク
（文化スポーツ課）

・JA 便り

・お便りコーナー
テーマ「オリンピック」

・ウィークリー情報

木 金 土

◆暮らしの専門相談所
・受付時間は終了時刻の
30 分前となります。

・相談内容のうち（法律）
は、事前に町社会福祉協議
会（☎ 611-2840）へ申し
込みが必要です。

◆アイコンの説明
時…時間

会…会場・場所

※…注意事項など

カレンダーの見方

　町は、邦画や洋画の名作を上

映する「田園映画祭」を開催し

ます。※入場無料

●上映日・作品　いずれも午前

10時から。 6 日㈫ 「キャッツ」

（2019 年・英米合作・110 分）

 7 日㈬ 「最高の人生の見つけ

方」（2019 年・日本・115 分）

.8 日㈭ 「ゆずり葉の頃」（2015

年・日本・102 分）

●場所　町公民館 3階大研修室

●問い合わせ　役場文化スポー

ツ課　（☎ 697-2161）

※各作品のあらすじな

ど、詳細は町ホーム

ページ（QR コード）

をご覧ください。

　（公社）矢巾町シルバー人材センターは会員を募集しています。地

域で働きがいのある仕事をしたい方は、入会説明会にご参加ください。

▼説明会日時・場所　毎月第3水曜日午前10時.※祝日の場合は翌平日

事務所（役場西側）

▼対象　町内在住の60歳以上の方

▼問い合わせ　町シルバー人材センター（☎698-1236）

町シルバー人材センター会員募集

【7 月】田園映画祭
ぜひご参加ください

やはラヂ !
今月のお便りテーマ

「オリンピック」

※新型コロナウイルス感染症対策のため、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。
また、行事に参加する場合はマスク着用や消毒など、感染症対策へご協力ください。

ラヂオ・もりおか（FM.76.9MHz）

※制作上、内容変更あり　

●お便りテーマ　7月開幕予定の東

京オリンピック・パラリンピック。

町内では 6月 18 日㈮に聖火リレー

が行われます。楽しみにしているこ

とや思い出など、オリンピックにま

つわるお話をお送りください。ご応

募いただいた方の中から抽選で、「や

はラヂ！」オリジナルステッカーを

差し上げます。

●応募方法　はがき、メール

※町ホームページからも応募できます。

投稿する方はテーマに沿った内容

（その理由）を書き、①氏名（ふり

がな）②年齢③住所④連絡先⑤ラ

ジオネームを明記し、矢巾町役場や

はラヂ！係（〒 028-3692..矢巾町

南矢幅 13-123、電子メール：yh@

town.yahaba.iwate.jp）へ。

※ 6月 18日㈮必着

●番組への意見や問い合わせ　役場

企画財政課情報係（☎ 611-2724）
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日 月 火 水

行事など

１
●健康教室

時10：00～ 11：00 
会さわやかハウス

２
●男性シニアの健康サロン
時10：00～15：00.
会えんじょいセンター

やはラヂ！放送内容

午後 6 時 30 分～
（翌日午前 6 時 30 分再放送）

・やは知り隊が行く！
「＃01矢巾町が目指す道は？」

・つながるやはば
（矢巾中央幼稚園保育園）

・矢巾スポーツナビ

６６ ７
●さわやか体操クラブ

（シルバーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

８
●妊婦相談時10：00 ～ 11：30
会やはぱーく（どんぐりっこ）

● 健 康 教 室 時10：00 ～ 11：
00 会さわやかハウス

９
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）時14：00
～15：00.会えんじょいセンター

●おれんじデー時10：00 ～
15：00 会えんじょいセンター

・町長インタビュー

「昌造さんの部屋」

・ザ・仕事人！（カフェ Ojacco）

・岩手ビッグブルズアンテナ

・つながるやはば（矢巾中学校）

・田園ホールインフォメーション

1313
●田園室内合奏団定期演奏会
時14：00～
会田園ホール

14 15
●暮らしの専門相談所（司法書士）
時13：00 ～ 16：00.会役場
2階町社会福祉協議会

●健康教室時10：00 ～ 11：
00 会さわやかハウス

16
●男性シニアの健康サロン
時10：00～15：00.
会えんじょいセンター

・かわらばん（紫波警察署）

・ミヒャエルとスエの
ぺっこイングリッシュ！

・やは知り隊が行く！
「＃02 緊急指令、まちの消滅
を回避せよ！」

・つながるやはば
（下北コミュニティ、新田1区自治会）

・やはば音の景色

2020 21
●さわやか体操クラブ

（シルバーリハビリ体操）
時14：00～15：00
会えんじょいセンター

22
●健康教室

時10：00～ 11：00 
会えんじょいセンター

23
●さわやか体操クラブ（シル
バーリハビリ体操）時14：00
～15：00.会えんじょいセンター

●おれんじデー時10：00 ～
15：00 会えんじょいセンター

・かわらばん（盛岡地方気象台）

・京子と裕子のきょうこのごろ

・ザ・仕事人！（2983 肉バル
サンダー矢巾駅前店）

・昔々の話っこ

・つながるやはば
（己書くのいち道場）

・音楽のまち

2727 28 29
●健康教室
時10：00～ 11：00 
会えんじょいセンター

30

・かわらばん（盛岡南消防署矢巾分署）

・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」

・やは知り隊が行く！
「＃03 元気が一番！健康を
守るまちづくり」

・つながるやはば（矢巾アローズ）

・音楽のまち

各種行事の問い合わせ

◆えんじょいサロン　町社会福祉協議会（☎ 611-2840）

◆おれんじカフェ・男性シニアの健康サロン・おれんじデー
　えんじょいセンター（☎ 611-2880）

◆健康教室・さわやか体操クラブ
　役場健康長寿課長寿支援係（☎ 611-2828）

６
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー
町
内
の
各
種
行
事
日
程
、
や
は
ラ
ヂ
！
放
送
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 おれんじデー  おれんじデー 　※要予約

　チームオレンジ矢巾（9㌻参

照）が行う認知症の方やその家

族向けのサロン。息抜きにも利

用できますので、お気軽にご来

場ください。利用予約はえんじょ

いセンター（☎ 611-2880）。

※行事の詳細は、

町 ホ ー ム ペ ー ジ

（QR コード）をご

覧ください。
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皆さん、こんにちは。地域おこし協力隊の新

田真未です。2021年もあっという間に6月、

上半期が終わろうとしています。時の流れの早さ

につい戸惑ってしまうこともありますが、後悔の

ないように日々を大切にしていきたいです。

　6月といえば、国連が制定した「国際ヨガデー」

（6月21日）があります。この日は、世界中でヨ

ガを楽しみ、体・心・社会の健康を育む日とされ

ています。私の活動拠点となっているメディカル

フィットネスウェルベース矢巾では昨年初めて、

主催事業として青空ヨガを開催し、町内外問わず

10代～ 70代のたくさんの方にご参加いただきま

した。今年も感染症対策を徹底しながら、この国

際ヨガデーに合わせて「青空ヨガ」を開催する予

定です。

　1年で最も太陽が高く昇る夏至の時期、青空の

もとでヨガを楽しみませんか？

　詳細はウェルベース矢巾(☎601-3733)までお

問い合わせください。

地域おこし協力隊通信　Vol.44

昨年、さわやかハウス前の芝生広
場で開催した青空ヨガ。天気に恵
まれ、多くの方にヨガを楽しんで
いただけました！

協力隊のフェイスブック    https://www.facebook.com/yahayaha123/　▼問い合わせ　役場企画財政課☎611-2721
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※「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に
同意を得た方のお名前を掲載しています。

4 月
届け出分
※敬称略

人の動き
5 月 1 日現在、（ ）は前月比

◆人　口　26,983 人. （＋ 4人）

　　男　　12,904 人. （＋ 11人）

　　女　　14,079 人. （－ 7人）

◆世帯数　10,838 世帯.（+48 世帯）

◆増減（.）は令和 3年 1月からの累計

　出生16人（56人）・死亡24人（104人）

　転入161人（470人）・転出151人（570人）
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