
　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
カ

ヌ
ー
競
技
日
本
代
表
に
内
定
し

て
い
る
、
本
町
出
身
の
水
本
圭

治
さ
ん
に
令
和
２
年
12

月
29

日
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま

し
た
。
母
校
・
不
来
方
高
で
の
講

演
の
た
め
帰
省
し
た
同
10

月
以

降
の
状
況
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
イ

ヤ
ー
で
あ
る
今
年
に
向
け
た
抱

負
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

●
10

月
の
帰
郷
を
終
え
た
後
、

こ
れ
ま
で
の
活
動
内
容
は
。

水
本　

11

月
か
ら
12

月
ま
で
、

沖
縄
県
で
合
宿
を
行
い
、
そ
の

後
、（
拠
点
と
し
て
い
る
）
長
崎

県
へ
戻
っ
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
一

時
不
在
と
な
っ
て
い
た
海
外
の

インタビューを受ける水本さん

※写真撮影時のみマスクを外しています。

㊤日本代表チーム

の練習の様子。先

頭（右側）が水本

さん。

㊨ウエイトトレー

ニングに励む水本

さん

（写真はいずれも水本

さん提供）

コ
ー
チ
も
戻
り
、
Ｋ–

４
メ
ン

バ
ー
全
員
が
高
い
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
で
練
習
に
励
む
こ
と
が

で
き
て
い
る
。

●
８
月
の
大
会
本
番
ま
で
約
８

か
月
。
現
在
の
心
境
は
。

水
本　

本
来
は
今
年
、
開
催
さ

れ
る
は
ず
だ
っ
た
が
、
１
年
延

び
た
こ
と
は
自
分
に
と
っ
て
プ

ラ
ス
と
な
っ
た
。
自
分
を
見
て

く
れ
る
、
応
援
し
て
く
れ
る
人

が
増
え
た
と
感
じ
て
い
る
。
五

輪
に
向
け
、
責
任
感
が
増
す
と

い
う
か
、
以
前
は
「
メ
ダ
ル
を
目

指
す
」
と
考
え
て
い
た
の
が
「
取

れ
れ
ば
い
い
な
」
と
な
り
、「
取

り
た
い
」
、「
絶
対
に
取
る
」
へ
と

変
わ
っ
て
い
る
。

●
こ
の
１
年
で
成
長
を
感
じ
た

部
分
は
。

水
本　

合
宿
で
の
成
果
が
、
体

力
や
技
術
面
な
ど
に
表
れ
て
い

る
。
具
体
的
な
こ
と
を
言
う
と
、

以
前
は
ベ
ン
チ
プ
レ
ス
で
Ｍ

Ａ
Ｘ
１
５
０
㌔
だ
っ
た
の
が
、

１
６
０
㌔
に
上
が
っ
た
こ
と
。

加
え
て
、
水
上
で
の
「
漕
ぎ
」
に

つ
い
て
、
ど
う
す
れ
ば
上
手
く

動
か
せ
る
か
な
ど
、
そ
の
理
由

が
体
で
分
か
る
よ
う
に
な
っ
て

き
た
。
15

年
、
カ
ヌ
ー
を
続
け
て

い
て
も
新
し
い
発
見
が
あ
る
。

●
今
後
、
ど
の
よ
う
に
準
備
を

進
め
る
か
。

水
本　

年
明
け
か
ら
、
再
び
合

宿
で
沖
縄
を
訪
れ
る
が
、
コ
ロ

ナ
禍
で
い
ろ
い
ろ
な
日
程
が
立

て
ら
れ
な
い
状
況
。
だ
が
、
そ
う

い
っ
た
こ
と
だ
け
に
捉
わ
れ

ず
、
自
分
が
、
チ
ー
ム
が
、
今
や

る
べ
き
こ
と
を
し
っ
か
り
や
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
し
て
、

無
事
に
五
輪
が
開
催
さ
れ
た
と

き
、
成
績
を
残
せ
る
よ
う
に
取

り
組
ん
で
い
く
。

●
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。

水
本　

高
校
で
カ
ヌ
ー
を
始
め

て
か
ら
、
い
ろ
ん
な
方
々
か
ら

応
援
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。
五

輪
に
向
け
て
、
コ
ロ
ナ
を
、
不
安

を
吹
き
飛
ば
せ
る
よ
う
な
、
そ

う
い
っ
た
勢
い
を
持
っ
て
練
習

に
励
ん
で
い
き
た
い
。

※
カ
ヤ
ッ
ク
の
４
人
制
種
目

※

東京オリンピック・カヌー競技日本代表東京オリンピック・カヌー競技日本代表

水本圭治さん  大会へ意気込み水本圭治さん  大会へ意気込み
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時間 金額※

（子ども1人につき）

平日

午前 7時

午後 7時
500円

上記以外 600円

土日祝

午前 7時

午後 7時
600円

上記以外 700円

※依頼会員から援助会員へ払う金額

で、この他にも必要に応じて費用が

かかる場合があります。

依頼会員依頼会員

子育ての支援を
受けたい方

援助会員援助会員

子育ての支援を
行いたい方

　1月から「ファミリー・サポー

ト・センター事業」（ファミサポ）

が始まりました。これは、地域の

有償ボランティアが子育て支援を

行うものです。（左図参照）

　活動を通して、援助会員には地

域の子どもを見守るやりがいや触

れ合う楽しみができ、依頼会員に

は身近に頼れる存在がいる安心感

が生まれます。

　異なる世代がつながりを持つこ

とで、より良い子育て環境の向上

につなげるため、ご協力をお願い

します。

　依頼会員は生活のさまざまな

場面で、援助会員の力を借りら

れます。“困った時、もっと大

変な人が利用するもの”と思わ

れがちですが、リフレッシュ目

的の利用もできます。お気軽に、

お問い合わせください。

▼保育園、児童館の送迎とその

前後の預かり

▼習い事の送迎

▼美容院、買い物などのリフ

レッシュ時　など

※病児・病後児、宿泊を伴う場

合は除く

会員になるには？会員になるには？

　依頼会員、援助会員はいずれ

も会員登録が必要となります。

また、援助会員はファミサポ事

業の一環として、事前に養成講

座を受講します。※受講無料

　子育てについて、基本的な知

識や心構えなどを学習し、安心

して活動を始めることができま

す。AEDを使った救急法の他、

おもちゃの手作り体験なども取

り入れ、楽しみながら学べます。

　会員は随時募集中です。ファ

ミサポ事業へのご参加、お待ち

しております！

アドバイザーによる

会員からの聞き取り

援助会員向けの講習会を

実施しています

■問い合わせ　町教育委員会子ども課（さわやかハウス内☎ 611-2777）

①サポートの申し込み ②サポートの打診

④承諾の連絡
③サポートの

承諾

⑥サポート

⑦報酬

～
～

■利用時間と1時間あたりの報酬

こちらのQRコードからも
問い合わせを受け付けます。

アドバイザーアドバイザー

援助・依頼会員の
引き合わせ、連絡調整

⑤事前打ち合わせ

■ファミサポの会員数（1/18現在）

依頼会員 19人

援助会員 11人

両方会員（※） 2人

※依頼・援助のいずれも登録している方

どんなとき使える？どんなとき使える？

事業の仕組み事業の仕組み

“ファミサポ”をご利用ください“ファミサポ”をご利用ください
地域で子育てを支える地域で子育てを支える

5


