
　

県
立
不
来
方
高
校
で
10
月
20

日
、
卒
業
生
で
東
京
五
輪
カ

ヌ
ー
競
技
の
日
本
代
表
選
手
、

水
本
圭
治
さ
ん
ら
に
よ
る
講
演

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
水
本
さ
ん

は
後
輩
た
ち
を
前
に
、
不

来
方
高
校
時
代
の
部
活
動

か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
の

競
技
人
生
を
振
り
返
り
、

来
年
の
東
京
五
輪
に
向
け

た
思
い
な
ど
を
語
り
ま
し

た
。

　

水
本
さ
ん
は
、
平
成
30

年
に
行
わ
れ
た
ア
ジ
ア
競

技
大
会
の
日
本
代
表
の
制

服
を
身
に
付
け
、
恩
師
で

あ
る
不
来
方
高
校
カ
ヌ
ー
部
の

小
野
幸
一
監
督
と
並
ん
で
登

壇
。
母
校
で
の
部
活
動
中
の
写

真
な
ど
を
投
影
し
な
が
ら
、
多

く
の
タ
イ
ト
ル
を
獲
得
し
た
高

校
時
代
を
振
り
返
り
、
「
レ
ー

ス
前
に
、
自
分
自
身
に
『
勝
ち

た
い
』
と
言
い
聞
か
せ
る
こ
と
。

そ
れ
で
不
安
を
払
し
ょ
く
し
、

レ
ー
ス
に
臨
む
こ
と
が
で
き

る
」
と
高
校
時
代
か
ら
続
け
て

い
る
心
構
え
を
語
り
ま
し
た
。

　

高
校
時
代
の
水
本
さ
ん
に

つ
い
て
、
小
野
監
督
は
「
苦
し

い
状
況
の
と
き
、
逆
に
燃
え

て
、
苦
し
さ
を
受
け
入
れ
て
自

分
自
身
を
追
い
込
め
る
選
手

だ
っ
た
」
と
評
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
来
年
に
延
期

と
な
っ
て
い
る
東
京
五
輪
に

つ
い
て
は
「
不
安
は
な
い
。
こ

の
１
年
は
、
さ
ら
に
強
く
な
る

た
め
の
期
間
だ
と
考
え
て
い

て
、
延
期
と
な
っ
た
こ
と
は
、

自
分
に
と
っ
て
プ
ラ
ス
の
面
が

多
い
。
ひ
た
す
ら
、
で
き
る
こ

と
を
や
っ
て
い
く
」
と
述
べ
た

う
え
で
、
「
カ
ヌ
ー
を
通
し
て
、

た
く
さ
ん
の
人
に
出
会
い
、
応

援
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。
そ
う

い
っ
た
方
々
の
期
待
に
応

え
た
い
」
と
思
い
を
述
べ

ま
し
た
。

講
演
を
聞
い
た
、
同
校

カ
ヌ
ー
部
の
館
澤
滉こ

う
だ
い大
さ

ん
（
２
年
）
は
「
き
ょ
う

聞
い
た
話
を
生
か
し
、
来

年
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
優
勝

を
目
指
し
て
練
習
を
頑

張
っ
て
い
き
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

講
演
会
は
同
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

事
業
の
一
環
で
開
催
。
水

本
さ
ん
と
小
野
監
督
の
他
、
同

じ
く
卒
業
生
で
東
京
五
輪
ホ
ッ

ケ
ー
女
子
代
表
候
補
の
及
川

栞
し
ほ
り

さ
ん
（
岩
手
町
出
身
）
、
同

校
ホ
ッ
ケ
ー
部
の
岩
舘
直
也
監

督
が
登
壇
し
ま
し
た
。

やはラヂ！ではお便りを募集中です！　12月テーマ「レベルアップ！」

12月 30日は「年末スペシャル生放送」

カ
ヌ
ー
・
水
本
圭
治
さ
ん

母
校
・
不
来
方
高
校
で
講
演

  
や
は
ば

       
ス
ク
ー
プ

　12月 30日は、年末スペシャル生放送として、町

地域おこし協力隊の藤岡裕子隊員 ( 写真左 ) の卒

業特番をお送りします。他の隊員らとともに3 年間

の協力隊活動を振り返り、卒業後の町内での活動

について展望を語ります。ぜひ、お聴きください。

アジア大会代表の制服姿で講演する水本さん

７
０
０
回
記
念
ス
ペ
シ
ャ
ル

生
放
送
前
の
様
子

●放送時間　午後６時30分～　再放送　翌日午前6時30分～

※制作上、内容変更あり　

●お便りテーマ　1年を振り返り、レベルアップしたことを

教えてください。料理の腕前が上がったなど、成長したこと

などをお送りください。ご応募いただいた方の中から抽選で、

やはラヂ！オリジナルステッカーを差し上げます。

●応募方法　はがき、ファックス、メール　※町ホームペー

ジからも応募できます。

　投稿する方はテーマに沿った内容（その理由）を書き、①

氏名（ふりがな）②年齢③住所④連絡先⑤ラジオネームを明

記し、役場企画財政課情報係（〒 028-3692..矢巾町南矢幅

13-123、FAX697-3700、電子メール：yh@town.yahaba.

iwate.jp）へ。※ 12月 25日㈮必着

●番組への意見や問い合わせ　役場企画財政課情報係（☎

611-2724）
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行事など
やはラヂ！放送内容

午後６時30分～（翌日午前６時30分再放送）

1日
㈫

・京子と裕子のきょうこのごろ
・矢巾スポーツナビ

2日
㈬

・つながるやはば（北高田こども園）
・各課リレートーク（道路住宅課）

3日
㈭

・音楽のまちリクエストテーマ（今年一番聞いた曲）
・JA便り

4日
㈮

・図書センター通信
・ウィークリー情報

5日
㈯

※土日はお悔みの届けがあった場合、放送
します

6日
㈰

7日
㈪

自分で選べる健康教室（栄養）時10：00 ～ 11：00.会さわやかハウス
・町長インタビュー
「昌造さんの部屋」

8日
㈫

妊婦相談時10：00 ～ 11：30.会やはぱーく（どんぐりっこ）
・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」
・田園ホールインフォメーション

9日
㈬

さわやか体操クラブ時14：00 ～ 15：00.会えんじょいセンター
・つながるやはば（矢巾中学校）
・各課リレートーク（上下水道課）

10 日
㈭

えんじょいカフェ（ケアマネジャー）時14：00～16：00.会えんじょいセンター
・音楽のまち
・JA便り

11 日
㈮

暮らしの専門相談所時①人権 9：00～ 15：00②行政 9：00～ 12：00③弁護士 (要
予約 )10：00 ～ 15：00.会役場 2階町社会福祉協議会
えんじょいサロン時10：00～15：00.会えんじょいセンター

・今日の料理レシピ（町食生活改善推進員協議会）
・ウィークリー情報

12 日
㈯

えんじょいカフェ（認知症）時10：00～12：00.会えんじょいセンター
小さなおはなし会時11：00 ～.会やはぱーく（図書センター）

13 日
㈰

14 日
㈪

自分で選べる健康教室（栄養）時10：00 ～ 11：00.会さわやかハウス
・かわらばん（紫波警察署）
・スティーヴンとスエのぺっこイングリッシュ

15 日
㈫

暮らしの専門相談所（高齢者・児童・障がい者）時13：00～16：00.会役場 2階町社会福祉協議会 ・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」

16 日
㈬

男性シニアの健康サロン時10：00～15：00.会えんじょいセンター
・つながるやはば（南昌・流通センター）
・各課リレートーク（学校教育課）

17 日
㈭

・音楽のまち
・JA便り

18 日
㈮

えんじょいサロン時10：00～15：00.会えんじょいセンター
・この人（本町出身女優・工藤有紗さん）　　
・ウィークリー情報

19 日
㈯

20 日
㈰

田園ホール開館30 周年記念X'mas コンサート時10：00～15：00.会田園ホール

21 日
㈪

・かわらばん（盛岡地方気象台）

22 日
㈫

自分で選べる健康教室（栄養）時10：00 ～ 11：00.会さわやかハウス
妊婦相談時10：00 ～ 11：30.会やはぱーく（どんぐりっこ）

・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」

23 日
㈬

さわやか体操クラブ時14：00 ～ 15：00.会えんじょいセンター
・つながるやはば（矢巾北バドミントン）
・各課リレートーク（総務課）

24 日
㈭

・やはば音の景色
・JA便り

25 日
㈮

えんじょいサロン時10：00～15：00.会えんじょいセンター
・昔々の話っこ
・ウィークリー情報

26 日
㈯

えんじょいカフェ（家族介護者）時10：00～12：00.会えんじょいセンター
小さなおはなし会時11：00 ～.会やはぱーく（図書センター）

27 日
㈰

28 日
㈪

・かわらばん（盛岡南消防署矢巾分署）

29 日
㈫

・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」

30 日
㈬

年末スペシャル生放送！
・お便りコーナー

31 日
㈭

お休み

◆時…時間、会…会場・場所、※…注意事項など
◆暮らしの専門相談所で弁護士に相談する場合は、町社会福祉協議会（☎ 611-2840）へ申し込みが必要です。

12 12 月月
各種行事の問い合わせ

◆えんじょいサロン　町社会福祉協議会（☎ 611-2840）

◆えんじょいカフェ・男性シニアの健康サロン

　えんじょいセンター（☎ 611-2880）

◆自分で選べる健康教室・さわやか体操クラブ　

　役場健康長寿課長寿支援係（☎ 611-2828）

※行事の詳細は QR コードから、広報やはば 10 月号 4㌻をご覧ください。
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