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　煙山ひまわりパークで昨年までに撮影さ

れた写真を集めた「ひまわりノスタルジア」

の展示会を8月、町内3カ所で行いました。

（7㌻に関連記事）

今年だけのひまわり畑今月の表紙
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９
月
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
」
で
す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
型
を
含
む
認
知
症
に
つ
い

て
、
正
し
い
理
解
を
促
す
た
め
の

活
動
が
世
界
中
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

本
町
で
は
、
認
知
症
に
対
す
る

正
し
い
知
識
や
接
し
方
な
ど
を
広

め
る
た
め
活
動
す
る
組
織
や
、
地

域
の
見
守
り
活
動
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
が
活
躍
し
て
い
ま

す
。

　

支
援
の
第
一
歩
は
、
「
知
る
こ

と
」
で
す
。
認
知
症
の
症
状
に
加

え
、
町
で
活
動
す
る
団
体
を
知
り
、

自
分
の
身
の
回
り
で
、
で
き
る
こ

と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

町
キキ
ャ
ラ
バ
ン
・

メ
イ
ト
連
絡
会

菊
池
順
会
長
（
写
真
前
列
中
央
）

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
を
増
や

す
た
め
の
取
り
組
み
を
進
め
る

「
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
」
。
町

内
で
は
平
成
25
年
に
連
絡
会
を

し
く
認
知
症
を
理
解
し
た
町
民

が
増
え
る
こ
と
で
、
認
知
症
に

な
っ
て
も
暮
ら
し
や
す
い
地
域

の
創
出
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

菊
池
会
長
は
「
若
く
て
も
認

知
症
に
な
る
場
合
が
あ
る
。
核

家
族
化
な
ど
が
進
む
現
代
で

は
、
家
族
以
外
も
正
し
く
理
解

し
て
お
く
こ
と
が
必
要
」
と
言

い
ま
す
。

　

そ
の
上
で
「
『
認
知
症
＝
怖
い

も
の
』
で
は
な
い
。
病
気
で
は

あ
る
が
感
情
が
残
っ
て
い
る

し
、
接
し
方
一
つ
で
、
違
っ
た

反
応
が
返
っ
て
く
る
。
優
し
さ

を
持
っ
て
接
す
る
と
い
う
意
識

を
こ
の
町
で
育
ん
で
い
け
た

ら
」
と
話
し
ま
し
た
。

9 月は世界アルツハイマー月間9 月は世界アルツハイマー月間

認知症へ正しい理解を認知症へ正しい理解を

　1994 年、国際アルツハイマー病

協会と世界保健機関が共同で、9月

21日を「世界アルツハイマーデー」、

この日を含む 9月を「世界アルツハ

イマー月間」と定めました。毎年、

世界各地で啓蒙活動が行われ、国内

でも関係団体が認知症へ理解を呼び

掛ける活動を展開しています。

 オレンジリング  オレンジリング 

　認知症サポーター養成講座の受講者

に渡される、サポーターとしての証し

です。

　オレンジ色（柿色）には、江戸時代の

陶芸家「酒井田柿右衛門」制作の柿色

の赤絵磁器が、海外で高評価を得たこ

とにちなみ、日本発のサポーターの認

識が世界で広まることへの願いと、「手

助けしますよ」という温かい気持ちが

込められています。

　全国で、主に地域ごとに認知症サ

ポーター養成講座を開催している「講

師役」。町内では、福祉事業所の職員

などが約 30人が活動中。

認知症サポーター認知症サポーター

世世界アルツハイマーデー・月界アルツハイマーデー・月間間

キャラバン・メイト　キャラバン・メイト　結
成
し
、
組
織
的
な
活
動
で
支

援
の
輪
を
広
め
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
や
企
業
で
講
座
を
実

施
す
る
他
、
毎
年
、
町
内
の
小

中
学
校
で
も
開
催
。
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
は
具
体
的
な
支
援
活

動
を
行
う
主
体
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
養
成
講
座
を
通
し
て
正

認知症サポーターに認知症サポーターに

なりませんか？なりませんか？

　町キャラバン・メイト連絡会は、公　町キャラバン・メイト連絡会は、公

民館や企業、学校などで「認知症サポー民館や企業、学校などで「認知症サポー

ター養成講座」を開催しています。ぜひ、ター養成講座」を開催しています。ぜひ、

ご受講ください。受講者には、オレンご受講ください。受講者には、オレン

ジリングを差し上げます。ジリングを差し上げます。※受講無料※受講無料

▼▼問い合わせ問い合わせ　　矢巾町地域包括支援セ矢巾町地域包括支援セ

ンター（☎ 697-5570）ンター（☎ 697-5570）

　認知症サポーター養成講座を受講

し、正しい知識を持って見守りを行

える「地域の応援者」。
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町
地
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

鱒
沢
陽
香
さ
ん

　

平
成
24
年
10
月
に
セ
ン
タ
ー

に
着
任
し
、
認
知
症
に
関
す
る

各
種
支
援
施
策
を
実
施
し
て
き

た
鱒
沢
さ
ん
。
「
町
民
が
認
知

症
に
つ
い
て
考
え
る
時
間
が
増

え
、
今
ま
で
の
取
り
組
み
が
実

を
結
ん
で
き
た
」と
話
し
ま
す
。

　

町
内
は
若
い
世
代
が
多
い
た

め
、
県
内
で
２
番
目
に
低
い
高

齢
化
率
と
な
っ
て
い
ま
す
。
一

方
で
、
認
知
症
な
ど
の
高
齢
者

を
取
り
巻
く
課
題
へ
の
意
識
は

高
く
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の

人
口
に
占
め
る
割
合
は
県
内

33
市
町
村
中
８
番
目
で
、
約

６
５
０
０
人
が
講
座
を
受
講

し
、
サ
ポ
ー
タ
ー
と
な
っ
て
い

わ
んん
わ
ん
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

田
村
稔
彦
隊
長

　

認
知
症
に
限
ら
ず
、
地
域
の

見
守
り
に
一
役
買
っ
て
い
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
。
散
歩
の
中

で
犬
を
通
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
取
り
や
す
さ
に
着
目

し
、
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

田
村
隊
長
は
「
普
段
の
散
歩

の
中
で
の
活
動
。
生
活
の
延
長

線
な
の
で
気
負
う
必
要
は
な
い

が
、
そ
の
中
で
気
が
付
け
る
こ

と
は
多
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

毎
日
ほ
ぼ
同
じ
時
間
に
、
決

ま
っ
た
散
歩
コ
ー
ス
を
歩
く
中

で
▽
い
つ
も
す
れ
違
う
人
に
会

わ
な
い
▽
郵
便
受
け
に
手
紙
が

溜
ま
り
続
け
て
い
る
―
な
ど
へ

の
気
付
き
が
、
事
故
な
ど
の
防

止
に
つ
な
が
る
場
合
も
多
く
、

中
に
は
、
認
知
症
高
齢
者
の
保

護
に
つ
な
が
っ
た
活
動
例
も
あ

り
ま
す
。

　

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
い

う
と
敷
居
の
高
さ
が
あ
る
か
も

し
れ
な
い
が
、
自
分
た
ち
の
活

動
は
日
常
の
中
で
、
肩
肘
張
ら

ず
に
続
け
ら
れ
る
も
の
。
町
内

全
て
を
網
羅
で
き
る
よ
う
、
隊

員
を
集
め
、
活
動
し
て
い
け
た

ら
」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

①相談支援　認知症患者や

その家族への相談対応

②支援ネットワークの構築

　医療、介護福祉、地域住

民など、関係機関との連携

③社会資源づくり

　地域課題を解決するため

に必要な地域ボランティア

の組織、生活支援などに関

する仕組みづくり

ま
す
。（
８
月
20
日
現
在
）

　

鱒
沢
さ
ん
は
「
高
齢
化
率
が

低
い
地
域
は
、
高
齢
者
問
題
に

関
心
が
低
い
の
が
一
般
的
。
だ

が
、
矢
巾
は
関
心
が
高
く
、
そ

の
世
代
も
幅
広
い
」
と
町
の
特

徴
を
挙
げ
ま
し
た
。

　

今
後
の
認
知
症
支
援
に
つ
い

て
は
、
「
こ
れ
か
ら
の
社
会
で

は
、
身
近
に
認
知
症
患
者
が
生

活
し
て
い
る
こ
と
が
当
た
り
前

に
な
る
。
そ
れ
に
向
け
て
、
活

動
を
始
め
て
い
る
人
た
ち
が
た

く
さ
ん
い
る
。
そ
う
い
っ
た
人

た
ち
を
多
く
の
町
民
に
知
っ
て

ほ
し
い
。
そ
し
て
、
一
人
一
人

が
で
き
る
こ
と
を
始
め
て
い
け

ば
、
地
域
の
力
が
大
き
く
な
っ

て
い
く
と
思
う
」
と
展
望
し
ま

し
た
。

■認知症支援・各団体に関する問い合わせ　矢巾町地域包括支援センター（さわやかハウス相談室☎ 697-5570）

　「最近、物忘れが気になる」

などの認知症に関することか

ら、高齢者の一人暮らし、高齢

者のみの世帯で「今後の生活

に不安がある」など、何でも

お気軽にご相談ください！

主な業務主な業務

　

町
は
、
「
介
護
予
防
・
認

知
症
施
策
推
進
拠
点
施
設
」

を
開
設
し
ま
す
。
詳
細
と
施

設
内
で
活
動
す
る
「
お
れ
ん

じ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
に
つ
い

て
は
、
広
報
や
は
ば
10
月
号

で
紹
介
し
ま
す
。

●
主
な
機
能　

①
介
護
予

防
・
認
知
症
予
防
教
室.

②
認

知
症
カ
フ
ェ.

③
お
れ
ん
じ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
拠
点

●
場
所　

町
民
セ
ン
タ
ー
内

※
旧
町
民
セ
ン
タ
ー
食
堂
を

改
修
し
て
設
置

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
健
康

長
寿
課
（
さ
わ
や
か
ハ
ウ
ス

内
☎

６
１
１-

２
８
３
０
）

福
祉
施
策
の
新
拠
点
施
設
を

開
設
し
ま
す
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石けんやハンドソープを使った

丁寧な手洗いを行ってください。

食器・手すり・ドアノブなど身近な物の消毒には、

アルコールよりも、熱水や塩素系漂白剤が有効です。

手洗い

 洗いなし 約 100万個

約 0.001％

（数十個）

約 0.0001％

（数個）

石けんや

ハンドソープで

10秒もみ洗い後

流水で

15秒すすぐ
 洗いを丁寧に行うことで、

十分にウイルスを除去できます。

さらにアルコール消毒液を

使用する必要はありません。

（新型コロナウイルスだけでなく、ノロウイルスなどにも有効です）

濃度 0.05% に薄めた上で、

拭くと消毒ができます。
ハイター、ブリーチなど。

裏面に作り方を表示しています。

食器や箸などは、80℃の熱水に

10分間さらすと消毒ができます。

1 回

2 回
繰り返す

残存ウイルス

 森功次他：感染症学雑誌、80:496-500,2006　から作成）

塩素系漂白剤
 次亜塩素酸ナトリウム）熱水

80℃/10分 0.05％

 注意】

・家事用手袋を着用して行ってください。

・金属は腐食することがあります。

・換気をしてください。

・他の薬品と混ぜないでください。

火傷に注意してください。

■問い合わせ　役場健康長寿課（☎611-2826）

 みの捨て方

① み箱に み袋をかぶせま

す。いっぱいになる前に早め

に②のとおり み袋をしばっ

て封をしましょう。

②マスク等の みに直接触

れることがないようしっか

りしばります。

※万一、 みが袋の外に触

れた場合は、二重に み袋

に入れてください。

③ みを捨てた後は石鹸を

使って、流水で手をよく洗

いましょう。

 『ごみの捨て方』に沿っていただくことにより、ご家族だけでなく、

皆様が出したごみを扱う市町村の職員や廃棄物処理業者の方にとって

も、 型コロナウィルスやインフルエンザウイルスなどの感染症対策

として有効です。

 ごみを捨てる際は自治体のルールに従うとともに、ポイ捨ては絶対に

やめましょう。使用済みのマスク等のごみを捨てる際にも、『ごみの

捨て方』を参考に、「ごみに直接触れない」「ごみ袋はしっかりし

ばって封をする」そして「ごみを捨てた後は手を洗う」ことに注意し

ましょう。

環境省公式 P

コロナからコロナから

身を守ろう身を守ろう

　石けんやハンドソープを使った手洗

いは、ウイルス除去に非常に有効です

（左図）。また、食器やドアノブなど、

日頃から触る身近な物の消毒には、熱

水や塩素系漂白剤が有効です。実践し

てみましょう。

※図中の塩素系漂白剤の作

り方は、右記ＱＲコードか

ら、厚生労働省ホームペー

ジをご覧ください。

　マスクや家庭ごみなどに万が一、ウ

イルスが付着している場合に備えて、

左図を参考にごみを捨てましょう。

　ごみに直接、触れないよう、ごみを

集めた後のごみ袋をしっかりしばり、

捨てた後は石けんなどを使って手をよ

く洗いましょう。

　正しい処理は家族に加え、ごみ処理

に携わる関係者を守ることにもつなが

ります。皆さんのご協力をお願いしま

す。

　新型コロナウイルス感染症の　新型コロナウイルス感染症の

感染拡大防止には、手洗いや消感染拡大防止には、手洗いや消

毒などの予防の他、マスクやご毒などの予防の他、マスクやご

みの取り扱いが大切になります。みの取り扱いが大切になります。

　引き続き予防などを徹底し、　引き続き予防などを徹底し、

自分や大切な人を守りましょう。自分や大切な人を守りましょう。

手洗いの効果と手洗いの効果と
消毒の仕方消毒の仕方

感染拡大を防ぐための感染拡大を防ぐための
ごみの出し方ごみの出し方

手
洗
い
と
消
毒
に
つ
い
て
（
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
抜
粋
）

ご
み
の
捨
て
方
に
つ
い
て
（
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
抜
粋
）

環
境
省
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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正しいマスクの正しいマスクの
外し方外し方

マ
ス
ク
に
触
る
前
に

手
洗
い
を
し
ま
す
。

（
手
指
消
毒
で
も
Ｏ
Ｋ
）

耳
に
掛
け
て
い
る
ゴ
ム

ひ
も
を
持
っ
て
外
し
ま

し
ょ
う
。

マ
ス
ク
を
外
し
た
ら
、

も
う
一
度
よ
く
手
を
洗

い
ま
し
ょ
う
。

　使用したマスクの布部分

には、ウイルスなどが付着

している場合があります。

　マスクを外すときはゴム

ひもを持ち、布部分を触っ

てしまった場合は、必ず手

を洗いましょう。

ダメな例

町民の皆さんへ

　町民の皆様には、日常的に新型コロナウイルス感染

症拡大防止に取り組んでいただいていることに、心よ

り感謝申し上げます。

　さて、先月、町内の方が陽性と確認され、県内だけ

ではなく、依然として全国では多くの感染者が確認さ

れており、クラスター発生に関する報道も多くなりま

した。夏休みやお盆期間中の帰省により、多くの人の

往来がありましたが、自分自身が感染したり、周りの

人に広めたりしないためにも、国や県などの感染拡大

予防ガイドラインをしっかりと守っていくことが大切

です。特に、県外へ移動した方、県外から来た方と接

触した方は、ご自身の体調に注意を向けていただき、

もし、感染が疑われる症状がある場合には、臆するこ

となく岩手県帰国者・接触者相談センター (※)や矢巾

町健康長寿課にご相談下さい。

　新型コロナウイルス感染症は、誰もが感染する可能

性があります。感染された方々や家族などに対する差

別、偏見、誹謗中傷は許されるものではありません。

正しい情報と知識に基づいた行動を、ぜひお願いしま

す。

　町民の皆様には、気を緩めることなく、熱中症に注

意しながらのマスクの着用、こまめな手洗い、手や指

の消毒、密集・密接・密閉の３密を避けるなど「新し

い生活様式」の実践と徹底をお願いします。特に、園

児や児童生徒、お年寄りや体の不自由な方が多く集ま

る場所の関係者の皆様は、今後も十分な感染症対策を

講じていただくよう、特段のご理解ご協力をお願いし

ます。

　自分自身を守ることが、周りの人たちの命を守るこ

とにつながります。これ以上、感染を広げないために、

今やれることを、みんなで、心をひとつにして頑張り

ましょう。

矢巾町長  高橋昌造

※岩手県帰国者・接触者相談センター　☎ 651-3175
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身の回りに起きた出来事など、楽

しい情報をお寄せください。

●役場企画財政課（☎ 611-2724）

※広報紙に掲載した写真を提供し

ています。希望する方は企画財政

課へ問い合わせください。

　

夏
の
交
通
事
故
防
止
県
民
運

動
は
７
月
17

日
～
26

日
の
10

日

間
行
わ
れ
、
町
内
で
も
各
種
活

動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

不
動
地
区
交
通
安
全
協
会

（
川
村
庄
一
郎
会
長
）
は
、
初

日
と
な
っ
た
17

日
に
県
道
盛
岡

石
鳥
谷
線
の
沿
道
で
活
動
を
実

施
。
川
村
会
長
は
「
標
識
な
ど

に
注
意
し
、
一
時
停
止
な
ど
を

守
っ
て
ほ
し
い
」
と
呼
び
掛
け

ま
し
た
。

夏
の
交
通
事
故
防
止

県
民
運
動
を
実
施

太田地内で行われた

沿道における活動

　

第
55

回
安
全
狩
猟
射
撃
大
会

が
８
月
２
日
、
矢
巾
総
合
射
撃

場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
県
内
各

市
町
村
の
猟
友
会
か
ら
66

人
が

出
場
し
、
紫
波
郡
猟
友
会
が
優

勝
し
ま
し
た
。

　

猟
友
会
会
員
の
銃
器
の
安
全

利
用
、
捕
獲
技
術
の
向
上
を
目

指
し
て
開
催
。
令
和
元
年
度
に

再
整
備
が
行
わ
れ
た
会
場
で
、

出
場
者
ら
が
腕
前
を
競
い
合
い

ま
し
た
。

紫
波
郡
猟
友
会
が
優
勝

安
全
狩
猟
射
撃
大
会

　

第
44

回
町
少
年
野
球
大
会
が
７
月
25

日
、
町
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
４
チ
ー
ム
61

人
が
参
加
。
曇
天
の
下

で
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
が
、
選
手
ら
は

一
つ
一
つ
の
プ
レ
ー
に
全
力
を
尽
く
し
、

白
熱
し
た
試
合
を
展
開
し
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
白
沢
ベ
ア
ー
ズ
の
廣
田
暁
主

将
は
「
感
謝
を
忘
れ
ず
、
大
切
な
仲
間
と

大
好
き
な
野
球
が
で
き
る
喜
び
を
胸
に
楽

し
む
こ
と
を
誓
う
」
と
宣
誓
し
ま
し
た
。

　

大
会
結
果
は
次
の
通
り
。

▼
優
勝　

白
沢
ベ
ア
ー
ズ

▼
準
優
勝　

矢
巾
ア
ロ
ー
ズ

▼
３
位　

西
徳
田
ブ
ル
ー
ウ
イ
ン
グ
ス

▼
４
位　

高
田
少
年
野
球

町
内
ス
ポ
少
４
チ
ー
ム
が
熱
戦

町
少
年
野
球
大
会

安全狩猟射撃大会に

臨む選手ら

鋭い打球を放つ

西徳田ブルーウイングスの選手

力強い投球をみせる

白沢ベアーズの投手

※取材時は事前に体温測定をし、マスク着用するなど、感染症対策を講じた上で行いました。

また、取材対象者についても、所属団体などで健康状態を事前に確認しています。
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町
指
定
有
形
文
化
財
「
佐
々

木
家
曲
家
」
で
７
月
18
日
、「
曲

家
で
聞
く
講
談
会
」（
町
主
催
）

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
15
人
が
来

場
。
紫
波
町
の
「
紫し

り

ん

か

い

凛
会
」
が
矢

巾
の
歴
史
を
題
材
と
し
た
講
談

を
披
露
し
ま
し
た
。

　

演
目
は
「
高
田
吉
兵
衛
物
語
」

「
高
水
寺
城
兄
弟
の
争
い
」
な

ど
。
迫
力
あ
る
語
り
口
で
会
場

を
沸
か
せ
ま
し
た
。

地
元
の
歴
史
に
思
い
は
せ

曲
家
で
聞
く
講
談
会

　石
い し も た

母田明さん（金ヶ崎町、写真左）

から 7月 28 日、ホルンが寄贈されま

した。ありがとうございました。

　楽器、スポーツ用品の寄贈は役場文

化スポーツ課（☎611-2852、2862）へ。

講談を披露する

大沢斗志子さん

　

町
は
８
月
７
日
～
28
日
、
「
ひ

ま
わ
り
ノ
ス
タ
ル
ジ
ア
～
思
い
出

の
風
景
～
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

過
去
に
煙
山
ひ
ま
わ
り
パ
ー
ク
で

撮
影
さ
れ
た
写
真
を
募
集
し
、
県

内
外
の
約
30
人
か
ら
60
枚
超
の
提

供
が
あ
り
ま
し
た
。

　

８
月
11
日
、
矢
幅
駅
内
の
展
示

会
場
を
訪
れ
た
こ
ず
か
た
こ
ど
も

園
の
高
橋
渉
君
（
６
）
は
「
ひ
ま

わ
り
は
黄
色
い
花
び
ら
が
好
き
。

き
れ
い
な
写
真
を
た
く
さ
ん
見
ら

れ
て
、
う
れ
し
か
っ
た
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
ノ
ス
タ
ル
ジ
ア

写
真
展
を
開
催

矢幅駅インフォメーションコーナーで

行われた展示会の様子

町
へ
ホ
ル
ン
２
本
を
寄
贈　

石
母
田
明
さ
ん

※紫波地区中学校総合体育大会の柔道競技は、新型コロナウイルス感染症の影響により
開催日が変更となったため、広報やはば 10月号に掲載します。

展示会の他、町公式 SNS での発

信も行いました。写真はインスタ

グラムで町が投稿した写真の一

覧。QRコードから詳細をご覧く

ださい。
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！症状に合った適正な受診を！

　救急医療は単なる時間外診療で

はなく、命に関わる重症者や入院・

手術が必要な患者のための医療で

す。診療時間内の受診と同じよう

に利用すると、ただちに治療を受

けるべき患者の受診に支障をきた

します。

　急を要しない場合は、通常の診

療時間に受診する他、夜間急患診

療所や休日救急当番医の利用にご

協力ください。

9 月の休日救急当番医　◎診療時間 9：00 ～ 17：00（紫波・矢巾の医療機関を受診する際は、事前に電話連絡をお願いします）

※子育て世代活動支援センター「どんぐりっこ」　（矢幅駅東口「やはぱーく」3階）
　開館時間：午前 9時～午後 5時 30分　（毎週水曜日は休館）　☎ 656-6630

当 番 医

岩手県立中央病院

盛岡市上田 1-4-1 ☎ 653-1151

国立病院機構盛岡医療センター

盛岡市青山1-25-1☎647-2195

盛岡赤十字病院

盛岡市三本柳 6-1-1 ☎ 637-3111

中央

国立

日赤

夜間 小児救急入院受入病院
◎受付時間 17：00～翌日 9：00　（（土曜日は 13：00～翌日 9：00土曜日は 13：00～翌日 9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子どもと、休日救急当番医や
夜間急患診療所の診療時間外に急病の子どもを受け入れます。

9 月9 月

日 月 火 水 木 金 土

1

日赤

2

国立

3

中央

4

中央

5

国立

6

中央

7

日赤

8

中央

9

国立

10

中央

11

日赤

12

中央

13

中央

14

日赤

15

中央

16

日赤

17

国立

18

中央

19

中央

20

日赤

21

国立

22

中央

23

国立

24

中央

25

中央

26

日赤

27

中央

28

日赤

29

国立

30

中央

日 紫波・矢巾 盛岡南≪内科≫ 盛岡≪外科・整形外科≫ 盛岡≪小児科≫ 歯科

6日

㈰

紫 波 中 央 小 児 科 もりおか往診ホームケアクリニック 吉田整形外科・リウマチ科クリニック 西島こどもクリニック ※歯科休日救急当番医の診療

時間は午前９時から正午まで紫波中央駅前☎672-1110 北飯岡☎614-0133 本町通☎604-3820 上田☎651-1369

13日

㈰

はこざき脳神経外科クリニック 循環器内科金矢クリニック たかしクリニック よ し だ ク リ ニ ッ ク 神 の 前 歯 科 医 院

桜町☎671-1515 津志田中央☎601-2900 東仙北☎635-5110 西仙北☎635-8341 南矢幅☎697-6995

20日

㈰

おぼない内科クリニック まさと脳神経内科クリニック 三本柳かんのクリニック 吉 田 小 児 科

南矢幅☎698-1190 向中野☎601-5800 三本柳.☎638-7070 梨木町☎652-1861

21日

㈪

成田内科胃腸科医院 菜園循環器内科医院 とみさわ甲状腺・乳腺のクリニック盛岡 村 田 小 児 科 医 院

又兵エ新田☎698-1212 菜園☎626-3211 大通☎681-3652 紺屋町☎622-7132

22日

㈫

野崎内科・神経内科医院 もりおか胃腸科内科クリニック たにむらクリニック 臼井循環器呼吸器内科・小児科

高水寺☎671-2011 中ノ橋通☎606-6611 本宮☎601-2990 松園☎662-9845

27日

㈰

こ ず か た 診 療 所 鎌田内科クリニック 栃 内 病 院 川 久 保 病 院 染井デンタルクリニック

又兵エ新田☎698-3033 本宮☎636-1725 肴町☎623-1316 津志田☎635-1305 南矢幅☎698-1111

◆夜間（午後 7 時～午後 11 時）に風邪などの軽い症状で受診したい場合は、夜間急患診療所（盛岡市神明町 ☎ 654-1080）へ。

※土曜日は、病院によって診療の有無や時間が異なりますので、直接各病院にお問い合わせください。

わたなべ とうまくん さとう あかねちゃん ほしかわ しょうくん かわむら ゆうりちゃん ささき ひろとくん

※各種行事は、感染症対策を講じた上で開催予定です。なお、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。詳細は各記事に記載がある問い合わせ先へ。



 こころの健康度自己評価票  こころの健康度自己評価票 　ここ２週間のあなたの様子についてお伺いします

１毎日の生活に充実感がない　　　　　　　　　　　　　　　　はい　いいえ

２これまで楽しんでやれていたことが、楽しめなくなった　　　はい　いいえ

３以前は楽にできていたことが、今ではおっくうに感じられる　はい　いいえ

４自分は役に立つ人間だと思えない　　　　　　　　　　　　　はい　いいえ

５わけもなく疲れたような感じがする　　　　　　　　　　　　はい　いいえ

６死について何度も考えることがある　　　　　　　　　　　　はい　いいえ

７気分がひどく落ち込んで、自殺について考えることがある　　はい　いいえ

８最近（ここ２週間）ひどく困ったことやつらいと思ったことがある　はい　いいえ

9

●福祉課（福祉係☎ 611-2572、生活相談係☎ 611-2575）

●子ども課（子育て家庭支援係☎611-2772、子どもあんしん係☎611-2774・2831）

●健康長寿課（長寿支援係☎611-2821、健康づくり係☎611-2822、医療給付係☎611-2823）

●関係機関（地域包括支援センター☎611-2855、紫波地域障がい者基幹相談支援センター☎601-2805）

あなたのこころ  お元気ですか？

9 月は岩手県自殺防止月間です9 月は岩手県自殺防止月間です

【徳田保育園 3 歳児】

しむら たくまくん まつばら りんなちゃん とうよし かなとくん やまざき かえでちゃん ふくし ようくん

　行事はすべて、予約が必要です。

事前にお問い合わせください。

 ａｉａｉひろば 
●会場　さわやかハウス

なかよしデー
対象　2カ月～就園前の乳幼児と家族

日時　毎週火～木曜日

時間　9：30～ 15：00

プレママ&ぽかぽか広場（定員10組）
対象　妊婦、2～12カ月の乳児と家族

日時　7日㈪・28日㈪.10：00～11：00

子育て講習会（定員 10 組）
「おえかきで遊ぼう」

対象　12カ月～就園前の幼児と家族

日時　4日㈮ 10：00～ 11：00

赤ちゃん講習会（定員 10 組）
「歯科講習会」

対象　2カ月～12カ月の乳児と家族

日時　18日㈮ 10：00～ 11：00

▼問い合わせ　役場子ども課子ども

あんしん係（☎ 697-1567）

 うさちゃんのへや 
日時　火・木・金曜日 10：00～ 15：00

場所　農村環境改善センター

講習会　25日㈮ 10：00～ 11：00

「リズム遊び」（定員 10組）

▼問い合わせ　うさちゃんのへや

（不動児童館☎ 697-6981）

 さくらんぼ広場 
日時　月・水・土曜日 9：00～ 12：00

場所　矢巾東児童館

講習会　16日㈬ 10：00～ 11：00

「小麦粉ねんどでお月見団子あそび」（定員6組）

▼問い合わせ　さくらんぼ広場（矢

巾東児童館☎ 611-1010）

 子育て相談 
日時　月～金曜日 9：00～ 17：00

▼問い合わせ　役場子ども課子ども

あんしん係（☎ 697-1567）

子育て・親子交流（9月）子育て・親子交流（9月）

　県は、９月 10 日㈭の世界自殺予防デーに合わせ、９月を「自殺防止月間」

としています。県や町、関係機関は「こころの健康相談」などを開催し、悩み

を持つ皆さんの相談に応じています。

　身近な人が「いつもと様子が違う」と感じたら、声を掛けて、話を聞いて、

専門の相談機関につなぐことが大切です。

　辛いときは人に相談したり、支援を求めるなど、心の健康を守るため支え合

いましょう。

▼各種相談窓口

窓口 連絡先 受付日時

役場福祉課

「こころの健康相談」
☎ 611-2574 平日午前9時～午後5時

盛岡いのちの電話 ☎ 654-7575
月～土  正午～午後9時

日  正午～午後6時

県央保健所

「こころの健康相談」
☎ 629-6574 平日午前9時～午後4時30分

県精神保健福祉センター

「こころの相談電話」
☎ 622-6955 平日午前9時～午後9時

１～５で「はい」が２つ以上

６～７で「はい」が１つ以上

８で「はい」の　場合

かかりつけ医や相談窓口へ

の相談を勧めます　

※大野裕：厚生科学研究費補助金障害保健福祉総合研究事業「うつ状態のスクリーニングと
その転機としての自殺予防システム構築に関する研究」報告書、平成 14年

▼
問
い
合
わ
せ　

役
場
福
祉
課

福
祉
係
（
☎
６
１
１-

２
５
７
４
）



町民総合体育館　〒 028-3615 矢巾町大字南矢幅 13-118町民総合体育館　〒 028-3615 矢巾町大字南矢幅 13-118
☎☎ 697-4646　FAX697-4907697-4646　FAX697-4907
開館時間　午前８時30分～午後９時（祝日を除く月曜日休館）開館時間　午前８時30分～午後９時（祝日を除く月曜日休館）
メール y-taikyou2@flute.ocn.ne.jp（教室担当）メール y-taikyou2@flute.ocn.ne.jp（教室担当）
ホームページ http://yahaba.taikyou.netホームページ http://yahaba.taikyou.net

スポーツだよりスポーツだより
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　町体育協会や楽々クラブの各種大会、教室へ参加する方は、運動時以外のマスク着用や手指消毒な

ど感染症対策にご協力ください。また、発熱やせきがある場合など、体調が悪いときは参加の自粛を

お願いします。

◆ソフトテニス教室参加者募集！

　NPO法人矢巾町体育協会は、町内の3年生以上の小学生を対象に初心者向けのソフトテニス教室を

開催します。開催期間や申し込み方法等は下記のとおりです。

●期間　10月9日㈮～ 11月27日㈮の毎週火・金曜日（10月16、23、30日と11月3、13日は除く）

午後5時30分～午後7時　全10回

●会場　町民総合体育館

●対象　町内在住の小学3年生～ 6年生の初心者　先着24人

●講師　町ソフトテニス協会員

●参加料　5,000円（保険料・施設使用料含む）、楽々クラブ会員4,500円

※参加料の納入方法は後日、連絡します。

●申し込み　所定の申込用紙・誓約書に記入の上、9月11日㈮～ 9月25日㈮に町体育協

会（町民総合体育館内）へFAX、Eメール、郵送のいずれかでお申込みください。※申込書・

誓約書は町体育協会ホームページ(右QRコード)から取得できます。

◆個人利用デーのお知らせ　9月の個人利用デーは9月21日（月・祝）午後1時～午後4時です。

◆楽々クラブ矢巾主催事業にご参加ください

　楽々クラブ矢巾は、グラウンドゴルフ交流会、バドミントン教室を開催します。ぜひ、ご参加くだ

さい。

●申し込み　9月8日㈫～ 9月30日㈬の火～金曜午前9時～午後4時に、楽々クラブ矢巾事務局（町民

総合体育館2階.☎611-2873）へ。

 ①グラウンドゴルフ交流会 

●期間　10月7日㈬午前10時～午後1時まで　※小雨決行、雨天順延の場合は10月14日㈬に実施

●場所　町民総合体育館前芝生

●内容　試合形式で行う

●対象・定員　町内グラウンドゴルフ愛好者　先着30人

●参加料　300円

●表彰　男女別に上位入賞者3位

.②バドミントン教室.

●期間　10月7日、14日、21日、28日の各水曜日（全4回）午後7時～午後8時30分

●場所　町民総合体育館

●内容　バドミントンの基礎

●対象・定員　小学3～ 6年生と一般の初心者(初級者)　先着20人

●講師　町バドミントン協会員

●参加料　会員1,000円、非会員2,500円（保険料含む）

※各種行事は、感染症対策を講じた上で開催予定です。なお、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。詳細は各記事に記載がある問い合わせ先へ。



町公民館　☎ 697-2161・2013　FAX 697-5581

町文化会館（田園ホール）　☎ 697-5585informationinformation
文化スポーツ課インフォメーション
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「しおかぜにのって」

かじりみな子／さく

偕成社

　うさぎの

姉妹はふた

りだけでじ

いじとばあ

ばを空港まで迎えに行くことにな

りました。山を越え、海を渡り…

ふたりは無事に空港へとたどり着

けるのでしょうか。色彩感あふれ

るカラフルで素敵なイラストと冒

険の旅をお楽しみください。

今月のおすすめ図書
やはぱーく図書センター

※図書センター（矢幅駅東口「やはぱーく」2 階）
開館時間：午前 9 時～午後 7 時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

　田園ホールは、「ピアノスペシャルキャンペー

ン　第2弾」を開催します。ホールのステージ上

で、グランドピアノ「スタインウェイ」と「べー

ゼンドルファー」の２台の演奏が体験できます。

ぜひ、ご利用ください。

　なお、ホールの空き状況は田園ホールのホーム

ページから確認できます。※要申し込み

●対象　県内の小学生以上

●期間　9月4日㈮～ 10月31日㈯の休館日、一般

利用日を除くホール空き時間　※期間中の休館日

は9月7、14、23、28日と10月5、12、19、26日

●時間　午前９時～午後７時（利用は1時間単位）

●料金　１時間あたり一般2,000円、小中学生

1,000円、音楽教室5,000円（1時間につき2人ま

で利用可）※3人以上は追加料金あり

※通し録音は1時間1,000円（要事前相談）

※料金は利用前までにお支払いください。

●申し込み・問い合わせ　利用日の３日前までに

田園ホール（☎697-5585）へ。

国指定史跡徳丹城跡の
整備を進めています

Ｎ

整備する区域

国

道

４

号

町
歴
史
民
俗

資
料
館

佐
々
木
家曲

家

東西道路の復元

井戸

徳
田
小
学
校

屋外体験

学習広場

園路休息所

休息所

掘立柱建物（休息所）

芝生

芝生

　町は、今年度から５カ年計画で、

徳丹城跡の一部（外郭西辺の北側）

で、整備を実施しています。

　木製冑
かぶと

が発見された井戸跡や東

西道路など、造営当時の景観を再

現する他、国道４号沿道のエリア

の緑地化を行うなど、歴史を体感

できる憩いの場として生まれ変わ

ります。

　なお、整備期間中は、立ち入り

ができない区域などがあります。

散策などで徳丹城跡を訪れる際は

ご注意ください。

●整備時期　令和2年度～令和6

年度

●整備場所　町歴史民俗資料館東

側の2.4㌶（下図の2区域）

●主な整備内容　東西道路・井戸

などの復元、休息所・屋外体験学

習広場の設置、国道4号側への芝

張り　など

●問い合わせ　役場文化スポーツ

課文化財係（☎611-2860）

整備が進む徳丹城跡

整備を行う徳丹城跡の対象区域（略図）

田園ホール
ピアノスペシャルキャンペーン
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　みんなは、耐震管って知って

るかジャ？

　耐震管は大きな地震が来ても

壊れない丈夫な水道管のことだ

ジャ！町では、太さが 75㍉以

上の水道管約 252㌔を年間約 3

㌔ずつの計画で耐震管に更新し

ているジャ！

　工事の際はご不便をお掛けす

るけど、安心安全な水道づくり

のためにご理解とご協力をお願

いしますジャ！

★最新情報はここから！

　「水道やはば」ホームペー

ジ https://suidou.town.

yahaba.iwate.jp/

水道
豆知識
列伝！

じゃじゃ
っとくん

の

つ・ぶ・や
・き

【ふどうこども園 3 歳児】

農地の利用状況を確認！農地の利用状況を確認！

農業委員会だより〜農地パトロールを実施〜農業委員会だより〜農地パトロールを実施〜

　町農業委員会は、7月～12月を「農地パトロー

ル強化期間」とし、7月 21日㈫に農地パトロー

ル出発式を行い活動をスタートしました。農地パ

トロールは、遊休農地や農地の違反転用などの点

検を通した、農地の有効利用の促進が目的です。

　農地は一度荒れると、再び耕作できるまでに多

大な時間と労力が必要となり、復旧できない状況

に悪化することもあります。また、病害虫の発生

原因となるなど、周辺地域に悪影響を与えるおそ

れがあります。

　パトロール後、遊休農地や遊休化のおそれがあ

る農地の所有者などに対して、農地の利用意向を

確認します。何らかの理由で耕作が難しい、農地

を農地以外に使いたい場合など、農地に関する悩みは、農業委員や町農

業委員会事務局にご相談ください。

　大切な農地を適正に管理し、町の優良農地を守るため、皆さんのご協

力をお願いします。

▼問い合わせ　町農業委員会事務局（☎ 611-2542）

サ
ー
ク
ル
紹
介

サ
ー
ク
ル
紹
介
【
英
会
話
教
室
】

 

町
国
際
交
流
協
会　

木
村
毅 

代
表

　

町
国
際
交
流
協
会
は
、

英
会
話
教
室
を
運
営
し

て
い
ま
す
。
テ
キ
ス
ト

を
使
い
、
講
師
と
生
徒

が
会
話
を
楽
し
み
な
が

ら
学
ん
で
い
ま
す
。
20

～
70
代
の
幅
広
い
年
代

が
参
加
中
で
す
。

　

英
語
に
慣
れ
た
い
、

旅
行
で
役
立
つ
一
言
を

学
び
た
い
な
ど
、
楽
し

く
学
び
た
い
方
は
、
ぜ

ひ
一
緒
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
。

　

隔
週
水
曜
日
午
後
７
時
か
ら
１
時
間
半
程
度
で
初
回
無

料
。
興
味
の
あ
る
方
は
町
公
民
館
（
☎

６
９
７–

２
１
６
１
）

ま
で
。

※各種行事は、感染症対策を講じた上で開催予定です。なお、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合
があります。詳細は各記事に記載がある問い合わせ先へ。

すがわら たまきちゃん ささき ゆのちゃん さかした あきちゃん むろおか たおくんこえさし そうくん

農地パトロール出発式

農地を点検する委員ら

ひろた かいくん
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ご協力をお願いします。ご協力をお願いします。

国勢調査実施のお知らせ国勢調査実施のお知らせ

　国勢調査は、5年に一度実施される、全国の人口と世帯の実態を明ら

かにするための調査です。調査の結果は、国や地方公共団体の各種政策

立案や、人口推計などの資料に生かされる他、民間事業者の出店計画や

大学などの研究資料にも活用されています。

　調査実施のため 9月中旬から、国から任命された国勢調査員が、皆

さんの自宅に伺い調査の説明や調査書類の配布を行います。

　調査への回答は、インターネット、郵送、調査員への調査票提出のい

ずれかの方法で行ってください。調査へのご協力をお願いします。

 調査基準日 

令和 2年 10月 1日㈭

※住民登録を問わず、原則的に基準日時点で居住している市町村でお答

えください。

 調査項目 

①氏名.②性別.③世帯主との続柄.④出生の年月.⑤現在の場所に住んで

いる期間.⑥ 9月 24 日～ 30 日の就労状況.⑦通勤・通学先及び利用交

通手段.⑧勤め先の名称（就業者のみ）.⑨仕事の内容..など（設問は全 16

項目）

※氏名は重複回答の確認のために活用されるもので、集計時は個人を特

定できない形で処理されます。

 調査日程 

 9 月 14 日～ 20 日ごろ  9 月 14 日～ 20 日ごろ 　インターネット回答用の ID、調査票、調査

票の記入の仕方など、調査書類の配布

　各地区を担当する調査員が、ご自宅を訪問し、調査書類の配布を行い

ます。

 9 月 14 日～ 10 月 7 日  9 月 14 日～ 10 月 7 日 　インターネット回答期間

　専用サイトに配布される ID、アクセスキーを入力することで回答で

きます。回答後にパスワードを設定していただき、回答期間中は修正入

力が可能です。

 10 月 1 日～ 7 日  10 月 1 日～ 7 日 　郵送回答、調査員への調査票提出期間

 10 月 8 日～ 20 日ごろ  10 月 8 日～ 20 日ごろ 　未回答世帯への訪問

※感染症対策のため、可能な限りインターネットまたは郵送による回答

への協力をお願いします。

▼問い合わせ　役場企画財政課情報係（矢巾町国勢調査実施本部☎

611-2724）

ふじわら なぎちゃん ふじわら そうくんきた ちよかちゃん たかはし ゆなちゃん

やはば文芸の森
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。
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■マイナンバーカードを利用して、コンビニで各種証明書の取得が可能。詳しくは町民環境課（☎ 611-2502）まで。

　利用できる時間　午前 6時 30分～午後 11時（12/29 ～ 1/3 およびシステムメンテナンス時を除く）

　国は、新型コロナウィルス感染

症の拡大防止対策を行いつつ、販

路回復・開拓や事業継続・転換、

人手不足解消の取り組みなどを総

合的に支援する「経営継続補助金」

の申請を受け付けます。

　申請方法などの詳細は、農協の

組合員向け「秋期営農生活座談会」

資料、町ホームページをご覧くだ

さい。

▼対象者　従業員数20人以下（常

時雇用）の農業を営む個人または

法人

▼対象事業・補助上限　

①農業経営計画に基づく経営維持

の取り組み　100 万円（補助率 4

分の 3）

②①の事業と合わせて、事業継続

に関するガイドラインなどに基づ

く取り組み　50万円（定額）

▼問い合わせ　9月 25 日㈮まで

に、役場産業観光課農林振興係（☎

611-2612）へ。

　秋の全国交通安全運動が始まり

ます。秋は夕暮れ・夜間の事故が

増えるため、反射材の着用、早め

のライト点灯を心掛けましょう。

▼期間　9月 21日㈪～ 30日㈬

▼スローガン　夕暮れの一番星は

反射材

▼運動の重点　①高齢運転者等の

安全運転の励行.②夕暮れ時と夜

間の交通事故防止と飲酒運転等の

危険運転の防止　など

▼問い合わせ　役場総務課防災安

全室（☎ 611-2708）

 

 8 月 18 日現在 

■企業名（就業場所）

①職種.②年齢.③求人数.④賃金.⑤求人番
号.⑥必要資格など
■㈱こずかたサービス（医大通・岩手医

科大学附属病院）

①手術室サポートスタッフ（正社員）② 59
歳以下③ 2 人④ 140,400 円～155,500
円⑤ 03010-11732901 ⑥不問
■㈲盛南輸送（流通センター南）

①大型ドライバー（正社員）② 64 歳以
下③ 3 人④ 145,000 円～147,000 円⑤
03010-11931201 ⑥中型自動車免許また
は大型自動車免許（資格支援制度あり）
■エグゼキュート東北㈱（又兵エ新田）

①ハウスクリーニング（正社員）②不問

③ 1 人 ④ 150,000 円 ～ 220,000 円 ⑤

03010-11800201 ⑥普免

■あいのの皮フ科クリニック（間野々）

①医療事務兼看護補助（正社員）② 59
歳以下③ 1 人④ 145,000 円～200,000
円⑤ 03010-12210401 ⑥医療事務資格
あればなお可
■㈱サンクス・エクスプレス（広宮沢）

①配車業務（正社員）② 64 歳以下③ 1
人④ 170,000 円～220,000 円⑤ 03010-
12101801 ⑥普免（運行管理者（貨物）
あればなお可）
■川村商事㈲（西徳田・回転寿司すノ家

矢巾店）

①調理、接客、仕込み（正社員）② 59
歳以下③ 2 人④ 181,000 円～440,000
円⑤ 03010-12325401 ⑥不問
■東北大栄プラスチック㈱（ほっかほっか

亭矢巾店または津志田店・日詰店）

①弁当製造・販売（正社員）② 59 歳以
下③ 2 人④ 153,200 円～184,700 円⑤
03070-02889901 ⑥普免
■㈱不動食品加工（岩清水）

①食品加工（正社員）② 64 歳以下③ 1
人④ 150,000 円～170,000 円⑤ 03010-
12207001 ⑥普免
■㈲快互（又兵エ新田または津志田中央

＝グループホーム太陽荘）

①介護職（正社員）②不問③ 3 人④
143,500 円 ～ 176,300 円 ⑤ 03010-
12072501 ⑥普免、介護福祉士

　就業希望の方は「盛岡公共職業安定所
紹介第一部門（☎ 624-8902）」へ求人番
号を告げてお問い合わせください（事業
所へは同安定所の紹介状が必要です）。

報人求 情 町
　内農業者向け

経営継続補助金のお知らせ

 火災・救急の件数 

7 月中の件数（  ）内は１月からの累計

■火災発生 0 件（ 2 件）

■救急出動 77 件（ 550 件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

 町内の交通事故件数 

7 月中の件数（  ）内は１月からの累計

■物損事故 41 件（382 件）

■人身事故 5 件（ 24 件）

■交通事故死亡者 0 人（ 0 人）

■交通事故負傷者 5 人（ 27 人）

■飲酒運転検挙者数 1 人（ 3 人）

※紫波警察署提供

 9月の納期 

固定資産税第 3 期
国民健康保険税第 3 期
介護保険料普通徴収第 6 期
後期高齢者医療保険料普通徴収第 6 期

税金の徴収猶予・減免のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影
響により、収入が減少した方への
徴収猶予、減免の制度があります。
　詳しくは、広報やはば 7 月号
と合わせて配布しているチラシを
ご覧ください。

【9/21 ～ 30】秋の全国交通安全運動
反射材の着用、早めのライト点灯を！
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■毎週水曜日は町民環境課、税務課、福祉課、子ども課、健康長寿課の窓口が午後 7 時まで延長します。

≪取り扱い業務…各種証明書の交付、戸籍の届け出、転入転出、国民健康保険、国民年金、児童手当、納税相談 など≫

※「広報やはば」の広告に関する問い合わせは、ナチュラルコム株式会社（☎ 652-9190）へ。

※各種行事は、感染症対策を講じた上で開催予定です。なお、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止
となる場合があります。詳細は各記事に記載がある問い合わせ先へ。

　国は、新型コロナウイルス感

染症の影響で収入の減少などが

あった「ひとり親世帯」に対して、

臨時特別給付金を支給します。

　基本給付の①以外は、申請書の

提出が必要となります。詳細は県

または町のホームページで確認

するか、町教育委員会子ども課子

育て家庭支援係にお問い合わせ

ください。

▼提出期限　令和３年２月28日㈰

▼申し込み・問い合わせ　町教育

委員会子ども課子育て家庭支援係

（さわやかハウス内☎ 611-2772）

 基本給付 

▼対象者　①～③のいずれかに

当てはまる方

①６月分の児童扶養手当が支給

された方

②公的年金などを受給し、６月分

の児童扶養手当の支給が全額停

止された方

③新型コロナウイルス感染症の

影響で収入が、児童扶養手当の受

給者と同じ水準になった方

▼給付額　１世帯５万円　

※第２子以降は１人につき３万円

 追加給付 

▼対象者　新型コロナウイルス感

染症の影響で収入が減少し、①ま

たは②に当てはまる方

①６月分の児童扶養手当が支給さ

れた方

②公的年金などを受給し、６月分

の児童扶養手当の支給が全額停止

された方

▼給付額　１世帯５万円

　町は、新型コロナウイルス感染

症に伴う生活相談窓口を設置して

います。相談員が対応しますので、

お気軽にご相談ください。

※相談無料

　また、収入が減少して生活に困

窮している方に家賃額を支給する

「住居確保給付金制度」がありま

す。上限額など詳しい要件はお問

い合わせください。

▼相談・問い合わせ　役場福祉

課生活相談係（☎ 611-2575、

2576）※受け付けは平日午前 9

時～午後 5 時

　新型コロナウィルス感染症の影

響で国民年金保険料の納付が難し

い方は、免除申請ができます。免

除要件や手続きについての詳細は

お問い合わせください。

▼対象期間　令和 2 年 2 月分～

令和 3年 6月分

▼問い合わせ　日本年金機構ねん

きん加入者ダイヤル（☎ 0570-

003-004）、役場町民環境課戸籍

窓口係（☎ 611-2502）

　町は、国の特別定額給付金の基

準日（４月 27 日）後に生まれた

人へ、「赤ちゃん子育て応援給付

金」を支給します。詳細はお問い

合わせください。

▼対象者　令和 2年４月 28日～

令和 3年 4月 1日生まれの方

▼給付額　一人当たり 10万円

▼申請期限　令和 3年 4月 30日㈮

▼問い合わせ　役場町民環境課

（☎ 611-2501）

　道路の老朽化による「穴ぼこ」

などの損傷は、そこを通過した車

両のタイヤをパンクさせる恐れが

あります。町内の道路で損傷箇所

を見つけた場合は、役場道路住宅

課へご連絡ください。

　町は定期的にパトロールを行

い、補修作業などを行っています

が、早期の発見と事故防止のため、

皆さんのご協力をお願いします。

　なお、道路の損傷について町へ

連絡する場合は、住所や近くの目

標物など、損傷場所が分かるよう

な目印などをお知らせください。

▼問い合わせ　役場道路住宅課地

域整備係（☎ 611-2632）

お知らせ

募集やイベント、お知らせなど皆
さんの暮らしに役立つ情報をお届
けします。

ひとり親世帯へ
臨時特別給付金を支給します

道路の「穴ぼこ」など
情報提供をお願いします

国民年金保険料
免除申請のお知らせ

コロナ関係の生活相談窓口
住居確保給付金のお知らせ

赤ちゃん子育て応援
給付金を支給します



16令和 2年 9月 1日　No.799

　県は、8 月 30 日㈰～９月 5 日

㈯の建築物防災週間に合わせて、

「防災相談所」を開設します。

　地震対策の他、火災やブロック

塀の安全確保など、建築物の防災

について相談を受け付けます。建

物の安全確認にご利用ください。

▼日時　８月 30 日㈰～ 9 月 5 日

㈭　各日午前９時～午後５時（土・

日曜日を除く）

▼場所・問い合わせ　県県土整

備部建築住宅課（☎ 629-5936、

FAX651-4160）、 盛 岡 広 域

振 興 局 土 木 部（☎ 629-6650、

FAX652-6924）

　JR 東日本は、

一 ノ 関 ～ 盛 岡

駅 間 開 業 130

周 年 を 記 念 し

て運行するハイグレード車両「Ｅ

655 系『なごみ（和）』」に、乗

客を沿線住民から招待します。

▼実施日　10 月 11 日㈰

▼区間　北上駅午後 1 時 34 分発

～盛岡駅午後 2 時 43 分着

▼対象・定員　町内在住の 18 歳

以上者が代表の 2 人 1 組　3 組

まで　※同行者の居住地・年齢は

問わず、応募者多数の場合は抽選

▼申し込み・問い合わせ　はがき

に代表者の氏名、年齢、住所、電

話番号、同行者の氏名を記入し、

9 月 11 日㈮必着で役場産業観光

課観光振興係（〒 028-3692 矢

巾町大字南矢幅 13-123☎ 611-

2605）へ。

▼その他　①当日は北上駅集合、

盛岡駅解散 ②途中下車不可 ③特

別運行列車の乗車以外に係る費用

は自己負担

　新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、毎年10月に開催し

ている町秋まつりを中止します。

　町は秋まつりに替わるイベント

を検討中で、広報やはば10月号

でお知らせする予定です。

　町は、今年度から実施予定の

ファミリー・サポート・センター

に携わる援助会員（子育て支援有

償ボランティア）の養成講座を開

催します。養成講座修了後は援助

会員として登録をお願いします。

　講座の詳細は町ホームページを

ご覧ください。

※受講無料・要申し込み

▼期間　第1期か第2期のいずれ

かにご参加ください。※同内容

 第1期 10月6日㈫、14日㈬、23日㈮

 第2期 11月12日㈭、14日㈯、17日㈫

▼会場　さわやかハウス、町公民館

▼定員　15人程度

▼申し込み・問い合わせ　10月2

日㈮までに、町教育委員会子ども

課（☎611-2777）※受け付けは

平日午前９時～午後5時

　防衛省は、令和 3 年度採用の

自衛官を募集します。募集種目ご

とに受験資格や試験期日などが異

なりますので、応募方法など詳細

はお問い合わせください。

▼募集種目　一般曹候補生、自衛

官候補生、防衛大学校学生、防衛

医科大学校医学科学生、防衛医科

大学校看護学科学生、航空学生

▼問い合わせ　自衛隊岩手地方協

力本部盛岡募集案内所（☎641-

5191）

お知らせ

　台風など、大雨となりやすい季

節に向け、土砂災害から身を守る

準備をしましょう。自宅周辺にお

ける土砂災害の危険性や避難経

路、避難情報の入手方法などを確

認し、万が一に備えましょう。

　下記QRコードから、災害に関

する各種情報を取得できますの

で、ご活用ください。また、避難

にあたっては周りの人と声をかけ

あい、明るいうちに避難するよう

お願いします。

▼県の土砂災害に関する情報

①県の土砂災害警戒区

域等の指定・基礎調査

結果公表状況

②県内の土砂災害危険

箇所図

③県土砂災害警戒情報システム

（土砂災害が起きる

危険度情報）

▼問い合わせ　役場総務課防災安

全室（☎611-2708）

　９月は「食生活改善普及運動・

健康増進普及月間」です。

　生活習慣や食習慣の乱れは、免

疫力の低下や生活習慣病などを招

いてしまいます。

　健康的な生活を送るためには、

適度な運動、適切な食事、禁煙が

大切です。自身の生活習慣を見直

し、できることから健康づくりを

始めましょう。

▼問い合わせ　役場健康長寿課健

康づくり係（☎611-2827）

【令和 3年度採用】自衛官
採用試験を実施します

土砂災害などに備え
事前対策を徹底しましょう

9月は食生活改善普及運動・
健康増進普及月間

秋まつりを中止します

一ノ関～盛岡駅間開業 130 周年
列車特別運行に招待します

※各種行事は、感染症対策を講じた上で開催予定です。
なお、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。詳細は各記事に記載がある問い合わせ先へ。

【8/30 ～ 9/5】建築物防災週間
相談所をご利用ください

ファミリー・サポート・センター
援助会員養成講座にご参加を
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　町は、禁煙補助剤を利用した禁

煙を、町内指定薬局の薬剤師と町

保健師が支援する「やはば禁煙

チャレンジ」への参加者を募集し

ます。

　禁煙補助剤の購入について町が

3,500円まで負担する他、研修会、

薬剤師や保健師からの指導が受け

られます。ぜひ、ご参加ください。

▼対象　町内在住で満20歳以上

の禁煙を希望する方　先着30人

▼実施期間　9月～令和3年2月

▼申し込み・問い合わせ　9月15

日㈫までに役場健康長寿課健康づ

くり係（☎611-2827）へ。

Vol.3
医療費が高額になったときは
どうすればいい？②

　広報やはば8月号で説明した「高額療養費制度」について、皆さんの疑問にお答えします！

保険・医療のススメ
やや

はは
ばば

■問い合わせ　役場健康長寿課医療給付係

（さわやかハウス内☎611-2823）

国民健康保険の保険証有効期限は9月末まで

　国民健康保険の加入者が現在、使用している保険　国民健康保険の加入者が現在、使用している保険

証（被保険者証）の有効期限は、9月30日証（被保険者証）の有効期限は、9月30日㈬㈬です。です。

新しい保険証は9月下旬に、世帯ごとにまとめて郵新しい保険証は9月下旬に、世帯ごとにまとめて郵

送します。送します。到着後、次の記載内容をご確認ください。到着後、次の記載内容をご確認ください。

①加入者の氏名、生年月日、性別①加入者の氏名、生年月日、性別

②世帯主の住所、氏名②世帯主の住所、氏名

　記載内容に誤りがあった場合、9月中に保険証が　記載内容に誤りがあった場合、9月中に保険証が

届かない場合は役場健康長寿課医療給付係までご連届かない場合は役場健康長寿課医療給付係までご連

絡ください。なお、古い保険証は、各自ではさみを絡ください。なお、古い保険証は、各自ではさみを

入れるなどして、必ず処分してください。入れるなどして、必ず処分してください。

やはば禁煙チャレンジ
参加者を募集します

　ロタウイルス感染症の予防接種

が10月1日から定期接種となり、

無料（公費負担）で受けられます。

対象者には9月中に個別通知をし

ますので、接種内容の詳細をご確

認ください。

▼対象　令和2年8月1日以降に生

まれた方

▼対象年齢・接種回数　生後6週

～ 24週または32週を対象に4週間

以上の間隔をあけて2～ 3回接種

※10月1日以前の実施済みの接種

は、公費負担の対象になりません。

▼問い合わせ　役場健康長寿課健

康づくり係（☎611-2826）

ロタウイルス感染症のワクチン
10 月 1 日から定期接種

　精神科や心療内科に定期的に　精神科や心療内科に定期的に

通院している方は、この制度に通院している方は、この制度に

より医療費のより医療費の自己負担額が原則自己負担額が原則

1割1割となります。また、月ごととなります。また、月ごと

の負担上限額（※）を超える自の負担上限額（※）を超える自

己負担はありません。申請をご己負担はありません。申請をご

検討の方は、まずはかかりつけ検討の方は、まずはかかりつけ

医にご相談ください。医にご相談ください。

▼問い合わせ▼問い合わせ　　役場福祉課福祉役場福祉課福祉

係（係（☎☎ 611-2574）611-2574）

※負担上限額は、同一健康保険※負担上限額は、同一健康保険

内の家族の所得などに応じて決内の家族の所得などに応じて決

定されます。定されます。

福祉ひとくちメモ  ①福祉ひとくちメモ  ①

�自立支援医療（精神通院）制度�

 Q1 高額療養費の申請はどのようにすればいいの?

 A 申請は役場健康長寿課医療給付係（さわやかハ

ウス内）の窓口で受け付けています。

▼申請に必要なもの　医療機関の領収書、被保険者

証、認印、振込先の通帳、マイナンバーが分かるもの

 Q2 限度額適用認定証とは？

 A 医療機関に提示することで支払いが限度額まで

となり、窓口での負担を抑えられます。ただし、複

数の医療機関を受診した場合や世帯で合算した結

果、高額療養費が発生することがありますのでご注

意ください。

　交付には、事前申請が必要です。役場健康長寿課

医療給付係（さわやかハウス内）の窓口にお越しく

ださい。

▼申請に必要なもの　被保険者証、認印、世帯主と

減額対象者のマイナンバーが分かるもの

 Q4 申請はいつまでさかのぼることができるの？

 A 診療を受けた月の翌月の初日から2年です。

 Q3 高額療養費を申請した場合、支給までどのくら

い時間がかかるの？また、支給の該当になったらお

知らせはくるの？

 A 国保加入者は申請により振り込まれるまで、診

療から少なくとも２～３カ月程度掛かります。申請

がない人には勧奨通知をお送りします。また、後期

高齢の人は一度、申請により口座を登録すれば、診

療から約3～ 4カ月後に自動で振り込まれます。



●放送時間　午後６時30分～　再放送　翌日午前6時30分～

※制作上、内容変更あり　

●お便りテーマ　9月 21 日は敬老の日です。あなたのおじい

ちゃん、おばあちゃんへ感謝の気持ちや思い出などメッセージ

をお寄せください。ご応募いただいた方の中から抽選で、やは

ラヂ！オリジナルステッカーを差し上げます。

●応募方法　はがき、ファックス、メール　※町ホームペー

ジからも応募できます。

　投稿する方はテーマに沿った内容（その理由）を書き、①

氏名（ふりがな）②年齢③住所④連絡先⑤ラジオネームを明

記し、役場企画財政課情報係（〒 028-3692..矢巾町南矢幅

13-123、FAX697-3700、電子メール：yh@town.yahaba.

iwate.jp）へ。※ 9月 23日㈬必着

●番組への意見や問い合わせ　役場企画財政課情報係（☎

611-2724）

18令和 2年 9月 1日　No.799

やはラヂ！ではお便りを募集中です！　9月テーマ

　

「
矢
巾
町
安
全
・
安
心
の
日
」

制
定
式
典
を
８
月
９
日
、
町
公

民
館
で
実
施
し
ま
し
た
。
町
は

８
月
９
日
を
「
安
全
・
安
心
の

日
」
と
独
自
に
設
定
。
防
犯
、

防
火
な
ど
を
含
め
あ
ら
ゆ
る
安

全
と
安
心
へ
認
識
を
深
め
、
防

災
意
識
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

式
典
に
は
町
消
防
団
、
町
交
通

指
導
隊
な
ど
関
係
機
関
か
ら
約

60
人
が
出
席
。
安
全
・
安
心
宣

言
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

宣
言
は
、
町
消
防
団
第
１
分

団
第
２
部
の
川
村
勇
斗
さ
ん
が

「
『
自
助
』
『
共
助
』
『
公
助
』
力

を
総
合
的
に
発
揮
し
、
安
全
・

安
心
な
町
づ
く
り
を
実
現
す
る

た
め
行
動
す
る
」
と
力
強
く
述

べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
齋
藤
徳
美
・
岩
手
大

学
名
誉
教
授
が
「
豪
雨
災
害
に

備
え
よ
う
」
と
題
し
て
記
念
講

演
を
実
施
。
安
全
・
安
心
の
日

制
定
の
き
っ
か
け
の
一
つ
で
あ

る
、
平
成
25
年
８
月
９
日
に
本

町
な
ど
を
襲
っ
た
豪
雨
災
害
に

も
触
れ
、
自
助
や
共
助
の
大
切

さ
、
自
主
防
災
組
織
と
防
災
士

の
育
成
の
重
要
性
を
指
摘
し
ま

し
た
。

　

高
橋
町
長
は
式
辞
で
「
自
然

災
害
と
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
と
の
複
合
災
害
へ
の
対
策
が

喫
緊
の
課
題
。
町
民
の
生
命
を

守
り
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く

り
を
実
現
す
る
」
と
話
し
ま
し

た
。

　

式
典
で
は
町
消
防
団
員
に
よ

る
ド
ロ
ー
ン
操
縦
、
女
性
消
防

団
員
に
よ
る
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド

の
組
み
立
て
も
行
い
ま
し
た
。

や
は
ラ
ヂ
！
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

に
答
え
る
立
花
健
吾
さ
ん
、
木

村
天
星
さ
ん
、
工
藤
翔
太
さ
ん

（
写
真
右
か
ら
）

注目の人を紹介「この人」

　9月 18 日㈮の放送では、4月に消防士となり、県消防学

校で訓練を積んでいる町出身の 3人を紹介します。

　それぞれの人となりや消防士を志した理由、10月から各

消防署などへ配属となることに向けた意気込みなどを話し

てくれました。ぜひ、お聴きください！

※各種行事は、感染症対策を講じた上で開催予定です。
なお、広報紙に掲載済みの行事が延期・中止となる場合があります。詳細は各記事に記載がある問い合わせ先へ。

矢
巾
町
安
全
・
安
心
の
日

制
定
式
典
を
挙
行

  
や
は
ば

       
ス
ク
ー
プ

安全・安心宣言を述べる

川村勇斗さん

矢巾町安全・安心宣言（全文）

　全ての人が安全で安心な生活が送れる

よう、台風、豪雨、地震などの自然災害

はもとより、地域安全、交通安全、防火

に至るまでの「安全・安心」に対する認

識を深め、自主防災活動を通じた「自助」

「共助」力と、これを最大限支援する「公

助」力を総合的に発揮して、安全・安心

な町づくりを実現するため行動すること

を宣言します。

「おじいちゃん、おばあちゃん
ありがとう」

▼
齋
藤
名
誉
教
授
の
記
念
講
演
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
、

Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
矢
巾
町
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
視
聴

で
き
ま
す
。
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9 9 月月

◆時…時間、会…会場・場所、※…注意事項など
◆暮らしの専門相談所で弁護士に相談する場合は、町社会福祉協議会（☎ 611-2840）へ申し込みが必要です。

行事など
やはラヂ！放送内容

午後６時30分～（翌日午前６時30分再放送）

1日
㈫

・京子と裕子のきょうこのごろ
・矢巾スポーツナビ

2日
㈬

・つながるやはば（矢巾中央幼稚園保育園）
・各課リレートーク（文化スポーツ課）

3日
㈭

・音楽のまちリクエストテーマ（運動会）
・JA便り

4日
㈮

ピアノスペシャルキャンペーン.会田園ホール（～ 10月 31日）＝詳細は 11㌻
・図書センター通信
・ウィークリー情報

5日
㈯

※土日はお悔みの届けがあった場合、放送
します

6日
㈰

7日
㈪

・町長インタビュー
「昌造さんの部屋」

8日
㈫

妊婦相談時10：00 ～ 11：30.会やはぱーく（どんぐりっこ）
・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」
・田園ホールインフォメーション

9日
㈬

・つながるやはば（煙山小学校）
・各課リレートーク（健康長寿課）

10 日
㈭

・音楽のまち
・JA便り

11 日
㈮

暮らしの専門相談所時①人権 9：00～ 15：00②行政 9：00～ 12：00③弁護士 (要
予約 )10：00 ～ 15：00.会役場 2階町社会福祉協議会

・今日の料理レシピ（藤岡裕子さん）
・ウィークリー情報

12 日
㈯

小さなおはなし会時11：00 ～.会やはぱーく（図書センター）

13 日
㈰

14 日
㈪

・かわらばん（紫波警察署）
・スティーヴンとスエのぺっこイングリッシュ

15 日
㈫

暮らしの専門相談所（高齢者・児童・障がい者）時13：00～16：00.会役場 2階町社会福祉協議会 ・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」

16 日
㈬

・つながるやはば（高田1区自治会・藤沢自治会）
・各課リレートーク（福祉課）

17 日
㈭

・音楽のまち
・JA便り

18 日
㈮

・この人（県消防学校初任教育生）
・ウィークリー情報

19 日
㈯

20 日
㈰

21 日

㈪
・かわらばん（盛岡地方気象台）

22 日
㈫

・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」

23 日
㈬

・つながるやはば（矢巾女子VBSS スポ少）
・各課リレートーク（町民環境課）

24 日
㈭

・やはば音の景色
・JA便り

25 日
㈮

・お便りコーナー
・ウィークリー情報

26 日
㈯

小さなおはなし会時11：00 ～.会やはぱーく（図書センター）

27 日

㈰

28 日
㈪

・かわらばん（盛岡南消防署矢巾分署）

29 日
㈫

妊婦相談時10：00 ～ 11：30.会やはぱーく（どんぐりっこ）
・地域おこし協力隊「しゃべるでがんす」
・昔々の話っこ

30 日
㈬

・つながるやはば（桜扇会矢巾教室）
・各課リレートーク（企画財政課）
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矢巾町ホームページ　https://www.town.yahaba.iwate.jp

こ
んにちは！ 9月の協力隊通信は下町が担当

します。さて、町の夏野菜と言えば「ズッ

キーニ」ですね。今年は、各地で作物が生育不良

と言われておりましたが、町内では青々とした

ズッキーニ畑の景色を見ることができ、矢巾らし

さが感じられる夏でした。

　そして今年も、東北一のズッキーニ生産量を誇

ると言われる町ならではの「ズッキーニレシピコ

ンテスト」の企画や、地域おこし協力隊とビスト

ロ銀河とのコラボで、提供するランチプレートの

中に町産ズッキーニを使ったメニュー、ヤハバー

ガーなるものが登場したりと、「ズッキーニの町

矢巾町」として独自の催しを開催してきました。

　そんな中、矢巾に彗星の如く現れた人物がいる

のでご紹介します。彼の名は「ズキニの助」。最

近ちまたで話題のズッキーニの化身のような存在

です。地域おこし協力隊は、彼をズッキーニアン

バサダー（大使）に任命しました。彼にはこれか

ら、どんどん矢巾のズッキーニをPRをしてもら

おうと思っています。彼についてはまだ謎が多い

のですが、これから少しずつ正体が明らかになっ

ていくことでしょう。これから矢巾町のズッキー

ニシーンをさらに盛り上げてくれること間違いな

しの彼の今後の動向をぜひ、“ズッとキニして”

いただければ幸いです。

　ズキニの助インスタグラムアカウント（ 

zukininosuke）があるようです。ぜひフォロー

をよろしくお願いします。

地域おこし協力隊通信　Vol.36

問い合わせ

町地域おこし協力隊☎601-2871

協力隊のフェイスブック　https://www.facebook.com/yahayaha123/

藤岡裕子隊員のインスタグラムアカウント　yuko_shi2_maru

ズキニの助

お誕生
行 政 区 氏　名 性別 保護者

藤 沢 泡
あわぶち

渕　澪
み お か

華 女 貴
たかゆき

之

〃 近
こんどう

藤　捺
な つ は

花 女 貴
たかひと

人

西徳田一区 神
かみやま

山　芽
め い

音 女 允
みつひろ

宏

西徳田二区 林
はやし

　　慧
え る

琉 男 巧
た く や

也

広宮沢一区 菊
き く ち

池　寿
ひ さ と

人 男 隆
りゅうすけ

介

矢 次 長
ながぬま

沼　花
か の ん

音 女 和
か ず き

樹

新田一区 高
たかはし

橋　翔
か い

生 男 一
か ず き

輝

〃 稲
い な べ

部　　昊
そら

女 翔
しょう

〃 松
ま つ だ

田　彩
い ろ は

白 男 秀
ひでみつ

光

新田一区 大
おおまつざわ

松澤惠
け い じ

治 89 髙
たかはし

橋優
ゆ う こ

子

太 田 高
たかはし

橋タダ子 94 邦
くにふみ

文

人の動き
8 月 1 日現在、（ ）は前月比

◆人　口　27,181 人. （ 0人）

　　男　　13,005 人. （＋ 4人）

　　女　　14,176 人. （－ 4人）

◆世帯数　10,742 世帯.（＋ 6世帯）

◆増減（.）は令和 2年 1月からの累計

　出生14人（109人）・死亡18人（138人）

　転入69人（643人）・転出65人（810人）

矢巾三区 佐
さ と う

藤　航
こうすけ

介 男 陽
よ う た

太

南矢幅二区 廣
ひ ろ た

田　真
ま な

那 女 知
とものり

里

室 岡 千
ち ば

葉　　椋
りょう

男 慎
し ん ご

吾

おくやみ
行 政 区 氏　名 年齢 喪主・

世帯主

高田一区 谷
や が み

上　　哲
さとし

76 知
と も こ

子

高田二区 三
み う ら

浦　紀
の り お

夫 68 康
こう

高田三区 昆
こん

　　キワ 89 好
よ し み

見

北 郡 山 金
か ね こ

子　幸
こ う じ

次 63 彰
あきら

〃 金
か ね こ

子　キミ 95 廣
ひろやす

安

広宮沢一区 村
むらまつ

松　　徹
とおる

44 保
や す こ

子

南 煙 山 田
た や

屋　盛
せ い こ

子 84 真
ま ち こ

智子

下 北 田
た む ら

村　ミエ 90 弘
ひ ろ み

美

住 情
報民

※「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に同意を得た方のお名前を掲載しています。

7 月
届け出分
※敬称略


