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皆
さん、こんにちは。地域おこし協力隊の新

田です。矢巾町に来て1年が経ちましたが、

協力隊としての活動を通してたくさんの経験をす

ることができ、とても充実した1年になりました。

そして、協力隊としての活動も２年目に突入しま

す。今後は、岩手医科大学附属病院敷地内に新た

に３月１日プレオープンを迎えた、「メディカル

フィットネス ウェルベース矢巾」を拠点に活動

を広げていきたいと思います。

　連日、多くの入会申し込みがあり、反響の大き

さに驚きつつも、たくさんの方へ健康を届けるた

め、頑張っています。この施設の名前であるウェ

ルベースは、wellness（ウェルネス、健康）と

base（ベース、基地）を組み合わせて作られた

もので、「町に関わる全ての人に健康を届けるた

めの『健康発信基地』になる」という思いが込め

られています。

　この施設を拠点に、町内のさまざまなところで

楽しい運動の場、健康の輪を広げる活動をしてい

きたいと思っていますので、ぜひ、足を運んでい

ただければ嬉しいです。

※ウェルベース矢巾の詳細は6～ 7ページ
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問い合わせ

町地域おこし協力隊☎601-2871
藤岡インスタグラムアカウント　  yukoco_0914

町協力隊のフェイスブック　https://www.facebook.com/yahayaha123/

ウェルベース矢巾でお待ちしています！
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人の動き
3 月 1 日現在、（ ）は前月比

◆人　口　27,326 人. （－ 38人）

　　男　　13,057 人. （－ 13人）

　　女　　14,269 人. （－ 25人）

◆世帯数　10,685 世帯.（－ 9世帯）

◆増減（.）は令和 2年 1月からの累計

　出生11人（24人）・死亡23人（43人）

　転入42人（98人）・転出68人（130人）
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※「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に
同意を得た方のお名前を掲載しています。
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