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かさい こうきちくん てるい さらちゃん おがわ ひろやくん うるしばら ちさちゃん うめはら ひいろくん

日 紫波・矢巾 盛岡南≪内科≫ 盛岡≪外科・整形外科≫ 盛岡≪小児科≫ 歯科

6 日

㈰

三愛病院附属矢巾クリニック 吉田消化器科内科 双木整形外科医院 川 久 保 病 院 ※歯科休日救急当番医の
診療時間は午前９時から
正午まで高田 ☎ 697-1131 東見前 ☎ 632-4600 月が丘 ☎ 646-3855 津志田 ☎ 635-1305

13日

㈰

渡 辺 内 科 医 院 工藤内科ハートクリニック 菊池整形外科・形成外科クリニック 杜のこどもクリニック 平野歯科クリニック

日詰 ☎ 672-3667 中ノ橋通 ☎ 653-6811 清水町 ☎ 606-5100 向中野 ☎ 631-1160 流通センター南 ☎ 637-3788

14日

㈪

加藤胃腸科内科医院 いしい内科・糖尿病クリニック 緑 が 丘 整 形 外 科 中村こどもクリニック

高水寺 ☎ 672-3699 中ノ橋 ☎ 601-2277 緑が丘 ☎ 664-1555 上厨川字杉原 ☎648-7711

20日

㈰

せき内科胃腸クリニック 大澤脳神経・内科・歯科クリニック たぐち脳神経外科クリニック 前多小児科クリニック

西徳田 ☎ 698-4441 茶畑 ☎ 652-0038 本町通 ☎ 621-1234 盛岡駅前通 ☎601-7478

22日

㈫

紫波地域診療センター マリオス小林内科クリニック かとう整形外科クリニック さいとう小児科クリニック

桜町 ☎ 676-3311 盛岡駅西通 ☎ 621-5222 中央通 ☎ 622-2555 月が丘  ☎ 643-7171

27日

㈰

髙宮消化器科内科医院 循環器内科金矢クリニック しんたろうクリニック 菅 野 小 児 科 医 院 神 の 前 歯 科 医 院

西徳田 ☎ 697-7030 津志田中央 ☎ 601-2900 本宮 ☎ 631-3110 山岸 ☎ 622-4448 南矢幅 ☎ 697-6995

◆夜間急患診療所（午後 7 時～午後 11 時）盛岡市神明町 ☎ 654-1080

◆高度救命救急センター 矢巾町医大通 ☎ 613-7111（内線 2150 ～ 2153）　※矢巾町の新病院内に移転します。

（お願い） かぜなどの軽い症状の場合、午後７時から午後 11 時までは夜間急患診療所をご利用ください。

※土曜日は、病院によって診療の有無や時間が異なりますので、直接各病院にお問い合わせください。

10 月の休日当番医　◎診療時間 9：00 ～ 17：00（紫波・矢巾の医療機関を受診する際は、事前に電話連絡をお願いします）

10 月当番日 病院 受付時間

4、6、10、12、19、22、24、26、31 岩手県立中央病院　上田☎ 653-1151

午後 5時～

翌日午前 9時

5、9、11、13、17、18、20、21、25、27、29、30（※1）岩手医科大学附属病院　医大通☎ 613-7111

2、16、23 国立病院機構盛岡医療センター　青山☎ 647-2195( ※ 2)

3、7、14、28 盛岡赤十字病院　三本柳☎ 637-3111

1、8、15 川久保病院　津志田☎ 635-1305

※ 1 岩手医科大学附属病院は、矢巾町医大通二丁目に開院した、新病院での受け入れとなります。

※ 2 10 月から、国立病院機構盛岡医療センターでの受け入れが始まります。

 夜間   小児救急入院受入病院
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くぼ れんとくん やまもと あおいちゃん かわむら ゆずきくん もり わこのちゃん かねこ とらのすけくん

【煙山保育園３歳児】

●福祉・子ども課（福祉係☎ 611-2571、子ども支援係☎ 611-2575）

●健康長寿課（長寿支援係☎ 611-2822、健康づくり係☎ 611-2821）

●子育て支援センター（☎ 697-1567）　●地域包括支援センター（☎ 611-2855）

　町では、インフルエンザの予防

接種に掛かる費用助成を行いま

す。インフルエンザは例年、12

月～ 3月にかけて流行しますが、

予防接種を受けることで、重症化

を防ぐことができます。忘れずに

予防接種を受けましょう。

●実施期間　10 月 1 日㈫～令和

2年 1月 31日㈮

●予防接種の受け方　町で指定す

る矢巾町・紫波町・盛岡市の医療

機関で接種できます。医療機関の

窓口で保険証（中学生以下は母子

健康手帳も）を提示してください。

　なお、以下の方は事前に役場健

康長寿課での手続きが必要です。

①生活保護世帯の方（印鑑が必要）

※ 75歳以上の方は不要

②60～64歳で身体障害者手帳1

級の方（身体障害者手帳が必要）

③高齢者で指定医療機関以外での

接種を希望する方（保険証が必要）

④中学 1年生（接種日時点で 12

歳）で紫波郡内の医療機関で 2回

目を接種する方（母子健康手帳が

必要）

●問い合わせ　役場健康長寿課健

康づくり係（☎ 611-2826、2825）

子ども、高齢者の接種費用を助成します

インフルエンザの予防接種を忘れずに

対象 助成金額

接種日に65～ 74歳の方

2,200円
※生活保護世帯の方は
全額公費負担

60～ 64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能障害、
またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能障害で身体障害者手帳1級の方

生後6か月～中学3年生の方
（接種日に12歳以下の方は2回目も助成）

接種日に75歳以上の方 接種費用の全額を公費負担

※子育て世代活動支援センター「どんぐりっこ」　（矢幅駅東口「やはぱーく」3階）
　開館時間：午前 9時～午後 7時　（毎週水曜日は休館）　☎ 656-6630

　子育ての悩みやしつけ、養育など

の相談は月～金曜日の午前 9時～午

後 5時です。

 子育て親子交流（10 月） 
※会場はさわやかハウスです。
プレママ＆ぽかぽか広場
対象　妊婦と2カ月～12カ月の乳児家庭
日時　11日㈮、28日㈪10：00 ～
11：00
※受け付けは 9：45～
赤ちゃん講習会
「心地の良いおんぶ」
対象　2カ月～12カ月の乳児家庭
日時　16日㈬ 10：00 ～ 11：00
※1週間前までに予約が必要です。
なかよしデー
対象　2カ月～就園前の乳幼児家庭
日時　毎週火～木曜日
時間　9：30～ 15：00
 子育て開放ルーム 
　親子が自由に集える開放ルーム
です（参加費無料・予約不要）。
※ 講習会終了後も利用可能。
うさちゃんのへや
日時　火・木・金曜日 10：00 ～
15：00
場所　農村環境改善センター
講習会　10月 24 日㈭ 10：00 ～
11：00
「ダンスで遊ぼう」
さくらんぼ広場
日 時　月・木・土曜日 9：00 ～
12：00
場所　矢巾東児童館
講習会　10月 28 日㈪ 10：00 ～
11：00
「えいごでハロウィン」

子育て支援センター


