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市町村国保のことでご不明な点は、役場住民課医療年金係（☎ 611-2510）へお問い合わせください。

　やはば国保便りは、市町村が運営する「国民健康保険」について、

皆さんが疑問に感じていることやよくあるお問い合わせ、豆知識など

を連載記事でお伝えします。

　Vol. ３は「ジェネリック医薬品」についてです。皆さんが薬局で

支払うお薬代がお得になりますので、ぜひご覧ください。

　国保は皆さんからの保険税で運営されています。医療費やお薬代が

増えれば、保険税が上がる原因の１つとなります。「ジェネリック医

薬品」の使用は、皆さんの負担が増えないようにする方法の一つです。

●ジェネリック医薬品はこれまで使われてきた薬と有効成分が同じで価格が安い。

●ジェネリック医薬品を使用したい場合は、処方せんを提出する際に薬局で申し出る。

ジェネリック医薬品とは…？Q

　　…今まで使われている薬と有効成分が同じで、安価な薬です……

これまで使われてきた薬（先発薬）の特許期間終了後に販売される、同じ有効成分でありながら、価格が安

い薬のことです。

A

お薬代が安くなります！！

これまで服用していたお薬を「ジェネリック医薬品」に変更することで、お薬代の負担が軽くなり、家計に

優しくなります。個人負担が軽減されるということは、国や自治体の医療費抑制にも貢献する医薬品です。

●糖尿病患者の場合（例）

新薬の治療薬の自己負担額（15,330円/年）－ジェネリック医薬品に変えたときの自己負担額（6,570円/年）

＝ 差額8,760円/年　※自己負担3割の場合。※医薬品によって価格が異なります。

効き目は同じ、国が認めた薬です！

「ジェネリック医薬品」は長い間使われてきた先発薬と同じ有効成分が使われており、基本的に効き目は同

じです。もちろん国の定めた厳しい品質基準をクリアしており、安心して使用できます。また、より飲みや

すく味や形状を改良したジェネリック医薬品も登場しています。

使用したい場合は薬局で申し出る！

医師が発行する処方せんに、ジェネリック医薬品への変更不可のサインがなければ、薬局で申し出てみてく

ださい。

ご本人が使用されているお薬がジェネリック医薬品へ変更できるかわからない場合は、薬剤師に相談しま

しょう。

Vol.3
「ジェネリック医薬品」を

賢く使って、みんな幸せに！
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－あらすじ－　２幕10場

ある年の暮れ。村人の佐兵は南昌山へ行き、門松

用の松を採った帰り、笊
ざ る ぶ ち

淵を通りかかると水が渦

を巻いていた。面白半分で佐兵は松の枝を投げ入

れた。すると淵の姫が現れ、松の枝をくれた佐兵

を淵の主である父に会わせたいと話す。姫は父か

ら「何か礼に」と言われたら、「“よけない”が欲

しいと言いなさい」と佐兵に伝える。佐兵は淵の

中にある立派な館に連れられ姫の父から歓迎を受

け、姫に教わった通り「“よけない”が欲しい」

と言うと、現れたのは「汚い子ども」だった。

だまされたと思った佐兵だったが、家に戻りしば

らくすると米や銭がいっぱいになり、暮らしが豊

かになる。佐兵は“よけない”を人目のつかない

場所へ置き、毎日のぞいては「ニコっ」と笑い、

山や町へ出かけた。不思議に思った佐兵の妻「な

み」は、偶然汚い子どもを見つけ、驚きのあまり

追い出した。帰宅した佐兵は“よけない”がいな

いことに気が付き、なみを問い詰め、悲しみに暮

れる。なみは追い出した子どもが、福の神だとい

うことを知り、家に戻ってこない“よけない”を捜しに出るが…。

福の神“よけない”を通して描かれる「幸せ」とは何か－。

矢巾町に伝わる昔話にアレンジを加えた福の神の物語。どうぞお楽しみに！

　今年で23回目の公演を迎える矢巾町民劇場では、煙山の民話をもとにした「福の神よけない  しあわせ

はどこに  煙山の民話より」を公演します。

●日時　①２月９日㈯午後6時30分開演、②２月10日㈰午後１時30分開演　※開場は開演の30分前

●場所　田園ホール（全席自由）

●入場料　一般1,000円、高校生以下500円（当日は各200円増）※小学生未満は無料

●問い合わせ　矢巾町民劇場実行委員会事務局（社会教育課内☎611-2852）

　みんなは、必要以上にせっけんを使ったり、食べ残しを排水口に流したり

していないかジャ？川や海が汚染される一番の原因は生活排水なんだジャ！

しかも、汚れた水をきれいにするためにはたくさんの水が必要になるジャ！

例えば、みそ汁1杯を魚が住めるきれいな水にするためにはお風呂5杯分

の水が必要なんだジャ！

　川や海の環境を守っていくために、みんな気をつけてくれジャ！

水道
豆知識
列伝！
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最新情報はここから！「水道やはば」ホームページ http://suidou.town.yahaba.iwate.jp/

町劇23回公演のご案内

じゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんの

つ・ぶ・や・き。つ・ぶ・や・き。


