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今
年
で
20
回
目
を
迎
え
た
矢
巾
町

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
が
9
月
30
日
、
矢

巾
町
役
場
庁
舎
前
を
発
着
点
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
台
風
24
号
の
影
響
で
、
雨
の

中
で
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
が
、
町
内

外
か
ら
招
待
選
手
を
含
む

6
6
1

人

が
参
加
。
雨
に
も
負
け
ず
、
14
部
門
中

8
部
門
で
新
記
録
を
更
新
し
、
力
強
い

走
り
を
み
せ
ま
し
た
。
参
加
し
た
選
手

た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
の
記
録
を
目
指
し
、

市
街
地
か
ら
田
園
風
景
を
望
む
コ
ー
ス

を
全
力
で
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

お楽しみ抽選会の様子

第20回 矢巾町

ロードレース大会



▶矢巾町ロードレース大会各部門別優勝者　　　　　　　　  　　　　　　
種　　　目 氏　　名 記　録 住所地

10㌔の部

男子高校生～34歳 大
おおはし

橋　真
しん

弥
や

30分42秒* 宮城県

男子35～49歳 李
り

　　国
こくさい

斉 32分41秒 北上市

男子50～59歳 山
やま

田
だ

　　智
さとる

36分23秒* 盛岡市

男子60歳以上 遠
えんどう

藤　富
とみ

雄
お

39分55秒 雫石町

女子高校生以上 齊
さいとう

藤みゆき 45分02秒* 盛岡市

5㌔の部

男子中学生 照
てる

井
い

　海
かい

翔
と

16分19秒* 花巻市

男子高校生 立
たちばな

花　光
こうせい

星 15分59秒* 盛岡市

男子34歳以下（高校生不可） 新
に っ た

田　裕
ゆう

貴
き

15分42秒* 宮城県

男子35歳以上 吉
よし

田
だ

　幸
こう

志
じ

16分53秒 滝沢市

女子高校生以上 遠
えんどう

藤　寧
ね

々
ね

19分16秒 滝沢市

3㌔の部

男子小学生（4～6年） 岡
おかやま

山　直
なお

椰
や

10分59分* 花巻市

女子小学生（4～6年） 川
かわはら

原　詩
し

夕
ゆる

11分07分* 盛岡市

女子中学生 小
お

原
ばら

ののこ 11分15秒 北上市

2㌔の部 家族ペア 平
ひらかわ

川利
としのり

徳・柚
ゆず

葵
き

8分01秒 秋田県

❶カメラを向けたら手を振ってくれました！❷ゴール

は目の前！ラストスパート❸苦しい表情ながら力強い

走りを見せる❹カッパを着て走る参加者も！❺親子の

絆でゴールを目指す❻雨に打たれながらも市街地を駆

け抜ける選手たち

●❶ ●❻●❹

●❺

●❸

●❷

＊は大会新記録



身の回りに起きた出来事など、
楽しい情報をお寄せください。

役場企画財政課
（☎ 611-2724）
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おいしそうな料理を取り分ける参加者たち
　

町
産
食
材
・
特
産
品
を
味
わ
う
会
実
行
委

員
会
は
９
月
21
日
、
盛
岡
市
内
で
イ
ベ
ン
ト

「
矢
巾
の
恵
み
を
味
わ
う
夕
べ
」
を
開
催
。

町
産
品
の
消
費
を
拡
大
さ
せ
る
た
め
、
町
内

で
生
産
さ
れ
て
い
る
産
品
を
使
っ
て
お
い
し

い
料
理
を
提
供
し
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
に
は
約
３
０
０
人
が
参
加
。
横

浜
ビ
ー
ル
と
コ
ラ
ボ
し
た
ビ
ー
ル
「
Ｙ
Ｂ
」

で
乾
杯
し
、
町
内
産
の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
や
し
い

た
け
、
卵
な
ど
９
つ
の
食
材
と
、
普
代
村
の

特
産
品
を
使
っ
た
中
華
や
洋
食
な
ど
の
料
理

が
並
べ
ら
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
お
い
し
い

料
理
と
お
酒
を
味
わ
う
と
と
も
に
、
ス
コ
ッ

プ
三
味
線
や
民
謡
、
豪
華
賞
品
が
当
た
る
抽

選
会
を
楽
し
み
町
内
産
品
の
恵
み
を
堪
能
し

ま
し
た
。

食
材
の
恵
み
を
堪
能
し
た

矢
巾
の
恵
み
を
味
わ
う
夕
べ
を
開
催
！この日披露されたビール「ＹＢ」は

町内や盛岡市内のお店で提供される予定

今
年
も
開
催
「
日
本
一
の
餅
ま
き
」

大
に
ぎ
わ
い
の
矢
巾
町
秋
ま
つ
り

まつりのラストを飾った恒例のもちまき

　

10
月
20
日
、
21
日
に
「
矢
巾
町
秋
ま
つ
り
」
が

役
場
南
側
駐
車
場
特
設
会
場
を
中
心
に
開
催
さ

れ
、
町
内
外
か
ら
約
２
万
人
が
来
場
。

　

会
場
内
で
は
、
農
産
物
品
評
会
に
出
品
さ
れ

た
り
ん
ご
や
野
菜
な
ど
の
販
売
や
、
会
場
内
を

回
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
20

日
は
や
は
ば
こ
ど
も
園
の
園
児
が
「
銀
河
大
太

鼓
」
、
普
代
中
学
の
生
徒
が
伝
統
芸
能
「
中
野
流

鵜う
の
と
り
な
な
づ
ま
い

鳥
七
頭
舞
」
を
披
露
。
21
日
は
一
升
餅
歩
行
大

会
が
行
わ
れ
、
一
歳
児
た
ち
は
家
族
の
声
援
を
受

け
な
が
ら
初
め
て
の
試
練
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
の
最
後
は
、
18
俵
（
約
3
万
個
）
の
お

餅
を
皆
さ
ん
に
振
る
舞
い
、
大
勢
の
参
加
者
が
秋

ま
つ
り
の
に
ぎ
わ
い
を
楽
し
み
ま
し
た
。

舞を披露する普代中学校の生徒
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煙
山
小
学
校
の
４
年
生
は
９
月
19
日
、
学
習

の
一
環
で
、
体
が
不
自
由
な
人
の
立
場
に
立
つ

「
キ
ャ
ッ
プ
ハ
ン
デ
ィ
体
験
」
を
し
ま
し
た
。
児
童

は
、
目
か
く
し
や
足
が
動
か
な
い
、
耳
が
聞
こ
え
な

い
な
ど
を
体
験
し
て
、
障
が
い
に
対
す
る
理
解
を

深
め
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
職
員
ら

か
ら
目
か
く
し
を
し
て
歩
く
白
杖
歩
行
や
、
車
い

す
に
乗
る
体
験
と
介
助
体
験
、
耳
が
聞
こ
え
な
い

人
の
気
持
ち
を
考
え
る
こ
と
を
学
ん
だ
。
体
の
一

部
が
機
能
し
な
い
体
験
し
て
、
児
童
た
ち
は
思
い

や
り
の
心
を
持
つ
こ
と
や
、
困
っ
て
い
る
人
が
い

た
ら
勇
気
を
持
っ
て
声
を
か
け
る
こ
と
の
大
切
さ

を
知
り
ま
し
た
。

体
が
不
自
由
な
条
件
を
体
験
し
て

障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め
た
煙
小
児
童

車いすに乗り、車輪をうまくコント
ロールしてコーンを通過する児童

徳田安協ら安全運転を呼びかけ

　徳田地区交通安全協会とわんわんパトロー

ル隊は9月22日、交通安全活動を実施。約60

人が国道４号を走行するドライバーに、徳田

小児童が書いた手紙などを配布し、安全運転

を呼びかけました。

　町消防団第3分団第9部（廣田昭彦部長）は

今年設立130周年を迎えた。10月13日に白

沢集落センターで記念式典を開き、腕用ポン

プや当時の消防器具を展示。町内最古の消防

組織「な組」の歴史に思いをはせてました。

「な組」発足 130 周年を祝う

ニュースフラッシュ

NewsFLASH

　

12
月
初
旬
に
矢
幅
駅
西
口
に
出
店
す
る
株
式

会
社
サ
ン
デ
ー
（
川
村
暢の

ぶ
あ
き朗

代
表
取
締
役
社
長
）

と
町
は
10
月
17
日
、
有
事
の
際
の
物
資
供
給
を

円
滑
に
進
め
る
た
め
、「
災
害
時
に
お
け
る
支
援

協
力
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
協
定
に
よ
り
、
株
式
会
社
サ
ン
デ
ー

は
町
の
要
請
を
受
け
て
、
地
震
や
風
水
害
な
ど

の
災
害
発
生
時
に
毛
布
や
燃
料
、
常
備
薬
な
ど

37
品
目
の
物
資
を
供
給
。
物
資
は
災
害
状
況
に

よ
っ
て
幅
広
く
対
応
可
能
で
、
災
害
で
の
支
援

物
資
の
供
給
体
制
が
強
化
さ
れ
ま
す
。
高
橋
町

長
は
「
災
害
時
に
町
民
へ
物
資
を
供
給
す
る
体

制
強
化
が
で
き
た
」
、
川
村
社
長
は
「
地
域
の
お

客
様
の
生
活
を
守
り
た
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

町
と
サ
ン
デ
ー
が
協
定
締
結

災
害
時
の
物
資
供
給
を
円
滑
に

協定書を持つ高橋町長と川村社長（写真右）

フリモント町派遣団の結団式開催

　町国際交流協会（木村毅会長）は10月18日、

友好都市のフリモント町（米国）へ派遣する派遣

団（10人）の結団式をやはぱーくで開催。

　高橋町長が激励し、代表で山影花陽さん（不

来方高校1年）が決意のことばを述べました。



6
平成30年11月 1日　広報やはば　第777号

ふ
る

さ

と

回

帰

　
29
年
前
の
矢
巾
町
を

　
　
　
紹
介
し
て
い
る
か
る
た

　

平
成
元
年
9
月
、
矢
巾
町
の
名
所

や
旧
跡
、
特
産
品
な
ど
の
由
来
を
紹

介
す
る
「
や
は
ば
か
る
た
」
が
発
行

さ
れ
た
。
か
る
た
遊
び
を
通
じ
て
矢

巾
町
を
紹
介
し
、
後
世
に
伝
承
す
る

目
的
で
制
作
し
た
と
「
や
は
ば
か
る

た
創
作
の
由
来
」
に
記
さ
れ
て
い
る
。

　

か
る
た
は
大
き
さ
縦
8
㌢
、
横
6

㌢
で
、
札
は
44
枚
あ
る
。
読
み
札
は

「
は
」
で
「
早
駕
籠
の　

江
戸
へ
す
っ

飛
ぶ　

松
並
木
」
と
い
う
よ
う
に
俳

句
長
で
記
さ
れ
、
絵
札
の
後
ろ
に
は

解
説
が
付
い
て
い
る
。

　

昭
和
63
年
度
に
徳
田
小
学
校
を
卒

業
し
た
児
童
１
０
３
人
が
、
卒
業
記

念
と
し
て
「
徳
田
か
る
た
」
を
作
っ

た
。
や
は
ば
か
る
た
は
徳
田
か
る
た

を
参
考
し
て
、
町
教
育
委
員
会
が
発

行
。
発
行
に
携
わ
っ
た
の
は
、
徳
田

地
区
の
自
治
公
民
館
の
代
表
者
11

人
、
不
来
方
高
校
芸
術
学
系
の
生
徒

8
人
、
徳
田
小
学
校
と
不
来
方
高
校

の
教
諭
6
人
だ
っ
た
。

　

徳
田
か
る
た
に
関
し
て
広
報
や
は

ば
第
３
９
８
号
（
平
成
元
年
４
月
１

日
発
行
）
に
、
こ
の
よ
う
に
記
さ
れ

て
い
る
。

　

町
教
育
委
員
会
で
は
「
青
少
年
の

健
全
な
育
成
」
を
目
指
し
各
振
興
区

ご
と
に
教
育
振
興
運
動
を
進
め
て
い

た
。
そ
の
中
で
徳
田
振
興
区
で
は
、

徳
田
小
学
校
（
当
時
の
校
長
は
池
元

道
雄
氏
）
が
中
心
と
な
り
運
動
の
一

環
と
し
て
「
徳
田
か
る
た
」
づ
く
り

に
取
り
組
ん
だ
。

　

子
ど
も
た
ち
に
自
然
や
歴
史
、
文

化
と
ふ
れ
あ
っ
て
も
ら
い
、
古
里

に
「
回
帰
」
す
る
心
を
持
っ
て
も
ら

お
う
と
の
狙
い
で
、
徳
田
地
区
の
自

治
公
民
館
の
代
表
ら
11
人
で
「
徳
田

か
る
た
実
行
委
員
会
」
を
つ
く
り
進

め
ら
れ
た
。
実
行
委
員
会
で
徳
田
地

区
の
文
化
や
習
慣
な
ど
を
参
考
に
読

み
札
を
考
え
、
児
童
は
読
み
札
の
イ

メ
ー
ジ
に
合
っ
た
絵
を
自
分
た
ち
で

考
え
制
作
に
取
り
組
ん
だ
。
徳
田
か

る
た
が
完
成
し
た
際
は
当
時
の
町
長

（
故
谷
村
長
三
郎
氏
）
を
呼
ん
で
、

お
披
露
目
会
を
開
い
た
。

　

29
年
前
の
町
民
が
考
え
た
、
町
の

名
所
や
旧
跡
、
特
産
品
を
紹
介
す
る

「
や
は
ば
か
る
た
」
が
ど
ん
な
も
の

な
の
か
。
こ
の
か
る
た
を
手
に
取
っ

て
、
皆
さ
ん
で
一
度
遊
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
。
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徳田かるた制作時の徳田小学校の校長だった

池元　道雄さん

（89歳、矢巾1区在住）

自然・農作物・名所などを紹介する絵札と読み札

読み札の内容は、実行委員会でアイデアを出し決定 原板を作った昭和63年度に卒業した児童休み時間を利用して制作

児童が作った原板絵札（写真上）
不来方高校の生徒が作った普及版（写真下）

やはばかるたは、町歴史

民俗資料館で販売して

います。

興味のある方はお問い

合わせください。

◆価格：800円（税込み）

◆問い合わせ：町歴史民

俗資料館（☎697-3704）

絵は徳田かるたを基に不来方高校生が書き直しました。

　1927 年生まれ、旧安代町（現

八幡平市）出身の池元道雄さん。

　小学校の頃から俳句が好き

で、若いときはよく新聞社に俳

句を投稿していた。現在は町内

俳句サークルで、先生として活

躍している。

　徳田かるた制作は、当時徳田

小学校の校長池元さんの発案

だった。

　徳田小学校は徳丹城跡の中に

建つ小学校。この特徴を生かし

て、「子どもたちに地区の文化、

風習、生活を教えるために注目

したのはかるただった」と池元

さんは話す。

　子どもたちだけでなく、地域

の人も巻き込んで、みんなで作

ることを大切にしたとのこと。

地域の人には、風習や文化など

読み札になる材料を教えても

らった。子どもたちは初めての

体験で、楽しい思いと苦しい思

いをしながら、完成に向かって

いたと池元さんは当時の様子を

回想した。
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※やはば短歌の会からのお知らせ…毎月２回、金曜日に町公民館で短歌の勉
強会を開催しています。皆さんお気軽にご来場ください。

や
は
ば
文
芸
の
森

「
や
は
ば
短
歌
の
会
」
会
員
の
作
品
か
ら

 ３ちゃん矢次の減塩みそを使用したお菓子

 香ばしさが特徴の「もな香」完成

左から浅沼社長、似内専務取締役、中川副会長

完成発表した「もな香」

あなたの　　　を

お待ちしています

　町では、開かれた行政を目

指し、皆さんからのご意見や

ご質問を受け付けています。

地域での疑問、普段感じてい

ることなど、どんなことでも

結構です。町へのご意見ご質

問の投書は、役場庁舎と町公

民館、町民総合体育館、さわ

やかハウス、やはぱーくの各

1 階にある「町民の声」のほ

か、郵送や電子メールでも

受け付けています。皆さんの

「声」をお気軽にお寄せくだ

さい。

■投書する方へのお願い
　投書への回答を希望する方

は、必ず氏名と連絡先を明記

してください。

声

新
田
一
区　

菅
原　

勝
利

幾い

く

た
び
か
寒
さ
に
枯か

れ
し
く
ち
な
し
の
花
咲さ

き
そ
め
て
甘あ

ま

き
香か

放は

な

つ

新
し
き
手
す
り
に
妻つ

ま

は
杖つ

え

お
き
て
施し

せ

つ設
の
く
る
ま
到

と
う
ち
ゃ
く着
を
待ま

つ

仙
台
市　

石
ヶ
森　

や
す
子

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
響ひ

び

き
の
な
か
に
千ち

ぎ切
れ
ゆ
く
雲
秋

し
ゅ
う
て
ん天
の
光
を
ま
と
ふ

土
の
ま
ま
里さ

と

い

も芋
を
干ほ

す
わ
が
そ
ば
に
蟋こ

お

ろ

ぎ蟀
の
ゐ
て
共と

も

に
驚

お
ど
ろ

く

南
矢
幅　

小
川　

文
子

里さ

と

や

ま山
に
兄
の
造つ

く

り
し
茅か

や

ぶ
き
家や

障し

ょ

う

じ子
開あ

く
れ
ば
秋
の
日
の
差さ

す

早
起お

き
を
な
し
て
三
年
茅か

や

を
刈か

り
造つ

く

り
し
兄
の
庵

い
お
り

に
来き

た

る

下
北　

藤
原　

オ
イ
ロ

昨き

ぞ夜
聞
き
し
鈴す

ず

む

し虫
の
声
朝あ

さ

に

わ庭
に
草
を
取
り
つ
つ
ふ
た
た
び
聞
け
り

明あ

け
方が

た

に
雨
降ふ

り
た
ら
ん
干ほ

し

ざ

お竿
に
と
ど
ま
る
雫

し
ず
く

連つ

ら

な
り
光
る

　砂田屋と３ちゃん矢次工

房、浅沼醤油は減塩みそとも

ろみを粉末にして作った焼き

菓子の商品開発に取り組み、

10月9日役場で「岩手のお米

香ばし　もな香」の商品発表

会を開きました。

　砂田屋では、県内市町村

の食材を生かしたお菓子作

り「岩手地産宝食彩菓」プロ

ジェクトを平成26年からス

タート。これまで23市町村

の食材を使用したお菓子を開

発してきました。矢巾町での

取り組みは「もな香」で２作

目となり、平成29年から試

作を重ね完成にたどりつきま

した。

　開発した商品はもなかで、

中には触感の異なるサブレが

2層になっています。味は2

種類で、減塩みそとしょうゆ

を作る過程でできるもろみ。

どちらも素材の香りと風味が

感じられる商品となっている

そうです。砂田屋の似内専務

取締役は「素材の香りを引き

出す商品になっている」、３

ちゃん矢次工房の中川副会長

は「甘すぎず、男性でも食べ

られる」、浅沼醤油の浅沼社

長は「和風のマカロンに仕上

がり、お菓子の新しい境地を

切り開いた」と完成にご満悦

の様子でした。

　購入は10月26日から砂田

屋の３店舗で開始。価格は１

個150円（税込み）、味はみ

そとしょうゆの２種類。

みんなのひろば
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市町村国保のことでご不明な点は、役場住民課医療年金係（☎ 611-2510）へお問い合わせください。

　私たちが病気になったり怪我をしたときには、病院などの医療機関

にかかります。その際に窓口で保険証を提示することで、実際にかかっ

た医療費の一部を支払うことは、皆さんご存知かと思います。このよ

うに、国民の安全・安心な暮らしを保障することを「国民皆保険制度」

といいます。

　やはば国保便りは、市町村が運営する「国民健康保険」について、

皆さんが疑問に感じていることやよくあるお問い合わせ、豆知識など

を連載記事でお伝えします。

　Vol. １は国民健康保険を含む医療保険制度の種類と、国民健康保

険に加入する人についてです。

●医療保険制度のうち、市町村が運営するのは「国民健康保険」。

●国民健康保険に加入できるのは、①自営業の人②農業や漁業を営んでいる人③職場の健康保険をやめた人

④パートやアルバイトの人⑤３カ月を超えて日本に滞在する外国人

Vol.1
ご存知ですか？

　　医療保険の種類

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000
退職その他（7～ 64 歳）前期高齢（65 ～ 74 歳）未就学児

H30.3 月H29.3 月H28.3 月H27.3 月H26.3 月H25.3 月H24.3 月

55.4％

32.9％ 49.4％

46.9％

単位：人

平成23年度以降の
被保険者数の内訳

※前期高齢は「団塊の世代」
の影響でH28から「その
他」との比率が逆転した（他
の保険への加入、少子高齢
化の影響）。

主な 医療保険制度の種類

医療保険の種類 こんな人が加入できます

国民健康保険
（市町村国保）

下記医療保険に加入していない
一般住民

後期高齢者医療
・75 歳以上の人
・一定の障がいがある 65 歳以上
75 歳未満の人

全国健康保険協会
健康保険組合  ほか

健康保険の適用事業所で働く人
（民間企業に勤務している方）

共済組合
国家公務員、地方公務員、私学教
職員

市町村国保に
加入する人はこんな人

◦お店などを経営している自

営業の人

◦農業や漁業を営んでいる人

◦退職して職場の健康保険を

やめた人

◦パートやアルバイトをして

いて、職場の健康保険など

に加入していない人

◦市町村で住民登録をした外

国人　ほか
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【場所】さわやかハウス
矢巾町地域包括支援センター
さわやかハウス相談室
☎697-5570
夜間080-5740-0648

おやまだ りの ちゃん なばれって ばらん はびえる くん おおさか ゆうか ちゃん さとう みつき くん えびな いちか ちゃん

認知症あれこれ相談

みんな なかよし お友達矢巾中央幼稚園（3歳児）

夜 間 小児救急入院受入病院 ◎受付時間：午後 5 時～翌日午前 9 時

受付時間 午後 5 時～翌日午前 9 時 土曜午後１時～午後５時
（祝日の土曜は午前9時～）

病　院
岩手県立中央病院

上田☎653-1151
岩手医科大学附属病院

内丸☎651-5111
盛岡赤十字病院

三本柳☎637-3111
川久保病院

津志田☎635-1305
もりおかこども病院

上田字松屋敷☎662-5656

1 1 月
担当日

2、4、7、9、12、16、17

19、21、25、27、29

1、3、5、8、10、11、15

18、22、24、26、28、30
14、23 6、13、20 3、10、17、24

　11月は児童虐待防止推進月間です。児童虐待を見かけたときはすぐ

にご連絡ください。　※連絡者や内容などの秘密は守られます。

●相談先　子育て支援センター児童家庭相談窓口（☎611-2831）

●時　間　平日：午前9時～午後5時

※休日は役場代表（☎697-2111）へ。

※緊急の場合は児童相談所全国共通ダイヤル（☎189）へ。

～糖尿病について学び、ヘルシーランチを試食しよう～

●日時・場所　12月5日㈬午前10時～午後1時、さわやかハウス

●内容　糖尿病予防についての講話、試食体験、個別栄養相談など

●定員　先着40人程度　※参加無料

●申し込み　11月22日㈭までに、電話で役場健康長寿課健康づくり係

（☎611-2827）へ申し込みください。

児童虐待に気づいたら町へお知らせください

糖尿病予防教室を開催！ 平　　日
月～金

9：00～17：00

夜間（電話のみ）
11/23（金・祝）
19：00～21：00

「おれんじカフェ」
（やはぱーく）

11/10㈯
10：00～12：00

今月の休日当番医 ◎診療時間9：00～17：00（紫波・矢巾の医療機関を受診する際は、事前に電話連絡をお願いします）

日 紫波・矢巾 盛岡南〈 内科 〉 盛岡〈 外科・整形外科 〉 盛岡〈 小児科 〉 歯　科

3日
㊏

や は ば 眼 科 栃 内 内 科 医 院 しんたろうクリニック 森 田 小 児 科 医 院 ※歯科休日救急当番医の診療
時間は午前９時から正午まで南矢幅☎698-3003 神明町☎624-5277 本宮☎631-3110 緑が丘☎662-3326

4日
㊐

加藤胃腸科内科医院 荻 野 病 院 も り た 整 形 外 科 もりおかこども病院

紫波町高水寺☎672-3699 本宮☎636-0317 山岸☎652-5858 上田字松屋敷☎662-5656

11日
㊐

徳 永 整 形 外 科 さ さ き 医 院 くろだ脳神経・頭痛クリニック み う ら 小 児 科 神 の 前 歯 科 医 院

南矢幅☎697-1101 中野☎653-0230 神明町☎653-3522 中野☎622-9591 南矢幅☎697-6995

18日
㊐

南矢巾ハートクリニック 金 子 胃 腸 科 内 科 みやた整形外科医院 西島こどもクリニック

南矢幅☎698-1010 乙部☎696-2012 上堂☎656-6350 上田☎651-1369

23日
㊎

せき内科胃腸クリニック 川 久 保 病 院 むろおか骨粗鬆症・整形外科クリニック よ し だ ク リ ニ ッ ク

西徳田☎698-4441 津志田☎635-1305 菜園☎613-2760 西仙北☎635-8341

25日
㊐

野崎内科・神経内科医院 盛 岡 南 病 院 向 中 野 ク リ ニ ッ ク 吉 田 小 児 科 染井デンタルクリニック

紫波町高水寺☎671-2011 津志田☎638-2020 向中野☎613-2227 梨木町☎652-1861 南矢幅☎698-1111

◆夜間急患診療所（午後 7 時～午後 11 時）盛岡市神明町 ☎ 654-1080　◆高度救命救急センター  盛岡市内丸 ☎ 651-5111
（お願い） かぜなどの軽い症状の場合、午後７時から午後 11 時までは夜間急患診療所をご利用ください。
※土曜日は、病院により診療の有無や時間が異なりますので、直接各病院にお問い合わせください。
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●福祉・子ども課

　（福祉係☎611-2571　子ども支援係☎611-2575）

●子育て支援センター（☎697-1567）

●健康長寿課

　（長寿支援係☎611-2821　健康づくり係☎611-2822）

●地域包括支援センター（☎611-2855）

親子が自由に集える開放ルームで
す。（参加費無料・予約不要）
※ 講習会終了後は、時間まで自由に

過ごすことができます。

子育て親子交流（11月）

子育て開放ルーム

さわやかハウス内☎697-1567　子育ての悩みやしつけ、

養育などの相談は月～金曜日の午前9時～午後5時です。

みずもと ほのか ちゃん まつだ かほ ちゃん むらまつ はる くん こんの さほ ちゃん みふね ゆうき くん

※子育て世代活動支援センター「どんぐりっこ」　（矢幅駅東口「やはぱーく」3 階）
　開館時間：午前 9 時～午後 7 時　（毎週水曜日は休館）　☎ 656-6630

子育て
支援センター

プレママ＆ぽかぽか広場

【対象】2カ月～12カ月の乳児家庭

【開催日】5、26日いずれも月曜日

【時間】10：00～11：00　※受付9：45～

【場所】子育て支援センター

赤ちゃん講習会

「赤ちゃんと母親のヨガ」

【対象】2カ月～12カ月の乳児家庭

【開催日】21日㈬

【時間】10：00～11：00

【場所】子育て支援センター

うさちゃんのへや

【利用日】火・木・金曜日

【時間】10：00～15：00

【場所】農村環境改善センター（不動児

童館隣）

☆講習会11月9日㈮10：00～11：00

「クリスマスリース作り」

なかよしデー

【対象】2カ月～就園前の乳幼児家庭

【開催日】毎週火・水・木曜日

【時間】10：00～15：00

【場所】子育て支援センター

さくらんぼ広場

【利用日】月・木・土曜日

【時間】9：00～12：00

【場所】矢巾東児童館 

☆講習会11月22日㈭10：00～11：00

「ペーパーフラワーで飾るフォトブッ

クづくり」　※作業中は託児可能です。

乳がん・子宮頸がん検診と骨粗しょう症予防検診を追加実施
未受診の方はぜひ受診してください

●対象・料金・検診内容

検診種類 対　象 料　金 検診内容

乳がん
検診

40歳以上で、
和暦偶数年

生まれの女性（※1）

1,000円
（65歳以上
  は700円）

乳房Ｘ線撮影
（40 ～ 64歳 は2方 向、

65歳以上は1方向）

子宮頸がん
検診

20歳以上で、
和暦偶数年

生まれの女性（※1）

1,200円 子宮頸部細胞診・
視診・内診

骨粗しょう症
予防検診 20歳以上の女性 2,160円

（※2）

超音波による
骨密度測定

　町では、乳がん・子宮頸がん検診と骨粗しょう症

予防検診の追加検診を実施します。未受診の方はぜ

ひ受診してください。

●検診日　11月18日㈰、19日㈪

●場所　さわやかハウス

●受付時間　午前9時～午前10時30分、午後1時～

午後2時

注意1 　乳がん・子宮頸がん検診は①70歳以上、

②生活保護世帯、③住民税非課税世帯のいずれかに

該当する方は無料で受診できます（③の方は手続き

が必要です。印鑑をお持ちの上、役場健康長寿課窓

口または検診受付時にお申し出ください）。

注意2 　受検票は会場に用意していますが、５月に郵

送している受検票がある方は当日お持ちください。

●問い合わせ　役場健康長寿課健康づくり係（☎

611-2826、2825）

※1 和暦奇数年生まれで、平成29年度に乳がん・子宮頸がん検診

を未受診の方も受診可（昭和64年生まれは平成元年生まれに含む）。

※2 節目年齢（昭和53・48・43・38・33・28・23年生まれ）

の方は900円で受診できます。
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いつでも、どこでも、いつまでも

ひとり一
い ち

スポーツを目指そう！
町民総合体育館　☎697-4646　FAX 697-4907

開館時間 8：30～21：00（祝日を除く月曜日休館）

　町体育館では、毎年恒例の「町民スポーツレクリエーション祭」を開催します。主な内容は、誰でも楽し

めるチャレンジスポーツ全７種目と、その種目に参加した方を対象としたスポーツグッズが当たるビンゴ大

会です。誰でも参加でき、例年小学生を中心に約100

人の町民が参加しています。事前申し込みは必要あり

ませんので、お友達同士お誘い合わせの上、お気軽に

ご参加ください。

●日時　12月1日㈯　午前9時～正午

●場所　町民総合体育館

●内容　【スポーツスタンプラリー】バスケフリース

ロー、ストラックアウトなどのアレンジスポーツ全７

種目※各種目で当日の最高記録を出した人（優勝者）

へ賞状と副賞を進呈します。

【ビンゴ大会】スポーツ用品など約30本の景品を用意

しています。

●問い合わせ　町民総合体育館（☎697-4646）

　11月23日（金・祝）に「第77回一関・盛岡間駅伝競走大会（日報駅伝）」が開催されます。一ノ関駅か

ら東北銀行本店前（盛岡市内丸）までの11区間（95㌔）を走ります。

　矢巾中継点（徳田小学校前）の通過予定時刻は、12時27分となっています。皆さんの声援をよろしくお

願いします。

　楽々 (らら)クラブ矢巾では、「いきいき吹き矢」を開催します。吹き矢は腹式呼吸をして正しい姿勢で行

うと、体力の向上・健康維持に役立ちます。気軽にはじめられますので、この機会にぜひ体験してみてはい

かがでしょうか。

●日時　11月15日㈭、22日㈭、29日㈭　いずれも午前10時～正午

●場所　町民総合体育館

●定員　先着30人

●参加料　楽々クラブ会員：無料（マウスピース代120円は自己負担）、非会員：500円（施設料、マウスピー

ス代120円含む）

●申し込み・問い合わせ　11月1日㈭から11月14日㈬までの午前9時から午後4時までに、楽々クラブ矢巾

事務局（☎611-2873）へ申し込みください。※土日・祝日・月曜を除く。

◆個人利用デーのお知らせ　11月の個人利用デーは4日㈰午後1時～午後4時です。

寒さを吹き飛ばせ！「町民スポレク祭」開催

みんなで応援しよう！一関・盛岡間駅伝継走大会

楽々クラブ主催　〝いきいき吹き矢〟参加者募集

※町公民館では外壁工事を実施※
　矢巾町公民館では、外壁などの改修工事を平成31年２月ごろから９月ごろまで実施。工事期間中も貸し出しは行います
が、作業の音が室内に聞こえてきます。皆さんにご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
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町公民館　☎ 697-2161・2013　FAX 697-5581

町文化会館（田園ホール）　☎ 697-5585

※図書センター：矢巾町活動交流センター「やはぱーく」2 階（矢幅駅東口）
　開館時間：午前 9 時～午後 7 時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

※３歳未満ひざの上１名まで無料（座席が必要な場合はチケットが必要）
◆チケット販売・問い合わせ　田園ホール（☎ 697-5585）

出演：不来方高等学校音楽部

クリスマスコンサート

全席自由

12月16日日
【会場】田園ホール

開場9 : 30 開演10 : 00 終演予定11 : 00

3歳以上500円

11月9日㈮…チケット発売！親子のための アコースティックライブの
出演者を募集します！

平成31年

1月27日日
【会場】
田園ホール
開演14 : 00

▼対象　アマチュアグループで、音楽
のジャンルは問いませんが、アコース
ティックに限る。

▼出演料　無料（演奏時間15 ～ 20分）

▼募集定数　5団体

▼ 申し込み　11月24日㈯までに田園
ホール（☎697-5585）へ。

　町公民館では、初心者向け「ワ

イン講座」を開催します。ワイン

にまつわるエピソードや歴史、魅

力、料理とワインの組み合わせ“マ

リアージュ”について楽しく学ぶ

講座です。

　この機会にご自身に合うワイン

を探してみませんか？

　なお、当日は飲酒が伴いますの

で、飲酒運転をしないようにしま

しょう。

※参加無料、飲酒は20歳以上の方

●日時　11月16日㈮午後6時30分

～（1時間程度）

●場所　新田自治公民館（にしぐ

ち公園南側）

●講師　石宇  智 氏（ホテルメ

トロポリタン盛岡ニューウイング　

フランス料理「モン・フレーブ」

マネージャー・ソムリエ）

●定員　先着20人

●申し込み　11月6日㈫午前9時

から町公民館窓口で受け付け開始

（電話申込は同日午前10時～、窓

口受付を優先します）。

●問い合わせ　町公民館（☎697-

2161）

※詳しくは、10月中旬に配布した

チラシをご覧ください。

初心者向けの
ワイン講座を開催

●公演日　11月23日（金・祝）

開場午後4時30分、開演午後5時

●料金　全席指定6,000円

チケット販売中！
田園ホール（☎697-5585）

岡林信康 デビュー
50周年記念コンサート

※ＨＹチケット完売のお知らせ※
　11月17日㈯に開催するＨＹ　 

ＳＴＯＲＹ ＴＯＵＲのチケッ

トは完売しました。

田園寄席
桂米助・三遊亭白鳥  二人会

●公演日　平成31年3月3日㈰

開場午後1時30分、開演午後2時

●料金　全席指定一般3,050円、

シニア2,050円、小中高生1,000円

※シニアは公演日までに60歳

を迎える方

　対象者には案内を送付しますの

で、12月14日㈮までに出席報告を

お願いします。町外転出者などが

出席したい場合は問い合わせを。

●対象　平成10年4月2日～平成

11年4月１日生まれの方

●日時　平成31年1月13日㈰

●会場　田園ホール

●問い合わせ　町教育委員会社会

教育課（町公民館内☎611-2852）

矢巾町成人式を開催
町外出身者は連絡を

　町公民館では、文学博士の細井

計先生を講師に歴史講座「元禄期

の盛岡藩政」を開催します。

　盛岡藩は江戸幕府とどんな関わ

りがあったのかは、講座に参加し

てからのお楽しみ！　※入場無

料、事前申し込み不要

●日時　11月11日㈰午後1時30

分～（2時間程度）

●会場　町公民館2階 第3・4研修室

●問い合わせ　矢巾町公民館（☎

697-2161）

※詳しくは、10月中旬に配布し

たチラシをご覧ください。

元禄期の盛岡藩を知る
歴史講座を開催！
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●町内の特定教育・保育施設一覧

　【公立】　煙山保育園 　【私立】　北高田保育園

　上矢次6-45-1（☎697-3107）、定員150人
　満6カ月以上、延長保育午後7時まで

　高田9-5-1（☎697-7054）、定員130人
　満2カ月以上、延長保育午後7時まで

　【私立】　徳田保育園 　【私立】　北川保育園

　東徳田10-150（☎697-3169）、定員150人
　満2カ月以上、延長保育午後8時まで

　流通センター南4丁目13-1（☎638-6577）、定員90人
　満2カ月以上、延長保育午後8時まで

　【私立】　こずかた保育園 　【私立】　ニチイキッズやはば駅前保育園

　又兵エ新田5-335 ケアセンター南昌２階
　（☎698-3008）、定員90人
　満2カ月以上、延長保育午後8時まで（夜間対応可）

又兵エ新田6-145-1（☎698-2333）、定員60人
　満2カ月以上、延長保育午後7時まで

　【私立】　認定こども園…矢巾中央幼稚園・矢巾中央保育園 　【私立】　認定こども園…やはばこども園

　南矢幅6-127-27（☎697-6728）、定員200人
　満2カ月以上、延長保育午後7時まで

　南矢幅6-13-1（☎698-2600）、定員80人
　満2カ月以上、延長保育午後7時まで

　【私立】　認定こども園…ふどうこども園 　【私立】　小規模保育施設…ベビーハウスMoi

　室岡9-55-1（☎697-3129）、定員125人
　満2カ月以上、延長保育午後7時まで

　流通センター南4丁目8-15（☎637-6237）、定員10人
　満2カ月以上、延長保育午後7時まで
　※利用は満3歳になった年度末まで。

●支給認定区分によって申込書類の提出先が異なります。

支給認定区分 対　　象 利用可能な施設 支給認定申請先 入所申込先

１号認定
満３歳以上の
お子さん（２号認定を除く）

幼稚園（※）
 認定こども園

園を通じて
町に提出

園の申込用紙で
園に申し込み

２号認定
満３歳以上で、
保育を必要とするお子さん 保育園

認定こども園
町に直接提出

町の申込用紙で
町に申し込み

３号認定
満３歳未満で、
保育を必要とするお子さん

来年４月からの保育園などの入所申込

11月1日から受け付けを開始します
　町では、平成31年4月からの保育園などの入所申込を11月1日㈭から受け付けます。

　なお、保育園や幼稚園、認定こども園に入園する際には、町に「支給認定申請」を行って認定を受

ける必要があります。

※幼稚園には、子ども・子育て支援制度に移行している園（町への支給認定申請が必要）と、移行していな
い園（支給認定申請が不要）があります。詳しくは、幼稚園に直接お問い合わせください。

▶受付期間　11月1日㈭から11月30日㈮までの、午前8時30分から午後5時15分まで（土日、祝日

を除く）。なお、毎週水曜日は窓口延長日で午後7時まで受け付けます。

▶申込方法　申請書類に必要事項を記載し、必要書類を添えて役場福祉・子ども課子ども支援係へ提

出してください。申請書類は同係窓口で配布します。

▶問い合わせ　役場福祉・子ども課子ども支援係（☎611-2575、2576）　※幼稚園や認定こども

園（幼稚園部分）については、希望する施設に直接お問い合わせください。

特 別 情 報 区



15

　今年４月に新規就農した、岩清水にお住まいの細

川雄也さん（32 歳）。妻・英恵さんと小学校３年生

の娘、英恵さんの父母と一緒に暮らしています。

　新規就農のきっかけは、「夫婦で一緒に出来るこ

とって何だろう？と考えたときに、思い浮かんだの

が農業でした」とにこやかに話す雄也さん。英恵さ

んの両親が経営している農業をこれまで手伝ってい

たこともあり、勤めていた会社を辞めて新規就農す

ることを決心しました。

　現在は、キュウリ

やネギなどの野菜を

中心に栽培していま

す。野菜栽培につい

ては目下勉強中。日々

変化する野菜の成長

に目が離せません。

「地域の方に支えら

れ、助けられながらやっています。休日もほとんど

ありませんが、家族と過ごせる時間が増えたことも

農業の魅力の一つです。時間をみつけて家族で温泉

に行くことが今の楽しみですね」と話します。

　今後の抱負を尋ねると、「将来的にはお米作りもや

りたいと思っています。キュウリの作付面積も増や

していきたいですね。これからも地域の方との関わ

りを大切にしながら、この地域で農業をがんばって

いきたいです」とイキイキと語ってくれました。

　全国農業新聞は、農業の専門紙として農業をとり

まくいろいろな情報のほか、これからの農業経営に

役立つ新しい知識・技術を紹介しています。購読の

お申し込みやお問い合わせは、地域の農業委員また

は農業委員会事務局（☎ 611-2542）まで。

　矢巾町の風景に欠かせないのが田んぼや畑などの農地です。農業委員会から、未来に残したい

田畑の四季折々の姿や農家の思いをお伝えします。

細川雄也さんファミリー

〜農家のおはなし〜

新規就農した細川さんを紹介

　住民課への届け出をしても、水道の使用者名義は変更にはならないんだ

ジャ！水道は上下水道課と使用者の「給水契約」だから、別に手続きが必要

になるんだジャ！

　申し訳ねえけども、水道の使用者や料金の請求者の名義が変わった時は、

上下水道課でも忘れずに手続きしてくれジャ！電話でも手続きできるからよ

ろしく頼むジャ！

水道
豆知識
列伝！

その96

最新情報はここから！「水道やはば」ホームページ http://suidou.town.yahaba.iwate.jp/

全国農業新聞を

購読しませんか？

じゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんの

つ・ぶ・や・き。つ・ぶ・や・き。

秋の巻のうぎょうHO
T

ほっ
と

農業委員会だより
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■マイナンバーカードを利用して、コンビニで各種証明書の取得が可能。詳しくは住民課☎ 611-2502 まで。

　利用できる時間　午前 6 時 30 分～午後 11 時（12/29 ～ 1/3 およびシステムメンテナンス時を除く）

暖房器具の使用に注意！

秋の火災予防運動が始まります
　

　11月9日㈮から15日㈭までの一週
間、秋の火災予防運動が始まります。
　秋から冬にかけて火災の発生しやす
い季節になります。暖房器具の使用や
空気の乾燥に注意しましょう。

▼火災発生防止の3つの習慣
①寝たばこは絶対にやめる ②ストーブ
は、燃えやすいものから離れた場所で
使用する ③ガスコンロなどのそばを離
れるときは、必ず火を消す

▼問い合わせ　盛岡南消防署矢巾分
署（☎697-0119）　※消防訓練や救
命講習会の開催を随時受付中！

■人身事故        5 件 （ 49 件）
■物損事故        11 件 （582 件）

■交通事故死亡者 0 人 （ 1 人）
■交通事故負傷者 5 人 （ 61 人）

＜町内の交通事故件数＞ ※ 9 月中の件数、（　）は 1 月からの累計

消防★警察
　　　　  （　）は１月からの累計

 ■火災発生…00 件（001 件） 
 ■救急出動…89 件（771 件）
 ■飲酒運転
 　検挙者数…01 件（003 件）

9 月中の件数11 月 の 納期
固 定 資 産 税 第 4 期
国 民 健 康 保 険 税 第 5 期
介 護 保 険 料 普 通 徴 収 第 8 期
後期高齢者医療保険料普通徴収第 8 期
忘 れ ず に、 納 め ま し ょ う

町道南昌山線の通行止め　

▼問い合わせ　役場道路都市課

▲南昌山
至
雫
石
町

11月22日～ 冬期間通行止め

ゲート

ぬ
さ
か
け

　
　の
滝
●

矢
巾

温
泉

●

医大附属図書館では

認知症サポーター養成講座開催
　

　岩手医科大学附属図書館では、一
般の方を対象としたイベント「第17
回ライブラリープラス」を開催しま
す。　※参加無料、申し込み・持ち物不要

▼ 日時　11月24日㈯午後1時30分
～午後2時30分

▼会場　岩手医科大学附属図書館
１階セミナー室（盛岡市内丸19-1）　
※内丸キャンパスでの開催です。

▼内容　認知症サポーター養成講座

▼講師　赤坂博先生（岩手医科大学
内科学講座神経内科老年科分野）

▼ 問い合わせ　同大学附属図書館
（☎651-5110、内線2303）

カラダのお悩みを

どんぐりっこで解消！
　

　やはぱーく内にある「どんぐりっ
こ（☎656-6630）」では、肩こりや腰
痛などのカラダのお悩みや疲れを緩
和する「無料体験会」を開催します。
　美波接骨院の先生が、症状を聞い
て対応してくれます。お子さんの
抱っこで腱しょう炎や肩こり、産後
の骨盤矯正などの相談が可能。
　初めての方だけでなく、老若男女
問わずどなたでも体験できます。

▼ 日時　11月13日㈫午前10時～午
後5時

▼場所　やはぱーく　どんぐりっこ

▼ 申し込み　どんぐりっこに電話で事前予約　
※当日予約は空き状況によって対応。

2018 ワン・ワールド・

フェスタ…in…いわて開催
　

▼日時　12月8日㈯午前10時～午後4時

▼場所　アイーナ4階、5階

▼内容　外国人との交流、和文化、カ
フェ＆ランチ、ワークショップ、キッ
ズコーナーなど　※入場無料

▼問い合わせ　（公財）岩手県国際交
流協会（☎654-8900）へ。

沿岸被災地の復興現場を

巡るバスツアーを開催
　

　県沿岸広域振興局では、沿岸被災
地の復興の現場をバスで巡る「ふる
さとの復興見学会」を開催します。
　参加無料ですが、参加人数が40人
に達し次第、申し込み締め切り。

▼ 日時　11月25日㈰午前7時30分
～午後7時（予定）

▼集合場所　盛岡駅西口バスターミナル

▼ 見学場所　釜石鵜住居復興スタジ
アム、三陸鉄道貸切レトロ車 ほか

▼ 申し込み　11月6日㈫から11月16
日㈮までに、電話・FAX・メールで県沿
岸広域振興局復興推進課（☎0193-
27-5521、FAX0193-23-3472、メー
ル：bi0001@pref.iwate.jp）へ。

▼注意事項　工事現場を見学するの
で汚れても構わない服装・靴で参加。
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※「広報やはば」の広告に関する問い合わせは、ナチュラルコム株式会社（☎ 652-9190）へ。

お知らせ・募集

■毎週水曜日は役場住民課、税務課、福祉・子ども課窓口が午後 7 時まで延長…取り扱い業務は次の 7 種類です。
≪①各種証明書の交付②戸籍の届け出③転入転出④国民健康保険⑤国民年金⑥児童手当⑦納税相談≫

平成30年分の年末調整事務と

消費税軽減税率の説明会開催
　

　盛岡税務署では、平成30年分の年
末調整事務と消費税軽減税率制度の
説明会を開催します。年末調整のしか
たや、給与所得の源泉徴収票などの法
定調書作成について説明します。

▼日時　11月14日㈬
【午前の部】午前10時～正午（消費税
軽減税率の説明は午前11時30分～）

【午後の部】午後1時30分～午後3時30分
（消費税軽減税率の説明は午後3時～）
受付は開始時刻の30分前からです。

▼場所　岩手県民会館大ホール（盛
岡市内丸13-1）

▼問い合わせ　盛岡税務署法人課税
第2部門（☎622-6141）

食育について考えませんか？

食育推進県民大会を開催
　

　県では、県民一人ひとりに食育に
ついて考えてもらう目的で「食育推
進県民大会」を開催します。
　今年度のテーマは「食べることは
生きること。楽しく食べてみんな幸
せに！」です。皆さんお気軽に参加く
ださい。　※入場無料

▼ 日時　11月23日（金・祝）午後1時
10分～午後4時

▼ 場所　アイーナ7階　小田島組☆
ほ～る

▼ 内容　映画「いただきます～みそ
をつくるこどもたち～」の上映、食育
実践活動事例発表  ほか

▼ 参加申し込み　11月18日㈰まで
に、電話またはファックスで県庁・
県民くらしの安全課（☎629-5385、
FAX629-5279）へ。
※ファックスで申し込む場合は①氏
名②性別③年齢④住所⑤連絡先⑥参
加人数を明記すること。

Ｊアラートを使った

情報伝達訓練にご協力を
　

　地震や武力攻撃などの発生時に備
えて町では、全国瞬時警報システム

（Ｊアラート）を使って情報伝達訓練
を行います。
　訓練当日は、町内に複数箇所設置
してある屋外スピーカーと、「やはラ
ジオ」およびラヂオもりおかの放送
から一斉に音声が流れます。
　趣旨をご理解の上、皆さんのご協
力をお願いします。

▼ 訓練実施日時　11月21日㈬午前
11時ごろ

▼ 放送内容　≪サイレン音≫「これ
は、Jアラートのテストです。」

▼問い合わせ　役場総務課防災安全
室（☎611-2708）

11 月 15日高齢者・障がい者

なんでも 110番を開催
　

　岩手弁護士会などでは、「高齢者・
障がい者なんでも110番」を11月15日
㈭に開催。法律や介護、福祉サービス
など幅広い分野の相談に応じます。相
談無料で、電話相談可能です。

▼日時　11月15日㈭午後1時～午後5時

▼場所　県福祉総合相談センター 3
階（盛岡市本町通3-19-1）

▼電話相談　☎625-0110

▼ 問い合わせ　東海林法律事務所
（☎623-9511）

住生活総合調査にご協力を

住生活向上に役立てられます
　

　12月１日から全国で住生活総合
調査を実施します。この調査は、住生
活基本法に基づく住生活の安定・向
上に係る総合的な施策を推進する上
で必要となる基礎資料を得ることを
目的としています。
　今回、10月に実施された住宅・土
地統計調査に回答いただいた世帯の
中から一部を選び、全国で約12万世
帯を対象に調査を行います。調査対
象世帯には、11月下旬からポスティ
ングで調査票を配布します。調査票
は郵送またはオンラインで回収しま
すので、ご協力をお願いします。

▼ 問い合わせ　国土交通省住宅局
住宅政策課（☎03-5253-8111内線
39-244、39-235）

町営住宅の入居者を募集します

（明堂・三堤・森が丘住宅）
　

◆明堂住宅(南矢幅) １戸
　家賃　16,700円～ 24,800円
◆三堤住宅(南矢幅) １戸
　家賃　14,900円～ 22,100円
◆森が丘住宅(白沢) １戸
　家賃　21,300円～ 31,700円

▼ 募集期間　11月5日㈪～ 11月13
日㈫

▼ 抽選日・会場　11月21日㈬午後6
時～、役場2階2-3会議室

▼申し込み・問い合わせ　詳しくは、
役場道路都市課地域整備係（☎611-
2635）へ。
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地域おこし協力隊　隊員

下
しもまち

町　龍
たつ

也
や

 さん

プロフィール：1988年生まれ、紫波町古舘出

身。宮城県の東北工業大学で、ロゴマークやモ

デルカーなど幅広くデザインの基礎を学んだ。

好きなことは音楽で、ギターを弾く。

【好きなことを続けられる環境を】

　音楽とデザインが好きな下町さん。働きなが

らも、音楽とデザインを続けられる環境を探し

ていた。そんなとき、インターネットで矢巾町

が地域おこし協力隊のデザイナー募集をしてい

るのをみつけた。

　協力隊は任期付きの職員であるが、好きなこ

とを仕事にできる喜びと、任期終了後の独立へ

の道を模索する環境へ飛び込んだ。

【自分のデザインを形にできた喜び】

　下町さんは、主にチラシとフリーペーパーの

制作、イベント立案といった仕事をしている。

　以前は、大手旅行会社で旅行のチラシやホー

ムページの制作を担当していた。そのときは、

自分の考えるデザインを形にすることができ

ず、苦悩していた。

　「任せるよ。」中野果樹園の中野忍さんから、

果樹園を紹介するチラシの制作を依頼されたと

きの一言に喜びを感じた。制作したチラシはふ

るさと納税の返礼品発送の際、一緒に送ってい

るとのこと。

【音楽を楽しむ“ヤハバンド”を結成】

　経験を問わず音楽を楽しむバンド「ヤハバン

ド」のメンバーを5月に募集したところ、9月

までに2人の応募があった。メンバーは全員で

3人。全員がビートルズ好きで練習している曲

は『レット・イット・ビー』。

　メンバーは随時募集しているので、興味のあ

る方は、駅東口の事務所にきてほしいと話す。

【自分の足跡を残す仕事をしたい】

　協力隊がいなくなっても開催できる「住民主

体」のイベント企画をして、自分が矢巾町にい

た足跡を残したいと目標を話す。そのために、

住民が「おもろい」と思う要素を考える｜｜。

やました れい ちゃん まるやま ふうき くん ふじさわ りりか ちゃん ひろた まれと くん

ふじい かれん ちゃん すがわら ゆうま くん おおした あやみ ちゃん

や
は
ば
こ
ど
も
園 

（
３
歳
児
）

自分の足跡を
残したい！

協力隊下町さ
んを紹介



日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3

【やはラヂ！放送】
音楽のまち
ＪＡ便り

【やはラヂ！放送】
図書センター通信、
ウィークリー情報

文化の日

電子図書おはな
し会
○時 11：00〜
○場 やはぱーく

4 5 6 7 8 9 10
矢巾町芸術祭
（器楽・合唱）
○時 13：00〜
○場 田園ホール

ミニビブリオバトル
○時 14：00〜
○場 やはぱーく

町営住宅申込
受付開始
※11/13まで（平日
のみ）
○時 8：30〜17：15
○場 役場

【やはラヂ！放送】
町長インタビュー

妊婦相談
○時 10：00〜15：00
○場 やはぱーく
※11/20も同時間
で開催します。

【やはラヂ！放送】
協力隊コーナー、ス
ポーツナビ

【やはラヂ！放送】
つながるやはば（山本押
花教室）、リレートーク

【やはラヂ！放送】
音楽のまち
ＪＡ便り

暮らしの専門相談所
○時 ①人権9：00〜15：
00②行政9：00〜12：
00③弁護士(要予約)
10：00〜15：00
○場 さわやかハウス

【やはラヂ！放送】
今日の料理レシピ、
ウィークリー情報

小さなおはなし
会
○時 11：00〜
○場 やはぱーく

安全・安心まちづ
くりフォーラム
○時 13：00〜
○場 田園ホール

11 12 13 14 15 16 17

【やはラヂ！放送】
かわらばん（紫波警
察署）、英会話

【やはラヂ！放送】
協力隊コーナー、田
園ホールインフォ

【やはラヂ！放送】
つながるやはば（ふどう
こども園）、リレートーク

【やはラヂ！放送】
音楽のまち
ＪＡ便り

【やはラヂ！放送】
図書センター通信、
ウィークリー情報

HY…STORY……
TOUR
○時 18：00〜
○場 田園ホール

18 19 20 21 22 23 24

【やはラヂ！放送】
この人（工藤真理子さん）、
かわらばん（気象台）

暮らしの専門相談所
○時 ①高齢者・児童・障
がい者9：00〜15：00
②DV、消費生活相
談13：00〜15：00
○場 さわやかハウス

【やはラヂ！放送】
協力隊コーナー、ス
ポーツナビ

町営住宅抽選日
○時 18：00〜
○場 役場

【やはラヂ！放送】
つながるやはば（徳
田小）、リレートーク

【やはラヂ！放送】
音楽のまち
ＪＡ便り

勤労感謝の日

岡林信康コン
サート
○時 17：00開演
○場 田園ホール

【やはラヂ！放送】
昔々の話っこ、
ウィークリー情報

小さなおはなし
会
○時 11：00〜
○場 やはぱーく

25 26 27 28 29 30 1

【やはラヂ！放送】
かわらばん（盛岡南
消防署矢巾分署）

【やはラヂ！放送】
協力隊コーナー、田
園ホールインフォ

【やはラヂ！放送】
つながるやはば（チャン
バラ教室）、リレートーク

【やはラヂ！放送】
音楽のまち
ＪＡ便り

暮らしの専門相談所
（心配ごと相談）
○時 13：00〜15：00
○場 さわやかハウス

【やはラヂ！放送】
ウィークリー情報、
お便りコーナー

CALENDAR月11 暮らしの専門相談所

受付（☎611-2840）

行　事

イベント
その他

やはラヂ！

放送内容

●放送時間　午後６時 30 分～　再放送　翌日午前 6 時 30 分～　※制作上、内容変更あり　

●お便りテーマ　11 月は「あなたの好きなおでんの具」。

●応募方法　はがき、ファックス、メール　※町ホームページからも応募できます。

投稿する方はテーマに沿った内容（その理由）を書き、①氏名（ふりがな）②年齢③住所④連

絡先⑤ラジオネームを明記し、役場企画財政課情報係（〒 028-3692  矢巾町南矢幅 13-123、

FAX697-3700、電子メール：yh@town.yahaba.iwate.jp）へ。※毎月第３金曜日必着

●番組への意見や問い合わせ　役場企画財政課情報係（☎ 611-2724）

やはラヂ！
  　制作担当小話 　 

編集作業をしている
と「クスッ」となる
時も。周りからどん
な目でみられている
のか不安です。 （絵）



矢巾町ホームページ　http : //www. town . yahaba . iwate. jp
（町へのご意見、お問い合わせは、町ホームページ内の「メールでお問い合わせ」からお寄せください）

町公式ツイッター・フェイスブック・インスタグラムを始めました！
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10
月
20
日
、
21
日
に
矢
巾
町

秋
ま
つ
り
を
開
催
。

　

21
日
に
一
升
餅
歩
行
大
会
が

行
わ
れ
、
一
歳
児

1
2
5

人

が
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加
。
一
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児
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一
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長
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『トリノトリビア  鳥類学者がこっそり教え
る野鳥のひみつ』
川上和人  監修　  マツダユカ  漫画　  西東社

　身近にいる野鳥たちの驚きの生態を４コマ

マンガとともに分かりやすく楽しく解説。

 「ツバメは人間のそばで子育てしたい」など

秘密や謎の話がいっぱいです。

やはぱーく図書センターから

～今月のおすすめ図書紹介～

　

行 政 区 氏　　名 性別保護者
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※「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に同意を得た方のお名前を掲載しています。

住  民  情  報

お誕生　9 月届け出分・敬称略

行 政 区 氏　　名 年齢

高 田 三 区 豊
と よ お か

岡　　勇
いさむ

88 弘
ひ ろ ゆ き

之
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だ
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も り
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お

西徳田二区 松
ま つ か わ
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一
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74 広
ひ ろ

海
み

おくやみ  9 月届け出分・敬称略
喪主・
世帯主

南矢幅七区 大
だ い ぼ う

坊　裕
ひ ろ ゆ き

之 59 順
じ ゅ ん こ

子

舘 前 高
た か は し

橋キクエ 89 弘
ひ ろ あ き

明

■人　口　27,264人     （－ 19人）

　　男　　13,029 人     （－  8 人）

　　女　　14,235人     （－ 11人）

■世帯数   10,333世帯 （±  0世帯）

■増減 　（　）は 1 月からの累計

　出生110人（150人）・死亡115人（179人）

　転入161人（927人）・転出175人（1006人）

人の動き 10 月 1 日現在、（ ）は前月比

https://www.facebook.com/yahayaha123/

問い合わせ先  町地域おこし協力隊☎601-2871

鈴　木　　　yahayahaszk

藤　岡　　　yukoco_0914

地域おこし協力隊通信Vol.9地域おこし協力隊通信Vol.14

町内のみなさんこんにちは！鈴木俊太です。

いや～食欲の秋ですね！「矢巾の恵みをた

くさん味わうぞ…ぐふふ！」とか考えていたんで

すけど、気が付けば体重が矢巾に引っ越してきて

から５㌔増えていました…だいぶ体に貫禄がつき

ました。

　まぁ、矢巾町のおいしい食材たちの恵みをたく

さん受けた恩恵ですね！このミートテック（肉の

服）を着込んで冬を乗り切りたいと思います！

　先日、やはば山ぶどうの会（佐々木之榮理事長）

の山ブドウ畑を伺い、収穫体験をしてきました。

　収穫しながら「ポイポイ、ポイ」と山ブドウを

食べながら作業していました。なんだか途中から

体の調子がよくなった気が。さすが、ブドウの約

９倍のポリフェノール！

　これはもう矢巾町のスーパーフードといっても

過言ではない！そんな山ブドウ畑が綺麗で、たく

さん写真撮影し、ＳＮＳに投稿して作業を終えま

した。

　ぼくたち地域おこし協力隊のメイン業務のひと

つに食べる…ではなく“情報発信”があります。

　普段ＳＮＳなどを使って矢巾町のＰＲ活動を

しています。「矢巾町って何かある？何もなくな

い？」とよくいわれますが、皆さんの日常で見て

いるものは、意外に都会では見かけないものなん

です。山ブドウ畑、黄金色に輝く稲穂、真っ赤な

りんご、ズッキーニ畑…ぼくが都会で生活してい

たときは見ることができなかった風景ばかり。

　そんな矢巾の風景や生活の様子を少しでも伝え

ていけば、矢巾の知名度が上がり、矢巾のファン

増加につながっていくと信じています。

　「矢巾にあって、都会にないもの」そんな目線

をこれからも持って活動をしていきます！

やはば山ぶどうの会が育てた山ブドウ


