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いつでも、どこでも、いつまでも

ひとり一
い ち

スポーツを目指そう！
町民総合体育館　☎697-4646　FAX 697-4907

開館時間 8：30～21：00（祝日を除く月曜日休館）

　今年度の町民スポーツ大会（行政区対抗得点種目）の「第24回マレットゴルフ大会」が8月26日㈰に室
岡マレットゴルフ場で開催されました。町内の36チーム201人が参加し、各チームが上位入賞を目指して
熱戦を繰り広げました。結果は、高田2区チームが初優勝を飾り、準優勝は高田1区チーム、第3位は流通セ
ンターチームとなりました。
　なお、9月9日㈰の「第24回ペタンク大会」は雨の影響で中止となりました。
　残すところ「輪投げ大会」の１種目となった町民スポーツ大会。4種目を終えた時点での順位は1位：高
田2区チーム（138点）、2位：西徳田1区チーム（103点）、3位：高田1区チーム（98点）となってます。
果たして、総合優勝の栄冠はどのチームに輝くのでしょうか。

　楽々クラブ矢巾から、「楽々スポ活」「指導者講習会」「会員の募集」のお知らせです。
 楽々スポ活 　仕事や子育てで「スポーツをしたいな」と思っていても始められなかった方や、「これから
スポーツをしてみよう」と考えている方のきっかけづくりをします。
●開催内容　いずれも午後5時30分～午後7時

開催日 内　容 会　場 対象・定員 申し込み期間

第1回 10月28日㈰ 「ハンドボール体験」 町民総合体育館体育室
一般　各20人
※参加無料、
複数受講可能

10月9日㈫～
10月25日㈭

第2回 11月11日㈰ 「ユニホック体験」 〃

第3回 11月17日㈯ 「バウンドテニス体験」 〃

第4回 12月 9日㈰ 「卓球バレー体験」 町民総合体育館多目的室

 指導者講習会 　『卓球バレー』は卓球台を使って、バレーボールのルールで行う、誰でも気軽に楽しめる
ニュースポーツです。楽々クラブ矢巾では、ゲームを体験しながらルールを学ぶ講習会を行います。
●開催日　11月10日㈯　午後1時30分～午後3時30分
●対象・定員　一般20人　※参加無料
●会場　町民総合体育館多目的室
●申し込み期間　10月9日㈫～ 11月8日㈭

 会員募集 　10月以降に入会すると、平成30年度分の年会費が半額です。健康・体力づくりのため、これ
を機会にクラブに参加して、地域の仲間と一緒に運動をしてみませんか？

 申し込み・問い合わせ 　上記内容の詳細や申し込みは、火曜～金曜の午前９時～午後４時の間に、楽々ク
ラブ矢巾事務局（町民総合体育館２階　☎611-2873　電子メール：lala-club@cube.ocn.ne.jp）へ。

◆個人利用デーのお知らせ　10月の個人利用デーは7日㈰午後1時～午後4時です。

ペタンク大会終了！「町民スポーツ大会」途中結果！

楽々クラブ矢巾からのお知らせです
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町公民館　☎ 697-2161・2013　FAX 697-5581

町文化会館（田園ホール）　☎ 697-5585

※図書センター：矢巾町活動交流センター「やはぱーく」2階（矢幅駅東口）
　開館時間：午前 9時～午後 7時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

　町では、町民の方が考えた講座

に参加する方を募集します。

　テーマは、怒りの感情と上手に

付き合う心理トレーニング「アン

ガーマネジメント」です。

　私たちを怒らせる正体を知り、

円滑に仕事ができる方法を学びま

せんか？

●日時　11月12日㈪午後6時30

分～午後8時

●会場　やはぱーく3階 研修室

●対象　町内に在住でお勤めされ

ている方、町外に在住でお勤めが

矢巾町の方

●定員　先着15人

●テーマ　「働く人のコミュニ

ケーション講座」～はじめてのア

ンガーマネジメント～

●講師　菊池　規子氏（キャリア

コンサルタント）

●参加料　無料

●申し込み・問い合わせ　10月4

日㈭から10月31日㈬までの間に、

町公民館窓口または電話（社会教

育課生涯学習係☎611-2852）で

申し込みください。

※受付時間は午前9時から午後9

時までです。

町民提案による

生涯学習講座の開催

　町では、初心者を対象としたパ

ソコン教室を開催します。この機

会に、パソコンの楽しさを体験し

てみませんか。皆さんのご参加を

お待ちしています。

●受講コース・日時

①エクセル編…11月10日㈯

②インターネット編…11月24日㈯

③タブレット・スマートフォン編 

…12月1日㈯

各コース、午前9時30分～正午

※タブレット・スマートフォン編

を受講される方はお使いの機器を

持参してください。

●会場　総合教育センター学院矢

幅駅前校（又兵エ新田6-106-2）

●対象　町内に在住またはお勤め

で、パソコン・タブレットをあま

り使ったことがない方

●定員　各コース先着14人

●参加料　各コース500円

●申し込み　10月４日㈭から10

月31日㈬までの間に、参加料を

添えて町公民館窓口で申し込みく

ださい。

※受付時間は午前9時～午後5時

●問い合わせ　町教育委員会社会

教育課生涯学習係（☎ 611-2852）

成人・高齢者のための

初心者パソコン教室

●公演日　11月23日（金・祝）

開場午後4時30分、開演午後5時

●料金　全席指定6,000円

　田園ホールサポート倶楽部メン

バーを募集しています。活動内容

は、公演などでの受け付け、チケッ

トもぎり、会場係といったイベン

トのサポートです。

　興味のある方は、田園ホール窓

口でお聞きになるか、ホームペー

ジをご覧ください。

サポートメンバーを

募集しています！

チケット販売中！
田園ホール（☎ 697-5585）

岡
林信康デビュー

50周年記念コンサート
　田園ホールでは、外壁などの改

修工事を行います。このため、平

成31年4月から9月ごろまでの平

日は田園ホールを休館します。ご

利用される皆さんにはご迷惑をお

かけしますが、ご理解とご協力を

お願いします。

　なお、工期中の土日祝日は利用

可能です。詳しくは田園ホールへ

問い合わせください。

田園ホール休館の

お知らせについて

　出演者による臨場感あふれる演

奏をロビーで披露するコンサート

です。皆さんお誘い合わせの上、

ぜひお越しください。

●日時　10月20日㈯、21日㈰

演奏開始は、両日午前11時から

です。

●会場　田園ホールロビー

●入場料　無料

10月 20、21日に

ロビーコンサート開催

　田園ホールにあるグランドピア

ノを皆さんに開放する「ピアノス

ペシャルキャンペーン」。

　開放期間で予約可能な日が残り

わずかです。ご利用をお考えの方

はお早めにどうぞ。

●問い合わせ　田園ホール（☎

697-5585）

グランドピアノ開放の

利用予約残りわずか！

※チケット完売のお知らせ※

ＨＹ（エイチワイ）の全都道府県

ツアーの田園ホール取扱い分のチ

ケットは、好評につき完売しまし

た。ありがとうございました。


