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いつでも、どこでも、いつまでも

ひとり一
い ち

スポーツを目指そう！
町民総合体育館　☎697-4646　FAX 697-4907

開館時間 8：30～21：00（祝日を除く月曜日休館）

　町体育協会では来る7月1日㈰に、町民総合体育館で「いのちの教室（AED・CPR講習会）」＆「スポーツ

体験（ハンドボール教室）」を開催します。講師は元ハンドボール日本代表キャプテンの東俊介さんです。

参加無料ですが、事前の申し込みが必要です。詳しい内容は下記のとおりです。

●内容および日程

午前９時～ 午前９時 20分～ 午前９時 30分～ 午前 10時 20分～ 正　午

受　付 開　会

「いのちの教室」
AED・CPR 講習

「スポーツ体験」
ハンドボール教室

閉会行事
講師：ASJ 講師　東　俊介さん
（元ハンドボール日本代表）

●申し込み　６月12日㈫から６月26日㈫までの開館時間内（月曜日は休館日）に町民総合体育館窓口へ申

し込みください。

※定員を超える申し込みがあった場合は、申込期間内でも受講をお断りする場合があります。

※スポーツ少年団関係者の方は、矢巾町スポーツ少年団本部に申し込みをしてください。

※町民総合体育館の開館時間は、午前9時から午後9時までです。

※「いのちの教室」もしくは「スポーツ体験」のみの参加も可能です。

　6月17日㈰の第24回男女混合ソフトバレーボール大会を皮切りに、38回目の町民スポーツ大会（行政区

対抗全5種目）が開催されます。大会日程は以下のとおりです。各行政区の体育振興委員を通じて参加者を

募集しますので、ふるってご参加ください。

　昨年の総合優勝は新田1区チーム。果たして今年はどの行政区が栄冠に輝くか！

競技種目名 競技日 会　場

男女混合ソフトバレーボール大会 ６月 17日㈰ 町民総合体育館ほか

男女混合スローソフトボール大会 ７月１日㈰・８日㈰ かっこうグラウンドほか

マレットゴルフ大会 ８月 26日㈰ マレットゴルフ場

ペタンク大会 ９月９日㈰ ペタンク場

男女混合輪投げ大会 平成 31年１月 13日㈰ 町民総合体育館

　専門の指導員が、初心者を対象とした安全で効果的な各種マシンの使い方を指導する「初めてマシントレー

ニング」と個別・目的別の指導を行う「トレーニングワンポイントアドバイス」を開催します。

　開催日や対象など詳しくは、町民総合体育館（☎697-4646）へお問い合わせください。

元ハンドボール日本代表選手がスポーツ教室を開催！

第38回町民スポーツ大会開催迫る！！

◆個人利用デーのお知らせ　６月の個人利用デーは６月３日㈰　午後１時～午後4時です。

東俊介さん

健康のため、体力づくりを始めませんか？
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町公民館　☎ 697-2161・2013　FAX 697-5581

町文化会館（田園ホール）　☎ 697-5585

※図書センター：矢巾町活動交流センター「やはぱーく」2階（矢幅駅東口）
　開館時間：午前 9時～午後 7時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

　町公民館では、ラ
ヂオもりおか吉田
広宇営業制作部長

（右写真）を講師に、
講座「ラジオ番組
ができるまで」を開催します。
　普段ラジオから聞こえてくる
トークや音楽をどのように制作し
ているのかを学びます。
※参加無料、事前申し込みの必要
なし
●日時　６月23日㈯午前11時～

（40分程度）
●場所　町公民館２階　第３・第
４研修室
●問い合わせ　 町 公 民 館（ ☎
697-2161）

講座「ラジオ番組が

できるまで」を開催

9月22日土

　前回完売となったトークライ
ブを再び田園ホールで開催！こ
の機会に、伊奈かっぺい節をぜ
ひお楽しみください。
●会場　田園ホール（全席指定）
前売り2,550円（当日3,050円）
●問い合わせ　田園ホール（☎
697-5585）

6月14日チケット発売開始！

伊奈かっぺい
トークライブ in やはば

開場13:30
開演14:00

楽々クラブ矢巾主催

各種教室参加者募集！

　楽々クラブ矢巾では、下記教室
の参加申し込みを受け付けますの
で、皆さんお誘い合わせの上、ふ
るってご参加ください。
　申し込み・問い合わせは、各申
込期間内の火曜日から金曜日まで
の間に、同事務局（町民総合体育
館2階　☎611-2873）へ。
※受付時間は午前９時～午後4時
 バウンドテニス交流会 
●対象・定員　一般40人
●期間　6月27日㈬午前９時30
分～午後３時
●場所　町民総合体育館
●参加料　1,000円
●申し込み　６月1日㈮～15日㈮
 体力測定会 

●対象・定員　一般50人
●期間　6月21日㈭２部開催　午
前10時～、午後１時30分～
●場所　町民総合体育館
●参加料　無料
●申し込み　６月５日㈫～19日㈫　田園ホールでは、

「小菅優ピアノリサ
イタル」のチケッ
トを販売していま
す。
　小菅さんは高度
なピアノテクニッ
クと美しい音色、若々しい感性と
深い楽曲理解で注目を浴びている
若手ピアニストです。皆さんぜひ
チケットをお買い求めください。
●日時　９月９日㈰開場午後１時
30分、開演午後２時
●場所　田園ホール
●プログラム　ベートーベンピア
ノソナタ第23番「熱情」ほか
●料金　全席指定一般3,050円

（当日3,550円）、小中高生500円
（前売り・当日とも）
●問い合わせ　田園ホール（☎
697-5585）

チケット好評販売中！

小菅優ピアノリサイタル

©Marco Borggreve

松竹新派特別公演

「華岡青洲の妻」発売！

　田園ホールでは、松竹新派特別
公演「華岡青洲の妻」のチケット
を６月９日㈯から発売します！
　医学の世界を描いた有吉佐和子
不朽の名作です。新派130年の記
念公演になります。
●公演日　９月２日㈰開場午後１
時30分、開演午後２時
●場所　田園ホール
●料金　全席指定4,200円（当日
は4,700円）
●チケット発売日　６月９日㈯
●問い合わせ　田園ホール（☎
697-5585）

弦楽教室の生徒募集！

【ヴァイオリン】

●日時　７月から10月までの期間
で週１回程度開催（全14回）　平
日は午後７時～午後８時30分、日
曜は午後１時30分～午後３時
●場所　町公民館
●対象・定員　町内にお住まい、
またはお勤め、通学している方（中
学生以上）　先着10人
●参加料　4,000円×4カ月
●持ち物　楽器、譜面台（お持ち
でない方には貸し出します）
●申し込み　６月５日㈫午前９時
から町公民館窓口で受付開始です。
なお、電話での受け付け(☎611-
2852)は同日午前10時からです。


