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★「いわてＳ－１スイーツフェア2018」に出張出店！　

　２月24、25日に「いわてＳ－１スイーツフェア2018」が盛岡タカヤアリーナで開催され、県内の

スイーツやおやつが一堂に集まります。やはばＯＤＥＮＳが地域の特産品ブース内で「やはばおでん」

を販売しますので、ご来場の際は皆さんぜひブースにお立ち寄りください。

　地元食材による特産品開発と６次産業化を目的

に、友好交流協定を結ぶ普代村の「海のおでん」

と対になる「山のおでん」の位置づけで平成27

年度から取り組んでいる「やはばおでん創作プロ

ジェクト」。３年目となる本年度の活動をお知ら

せします。

　「やはばおでん」は、季節の町産農産物を中心

とした具材を、昆布とカツオ節で丁寧にとった自慢の天然だしで

じっくり煮込んだこだわりのおでんです。

「やはばおでん」が食べられるのはココ！

やはば

で決まり！

寒い日は…

　「やはばおでん」を提供しているお店は町内に３店舗あります。立春とはいえまだまだ

寒いこの時期、矢巾町の新たな特産品「やはばおでん」を食べてあったかくなりましょう！

ランチ、ディナーで提供
住 矢巾町大字南矢幅７-524- １
営 午前11時30分～午後2時、午
後5時～午後10時
休 毎週日曜日
☎019-611-2288

毎月「０」の付く日にランチで提供
住 矢巾町大字間野々 12-50
営 午前11時～午後4時30分（ラ
ストオーダー午後４時）
休 毎週火曜日☎019-681-0304

毎週日曜日に提供※３月末まで
住 矢巾町大字煙山１-５
営 午前11時～午後８時
休 毎月第３火曜日
☎019-697-2310

創作和食 あかり エコレストランあいのの
南昌の湯

矢巾町国民保養センター

昆布とカツオの和風だしに旬の
野菜を使った創作おでんを提供

しています。

ひと
こと

子どもからご年配の方まで食べ
られるように天然だしを使い優

しい味にしました。提供日以外は予
約対応。テイクアウト可能。

ひと
こと

塩分控えめでやさしい味のだし
汁と風味豊かな具材に、特製み

そを添えて提供しています。おでん
のご予約可能。

ひと
こと

　このコンセプトの基、料理研究家の小野寺惠先生の監修を受け、寒い季節にうれしい「やはばおでん」と、暑

い季節にぴったりの冷たい「やはば夏おでん」を、町内飲食店の有志で結成した「やはばＯ
お ～ で ぃ え ん ず

ＤＥＮＳ」（佐藤誠代表）

と矢巾町で商品化しました。

　本年度は商品化と町内飲食店での提供に加え、家庭での普及を目指し「やはばおでん教室」を開催するととも

に、町外発信のために「全国おでんサミット」でＰＲをするなどの活動を行いました。

気元

生産者・開発者・飲食店

が携わり、農商工の連携

を深め、町の活力を高め

ます。

コンセプト

味美

矢巾町は美味しい農産物

の宝庫。美味しいおでん

を通して町産農産物の普

及ＰＲを図ります。

康健

「日本一健康なまち」を

目指す矢巾町のおでんと

して、美味しい減塩に取

り組みます。

絆

普代村の水産物を使った

コラボ商品を開発し、矢

巾町と普代村のＰＲと農

水産物交流を進めます。
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　浄化槽の清掃補助金の手続きは済んでいるかジャ？

　締め切りは３月15日で、浄化槽を設置してから10年までの方が対象ジャ！

補助は最大で10回になるジャ。

　浄化槽を使用するために必要な点検や清掃の費用の一部を町に負担してもら

えるから、自分が対象になるか確認してすぐ手続きしてくれジャ～

水道
豆知識
列伝！

その87

★最新情報はこちら！「水道やはば」ホームページ http://suidou.town.yahaba.iwate.jp/

「やはばおでん」全国デビュー

やはばおでん教室を開催

じゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんのじゃじゃっとくんの

つ・ぶ・や・き。つ・ぶ・や・き。

　「第５回全国ご当地おでんと地酒サミットin

姫路」に出店し、「やはばおでん」は全国デビュー

を果たしました。昨年11月10 ～ 12日に姫路

市大手前公園で開催され、３日間で約12万人

が来場したこのサミットは、静岡おでんや青森

生姜味噌おでんなど全国的に有名なご当地おで

んが集結する一大イベントです。

　豊かな食文化を誇り、だし文化が根付く関西

で「やはばおでん」がどこまで通用するのか不

安を抱えての初参加でしたが、町産農産物をメ

インに天然だしにこだわった「やはばおでん」

は、連日売り切れ、最終日は出店ブース内で一

番早く完売御礼となり大人気でした。「だしが

きいてる、ツユまでうまい」と大好評で、３日

間連続で食べに来たお客さんがいたほどです。

「食べ比べたらやはばおでんが一番美味かった

で～」とうれしいコメントもいただきました。

　佐藤代表は「やはばおでんを全国に発信する

ことができた。これをきっかけに町の新たな食

文化として町内での普及と定着に弾みをつけた

い」と意気込みます。

　「やはばおでん」を気軽に家庭でも食べてもら

うための取り組みとして、料理研究家の小野寺惠

先生を講師にやはばおでん教室を開催しました。

　７月はズッキーニやオクラなど夏野菜を使い、

見た目も涼しげな冷たい「やはば夏おでん」を、

11月には定番の大根など冬野菜と町産シイタケ

が丸々一個入ったやはばくだんを具材に、あった

か「やはばおでん」の各レシピを学びました。

　減塩で体にやさしい「やはばおでん」は、幅広

い年齢層に好評です。おでん教室は今年も開催予

定です。皆さんも参加してみませんか？


