
Enjoy　
Sports! スポーツだより（体育館）

町民総合体育館　☎ 697-4646　FAX 697-4907　開館時間 8 : 30 ～ 21 : 00（祝日を除く月曜日休館）

 矢巾町開催デモンストレーションスポーツ

  スポーツチャンバラ　    ラジオ体操
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■町民総合体育館個人利用デーのお知らせ… 4 月 10 日㈰ 午後 1 時～午後 3 時は、全館個人利用のみとなります。

親子や友だち同士でお気軽にご利用ください（利用料は通常どおり 2 時間につき大人 110 円、児童生徒 60 円です）。

 ◆全身運動で健康に！「アクアエクササイズ」の参加者募集！

 ◆小学生水泳教室の参加者を募集します！

▼開催期間・場所　 前期  5 月 10 日～ 6 月 10 日、  後期  6 月 14 日～ 7 月 15 日　期間内の毎週火・金曜日

※各期全 10 回、南昌グリーンハイツ

▼申し込み・問い合わせ　4 月 12 日（火）から 19 日（火）まで（休館日を除く）の、午前 8 時 30 分から午後 8 時

30 分までの間に、町民総合体育館（☎ 697-4646）へお申し込みください（先着順ではありません。申込多数

の場合は、抽選により参加者を決定します）。

　参加の可否は 4 月 21 日（木）の正午以降に、矢巾町体育協会ホームページ（http : //yahabataikyou .net）および

町民総合体育館内の掲示板に掲示します。各自ご確認の上、参加料をお支払いください。

　健康アクアエクササイズ教室では、専門の講師の指導のもと、初心者でも無理なくできるウオーキングや浮

き棒を使ったエクササイズ、ダンスなどを行います。初めてで不安な方には無料体験コースもあります。

▼日時　5 月 11 日から 7 月 13 日までの毎週水曜日（全 10 回）、午前 10 時 30 分から午前 11 時 30 分まで

▼場所　南昌グリーンハイツ

▼対象・定員　町内に居住または職場がある方、先着 40 人（体験コースは別途）

▼参加料　 フルコース（10 回）  5,800 円　  ハーフコース（5 回）  3,800 円　  体験コース（1 回）  無料

※参加料には施設使用料を含みます。欠席した場合は事業終了後、欠席回数分の施設使用券をお渡しします。

※体験コースは初めての方限定です。過去に受講経験がある方は申し込みできません。

▼申し込み・問い合わせ　4 月 20 日（水）から 5 月 6 日（金）まで（休館日を除く）の、午前 8 時 30 分から午後 8

時 30 分までの間に、参加料を添えて町民総合体育館（☎ 697-4646）へ。

ク　ラ　ス 定　員 時　間 参加料

A クラス　（小学 1 年生～ 3 年生） 前期・後期　各 30 人 16 : 30 ～ 17 : 30
全クラス

各期 4,500 円
B クラス　（小学 3 年生～ 6 年生） 前期・後期　各 40 人 17 : 45 ～ 18 : 45

C クラス　（小学 3 年生～ 6 年生） 前期・後期　各 20 人 19 : 00 ～ 20 : 00

　※各クラスとも泳力の制限はありません。　※「楽々クラブ矢巾」会員の方は 500 円割引

楽々クラブ矢巾主催　各種教室の参加者募集
　4 月 5 日㈫から 5 月 10 日㈫まで（土曜日～月曜日を除く）の、午前 9 時から午後 4 時までの間に参加料を

添えて同クラブ事務局（町民総合体育館 2 階、☎ 611-2873）へお申し込みください。

教室名 対象・定員 期間・場所 参加料

野球教室
小学 4 年生お 1

～ 一般　30 人

5 月 12 日～ 6 月 30 日の毎週木曜日（全８回）

午後７時～午後９時　矢巾町屋外運動場ほか

会員　：1,000 円

非会員：3,000 円

バドミントン

ジュニア教室

小学 1 年生お 1

～ 6 年生 20 人

5 月 13 日～ 6 月 10 日の金曜日（全 4 回）

午後７時～午後９時　町民総合体育館

会員　：1,000 円

非会員：2,000 円



町公民館　☎ 697-2161・2013　FAX 697-5581　　

町文化会館（田園ホール）　☎ 697-5855
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町公民館料理教室の

参加者を募集します

イベントがいっぱい！

徳丹城春まつり開催

　

　矢巾町体育協会では、小学生を

対象にサッカー教室を開催します。

「グルージャ盛岡」所属の指導者を

講師に、サッカーの基礎を楽しみ

ながら学ぶことができます。

▼ 期 日　【前期】5 月 18 日～ 6 月

29 日、【後期】8 月 24 日～ 10 月 5 日 

期間内の毎週水曜日 （各期全 7 回）

※雨天時は延期し、最終日を繰り

下げて開催します。

▼時間　午後 5 時～午後 6 時 30 分 

▼場所　矢巾町屋外運動場

▼対象・定員　町内在住、在学の

小学生 各期 30 人

▼参加料　各期 4,500 円、前・後

期継続受講 8,000 円（いずれも施

設使用料、保険料を含む）※「楽々

クラブ矢巾」会員は 500 円割引

▼申し込み　4 月 19 日㈫から各期

開催の１週間前までの、午前 8 時

30 分から午後 8 時 30 分までの間

に、参加料を添えて町民総合体育

館（☎ 697-4646）へ。

　5 月から 10 月まで、矢巾町屋外

運動場（かっこうグラウンド）の

夜間照明施設が利用できます。

▼利用申込・問い合わせ　利用条

件や利用料など詳しくは、矢巾町

体育協会（町民総合体育館内、☎

697-4646）へ。

矢巾町体育協会主催

小学生サッカー教室

※矢巾町活動交流センター「やはぱーく」２階に図書センターがオープン！
　開館時間：午前 9 時～午後 7 時　（毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

　町では「第 12

回徳丹城春まつ

り」を徳丹城跡

公園で開催しま

す。「希望郷いわ

て国体・希望郷

いわて大会」の

開催年である今

回は、同大会の

炬
き ょ

火
か

イベントをあわせて開催しま

す。木の棒を回転させて摩擦で種

火を起こす「まいぎり方式」で、

同大会開会式に使用する炬火トー

チに火を灯します（一般の方も無

料で体験できます）。

　そのほかにも楽しいイベントを

たくさん用意して、皆さんのご来

場をお待ちしています。

※詳しくは、４月中旬に配布する

チラシをご覧ください。

▼日時　4 月 23 日㈯ 午前 10 時～

午後 5 時　※雨天中止

▼会場　徳丹城跡公園（西徳田）

▼問い合わせ  徳丹城春まつり実行

委員会（町教育委員会社会教育課

内、☎ 611-2860）

※入場無料

▼期間　4 月 29 日（金・祝） ～ 5 月

15 日㈰の休館日を除く、午前 9 時

～午後5時（最終日は午後3時まで）

▼問い合わせ　田園ホール（ ☎

697-5585）　

田園ホールロビーで

アートフェスタ開催

矢巾町屋外運動場の

夜間照明施設について

　町公民館では、

テレビでおなじ

みのタレントで

料理研究家の千

葉星子さんを講

師に料理教室を

開催します。

　今回のテーマ

は「おうちで和

風御膳」です。お客さんをお招き

した際にも使える便利レシピでデ

キル度アップ！皆さんぜひご参加

ください。

▼日時　5 月 11 日㈬ 午前 10 時～

午後 1 時

▼場所　さわやかハウス調理室

▼定員　16 人（先着順）

▼材料費　1,500 円（当日までに

町公民館窓口へ持参してください）

▼申し込み・問い合わせ　4 月 15

日㈮午前 9 時から町公民館窓口で

受け付けます。電話受付は午前 10

時からですが、定員になり次第終

了となります（☎ 697-2161）。

　田園ホールでは、毎年好評の「ピ

アノスペシャルキャンペーン」を

開催し、2 台のグランドピアノを

開放します。

▼期間　4 月 3 日㈰ ～ 5 月 29 日㈰

の休館日を除く、ホールの空き時間

（詳しくはお問い合わせください）

▼時間　午前 9 時～午後 7 時（利

用は 1 時間単位）

▼料金（1 時間あたり）　一般 2,000

円、小中学生 1,000 円、音楽教室

5,000 円  ※ 1 時間につき 2 人まで

▼申し込み・問い合わせ　利用日

の 3 日前までに、田園ホール（☎

697-5585）へお申し込みください。

田園ホールのピアノを

皆さんに開放します

サッカーの基礎を楽しく学ぼう！


