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■町民総合体育館個人利用デーのお知らせ… 1 月 8 日㈰ 午後 1 時～午後 3 時は、全館個人利用が可能です。親子や

友だち同士でお気軽にご利用ください（利用料は通常どおり 2 時間につき大人 110 円、児童生徒 60 円です）。

 ◆「健康・体力づくりセミナー」の参加者を募集します！

　町民スポーツ・レクリエーション祭（スポレク祭）が 12 月 18 日、町民総

合体育館で開催されました。

　子どもから年配の方まで 105 人が参加し、スポーツスタンプラリーの公式

７種目に挑戦。参加した皆さんは競技を楽しみながら心地よい汗を流し、最

後はスポーツグッズが当たるビンゴ大会で大いに盛り上がりました（各種目

の優勝者は右表を参照）。

　新年を迎え、気持ちも新たに健康・体力づくりを始めませんか。矢巾町体

育協会では「健康・体力づくりセミナー」を開催します。身体ほぐしの体操、

ダイエットに最適な有酸素運動や筋力アップの簡単トレーニングなど、毎回

異なる健康運動を体験できます。体力にあまり自信のない方も安心してご参

加ください。

▼期日　1 月 20 日から 3 月 10 日までの毎週金曜日（全 8 回）

▼時間・場所　午後 1 時 30 分から午後 3 時まで、町民総合体育館

▼対象・定員　町内にお住まいの方またはお勤めの方、30 人（先着順）

▼参加料　3,000 円（保険料含む）※楽々クラブ矢巾会員の方は 500 円割引

▼申し込み・問い合わせ　1 月 4 日（水）から 17 日（火）までの開館時間内に、参加料を添えて町民総合体育館（☎
697-4646）へお申し込みください。

 ◆寒さも吹き飛ぶ！スポレク祭の結果

いつでも、どこでも、いつまでも
ひとり一

い ち

スポーツを目指そう！
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　町民総合体育館東側の進入口は冬期間、積雪や凍結によりスリップするため、天候や

積雪状態により、臨時通行止めとする場合があります。あらかじめご了承ください。

町民総合体育館東側入口の通行止めについて

■種目別優勝者

種目名 優勝者（敬称略） 記録

小学生スピードガンコンテスト 中
な か

田
た

義
よ し

斗
と

（小学生） 95 ㎞/h

ストラックアウト 寺
て ら

下
し た

琥
こ

白
は く

（小学生） 34 枚※

バスケ・フリースロー 森
も り

谷
や

暖
は る

仁
ひ と

（小学生） 41ゴール※

キック・ザ・ターゲット 長
な が

岡
お か

ゆめ子
こ

（小学生） 79 点※

スカットボール 髙
た か

木
き

雅
ま さ

史
し

（小学生） 13 点

輪投げ 菅
す が

原
わ ら

道
と う

真
ま

（小学生） 47 点

ディスゲッター 藤
ふ じ

原
わ ら

蒼
そ う

司
し

（小学生） 8 枚

※は大会新記録
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　田園ホールでは、「田園ホール軽

音楽祭」を開催します。

　アマチュアバンドグループ 4 団

体が、魅力たっぷりの演奏とパ

フォーマンスを披露します。皆さ

んぜひご来場ください。

▼ 日時　1 月 29 日㈰ 午後 2 時開

演（午後 1 時 30 開場）

▼場所　田園ホール

▼出演　「Blue Swing Fellows」、

「ライトニン’ソブクンズ」、「ザ・ふ

～ん」、「Chicken Hearts」

▼ 入場料　全席自由 500 円（前売

り券・当日券とも）※田園ホール

事務室・ショッピングモールアル

コで発売中

▼問い合わせ　田園ホール

　　　　　　　（☎ 697-5585）　

田園ホール初の

軽音楽コンサート開催

※図書センター：矢巾町活動交流センター「やはぱーく」2 階（矢幅駅東口）
　開館時間：午前 9 時～午後 7 時　（年末年始と毎週水曜日は休館）　☎ 656-6620

　町教育委員会と矢巾町郷土芸能

保存会では、第 41 回矢巾町郷土芸

能大会を開催します。

　町内の郷土芸能団体が地域の踊

りなどを披露するほか、今回はリ

オデジャネイロで開催された五輪

のイベントで舞を披露した北上市

の「鬼柳鬼剣舞」が特別出演します。

入場無料ですので、お誘い合わせ

の上、お気軽にご来場ください。

▼日時　1 月 22 日㈰ 午前 10 時開

演（午前 9 時 30 開場）

▼場所　田園ホール（全席自由）

▼ 出演団体　高田念仏剣舞、徳丹

獅子踊、矢巾町民謡保存会、西徳

田伝承さんさ踊、白沢神楽、南矢

幅さんさ踊、白沢さんさ踊、室岡

獅子踊、【特別出演】鬼柳鬼剣舞（北

上市）

▼ 問い合わせ　町教育委員会社会

教育課文化財係（☎ 611-2860）

矢巾町郷土芸能大会

1 月22日日に開催！

　

吉田利一 代表

【活動】毎月第 2・4 金曜日

【会員】8 人

【講師】浦田昭男さん

※カラオケが初めての人も、先

生の指導で楽しく歌うことがで

きるサークルです。

高橋道子 代表

【活動】毎月第 2・4 金曜日

【会員】3 人

※和紙をちぎって貼り、風景や

花などの作品を作っています。

一緒に楽しみませんか。

栃内元衛 代表

【活動】毎月最終日曜日

【会員】22 人

【講師】栃内代表・志田貢さん

※昔のお金の研究会です。視察

研修も行っています。毎年町芸

術祭に参加しています。興味が

ある方は、ぜひ一度遊びにに来

てください。

立花サダ子 代表

【活動】毎週土曜日

【会員】13 人

【講師】佐藤淳子さん

※ひざ、肩、腰を動かして百歳

まで元気で丈夫に。誰でもでき

るボールをつかった仰向け体操

を行います。

公民館サークル の
紹介

　興味がある方は、町公民館（☎
697-2161）までお気軽にどうぞ。

夢歌謡クラブ

各団体が日ごろの練習の成果を披露

チケット好評発売中！    全席指定  
一　　般　3,050 円／シニア　2,050 円
小中高生　1,000 円（当日はそれぞれ 500 円増）
※シニア券は公演当日までに満 60 歳以上の方が対象
※未就学児の入場はご遠慮ください

 問い合わせ 　田園ホール（☎ 697-5585） 

田園寄席田園寄席

林家三平落語会林家三平落語会

3 月19日 日
田園ホール　
開場 13 : 30 
開演 14 : 00

平成 29 年

【上段左】ライトニン’ソブクンズ

【上段右】ザ・ふ～ん

【下段左】Chicken Hearts

   【下段右】Blue Swing Fellows

ゆりの会

銭楽会

あしがるクラブ


