
 諮横澤高徳選手がパラ五輪出場！  ȤȤȤȤȤȤȤȤ 2～3
 諮矢巾町民劇場第14回公演「火結（ほむすび）」  ȤȤ 4～5
 諮3月28日と4月3日に臨時窓口を開設します  ȤȤȤȤ14
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夢叶う



　
チ
ェ
ア
ス
キ
ー
ヤ
ー
の
横
澤
高
徳
選

手
（
　
歳
・
室
岡
）
が
、
カ
ナ
ダ
・
バ
ン

37

ク
ー
バ
ー
で
3
月
に
開
催
さ
れ
る
冬
季

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
、
日
本
代
表
と
し
て

出
場
す
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
。
競
技
を
始

め
て
　
年
、
そ
の
夢
が
か
な
っ
た
 　
　
。
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代
表
選
考
会
を
兼
ね
た
ジ
ャ
パ
ン
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
（
長
野
県
白
馬
村
）
に
出

場
。
2
月
　
日
に
行
わ
れ
た
ア
ル
ペ
ン
ス

11

キ
ー
大
回
転
・
男
子
シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
で
3

位
入
賞
を
果
た
し
、こ
れ
ま
で
の
実
績
も

評
価
さ
れ
、
バ
ン
ク
ー
バ
ー
へ
の
切
符
を

手
に
し
た
。「
海
外
を
転
戦
し
経
験
を
積

ん
で
い
た
の
で
、
落
ち
着
い
て
滑
る
こ
と

が
で
き
た
」
と
レ
ー
ス
を
振
り
返
っ
た
。

　
表
彰
式
前
、
日
本
代
表
の
松
井
貞
彦
監

督
か
ら
「
男
に
な
っ
て
帰
っ
て
こ
い
よ
」

と
代
表
入
り
を
告
げ
ら
れ
、
真
っ
先
に
、

こ
れ
ま
で
ず
っ
と
励
ま
し
続
け
て
く
れ

た
息
子
の
駿
一
君
（
矢
巾
中
2
年
）
と
拓

夢
君
（
不
動
小
6
年
）
に
電
話
で
報
告
。

「
す
げ
え
！
よ
か
っ
た
ね
」
と
声
を
か
け

ら
れ
、
一
緒
に
喜
び
を
爆
発
さ
せ
た
。

　
今
シ
ー
ズ
ン
、
横
澤
選
手
は
ナ
シ
ョ
ナ

ル
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
世
界
を
転
戦
。

「
強
い
選
手
が
た
く
さ
ん
い
る
し
、
雪
質

も
違
う
の
で
、
世
界
で
勝
つ
の
は
シ
ビ
ア
。

い
ろ
い
ろ
な
引
き
出
し
を
持
っ
て
い
な

い
と
勝
負
で
き
な
い
」
と
語
る
。
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
3
戦
を
含
む
9
戦
に
出
場
し
、

経
験
を
積
む
と
と
も
に
自
信
を
よ
り
強

く
し
て
い
っ
た
。

　
海
外
で
の
実
績
も
評
価
さ
れ
、
代
表
入

り
し
た
横
澤
選
手
。「
今
回
の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
出
場
で
き
る
か
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
も
あ
っ
た
が
、
最
後
に
代
表
入
り

す
る
こ
と
が
で
き
て
本
当
に
う
れ
し
い
」

と
喜
び
、「
応
援
し
て
く
れ
た
皆
さ
ん
に

よ
い
お
知
ら
せ
を
す
る
こ
と
が
で
き
て

よ
か
っ
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
た
。

　
2
月
　
日
、
安
比
高
原
ス
キ
ー
場
で
練

15

習
に
励
む
横
澤
選
手
の
姿
が
あ
っ
た
。
日

本
代
表
コ
ー
チ
を
務
め
る
志
渡
一
志
さ

ん
（
滝
沢
村
）
が
指
導
す
る
。
一
本
の
ス

キ
ー
で
滑
っ
て
い
る
と
は
思
え
な
い
ほ

ど
、
華
麗
で
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
シ
ュ
プ
ー

ル
を
描
い
て
い
く
横
澤
選
手
。
志
渡
さ
ん

は
「
バ
イ
ク
で
培
っ
た
バ
ラ
ン
ス
の
良
さ

が
強
み
。
タ
ー
ン
の
飲
み
込
み
が
す
ば
ら

し
く
早
い
」
と
絶
賛
し
、「
実
力
的
に
も

メ
ダ
ル
圏
内
だ
と
思
う
の
で
頑
張
っ
て

ほ
し
い
」
と
期
待
を
込
め
る
。
ま
た
、

「
い
つ
も
周
り
を
和
ま
せ
て
く
れ
る
」
と

笑
顔
で
語
り
、
代
表
選
手
ら
を
リ
ラ
ッ
ク

ス
さ
せ
る
存
在
の
よ
う
で
あ
る
。

　
3
月
　
日
か
ら
　
日
ま
で
開
催
さ
れ

12

21

る
バ
ン
ク
ー
バ
ー
冬
季
パ
ラ
五
輪
。
出
場

種
目
は
決
ま
っ
て
い
な
い
が
、
横
澤
選
手

が
得
意
と
す
る
大
回
転
（
現
地
時
間
　19

日
）
へ
の
出
場
が
有
力
視
さ
れ
る
。

　
転
倒
す
れ
ば
終
わ
り
だ
が
、
攻
め
な
け

れ
ば
い
い
タ
イ
ム
が
で
な
い
と
い
う
難

し
い
競
技
。
し
か
し
、
横
澤
選
手
は
「
夢

の
舞
台
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
る
」
と
期
待

に
胸
を
膨
ら
ま
せ
、「
出
場
す
る
か
ら
に

は
ガ
ン
ガ
ン
攻
め
て
い
き
た
い
」
と
意
気

込
む
。
二
人
の
息
子
た
ち
も
応
援
に
駆
け

つ
け
る
予
定
で
あ
り
、
何
よ
り
も
心
の
支

え
と
な
る
こ
と
だ
ろ
う
。「
何
か
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
る
皆
さ
ん
の
励
み
と
な

る
よ
う
な
レ
ー
ス
を
し
て
き
た
い
」
と
気

を
引
き
締
め
、
最
後
に
こ
う
決
意
し
た
。

　
バ
ン
ク
ー
バ
ー
冬
季
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
熱
く
さ
せ
る
横
澤
選
手
に
注
目
だ
。

Yokosawa  Takanori

横 澤 高 徳
（ 37歳・室  岡 ）

オートバイのモトクロスＡ級ライセ

ンス取得。全日本モトクロス選手権

に参戦

練習中にジャンプ事故で 脊  髄 を損傷
せき ずい

し、車いす生活となる

長野パラリンピック（1998年3月開

催）をテレビで観戦し、心を打たれ

たチェアスキーを始める

全日本障害者スキー大会に初出場

ジャパンパラリンピックなど国内大

会で上位入賞

全日本チェアスキーチャンピオン

シップ・大回転で優勝

ワールドカップに初出場（白馬大会）

ワールドカップなど海外を転戦

バンクーバー冬季パラ五輪出場！
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家族みんなで真っ黒な顔になりました

元気いっぱい炭を塗り合う子どもたち

　
無
病
息
災
を
祈
っ
て
互
い
に
炭
を
付

け
合
う
伝
統
行
事
「
ス
ミ
つ
け
祭
り
」
が

二
月
六
日
、煙
山
の
実
相
寺
観
音
堂
前
で

行
わ
れ
ま
し
た
。積
み
上
げ
ら
れ
た
杉
の

枝
に
火
が
つ
け
ら
れ
、夜
空
高
く
燃
え
上

が
っ
た
火
の
勢
い
が
弱
ま
る
と
い
よ
い

よ
ス
タ
ー
ト
。町
内
外
か
ら
訪
れ
た
参
加

者
た
ち
が
、わ
れ
先
に
と
手
に
炭
を
つ
け

て
互
い
の
顔
に
塗
り
合
う
と
、辺
り
は
歓

声
と
笑
い
声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。初
め
て

参
加
し
た
山
﨑
こ
こ
ろ
さ
ん（
煙
山
小
五

年
）
は
「
と
っ
て
も
楽
し
い
。
元
気
い
っ

ぱ
い
に
な
っ
た
」
と
白
い
歯
を
の
ぞ
か
せ
、

友
達
と
炭
を
つ
け
合
っ
て
い
ま
し
た
。

奇
祭
「
ス
ミ
つ
け
祭
り
」で
笑
顔

顔
中
真
っ
黒
で
無
病
息
災
を
祈
願

キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
セ
ミ
ナ
ー
開
催

け
が
を
防
ぐ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
学
ぶ

　
矢
巾
町
体
育
協
会
は
二
月
六
日
、町
民

総
合
体
育
館
で
や
は
ば
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー

ツ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。町
内
の

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
所
属
す
る
児
童
な

ど
四
十
二
人
が
参
加
し
、け
が
の
予
防
法

を
学
び
ま
し
た
。講
師
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ニ
ン
グ
ト
レ
ー
ナ
ー
・
 菅
  野
  聖
  恵
 さ
ん
は

か
ん
 
の
 
ま
さ
 
え

「
肩
と
お
し
り
を
動
か
せ
る
と
、ひ
ざ
や

腰
の
負
担
が
軽
く
な
る
」
と
説
明
し
、
肩

や
股
関
節
の
ス
ト
レ
ッ
チ
法
を
指
導
。ま

た
、ミ
ニ
ハ
ー
ド
ル
や
バ
ラ
ン
ス
デ
ィ
ス

ク
を
使
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま

し
た
。
射
守
矢
成
美
さ
ん（
矢
巾
東
小
五

年
）
は
「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
練
習
で

で
き
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
あ
っ
た
」
と
笑

顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

バランスディスクの上を歩く体験をする児童たち

股関節のストレッチの方法を
指導する菅野さん（写真左） 

まちの話題
あれこれ

身の回りで起きた出来事など、

楽しい情報をお寄せください。　

町広報委員会(役場企画財政課　

町づくり推進係察６１１-２７２２)
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矢巾ライオンズクラブが駅に傘寄贈

頑張った児童生徒に顕彰メダル

自殺予防学ぶ「こころの健康教室」

　田園ホールで2月16日、さまざまな分野で優

秀な成績を収めた児童生徒に、町から顕彰メダル

が贈られました。個人の部48人、団体の部9団

体の計146人に、川村光朗町長から一人ひとりに

金メダルが授与され、固い握手を交わしました。

　1月から2月までにかけて、こころの健康教室

が町内5カ所（写真・北郡山公民館）で開催されま

した。晴和病院の智田文徳理事長は「県の自殺死

亡率は全国でも上位。悩みを打ち明けられたら、

聞いてあげることが大切です」と講演しました。

ファッションショーで20種類以上の衣装を披露

身
近
な
人
が
モ
デ
ル
に
大
変
身
！

町
公
民
館
で
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

折
り
紙
を
一
緒
に
楽
し
み
交
流

不
動
児
童
館
で
お
り
が
み
作
品
展

　矢巾ライオンズクラブ（吉田喜博会長）は2

月10日、矢幅駅の東西出入り口に、カラーで

マーク入りの置き傘20本ずつを設置しました。

吉田会長は「どなたでも自由に使える傘なので、

使用後は必ず返してほしい」と願っていました。

NewsFLASH
ニュースフラッシュ

　
町
婦
人
教
育
連
絡
協
議
会（
横
澤
敏
子

会
長
）主
催
の
女
性
の
つ
ど
い
が
二
月
七

日
、
町
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
内
の
女
性
団
体
な
ど
か
ら
約
百
四

十
人
が
参
加
し
、フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ

ナ
ー
の
村
田
愛
子
さ
ん
（
盛
岡
市
）
が
講

演
。フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
で
は
同
協
議

会
の
八
人
が
モ
デ
ル
と
な
り
、村
田
さ
ん

が
デ
ザ
イ
ン
し
た
衣
装
を
披
露
。モ
デ
ル

が
登
場
す
る
と
、会
場
は
大
き
な
拍
手
と

歓
声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。モ
デ
ル
を
務
め

た
吉
田
洋
子
さ
ん
（
矢
巾
二
区
）
は
「
楽

し
く
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
こ
と
が
で
き
、元

気
が
出
て
き
た
」
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　
二
月
八
日
か
ら
十
三
日
ま
で
、「
お
り

が
み
作
品
展
ｉ
n
や
は
ば
」が
不
動
児
童

館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
不
動
・
徳
田
・
煙

山
の
児
童
館
に
通
う
児
童
や
地
域
の
皆

さ
ん
な
ど
の
作
品
が
、
多
目
的
学
習
室

い
っ
ぱ
い
に
飾
ら
れ
、来
場
者
の
心
を
和

ま
せ
ま
し
た
。
二
月
九
日
、シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
女
性
部
の
皆
さ
ん
が
訪
れ
、

折
り
紙
教
室
を
開
催
。児
童
ら
は
三
角
形

の
パ
ー
ツ
を
た
く
さ
ん
組
み
合
わ
せ
て

作
る
舟
に
挑
戦
し
、み
ん
な
で
折
り
紙
を

楽
し
み
ま
し
た
。
菅
原
蓮
君（
不
動
小
二

年
）
は
「
三
角
形
を
使
っ
て
龍
を
作
っ
て

み
た
い
」
と
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

7

かわいい作品ができあがり大満足の児童たち



子育て支援センター緯697-1567　地域包括支援センター緯6１１-２８５５

◎子育て親子交流（ 3月）

渇ぽかぽか広場ベビー（2～7カ月）

　8日俄（受付9:45）子育て支援センター

渇ぽかぽか広場（8～12カ月）

　10日我（受付9:45）子育て支援センター

渇もこもこデー（1歳～1歳6カ月）

　毎週火曜日（9:00～14:00）子育て支援センター

渇とことこデー（1歳6カ月～2歳）

　毎週木曜日（9:00～14:00）子育て支援センター

渇えほんのつどい（2歳～おおむね3歳）

　17日我（受付9:45）子育て支援センター

渇プレママ＆ベビーデー（妊婦、2～12カ月）

　1、15、29日俄（9:00～14:00）子育て支援センター

渇講習会（リズムあそび）

　3日我（受付9:45）子育て支援センター

子育て支援センター
さわやかハウス内 緯697-1567

子育ての悩みやしつけ、養育などの相
談は月～金曜日の9:00～17:00です。

 3月の予定

備考受付時間・場所実施日項目

平成21年8月生ま
れ

さわやか
ハウス

13 : 00～13 : 3010日我
乳児6～7カ月
児健診

母

子

保

健

平成19年9～10月
生まれ

09 : 00～10 : 0017日我
２歳児キッズ
教室

平成18年7～8月
生まれ

12 : 30～13 : 303日我3歳児健診

妊婦とその夫13 : 00～13 : 155日画マタニティひろば

妊娠届出書・保険
証・印鑑・所得証
明書・通帳を持参

13 : 00～16 : 00
毎　週
金曜日

母子健康手帳
の交付

≪転入されて、小学校に入学する前のお子さんがいる方へ≫
　今後に必要な健診や予防接種の相談を＜さわやかハウス＞で行ってい
ます。転入後には母子健康手帳を持参の上、お早めにお越しください。

　それぞれの予防接種について、対象年

齢と接種回数を確認し、町指定の医療機

関に予約して接種を受けてください。受

診の際は、接種券（予診票）と母子健康

手帳を持参してください。

○ＢＣＧ　

○三種混合
　（ジフテリア・百日
　せき・破傷風）

○麻しん・風しん
　（第1期）

予
防
接
種

 ＝1月末現在の接種率 ＝ 

■麻しん・風しん…第2期（年長児）：83.8％、第3期

（中学1年生）：70.3％、第4期（高校3年生）：75.5％

■ジフテリア・破傷風…第2期（小学6年生）…81.6％

※対象者には昨年4月に個別通知していますが、まだ予防

接種を受けていないお子さんが見受けられます。接種期限

は3月31日我までですので、忘れずに受けましょう。な

お、予防接種の受け方が分からない方はご相談ください。

○麻しん・風しん

　（第2・3・4期）

○ジフテリア・

　破傷風（第2期）

　町では、今年度の日本脳炎の予防接種について、厚生労

働省の通知を受け、幼児や小学４年生への通知などによる

積極的な勧奨をしない対応をしています。日本脳炎の流行

地へ渡航する場合や、本人または保護者が特に希望する場

合は、接種することができます。接種を希望する方は、主

治医または担当課にご相談ください。

○日本脳炎

【担当】生きがい推進課保健指導係察６１１-２８25
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子育て開放ルーム
　親子が自由に集える開

放ルームです。また、未

就園の親子を対象とした

講習会も開催しています。

（参加費無料・予約不要）

◆うさちゃんのへや
【利用日】火・木・金曜日10：00～15：00

【場所】農村環境改善センター（不動児童館隣）

★講習会　3/11 梢木 10：00～11：00

　［製作あそび］

◆いちご広場
【利用日】火・水・金曜日19：00～12：00

【場所】徳田児童館

★講習会　3/5 梢金 10：00～11：00

　［体を動かして遊ぼう］

◆さくらんぼ広場
【利用日】月・木・土曜日19：00～12：00

【場所】矢巾東児童館

★講習会　3/11 梢木 10：00～11：00

　［ふれあいあそび］

平成22年3月1日　広報やはば　第673号

まえさわ あみ ちゃん よねくら ちか ちゃん

ささき しゅんた くん

ささき ななか ちゃん

もり じゅんぺい くん ささき しょうた くん

央幼稚園
歳児)

んな
よし
友達

おがさわら はると くん



矢巾中央
（3歳

みん
なか
お友
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HHHHHHHHHHHeeeeeeeeeeaaaaaaaaaallllllllllttttttttttealthhhhhhhhhhh健康がいど
生きがい推進課(福祉係察６１１-２８22　健康支援係察６１１-２８21　介護保険係察６１１-２８３０　保健指導係察６１１-２８25）

　昨年度から始まった特定健診と特

定保健指導。受診率の目標値を定め

たことにより、皆さんの健康づくり

への意識が高まってきています。町

では「日本一健康な町やはば」をみ

んなで目指すため、「いのちを守る

矢巾町の  挑戦」をテーマにフォーラ

ムを開催します。なお、町食生活改

善推進員協議会30周年記念式典も

併せて行います。

諮日時　3月14日蚊午後1時30分

から午後4時30分まで

諮場所　田園ホール

諮入場料　無料（満席となった場合

は、入場を制限させていただきます）

諮問い合わせ　役場生きがい推進課

健康推進室（緯611-2821）

 ◎基調講演（14 : 10～15 : 00）

　苛結核予防会常任理事第一健康相

談所の岡山明所長（矢巾町特定健診

事業評価者）が、「いのちを守る　矢

巾町の挑戦」と題し、町の特定健診・

特定保健指導の受診率について講演

します。

◎シンポジウム（15 : 15～16 : 30）

　岡山所長を進行役に、生活習慣病

の特徴や対策などについて、行政報

告を行ったり、検診関係機関や保健

所の皆さんから町の特徴を教えてい

ただきます。また、健診などに対す

る取り組みについて話し合います。

【出席者】町代表、苛岩手県予防医

学協会、苛岩手県対ガン協会、町民

代表、岩手県県央保健所

目指せ！日本一健康な町やはばフォーラム
家族の健康はかけがえのない“宝物”です

    小児救急受入当番病院
　　（注意）受付時間は、午後 5 時から翌日
　　 午前9時までです。  

3月の担当日病　院

4，7，10，13，15
18，22，25，28，30

岩手県立中央病院
上田緯653-1151

3，5，9，12，14，17
21，24，27，29

岩手医科大学附属病院
内丸緯651-5111

1，8，11，19
23，26，31

盛岡赤十字病院
三本柳緯637-3111

6，20もりおかこども病院
上田字松屋敷緯662-5656

2，16川久保病院
津志田緯635-1305

夜
間

今月の休日当番医　　            ◎必ず電話で確認してから受診してください（診療時間9:00～17:00）
歯　科盛岡<小児科>盛岡<外科・整形外科>盛岡南<内科>紫波・矢巾日

※歯科休日当番医の診療時間

は午前9時から正午までです。

村 田 小 児 科 医 院

紺屋町 緯622-7132

おくだ整形外科医院

本宮 緯636-2211

田中循環器内科クリニック

永井 緯632-1320

八 木 ク リ ニ ッ ク

流通センター 緯639-8722

 7日

掌

平野歯科クリニック

流通センター 緯637-3788

臼井医院（小児科）

松園 緯662-9845

白沢整形外科医院

月が丘 緯645-3666

坂東内科クリニック

大沢川原 緯621-7227

平 井 医 院

紫波町日詰 緯672-3200

 14日

掌

―
中村こどもクリニック

上厨川 緯648-7711

梅 津 医 院

三本柳 緯637-2269

田 村 医 院

西見前 緯637-2101

紫 波 皮 フ 科 医 院

紫波町日詰 緯672-5134

 21日

掌

―
川 久 保 病 院

津志田 緯635-1305

わたなべ肛門科クリニック

長田町 緯625-2241

中の橋斉藤クリニック

中ノ橋通 緯601-2277

た が ね 小 児 科

紫波町高水寺 緯672-2753

 22日

捷

神の前歯科・小児歯科医院

南矢幅 緯697-6995

寺 井 小 児 科 医 院

山王町 緯623-8249

吉野整形外科麻酔科医院

上太田 緯658-1130

ちだ内科・外科クリニック

東安庭 緯604-3755

はこざき脳神経外科クリニック

紫波町桜町 緯671-1515

 28日

掌

　◆夜間急患診療所（午後7時～午後11時）盛岡市神明町緯654-1080　◆高度救命救急センター　盛岡市内丸緯651-5111

　（お願い）かぜなどの軽い症状の場合、午後7時から午後11時までは夜間急患診療所をご利用ください。
　※土曜日は、病院により診療の有無や時間が異なりますので、直接各病院にお問い合わせください。

おおた はるな ちゃん ほそかわ あいみ ちゃん

ながおか いさき くん

受診率向上に向けた取り組みを
発表した昨年のシンポジウム　

献血車（まごころ号）情報

　献血は最も身近なボラ

ンティアです。皆さんの

ご協力をお願いします。

《全血献血》3月16日昇
09 : 00～10 : 00  農業共済紫波支所

10 : 45～12 : 30  シェーンハイムやはば

14 : 00～16 : 00  ＪＡ矢巾営農センター

《成分献血》3月26日晶
09 : 30～16 : 00  矢巾町役場



　町では、平成22年度の各種成人検診を表のとおり実施します。各種検診の対象者には、検診を実

施する2～3週間前までに、受検票と詳しい案内を郵送します。受診を希望する方は、受検票をお持

ちの上、直接会場へお越しください。皆さんぜひ検診を受けて、自分の健康を確認してみましょう。

【対象年齢について】平成22年中に迎える年齢を検診対象とします。

ただし、特定健康診査と後期高齢者健康診査は、平成22年度中（平成

22年4月2日～平成23年4月1日）に迎える年齢を対象とします。

■問い合わせ　　　　　　　　

役場生きがい推進課保健指導係

（緯611-2835・2826  有線3222）

注　意　事　項検　診　内　容実施時期

下記の①～⑥のいずれかに該当する方は受診できません。
①妊娠および妊娠している可能性のある方
②胃・十二指腸の手術をした方
③胃疾患で定期的に検査を受けている方
④過去にバリウムによるアレルギー反応を起こしたことがある
方（発疹・かゆみ・息苦しさなど）
⑤これまでバリウムを飲んだために腸閉塞・腸管憩室炎・気管
支炎・肺炎で治療を受けたことがある方
⑥腎臓疾患・心臓疾患で水分制限を受けている方

バリウムを飲んで胃部Ｘ線撮影
6月初旬　　

　～中旬

集団の婦人科検診と同時に実施します。40歳（昭和45年生まれ）・
45歳（昭和40年生まれ）・50歳（昭和35年生まれ）・55歳（昭和
30年生まれ）・60歳（昭和25年生まれ）・65歳（昭和20年生ま
れ）・70歳（昭和15年生まれ）の方は、料金が900円になります。

超音波による骨密度測定
6月中旬　　

　～下旬

平成22年度の対象者は、大正・昭和・平成の偶数年生ま
れの方です。なお、婦人科検診は2年に1回の検診になっ
ています。

※以下の方は乳房X線撮影を受けられません。
・ペースメーカーを装着している方
・妊娠中の方、および妊娠している可能性のある方
・乳房豊胸手術をした方

＜個別婦人科検診について＞
個別の婦人科検診を希望する方は、集団検診の案内（受検
票）に添付している「意向確認ハガキ」でお申し込みくだ
さい。申し込みをした方には、後日、苛岩手県予防医学協
会から個別検診のご案内を郵送します。また、左記の料金
に手数料として、別途600円が必要です。

視触診と乳房Ｘ線撮影を併せた検
診（Ｘ線は40歳代は2方向、50
歳以上は1方向撮影）6月中旬　　

　～下旬
頸部細胞診・内診・超音波診

視触診と乳房Ｘ線撮影を併せた検
診（Ｘ線は40歳代は2方向、50
歳以上は1方向撮影）

未定

※申し込みをした方に
個別にお知らせします。

頸部細胞診・内診・超音波診

40歳以上65歳未満の方には「肺がん検診」、また、65歳

以上の方には「結核検診」の受検票を送付します。

胸部Ｘ線撮影

8月

胸部Ｘ線撮影（希望者は 痰 の検
たん

査）

4月下旬から5月までの間に申込用の往復はがきを送付します
ので、受診を希望する方はお申し込みください。また、申し込
み後、受診を取りやめる場合は検体容器を返却してください。

2日分の便の検査

矢巾町で実施する特定健康診査は、町の国民健康保険に加

入している方が対象となります。特定健診の受け方につい

ては、ご自身が加入している医療保険者にご確認ください。

肝炎ウイルス検診は、特定健診などと同時に受診します。

また、65歳以上の方は、生活機能評価項目も同時に受診し

ます。

血圧・尿・血液・腹囲・心電図・

眼底検査など

血圧・尿・血液・心電図・眼底

検査など

血液検査（ＨＣＶ・ＨＢＳ抗原）

受診を希望する方は、直接特定健診等実施会場でお申し込

みください。
血液検査（ＰＳＡ）

①70歳以上の方　　②生活保護世帯の方

③住民税非課税世帯の方（手続き方法は受検票に同封されている案内をご覧ください）
※検診が無料になる方



会　　場料　　金対象者検診の種類

さわやかハウス

または

各地区公民館

1,000円35歳以上の方胃がん検診

さわやかハウス
2,100円

（70歳以上の方も有料）
20歳以上の女性の方骨粗しょう症予防検診

さわやかハウス

40歳代　 2,100円

50歳以上1,400円

40歳以上で偶数年生ま

れの女性
乳がん検診

集
　
団婦

人
科
検
診

800円
20歳以上で偶数年生ま

れの女性
子宮がん検診

苛岩手県予防医学

協会（盛岡市永井）

40歳代　 2,100円

50歳以上1,400円

40歳以上で偶数年生ま

れの女性
乳がん検診

個
　
別

800円
20歳以上で偶数年生ま

れの女性
子宮がん検診

さわやかハウス

または

各地区公民館

無　料65歳以上の方結核検診

Ｘ線のみ　　500円

 痰 検査含み1,200円
たん40歳以上の方肺がん検診

500円

（容器代を含む）
40歳以上の方大腸がん検診

町の国民健康保険に加入

している方は無料　　　
40歳以上74歳以下の方特定健康診査

無　料75歳以上の方後期高齢者健康診査

400円

（70歳以上の方も有料）

40歳の方、または今まで

に受診したことがない方
肝炎ウイルス検診

1,575円

（70歳以上の方も有料）
50歳以上の男性前立腺がん検診

～町民の皆さん一人一人の健康を応援します～

平成22年度各種成人検診のお知らせ

HHHHHHHHHHHeeeeeeeeeeaaaaaaaaaallllllllllttttttttttealthhhhhhhhhhh健康がいど 保保 存存 版版



　　　　

2016年岩手国体開2016年岩手国体開催催

町文化会館（田園ホール） 緯697-5585
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■町民総合体育館個人利用デーのお知らせ…  3 月 27 日臥午後 1 時から午後 4 時までは全館、個人利用のみとなりま

す。親子や友だち同士でお気軽にご利用ください。（利用料は通常どおり2時間につき大人100円・児童生徒50円です）

未来に羽ばたけ

やはばっこ

町民総合体育館　緯697-4646　FAX697-4907　開館時間8:30～21:00（祝日を除く月曜休館）

スポーツだより（体育館）
Enjoy
Sports

　矢巾町体育協会では、地区のレクリエー

ションや子ども会行事などへ、スポーツ指導

員の派遣を行っています。各年齢層に応じた

健康・体力づくりの軽運動や、ドッチビーな

どのニュースポーツ、また親子でできる体操

など、幅広くご相談に応じています。講師料

は原則無料、また各種スポーツ用具（約30

種目）の貸し出しも無料ですので、皆さんお気軽にご利用ください。詳

しい内容については、町民総合体育館（緯６９７-４６４６）までどうぞ。

　スポーツ安全協会岩手県支部（県体育協会内）では、3月1日から平

成22年度スポーツ安全保険の申込受付を開始します。スポーツ活動のほ

か、ボランティア活動や地域活動にも利用することができ、活動中の傷

害事故と第三者に与えた損害が補償されます。

　５人以上のグループであればどなたでも加入でき、有効期間は４月から

平成23年３月までの１年間です。これまでの子どもの団体・大人の団

体の区分を廃止し、5人以上の団体で加入者ごとに加入区分を選択でき

るようになります。これにより、子どもと大人が混在している団体でも

１団体として加入ができ、手続きが簡素化されます。また、補償の拡充

に伴い、掛け金と年齢条件が見直しされます。

　要項と申込用紙は町民総合体育館にありますので、詳しくは町民総合

体育館（緯６９７-４６４６）までどうぞ。掛け金と補償額（一部抜粋）は以下

のとおりです。

 ◆スポーツ指導員を地域活動にご活用を！

◆体育館の団体予約について

　4月から6月までの団体利用

の施設予約を、3月１5日捷午前

8時30分から受け付けます。

７月以降分はそれぞれ３カ月前

の１日から受け付けます。

　３月の毎週水曜日、町民総合体

育館２階のトレーニング室を会

場に、初心者向けのトレーニン

グ機器の指導を行う「初めてマ

シントレーニング」と、個別・

目的別のトレーニング指導を行

う「トレーニングワンポイント

アドバイス」を開催します。指

導はそれぞれ専

門の指導員・有

資格者が行いま

すので、全く経

験のない方でも

参加できます。

◆初めてマシントレーニング

 3月  3 日我  18：00～19：30

 3月17日我  10：00～11：30

◆トレーニングワンポイント
　アドバイス

 3月10日我  18：00～19：30

 3月24日我  10：00～11：30

諮対象・定員　中学生以上、各

回先着10人

諮参加料　施設使用料（中学生

50円、高校生以上100円）、暖

房費（100円）は別途

諮申し込み　各開催前日までに、

町民総合体育館（緯697-4646）

まで。

マシントレーニングを
はじめてみませんか？

傷害保険（補償額）年　間
掛け金

対　　象
加　入
対象者 通院一日入院1日後遺障害死亡

1,500円4,000円3,000万円2,000万円600円
 団体活動子ども

（中学生以下）
2,000円5,000円3,150万円2,100万円

1,150円
2,500円1,000円2,150万円2,100万円 個人活動

1,500円4,000円3,000万円2,000万円600円 文化・地域活動、団体の送迎・応援など

高校生

以　上
大

人

1,500円4,000円3,000万円2,000万円1,600円 スポーツ活動、指導

1,000円2,500円1,500万円1,000万円1,100円 子どもへのスポーツ指導

1,000円1,800円2,900万円2,600万円1,800円 スポーツ活動65歳以上

1,000円1,800円2,750万円2,500万円9,000円 危険度の高いスポーツ全年齢

 ◆「スポーツ安全保険」の加入申込を受付中
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公民館サークル活動日
3月の予定日時間サークル名

 ７, 14, 21 ９ ：00演 芸 友 の 会

 10, 17１3：00矢巾文化箏サークル

 ４ ９ ：30押 花 教 室

 ３, 10, 17, 24, 31 ９ ：00
陶 芸 サ ー ク ル

 ３, 10, 17, 24, 31１8：00

 ２, 16, 30 ９ ：00
手 編 み 教 室

 ２, 16, 30１9：00

 12, 26 ９ ：30ゆりの会（ちぎり絵）

 ２, 10, 13, 16 ９ ：30オ カ リ ナ 教 室

 ４, 11, 18１0：00墨 洋 社（ 書 道 ）

 ２, ９, 16, 24, 30 ９ ：30ひざっこの会（影絵）

 ５, 19 ９ ：15矢 巾 手 芸 の 会

 ３, 10, 17, 24, 31１０：00ヨ ー ガ 教 室

 11, 25１０：00和 裁 教 室

 ９, 24 ９ ：00水 彩 画 サ ークル

 27１0：00
デ ッ サ ン 教 室

 ６, 20１3：00

 ２, ９, 16, 22１2：00つくし 会（ 舞 踊 ）

 ６, 13, 20, 27１2：00櫻 会 （ 舞 踊 ）

 12, 26１3：00や は ば 短 歌 の 会

 ２, 16１3：00キ ルト サ ー ク ル

 ３, 17１3：00書 道 愛 好 会

 11, 25１3：30 和  音 の 会
かず ね

 ９, 30１3：30童 謡 を 歌 う 会

 ４, 18１3：30
白 ゆ り の 会

 ９, 26１9：00

 11, 18１9：00日 本 語 教 室

 ４, 11, 18, 25１9：00中 国 語 教 室

 ４, 11, 18, 25１9：00陵 雲 書 道 教 室

 ５, 12, 19 ９ ：30ヨギ ー ニ（ ヨガ ）

 ５, 12, 19, 26１9：00二 胡 教 室

 14１3：00矢巾町将棋同好会

 ６, 10, 13, 17, 20, 27１8：30矢 巾 民 踊 愛 好 会

 ５, 12, 19, 26１9：00矢 巾 コ ー ル

 ３, 10, 17, 24, 31１8：30
矢巾町民謡保存会

 ４, 11, 18, 25１9：00

 20１3：00古 文 書 解 読 講 座

 ３, 10, 17, 24, 31１0：00芳柳妙寿の会（舞踊）

 ４, 11, 18, 25１0：00芳柳寿々輝の会（舞踊）

 12, 19, 26１0：00レディース矢巾（健康体操）

 ４, 11, 18, 25１9：00泉 会 （ 舞 踊 ）

 28１3：00銭 楽 会

 11, 25 ９ ：00粘 土 の 花 教 室

 ７, 14, 28 ９ ：00鳴 鳳 会（ 書 道 ）

 ６, 13, 20, 27１8：00尺 八 同 好 会

【臨時休業】  3 月 1 日俄から 3 月 15 日俄まで
【 3 月】  23日峨、29日俄
【 4 月】  5日俄、12日俄、19日俄、26日俄

町公民館図書室

休館日のご案内

たくさんの方が訪れ大いににぎわう
徳丹城桜まつりのフリーマーケット

　今年で6回目を迎える「徳丹城桜

まつり」が、4月17日臥、18日蚊

の2日間開催されます。

　不来方高校音楽部による発表や

漆原栄美子さんの歌謡ショー、もち

まきなど、さまざまな楽しい企画を

予定しています。イベントについて

詳しくは、広報やはば4月号と一緒

に配布するチラシをご覧ください。

＝フリーマーケットの参加者募集＝

諮日時　4月17日臥・18日蚊、両

日ともに午前10時からまつり終了

時間まで（小雨決行）

諮参加料　両日ともに1区画500

円（広さは3㍍×3㍍です）

諮申込締切日　4月9日画

諮申し込み・問い合わせ　徳丹城桜

まつり実行委員会（町教育委員会社

会教育課文化財係 緯611-2860）

徳丹城桜まつりの　
フリーマーケット募集

　町公民館では、町民の皆さんが学

びたいテーマを取り上げる「リクエ

スト講座」を開催しています。

　今年度は「トールペイント教室」

「リラックス教室」「粘土ｄｅアー

ト教室」の3講座を開催しました。

　ただいま平成22年度のリクエス

ト講座を募集しています。皆さんが

公民館の講座で学んでみたい、体験

してみたいというテーマがありま

したら、公民館の窓口や町民の声、

電話などを通じてご意見をお寄せ

ください。

諮問い合わせ　矢巾町公民館（緯

697-2161）

平成22年度の講座　
リクエストを受付中

　町公民館では、3月1日俄から

31日我までの1カ月間、ボイ

ラー修理のため暖房を停止しま

す。また、図書整理のため、町

公民館図書室が3月1日俄から

3月15日俄まで臨時休業します。

なお、借りている図書の返却は、

休業期間中でも可能です。利用

者の皆さんのご理解とご協力を

お願いします。

公民館の暖房停止と　
図書室休業のお知らせ

■前売券好評発売中（全席指定）
　 一 般  2,500円（当日3,000円）   シルバー・小中学生  1,500円（当日2,000円）
　※シルバー券は満60歳以上の方が対象です。※未就学児の入場はご遠慮ください。
■問い合わせ　田園ホール（緯697-5585）

良い席はお早めにどうぞ！

田田田田田田田田田田田園園園園園園園園園園園寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄席席席席席席席席席席席
3.22（月・祝）

爆

笑
開場13 : 30
開演14 : 00田園ホール

  田園ホールクラシックシリーズ Vol.1～3 

   　3公演セット券6,500円→5,000円
   　※田園ホール窓口での販売となります。

50セット限定  　 　　

3公演セット券
発売中！
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四
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、
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時
に
窓
口
を

開
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し
ま
す
。
仕
事
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ど
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平
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時

間
内
に
手
続
き
が
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。
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三
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時
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付
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児
、
妊
産

婦
、
重
度
心
身
障
が
い
者
、
寡
婦
医
療
な
ど
）

の
申
請
、
長
寿
医
療
制
度
の
異
動
届
、
保
育

園
お
よ
び
児
童
手
当
関
係
の
申
請

  税
務
課
  　
税
務
関
係
証
明
の
交
付
、納
税

相
談
  学
務
課
  　
転
入
や
転
出
に
よ
る
転
校
手

続
き
  生
き
が
い
推
進
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関
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続
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介
護
保
険
関
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手
続
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妊
婦
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健
康
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査
票
の
発
行
お
よ
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説

明
、
乳
幼
児
の
予
防
接
種
関
連
手
続
き
、
乳

幼
児
健
診
の
説
明

　
仕
事
な
ど
の
た
め
、
役
場
の
開
庁
時
間
に

来
ら
れ
な
い
場
合
は
、
毎
週
水
曜
日
に
時
間

を
延
長
し
て
窓
口
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
業
務
延
長
日
時
　
毎
週
水
曜
日
の
午
後

五
時
十
五
分
か
ら
午
後
七
時
ま
で
。
た
だ
し
、

水
曜
日
が
祝
日
ま
た
は
年
末
年
始
の
場
合
、

業
務
延
長
を
行
い
ま
せ
ん
。

▼
取
り
扱
い
業
務

  住
民
課
  　
住
民
異
動
届
や
戸
籍
関
係
届

の
受
付
、
住
民
票
や
印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど

各
証
明
書
の
交
付
、
国
民
健
康
保
険
・
国
民

年
金
・
長
寿
医
療
制
度
の
手
続
き
、
保
育
園

お
よ
び
児
童
手
当
の
手
続
き

  税
務
課
  　
税
務
関
係
証
明
の
交
付
、納
税

相
談

　
平
日
の
日
中
に
電
話
予
約
を
し
て
お
く

と
、
毎
日
（
平
日
お
よ
び
土
・
日
曜
日
、
祝

日
）
午
後
八
時
ま
で
証
明
書
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
電
話
予
約
で
受
け
取
り
で
き
る
も
の

  住
民
課
  　
住
民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証

明
書
、
外
国
人
登
録
原
票
記
載
事
項
証
明
書

※
戸
籍
証
明
は
予
約
で
き
ま
せ
ん
。

  税
務
課
  　
課
税
証
明
書
、
納
税
証
明
書
、

所
得
証
明
書
、
扶
養
親
族
証
明
書
、
資
産
証

明
書
、
名
寄
せ
帳
の
写
し
、
公
課
証
明
書
、

集
成
図
の
写
し
、
地
図

▼
予
約
方
法
　
平
日
の
午
前
九
時
か
ら
午

後
四
時
ま
で
の
間
に
、
住
民
課
ま
た
は
税
務

課
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
受
取
方
法
　
原
則
と
し
て
本
人
ま
た
は

同
じ
世
帯
の
方
が
、
土
・
日
曜
日
ま
た
は
祝

日
の
午
前
九
時
か
ら
午
後
八
時
ま
で
、
平
日

は
午
後
五
時
十
五
分
か
ら
午
後
八
時
ま
で
、

時
間
外
受
付
（
庁
舎
西
側
職
員
通
用
口
・
警

備
室
）
で
申
請
手
続
き
を
し
て
、
手
数
料
を

支
払
い
の
上
、
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。
な

お
、
受
け
取
る
際
に
は
身
分
証
明
書
（
運
転

免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
保
険
証
な
ど
）、

ま
た
印
鑑
登
録
証
明
書
の
受
け
取
り
に
は

印
鑑
登
録
証
の
提
示
が
必
要
で
す
の
で
、
必

ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

  ＝
 電
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予
約
・
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合
わ
せ
＝
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住
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課
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1
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6
1
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1

～
平
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の
時
間
内
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続
き
が
困
難
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に
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日
 
日
 
と
4
月
3
日
 
土
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臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

　
引
っ
越
し
を
す
る
と
き
は
、

す
ぐ
に
水
道
が
使
え
る
よ
う

に
事
前
に
使
用
開
始
・
使
用

中
止
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。
特
に
三
月
と
四
月
の

引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン
は
申
し

込
み
が
集
中
す
る
た
め
、

引
っ
越
し
の
一
週
間
前
ま
で

に
は
手
続
き
を
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
手
続
き
は
、

役
場
上
下
水
道
課
業
務
係

（
緯
6
1
1－

2
5
6
6
）

へ
電
話
一
本
で
済
ま
せ
る
こ

と
が
で
き
、
本
人
の
立
会
い

も
不
要
で
す
。
水
道
料
金
は

引
っ
越
し
の
翌
月
ま
で
発
生

し
ま
す
の
で
、
引
っ
越
し
先

の
住
所
、
電
話
番
号
を
忘
れ

ず
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な

お
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
、

受
付
・
作
業
を
行
い
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

             水道の手続きもお忘れなく！

じゃじゃっとじゃじゃっと君君

引っ越し
のときは

　
水
曜
日
は
午
後
7
時
ま
で

　
窓
口
業
務
を
延
長

　
各
証
明
書
を
電
話
で
予
約

　
毎
日
午
後
8
時
ま
で
交
付
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 Q 1  その他プラ・その他紙はどの袋に入れて出せばいいの？
  「その他プラスチック」と「その他紙」の分別収集は、8月1日か

ら実施します。7月31日までは、これまでどおり「燃やせるごみ」

のまま燃やせるごみ用の袋（黄色）に入れて出してください。ただし、

すでに分別収集している一部先行実施地区の皆さんは、4月から資源

ごみ用の袋（緑色）に入れて出してください。

 Q 2  指定ごみ専用袋に入れることができる品目は、1袋に何

種類まで？
　指定ごみ専用袋に入れることができるのは、1袋1品目のみです。し

たがって、品目ごとに指定ごみ専用袋を用意しなければなりません。

リサイクルできるものはできるだけ地域の資源回収やスーパーの店

舗回収に出すようにして、ごみ減量に心がけましょう。

 Q 3  空カンはこれまでアルミ缶とスチール缶に分けていましたが、分ける必要はないの？
　地域の資源回収活動では分別し回収していますので、アルミ缶とスチール缶に分けてください。ごみ集積所に出

す場合には、清掃センターに選別機があるので分別する必要はありません。

 Q 4  品目のチェックや自治会名の記入がないものは収集しないの？
　指定ごみ専用袋制度を徹底させるため、記入のないものについては収集しません。皆さんのご理解とご協力をお

願いします。ただし、いつまでも多量に放置される状況が続くことのないように、各地区の自治会長やごみ減量推

進員と連携しながら対応を検討します。

 Q 5  一人暮らしのためごみの量が少ないので、もっと小さいサイズの袋を作ってほしい。
　袋の大きさは当面2種類（大45㍑・小25㍑）としますが、皆さんからの要望が多い場合には検討します。

 Q 6  指定ごみ専用袋に入らないものはどうすればいいの？
　袋収集ではないもの（生ごみ、新聞・雑誌など）や、不燃ごみで大きくて指定ごみ専用袋に入らない大形ごみな

どは、これまでどおりそのままごみ集積所に出してください。

 Q 7  道路のごみ拾いをしたり、ごみ集積所にある出し方の悪いごみを再分別するなど、これまでボ

ランティアで行っていましたが、このような場合でも指定ごみ専用袋を使わなければならないの？
　ボランティアによるごみ収集についても、指定ごみ専用袋を使ってごみ集積所に出していただくことになります。

善意ある皆さんの苦労を無駄にしないため、町ではポイ捨て禁止やごみ排出マナーについて継続し周知していきま

す。なお、「町をみんなできれいにする運動」の際は、役場企画財政課から各自治会に指定ごみ専用袋を配布します。

 Q 8  ごみの出し方が大きく変わるため、不法投棄の増加が懸念されますが…。
　すでに指定ごみ専用袋を導入している市町村において、特に「不法投棄が増加した」という事例はないようです

が、パトロールの実施など、町では今後も不法投棄や違反ごみの対策に取り組んでいきます。

矢巾町指定ごみ専用袋4月1日スタート！
住民説明会で寄せられた質問を紹介します

　矢巾町指定ごみ専用袋の導入について、昨年9月から今年1月までにかけて町内41カ

所で住民説明会を開催し、2,000人を超えるたくさんの方々に出席いただきました。ここ

では、説明会で皆さんから多く寄せられた質問などをご紹介します。

　広報やはば3月号と一緒に、各世帯に指
定ごみ専用袋のサンプルを配布しますので、
実際手に取ってご確認ください。指定ごみ

専用袋は３月１日から町内スーパーなどで販売しています。４月からは必ず
指定ごみ専用袋を使って出していただくようご協力をお願いします。

■問い合わせ

役場住民課環境係

（緯611-2506）

サンプル袋を配布

15

「その他プラ・紙」は7月31日まで
燃やせるごみのまま黄色の袋へ！
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予
防
接
種
に
は
、感
染
症
の
発
病
の
予
防

や
症
状
の
軽
減
、病
気
の
ま
ん
延
防
止
な
ど

の
役
割
が
あ
り
ま
す
。予
防
接
種
の
種
類
に

よ
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
受
け
る
月
齢
や
年
齢
、

回
数
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。町
が
四
月
に

配
布
す
る
「
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
」
や
毎
月
の

広
報
紙
を
確
認
し
、
お
子
さ
ん
が
標
準
的
な

接
種
年
齢
に
達
し
た
ら
、忘
れ
ず
に
受
け
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。乳
幼
児
や
児
童
生
徒

が
受
け
る
定
期
予
防
接
種
は
、下
表
の
と
お

り
で
す
。

◆
予
防
接
種
の
受
け
方

　
ポ
リ
オ
の
予
防
接
種
は
「
集
団
接
種
」
で
、

春
期
と
秋
期
に
さ
わ
や
か
ハ
ウ
ス
で
行
わ

れ
ま
す
。
春
期
に
つ
い
て
は
、三
月
十
六
日

発
行
「
役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ
」
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
そ
の
他
の
定
期
予
防
接
種
は

「
個
別
接
種
」
で
、
町
指
定
の
医
療
機
関
で

接
種
を
受
け
ら
れ
ま
す
。医
療
機
関
や
予
防

接
種
の
受
け
方
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、担
当

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
に
つ
い
て

　
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
は
、厚
生
労
働
省

の
通
知
に
基
づ
き
、積
極
的
な
勧
奨
を
差
し

控
え
て
い
ま
す
が
、接
種
を
希
望
す
る
場
合

は
、主
治
医
ま
た
は
担
当
課
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
役
場
生
き
が
い
推
進
課

保
健
指
導
係
（
緯
6
1
1－

2
8
2
5
）

　
　
　「
子
ど
も
予
防
接
種
週
間
」

子どもの健やかな成長のために　
予防接種を忘れずに受けましょう

◆乳幼児および児童生徒を対象とした定期予防接種
接種方法回数対　象　（※標準的な接種年齢）予防接種名

医療機関

1回生後３カ月以上６カ月未満ＢＣＧ

乳

幼

児

3回
初回 ： 生後3カ月から90カ月未満の
お子さん。20～56日の間隔をあけて接種。
（※生後3～12カ月）

三種混合1期
　ジフテリア
　百日せき
　破傷風 1回

追加 ： 初回接種を3回受けた後、1年から
1年6カ月後に接種。

1回
第1期：生後12カ月以上24カ月未満の

お子さん麻しん・
風しん

1回
第2期：5歳以上7歳未満のお子さん

（※小学校就学前の1年間）

さわやか

ハウス　
2回

生後3カ月から９０カ月未満のお子さん。
41日以上の間隔をあけて接種。
（※生後3～18カ月）

ポリオ

医療機関

1回第2期：小学６年生の方
ジフテリア・
破傷風児

童
・
生

徒

1回第3期：中学1年生の方
麻しん・
風しん

1回第4期：高校3年生相当の方

たかはし かずき くん

「
 バ
ナ
ナ
 」

たかはし さや ちゃん

「
 イ
チ
ゴ
 」

ながぬま ゆうだい くん

「
 キ
ュ
ウ
リ
 」

たかはし あおい ちゃん

「
 バ
ナ
ナ
 」

ささき かいと くん

「
 ス
イ
カ
 」

かわはら さき ちゃん

「
 イ
チ
ゴ
 」

(煙山保育園 3 歳児)

おしえて外
好きな食べ物

特 別 情 報 区
3/1～

3/7

（　　　　）

こ
の
機
会
に
受
け
忘
れ
が
な
い
か
ご
確
認
を
！
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■企業名（就業場所）①職種 ②年齢 ③求
人数 ④賃金⑤求人番号 ⑥必要資格など

■㈱平川食品（高田）

①豆腐製造員②59歳以下③1人

④125,000円～150,000円

⑤2021101⑥普免

求求 人 情 報

町 内 の

　2月19日までに盛岡公共職業安
定所へ届け出があった中から町内
の求人を掲載しています。就業希
望の方は、「盛岡公共職業安定所紹
介第一部門（緯624-8902）」まで
求人番号を告げてお問い合わせく
ださい。事業所へは盛岡公共職業
安定所の紹介状が必要となります。

　町では、町立小学校に通学している遠距離通学児童を対象に、通

学費を補助します。

諮対象　学校指定の通学路の距離が片道4㌔以上で、岩手県交通バ

スで通学している児童

諮補助の金額　通学小児定期券または通学回数乗車券購入費の2分

の1の金額

諮申込方法　4月から5月までの間に、学校を通じて申請書を提出

してください。補助対象となった場合は、上半期と下半期にそれぞ

れ領収書などの書類を提出してください。

諮申し込み・問い合わせ　町教育委員会学務課総務係（緯611-2642）

　町では、高等学校以上の学校に在学中または入学が決定している

学生で、学費などの支払いが困難と認められる方を対象に、奨学金

を貸与しています。平成22年度の奨学生を次のとおり募集します。

諮貸与金額（月額）　高等学校2万円（県外の場合は３万円）、専修

学校・高等専門学校・短期大学・大学3万円（県外の場合は4万円）

諮定員　10人程度（書類審査などがあります）

諮申し込み・問い合わせ　4月15日梢木 までに、町教育委員会学務課

総務係（緯611-2645）へお申し込みください。申込用紙と要項は

同窓口に備え付けています。

～ 町では児童生徒を応援します ～

遠距離通学費補助と奨学生のお知らせ

　町では、町内の中小企業者（小規模企業者）を対象に、中小企業

の振興と資金調達の円滑化を図ることを目的とした融資およびセー

フティネット保証申請を行っています。融資制度の貸付対象と補給

対象は、町内で一年以上引き続き同一

業種を営み、納期の到来した町税を完

納している中小企業者です。また、

セーフティネット保証（保証付融資）

の申請は、随時相談を受け付けしてい

ます。どうぞご利用ください。

■取扱業務

虚矢巾町中小企業振興資金融資制度

許矢巾町小規模企業信用保証料補給制度

距景気対応緊急保証（セーフティネット保証）申請

■問い合わせ　詳しい内容については、役場商工観光課商政係（緯

611-2602）、または取り引き先の各金融機関まで。

中小企中小企業業のの資資金繰り金繰りをを町が町が支支援！援！

 ◎遠距離通学費補助

 ◎平成22年度の奨学生募集

 求人の申し込みは

ハローワーク盛岡を
ご利用ください！　
<盛岡公共職業安定所・求人企画部門>

緯624-8905、FAX652-7199

事業主の
皆さんへ

　町では、新規

高卒者の雇用拡

大と地元就職の

促進、さらには

町内企業の振興

を図るため、平

成22年2月1日

から3月31日までの間に内定通知

を受けた者を採用する町内の事業

主を対象に、雇用促進奨励金（月額

8万円）を交付します。

諮問い合わせ　制度について詳し

くは、役場商工観光課商政係（緯

611-2601）まで。または、町ホー

ムページをご覧ください。

新規高卒者を採用する事業主に

雇用促進奨励金を交付します　



こ
ん
に
ち
は

　
お
嬢
さ
ん
◆312

 朝  倉  みなみ さん(20歳・南矢幅7区）
あさ くら

　さわやかな笑顔がステキなみなみさんは、平成元年9月生まれの

てんびん座で血液型はＢ型。「人と話をすることが好きなので、接

客業をしてみたかった」と語るみなみさんは、この春から東京でＪ

Ｒ東日本のグリーンアテンダントとして活躍します。社会人として

の抱負を伺うと「早く仕事を覚えて、お客さんとスムーズに会話が

できるようになりたいです」と目を輝かせていました。

試理想のタイプ　やさしい人（Ｖ6の岡田准一さんがタイプ）

試将来の夢　　　地元が好きなので、いつか岩手に戻ってきたい。

試矢巾町の魅力　病院がたくさんあって暮らしやすいところ

暮らしの専門相談所　社会福祉協議会緯611-2840有線3124

4/ 9  画行政・人権12画行政・人権

4/20峨高齢者・児童16峨高齢者・保健・児童・教育

4/23画心配ごと全般26画心配ごと全般

　【場所】さわやかハウス　　【時間】13:00～16:00（ 行政と人権は 9:00～15:00）

3 月の納期

介護保険料普通徴収第 12期

後期高齢者医療保険料普通徴収第12期

忘れずに、納めましょう

（ ）は１月からの累計     

■火災発生…00件（000件）
■救急出動…74件（074件）
■飲酒運転
　検挙者数…00件（000件）

 消防★警察  1月中の件数

18■証明書は午後8時まで交付…役場住民課と税務課の各種証明書は、事前に予約しておくと午後8時まで（土・

日曜日も）受け取ることができます。電話による予約は住民課緯611-2502・税務課緯611-2522まで。

諮申込資格　①町内に住所か職場が

ある方②同居親族がいる方（単身で

も申し込みできますが年齢制限があ

ります）③所定の収入基準に適合し

ている方④現在住宅に困っている方

諮募集期間　3月15日俄～19日画

諮抽選日と会場　3月24日我午後6

時から役場2-2会議室

諮申し込み・問い合わせ　必要書類

など詳しくは、役場道路都市課地域

整備係（察611-2635）まで。

町営住宅の入居者を募集します

（巾住宅2号：家賃7,500円～11,200円）

　矢巾町とアメリ

カ・フリモント町

は、友好都市締結

15周年を迎え、両

町のきずなをさら

に深めるため、親

善訪問を行います。滞在中は全員

ホームステイし、町の施設などの見

学や交流、またベビーフード製造販

売ガーバー社のサマーフェスティバ

ルに参加する予定です。

諮訪問日程　①7月22日牙～27日

峨までの6日間　②7月22日牙～

29日牙までの8日間　※②はフリ

モント滞在後、ワシントン市内を見

学（ 2泊滞在、5人以上で実施）。

諮募集人員　20人程度（①②合わせて）

諮旅費　一人当たり約23～29万円

（町国際交流協会から補助金あり）

諮申込締切日　3月31日我

諮申し込み・問い合わせ　同協会事

務局（役場総務課内、緯611-2702）

友好都市締結15周年記念

フリモント町訪問参加者を募集

KAZ
長方形

KAZ
長方形
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19 ■毎週水曜日は役場住民課・税務課窓口が午後7時まで延長…取り扱い業務は次の7種類です。

　≪①各種証明書の交付②戸籍の届け出③転入転出④国民健康保険⑤国民年金⑥児童手当⑦納税相談≫

　3月1日俄から7日蚊まで「消え

るまで　ゆっくり火の元　にらめっ

子」を防火標語に、春の火災予防運

動が行われます。次の7点を実践し

ましょう。

 ◎3つの習慣  ①寝タバコをしない

②燃えやすいものをストーブに近づ

けない③ガスこんろなどから離れる

ときは、必ず火を消す

 ◎4つの対策  ④住宅用火災警報器

の設置⑤防炎品の使用⑥住宅用消火

器などの設置⑦近所の協力体制を整

える

〈盛岡南消防署矢巾分署 緯697-2755〉

春の火災予防運動  7つの　
ポイント

　平成22年4月1日から肝臓機能

障がいによる身体障がい者手帳が交

付されます。対象は、認定基準に該

当する肝臓機能障がいのある方や、

肝臓移植を受け抗免疫療法を実施し

ている方です。手続き方法など詳し

くは、役場生きがい推進課福祉係Ă（緯

611-2833）まで。

 4月から肝機能障がいが

身体障がい者手帳の交付対象に

　町では、交通指導員を募集してい

ます。交通指導員は、町の非常勤特

別職として矢巾町交通指導隊に所属

し、警察などと連携しながら街頭で

の交通安全指導や広報、保育園・小

中学校・公民館などでの交通安全教

室など、住民の交通事故防止に努め

ることを任務としています。

諮応募資格　町内に住所があり、運

転免許（普通または大型）を取得し

ている18歳以上の男女。他の職業と

の兼任も可能です。

諮募集人員　若干名

諮活動報酬　年間16万5,000円（一

般隊員の場合）。このほか、制服や制

帽などが町から貸与されます。

諮その他　年間の活動回数は約90

回。任期は2年間で再任が可能です。

諮応募・問い合わせ　役場総務課防

災交通係（緯611-2709）

まちの安全を守る

交通指導員を募集しています

水道の凍結修理当番（ 3 月）

指定給水工事店期日

◆タカヨ建設㈱
　（緯090-9538-0283）
◆盛岡ガス工業㈱
　（緯090-2951-0797）
◆菱和設備㈱（緯654-2602）

6日松

7日掌

◆㈱水本（緯090-8920-7229）
◆岩手日化サービス㈱
　（緯080-5224-0495）
◆㈲カネシゲ工業
　（緯090-6645-2845）

13日松

14日掌

※修理は有料です。寒い日は水抜きをす
るなど、凍結防止に心がけましょう。

※平日（土日祝日以外）に凍結した場合
は、お近くの町指定工事事業者（指定給
水工事店）に修理を依頼してください。

　町では、矢幅駅西地区土地区画整

理事業施行地区内の保留地を販売し

ています。販売に関する書類の配布

や、提出書類の詳細内容などのお問

い合わせ受付窓口は、矢巾町土地区

画整理事務所内の区画整理課となっ

ています。また、場所や面積、価格

など土地販売情報については、同事

務所内のほか、矢幅駅インフォメー

ションコーナーなどに設置している

チラシや町ホームページの矢幅駅西

地区土地販売情報でご覧いただけま

す。なお、販売は申し込み順です。

諮問い合わせ　役場区画整理課（緯

698-3777）

矢幅駅西地区の

保留地を販売しています

Ă　いのち

の山河矢

巾上映実

行委員会

（畠山文

裕委員長

・写真左）

は1月22日、上映会の益金100,000

円を福祉基金への寄付金として、町

社会福祉協議会宮信一会長に贈りま

した。このほかいただいた寄付は次

のとおりです。

○ＪＡいわて中央矢巾地域女性部

（吉田弘子部長）　　　　10,000円

○矢巾町民謡保存会（沼田治郎会長）

　　　　　　　　　　　  40,000円

○漆原栄美子さん（矢次）30,000円

○實相寺（晴山弘己住職）150,000円

社会福祉協議会福祉基金に寄付

ありがとうございます

　火葬場（矢巾斎苑）では、3月11

日牙と12日画の2日間、火葬炉の

補修工事のため臨時休業します。

<役場住民課環境係 Ă緯611-2506 >

矢巾斎苑臨時休業 のお知らせ

KAZ
長方形
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矢巾町ホームページ     http://www.town.yahaba.iwate.jp
携帯版ホームページ     http://www.town.yahaba.iwate.jp/mobile/
矢巾町メールアドレス  info@town.yahaba.iwate.jp
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表
紙

今
月
の

供
 豆
ま
き
で
元
気
に
鬼
退
治
僑

　
矢
巾
町
商
工
会
青
年
部
が
二

月
三
日
、
町
内
六
保
育
園
で
節

分
豆
ま
き
。
不
動
保
育
園
の
園

児
ら
は
「
鬼
は
外
！
」
と
勇
気

を
出
し
て
豆
を
投
げ
、
心
の
中

の
悪
い
鬼
を
追
い
払
い
ま
し
た
。

保護者性別氏　　名行 政 区

  昇  
のぼる

男 安  ケ  平 　 翔 
やす が ひら しょう

高田 1区

 隆  之 
たか ゆき

男 半  田 
はん だ

 隼之介 
しゅんのすけ

高田 2区

  剛  
たけし

男 佐  藤  虎  太  朗 
さ とう こ た ろう

高田 3区

  豪  
つよし

女 久  保  田 　 葵 
く ぼ た あおい

藤 沢

 勇  介 
ゆう すけ

女 佐  々  木  空  美 
さ さ き あ み

〃

 彰  徳 
あき のり

男 遠  藤 　　 隼 
えん どう しゅん

西徳田1区

 真  裕 
まさ ひろ

男 川  村 　 燈  矢 
かわ むら とう や

東徳田2区

  等  
ひとし

女 飯  岡 　 笑  舞 
いい おか え ま

上 赤 林

  圭  
けい

男 立  花 　　 蓮 
たち ばな れん

広宮沢1区

 龍太 
りゅうた 

男 髙  橋  康  太  郎 
たか はし こう た ろう

流通センター

 裕  輔 
ゆう すけ

女 廣  田 　 唯  花 
ひろ た いち か

南 煙 山

 康  弘 
やす ひろ

男 代  々  木  彰  人 
よ よ ぎ あき と

矢巾 1区

 考  伸 
ちか のぶ

男 小  笠  原  考  太 
お がさ わら こう た

矢巾 3区

 晶  史 
まさ ふみ

男 細  川 　 大  智 
ほそ かわ だい ち

〃

 昌  幸 
まさ ゆき

女 熊  谷 　 琉  音 
くま がい る おん

矢巾 3区

 直  士 
ただ ひと

男 田  村 　　 蓮 
た むら れん

南矢幅1区

 佳  光 
よし みつ

女 小  田  中  優  奏 
お だ なか ここ な

南矢幅5区

 淳  之 
あつ し

女 山  火 ひなた
やま び

南矢幅6区

世帯主年齢氏　　名行 政 区

 留  吉 
とめ きち

72 昆 　　
こん

 ● 
とし

 子 
こ

高田 2区

本人93 昆 　　 耕  三 
こん こう ぞう

高田 3区

キミ85  
ひ

 口 　 義  元 
ぐち よし もと

〃

いづ 美 
み

85 川  原 　リヲ
かわ はら

〃

 節  郎 
せつ ろう

85 吉  田 　セキ
よし だ

藤 沢

  博  
ひろし

74 大  森 　 玲  子 
おお もり れい こ

西徳田2区

  哲  
さとし

96 吉  田 　 正  次 
よし だ まさ じ

〃

 榮  吉 
えい きち

72 髙  橋 　
たか はし

 ● 
えい

 子 
こ

〃

  誠  
まこと

96 川  村 ヨシミ
かわ むら

東徳田2区

 月  子 
つき こ

65 吉  田 　　 穰 
よし だ みのる

間 野 々

 博  之 
ひろ ゆき

78 佐  藤 　 博  迪 
さ とう ひろ みち

土 橋

 八 
はち

 郎 
ろう

96 高  橋 セキノ
たか はし

広宮沢2区

本人86 高  橋 　　 税 
たか はし みつぎ

煙 山

 義  明 
よし あき

82 高  橋 ハナヱ
たか はし

〃

 逸  郎 
いつ ろう

81 藤  原 キヨノ
ふじ わら

南 煙 山

 光  雄 
みつ お

83 長  沼 　 光  夫 
なが ぬま みつ お

下 北

 英  吉 
ひで よし

75 沼  田 　 民  夫 
ぬま た たみ お

新 田

 洋  昭 
ひろ あき

59 五十嵐 
 いがら し  

あき 子 
こ

南矢幅5区

トモ 子 
こ

72 今  野 　 次  男 
こん の つぎ お

南矢幅7区

 長治郎 
ちょうじろう

77 柏田 　フミ
かしわだ 

和 味

 惣  市 
そう いち

78 大  坊 　　 尚 
だい ぼう たかし

室 岡

 弘  美 
ひろ み

81 菅  原  儀  三  郎 
すが わら ぎ さぶ ろう

太 田

■人　口　27,072人　（－  029人）

　　男　　13,063人　（－  014人）

　　女　　14,009人　（－  015人）

■世帯数      9,058世帯 （－07世帯）

■増減（ １月からの累計）

　出生21人（21人）・死亡27人（27人）

　転入40人（40人）・転出61人（61人）

 お誕生　 1月届け出分・敬称略

 おくやみ　 1月届け出分・敬称略

 人の動き    2月1日現在、（ ）は前月比

▽
横
澤
高
徳
選
手
、
念
願
の
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
、
本
当
に

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
小

学
生
の
こ
ろ
か
ら
知
っ
て
い

る
人
が
日
本
代
表
と
し
て
活

躍
す
る
姿
に
、
た
い
へ
ん
う
れ

し
く
思
い
ま
す
。
夢
の
舞
台
・

バ
ン
ク
ー
バ
ー
を
、
思
う
存
分

楽
し
ん
で
き
て
く
だ
さ
い
。
ガ

ン
バ
レ
！
 高
徳
さ
ん
概
（
和
）

▽
横
澤
選
手
、
冬
季
パ
ラ
五
輪

出
場
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
と
、
今
年
は
ウ
イ
ン

タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
が
熱
い
で
す

ね
。
私
も
ス
キ
ー
に
挑
戦
！
と

思
い
つ
つ
、
寒
さ
と
体
力
の
自

信
の
無
さ
か
ら
重
い
腰
が
な

か
な
か
上
が
り
ま
せ
ん
。（
純
）

　
 編
 集

　
　
 　
　
後
 記

 住  民  情  報

桃
の
節
句
を
間
近
に
控
え
た
二
月
十
九
日
、い
ち
ご
広
場
（
徳

田
児
童
館
）
で
お
ひ
な
さ
ま
作
り
。
折
り
紙
で
作
ら
れ
た

か
わ
い
い
お
ひ
な
さ
ま
に
、
子
ど
も
た
ち
は
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
。

お
母
さ
ん
と
一
緒
に
ひ
と
足
早
い
ひ
な
祭
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。




