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　町消防演習が６月１４日に行われ、町消防団員、盛岡南
消防署矢巾分署など関係者約 400 人が、青天の下で火
災想定訓練をはじめとした各種訓練を披露しました。幼年
消防クラブによるかわいらしい特別演技、町婦人防火クラ
ブによる炊き出しや応急処置訓練なども行われ、関係者
が一丸となって防火意識の高揚を図りました。
　町消防団では団員を募集中。詳細はお近くの消防団員
または役場総務課防災安全室（019-611-2708）まで。



矢巾町活動交流センター

やはぱーく  開館10周年

交流・教養・子育てをつなぐ 町の顔”
　矢巾町活動交流センター「やはぱーく」は今年、開館 10 周年を迎えました。6月 20 日は
町と指定管理者の矢幅駅前開発㈱などの関係者が出席した記念セレモニーを開催。世代を
超える出会いを積み重ねてきた同センターは、平成 28 年の開館からこれまでに約 152 万
人が利用しており、駅前の「町の顔」としてさらなる活性化へ、次の 10 年に向けて新たな
一歩を踏み出します。

【7月】ごみ分別収集強化月間
資源の有効活用に取り組みましょう

矢幅駅前開発㈱　工藤卓哉代表取締役
「開館以来、世代や立場を超えて人々
が出会い、学び、つながる場所として歩
んできました。その積み重ねが地域の
活力につながっています。10 周年を新
たな出発点として次の 10 年、その先も
地域に愛される施設を目指します」

高橋昌造町長
「この 10 年間で約 152 万人が利用し、
やはぱーくは町内外の皆さんの活動と
交流を支えてきました。今後は矢幅駅
や周辺施設とも連携し、みんなで知恵
を出し合いながら『町の顔』として育
てていきたいと思います」

廣田清実町議会議長
「やはぱーくは情報発信、学び、子育て
支援の機能を備えた、人々の交流拠点。
世代を超えた交流や新たな文化を生み
出してきました。矢幅駅を降りて目に
すると『矢巾に帰ってきた』と感じら
れる町の顔です」

　やはぱーくの恒例イベント「にじいろモール」が6月20日、21日の2日間行われま
した。10周年の記念行事となった今回は、絵本作家サトシンさんによる「絵本をよ
みまショー」をはじめ、岩手医科大学附属病院の看護師や薬剤師による医療・薬学に
関する体験ブース、工作コーナーなどが目白押し。町内外から訪れた多くの家族連れ
でにぎわいました。
　やはぱーくでは、今後もさまざまな行事を開催していきます。施設情報は広報やは
ば毎号後半に掲載している「やはぱーく」コーナーをご覧ください。

”

毎年の恒例イベント  にじいろモール
２

５ ６ ７

写真説明

８

１ ３ ４

１サトシンさんによるショー
２ぬいぐるみを使った「おいしゃさんたいけん」
３南昌みらい高校音楽部による演奏
４白バイ乗車体験
５アクアリウム上手にできたよ！
６田園室内合奏団、同音楽部による演奏
７調剤、上手くできるかな？
８インクアートに挑戦！
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まず集積所に出せるか確認しましょう

大形ごみ
ごみ集積所で
回収する大きさ

木くず・剪定枝
燃やせるごみに

有料の引取ごみもご利用ください

１㍍以上～２㍍未満

最長辺

50㌢以下
超える場合は切る

長さ

集積所で回収しないもの【例】

合計３㍍未満

縦＋横＋高さ

５㌢以下

太さ

60㌔未満

重さ

ごみ袋に入れる
（入りきらない場合は

ひもで結ぶ）

捨て方

　やはば禁煙チャレンジは、禁煙補助剤を利用した禁煙を薬剤
師と町保健師が支援する事業です。町は禁煙したいあなたを応
援します。ぜひこの機会にご参加ください。※参加無料
◆対象　満20歳以上の禁煙を希望する町民　先着10人
◆実施期間　8月～ 12月
◆申込期限　7月13日㈪
◆申込方法　①②③いずれかの方法
①申し込みフォーム   ②電話   ③申込用紙※をFAX・窓口で提出
※ホームページから印刷できます。
【宛先】健康長寿課（〒028-3615 矢巾町南矢幅14-78  019-
611-2835  FAX019-698-1214）

 やはば禁煙チャレンジの流れ 
　指導日時・薬局はお申し込み後にご希望をお伺いし、決定し
ます。禁煙補助剤はガムまたはパッチから選択となります。
①町から案内文書を受け取り初回指導日時を決める。
②指定薬局で禁煙支援を受け、約2週間分の禁煙補助剤を受け
取る。
③禁煙開始から１週間後に薬剤師から電話連絡にて禁煙支援を
受ける。
④実施期間中、アンケートに月1回返信する。（計3回）
⑤3カ月以上禁煙を継続している方を禁煙達成者として表彰。
※町から配布される禁煙補助剤使用後、追加で必要な場合は自
費での購入となります。

　ごみの減量化・資源化に取り組むため、町は毎年７月を「ごみ
分別収集強化月間」とし、ごみの減量と資源物のリサイクルに取
り組む期間としています。ここでは強化月間に合わせて「大形ご
み」と「木くず・剪

せんていし

定枝」の出し方をご紹介します。
▼問い合わせ　町民環境課環境係（019-611-2501）

【7月】ごみ分別収集強化月間【7月】ごみ分別収集強化月間
資源の有効活用に取り組みましょう資源の有効活用に取り組みましょう

●最長辺が 1㍍未満で軽量な可燃性のもの（カラーボックス、
プラスチック製の衣装ケースなど）は「燃やせるごみ」へ。
●袋に入らない場合は、大形ごみと分かるよう「大形・不燃ご
み」とメモ書きを貼りつける。

オルガン・電子ピアノ（ポータブル除く）、畳、ドラム缶、浴槽
スプリング入りのマットレス・ソファー、ホームタンク

　直接搬入できないものは、自宅の前まで収集を行っ
ています。詳しくは盛岡・紫波地区環境施設組合ホー
ムページをご覧ください。※有料・事前申込制
▼同組合の問い合わせ先　019-697-3835

収集運搬料金 １回につき 2,100 円

処分料金

スプリング入りのマットレスおよびソファー以外の
ごみ 10㌔までごとに 105 円
スプリング入りのマットレスおよびソファー
10㌔までごとに 1,320 円

（例）1回の申し込みで20㌔のタンスを出した場合 2,100円+210円=2,310円
　　1回の申し込みで20㌔のスプリング入りソファーを出した場合
　　2,100円+2,640円=4,740円

・草、落ち葉、剪定枝は、乾燥させてから袋に入れる。大量な場合は複数回に分ける。

大形・
不燃ごみ

収集業者に依頼するか、予約して直接清掃センターに搬入してください。

※この大きさを超えるものは、ごみ集積所で回収しません。

3令和8年 7月 1日  No.869



大会ボランティア
募集します

限度額適用認定証
減額認定証をお持ちの方へ

　国民健康保険資格確認書、後期高齢者医療資格確認書、医療費助
成受給者証の更新時期が間近です。7月下旬に本人や世帯主に郵送
しますので、内容をご確認ください。

　今回お手元に届く新しい資格確認書は、最長で令和9年7月31
日まで有効です。詳細は更新時に同封するお知らせをご覧ください。

▼問い合わせ　健康長寿課医療給付係
（さわやかハウス内  019-611-2823）

資格確認書または資格情報のお知らせ
医療費助成受給者証の更新について

●国民健康保険
・マイナ保険証をお持ちの方※

・所得区分が「現役並み所得者3」または「一般」に該当する方※

・所得区分が「住民税非課税世帯」または「現役並み所得者1・2」に該当する方

●後期高齢者医療  【更新の申請は不要】
限度額適用認定証をお持ちだった方は、資格確認書に併記としています。記載を希望さ
れる場合は、手続きが必要です。

有効期限７/31まで

7月下旬に資格確認書などを本人や世帯主宛てに郵送します

申請
不要

申請申請
必要必要

※オンライン資格確認システムを導入していない医療機関などに掛かる場合は、医療機関などへ限
度額適用認定証を提示する必要があります。そのため上記「申請不要」に当てはまる方も、引き続き
申請手続きが必要です。

▼ 85 歳以上の後期高齢者医療被保険者の方

マイナ保険証の有無に関わらず、全員に資格確認書を交付します。

▼ 84 歳以下の後期高齢者医療被保険者の方

マイナ保険証の利用登録をしていない、またはマイナ保険証の
利用登録をしており、資格確認書の交付を希望している方のみ
資格確認書を交付します。それ以外の方については資格情報の
お知らせが届きます。
※マイナ保険証での受診が難しい場合は、申請手続きにより資
格確認書を交付しますので、お問い合わせください。

▼マイナンバーカードについて未取得または
健康保険証の利用登録をしていない国保の方

国保加入者としての資格情報を記載した「資格確認書（カード
型）」を交付します。※資格確認書は今回からオレンジ色に変
更となります。

▼マイナ保険証をお持ちの国保の方

被保険者の資格情報を記載した「資格情報のお知らせ（A4型）」
を交付します。

▼医療費助成受給者証

子ども、ひとり親家庭、重度心身障がい者、寡婦の各受給者で、審
査の結果、認定継続となる方に受給者証（はがき）を送付します。
※「地方税関係情報取得に係る同意書」の提出が必要な場合があ
ります。

※同日までに後期高齢者医療制度に移行する方などは有効期限が異なる場合があります。

7 月 1日国民安全の日
住宅防火 いのちを守る 10のポイント

※マイナ保険証とは
健康保険証の利用登録をしたマイナンバーカードのこと。

●４つの習慣
①寝たばこは、絶対にしない、させない
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
③こんろを使うときは火のそばを離れない
④コンセントは埃

ほこり

を清掃し、不必要なプラグは抜く

●6つの対策
①【発生防止】ストーブやこんろなどは安全装置がある機器を使用
②【早期発見】住宅用火災警報器を定期的に点検、10年を目安に交換
③【拡大防止】部屋を整理整頓し、寝具、衣類、カーテンは防炎品を使用
④火を小さいうちに消すため、消火器などを設置し、使い方を確認
⑤お年寄りや体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保
⑥防火防災訓練の参加、戸別訪問など、地域ぐるみの防火対策を行う

盛岡南消防署矢巾分署では、初期消火などの消防訓練の受付を随時行っ
ています。問い合わせは盛岡南消防署矢巾分署（019-697-0119）へ。
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　役場庁舎前を発着点としたコースで「第26回矢巾町ロードレー
ス大会『やはば田園ラン』」を開催します。申込方法などの詳細は
町ホームページをご確認ください。
●日時　10月11日㈰午前8時30分スタート
●参加料　大人4,000円、高校生1,500円、小・中学生1000円、家族
ペア4,000円
●表彰・特典　各種目6位まで表彰し、完走者には完走証を発行
※参加者全員へ参加賞やお振る舞い券などの特典あり
●参加資格　自分の健康に自信のあるアマチュア競技者
●申込方法　
①8月21日㈮までにランネットからエントリー  ▶
②参加料を郵便振り込み
③大会事務局（町公民館内）で手続き  ※平日午前9時～午後5時

●交通規制について　当日の午前８時～午前11時、コース周辺
で交通規制を行いますので、ご協力をお願いします。

●対象　20歳以上
●業務内容　選手のコース誘導、給水などの競
技運営
●業務時間　午前7時～午前11時（昼食、記念
品あり）  ※多少変動する場合あり
●申し込み　８月21日㈮までに大会事務局へ。

南昌みらい高校

白沢公民館
矢巾中学校

スタート
ゴール

北郡山
公民館

矢巾町役場
町体育館

かっこうグラウンド

2ｋｍ折り返し

10ｋｍ折り返し

5ｋｍ折り返し

3ｋｍ折り返し

旧ローソン

Ｎ

※5kmコースは 2回の折
り返し地点があります。

10㎞　定員450人

男子高校生～34歳
男子35～49歳
男子50～59歳
男子60歳以上
女子高校生～34歳
女子35歳～49歳
女子50歳以上

9：20

5㎞　定員250人

男子中学生
男子高校生
男子34歳以下
男子35歳～49歳
男子50歳以上
女子高校生～34歳
女子35歳～49歳
女子50歳以上

9：30

3㎞　定員100人
男子小学生（4～6年）
女子小学生（4～6年）
女子中学生

8：30

2㎞　先着100組/200人 家族ペア（4歳～小学3
年生の子を含む） 8：35

詳細はこちら

▼問い合わせ　大会事務局（町公民館内019-611-2862）

大会ボランティア大会ボランティア
募集します募集します

やはラヂ！より良い番組づくりへご協力ください
防災ラジオ行政番組委員会の委員を募集

　やはラヂ！の番組づくりに対する意見
を聞き、より良い放送に向けた参考とす
るため設置している「町防災ラジオ行政
番組委員会」の委員を募集します。詳細
をご確認の上、ぜひご応募ください。
▼任務　①年2～3回程度の委員会への
出席  ②事務局への提言などを随時実施

▼任期　10月26日から3年間
▼定員　4人
▼応募締切　10月9日㈮
▼対象　町内での地域活動や文化活動な
どに熱心に取り組んでいる方など（性別
年齢問わず）　※公職などの地位に就い
ている方を除く。

▼申込方法　専用フォームま
たは役場3階企画財政課窓口
※窓口の場合は申込用紙を記
載する必要があるため、20分程度の時
間が掛かります。
▼問い合わせ　企画財政課情報係（019-
611-2724）
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８８８８８８８８８８８８

　熱中症は屋外だけではなく屋内でも発症
し、場合によっては命を落とす危険もあり
ます。正しい知識を身につけ、熱中症を防
ぎましょう。自分で水が飲めない、いつもと応答が違
うときは救急車を呼びましょう。
▼問い合わせ　健康長寿課成人健康係（019-611-
2828）

こんな症状には要注意

熱中症予防にはコレ！

熱中症？と思ったら ※症状が改善しない場合はすぐに医療機関へ。

　

　

水分補給や休憩などに水分補給や休憩などに

クーリングシェルターをご利用くださいクーリングシェルターをご利用ください

　町の施設5カ所を「クーリングシェルター（指定暑
熱退避施設）」とします。夏の暑さが厳しい時期に、熱
中症にかからないように必要に応じて次の施設を利用
しましょう。※利用無料
▼対象施設　全て1階部分
①町役場  ②町公民館  ③さわやかハウス  ④矢幅駅イン
フォメーションコーナー  ⑤やはぱーく
▼主な施設機能　飲料水の提供（①②③のみ）、トイ
レ、椅子の配置  など
▼開放期間・時間　熱中症特別警戒アラート（熱中症
特別警戒情報）の発表期間中  午前10時～午後5時
▼問い合わせ　総務課防災安全室（019-611-2708）

　ヤハバフェスタ実行委員会では、令和8
ヤ

年8
ハ

月8
バ

日を記
念すべき日として「やはばフェスタ～友情の手と架け橋
～」を開催します。プロデュースは町応援アンバサダー
のZ

ゼ ン ダ マ ン

ENDAMANさん。ぜひご来場ください。
●日時　8月8日㈯開場正午  開演午後1時
（飲食ブースは午前11時から）
●会場　田園ホール
●出演　ZENDAMAN（町応援アンバサダー）、漆原栄美子、南昌み
らい高校音楽部、高橋れい、煙山おかめ（スコップ三味線）、CHICK 
CHICK CHERRY、矢巾町民劇場やはばっこリズムダンスパーク
●チケット料金　一般2,000円  高校生以下1,000円（全席自由席・
小学生以下無料）
●プレイガイド　スナックやすらぎ、プティボヌール、寛ぎ所 旬
の肴、味の味橋屋、カフェ&バー ハピネス、ReユースBOSS、
SOUND CHANNEL（盛岡市菜園2-1-9 2階）、FIRE MOTO 
Works バイク屋（紫波町日詰郡山駅67）
●問い合わせ　実行委員会事務局（yahabafesta@gmail.com）

【出典】厚生労働省リーフレット「熱中症予防のために」（加工して使用）
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/nettyuu/

※経口補水液を一時に大量に飲むと、ナ
トリウム過剰摂取になる可能性もありま
す。腎臓、心臓などの疾患の治療中で、
医師に水分の接種について指示されてい
る場合は、指示に従ってください。
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南部盛岡チャグチャグ馬コ行進行事前祝祭が6月8日、町内
各地で行われました。保育施設、福祉施設や小学校計26施設
で、児童や入所者が馬コの歩く姿や鈴の音を楽しみました。
同日は朝方から徐々に雨足が強まる中での開催となり、煙

山保育園では屋根のある玄関前で園児が馬コと触れ合いを楽
しみました。

　JR矢幅駅東口にある町地域情報発信ステーション「icotto」
で 5月 19日～ 24日、昭和の写真展が開かれました。川村
満保さんがこれまでに撮影した約 180点が会場狭しと並び、
1970年代の同駅周辺の様子と現在の状況を比較できる展示
など、歴史を感じさせる貴重な写真の数々が約 400 人の来
場者を昭和の世界へ引き込みました。

　元岩手県警の警察官として、昭和 46年から平成 18年ま
で奉職し、主に交通安全・生活安全の分野で尽力しました。
　紫波警察署所属時には皇族のご来県にあたり、同署管内を
通られる際の通行ルートの企画を担当。「秒刻みのスケジュー
ル調整で、関係各所と連携しながら対応にあたった」と思い
出を語りました。

　教員として県内小中学校で教壇に立った沼田さん。沿岸の
学校に赴任することが多く、東日本大震災時は大槌町の吉里
吉里中の校長に就いていました。震災以前から避難訓練など
の地域と連携した活動をはじめ、現在もその取り組みは脈々
と受け継がれており「地域、保護者、学校が一緒になって子
どものために考えるのが大事」と話しました。

　障がいのある方が日ごろ
培った技能を互いに競い合う
大会です。パソコン操作や清
掃、喫茶サービス、木工などの競技が
あります。物販や来場者プレゼントも
ありますので、ぜひご来場ください。
※申込不要、観覧無料
●日時　7月26日㈰午前11時～午後
4時40分（予定）
●場所　県立産業技術短期大学校 
矢巾キャンパス  ※駐車場あり（無料）
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　　徳田小5年生26人が5月21日、学校近くの田んぼで田植え
を体験しました。雨の中での作業となりましたが、地域の農家
から指導を受けながら、秋の豊作を願って一束ずつ丁寧に植
えていきました。毎年恒例の活動で、児童らは秋には稲刈りや
脱穀などの体験も行い、できあがった米を食べる予定で、一連
の流れを通して農業への理解を深めます。

　町のシンボル・南昌山の山開きが 5月 31日、麓の町国民
保養センター前で行われました。町内外から 125人が参加。
神事後は集団登山を行い、晴天の下で頂上を目指して歩みを
進めました。参加者らは道中の鮮やかな新緑、爽やかな川の
せせらぎを楽しみながら約 3時間で登頂。標高 848㍍の南
昌山頂上の展望台から町の眺望を楽しみました。

　矢巾 3区の宮川三
みよ り

さんが 5月 18 日、100 歳の誕生日
を迎えました。同 26日、入居先の老人ホームを高橋町長が
訪問し、祝い状と花束を手渡して長寿を祝いました。
　宮川さんは花巻市湯口の出身。子 4人、孫 9人、ひ孫 7
人に恵まれました。若い頃は工場、郵便局、農協などで働い
たほか、バレーボールが得意でした。

　白沢の佐々木又次郎さんが 6月 5日、100 歳の誕生日を
迎えました。同 16日、入院先の病院を高橋町長が訪問し、
祝い状と花束を贈り長寿を祝いました。佐々木さんは名誉町
民の故・藤原清司氏の弟で昭和 63年～平成 19年に新生園
園長、社会福祉法人新生会理事を務めました。小さい頃から
母の教えで、歯を大切にしてきたことが長生きの秘けつです。

矢巾中央幼稚園・保育園【3歳児】

なかばち うたはちゃんことはた こたくん かめざわ せおかちゃんたけだ あかりちゃん ちば さやちゃんしみず あやめちゃん きむら こうくん

人人
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町人権擁護委員による人権の花運動が6月、町内で行われ
ました。花の世話を通して子どもたちの思いやり、命を大切に
する気持ちを育むため毎年行われており、町内の小中学校な
どの計17か所に花を届けました。この運動の中で、6月2日
には矢巾東小と県立盛岡となん支援学校合同で贈呈式が行わ
れ、同委員から2校の代表児童、生徒へ花を贈呈しました。

　飲酒運転追放コンクールの表彰式を 6月 2日、町役場で
行いました。各種啓発活動を実施したコミュニティを表彰す
るもので、今回の受賞コミュニティは高田一区、西徳田二区、
流通センター、矢巾一区、矢巾二区、矢巾第三行政区、桜屋、
室岡、白沢。同日は高橋町長から各代表者へ表彰状を授与し、
取り組みへ感謝しました。

　町担当の行政相談委員の浅沼圭美さんに対して６月 19
日、岩手行政監視行政相談センター所長感謝状が贈られまし
た。町役場でセレモニーが行われ、太田聡所長から浅沼さん
へ贈呈。浅沼さんは令和 6年 4月から同委員を務めており、
町民から行政への苦情や相談などを受け付け、関係機関と連
携しながら課題解決のために尽力しています。

　町の友好都市・米国フリモント町から訪問団 10人が 6月
20 日に来町しました。同 29日までの 10 日間、ホームス
テイをしながら町内の学校に通い、町民と交流する中で日本
や矢巾の文化に触れました。20日のウェルカムセレモニー
では昨年、フリモント町に派遣された本町中学生が、訪問団
とともに再会を喜ぶ姿がみられました。

ニチイキッズやはば駅前保育園【3歳児】

ふじわら はるとくんののむら るあちゃんん しまおか りおくん わかえ りおくんふじえだ すずくん
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55
①三愛病院附属矢巾クリニック
（高田019-697-1131）
②遠山病院
（下ノ橋町019-651-2111）
③くわた脳神経外科クリニック
（北飯岡019-656-5636）
④みうら小児科
（盛岡市中野019-622-9591）

6 7
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

・町長インタビュー
「昌造さんの部屋」 ・クイズ！矢巾町！

1212
①こずかた診療所
（又兵エ新田019-698-3033）
②栃内内科医院
（神明町019-624-5277）
③池田外科・消化器内科医院
（境田町019-648-3200）
④上原小児科医院
（雫石町八卦019-692-3907）
⑤神の前歯科医院
（南矢幅 019-697-6995）

13
●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

14
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

●地域みらいづくり会議
（徳田地区）※詳細は12㌻

・かわらばん（紫波警察署） ・月刊 やはばニュース

1919
①やはば眼科
（南矢幅019-698-3003）
②荻野病院
（本宮019-636-0317）
③むろおか骨粗鬆症・整形外科クリニック
（菜園019-613-2760）
④臼井循環器呼吸器内科・小児科
（盛岡市松園019-662-9845）

2020
①南矢巾ハートクリニック
（南矢幅019-698-1010）
②ちだ内科・外科クリニック
（東安庭019-604-3755）
③ヒロバランスクリニック
（松園019-664-6037）
④山口クリニック
（滝沢市穴口019-641-6818）

21
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

●地域みらいづくり会議
（矢巾東地区）※詳細は12㌻

・学校給食共同調理場情報 ・岩手医大 Campus Link

2626
①Ｅ・肌クリニック不来方
（南矢幅019-698-1152）
②あべ菜園内科クリニック
（菜園019-623-7000）
③たかしクリニック
（東仙北019-681-6731）
④川久保病院
（盛岡市津志田019-635-1305）
⑤平野歯科クリニック
（流通センター南019-637-3788）

27
●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

28
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス
●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター
●夏休みこども映画会※詳細は16㌻
時13：30～
会町公民館 3階大研修室

・図書センター通信 ・矢巾町地域包括支援センター
「ほうかつ フォーカス」

こども救急相談電話
（年中無休）
　県が実施する相談窓
口です。夜間に子ども
の病気や事故のことを看護師に相
談できますので、ご利用ください。
●対応時間　毎日午後 7時～
翌朝午前 8時
●相談電話の連絡先
019-605-9000 または #8000

日 月 火

7月

救急医療を通常診療のように利
用すると、ただちに治療が必要な
患者の受診に支障をきたします。
緊急時以外は通常の診療時間内、
休日救急当番医をご利用ください。

◎受付時間 17：00～翌日 9：00
（（土曜日は 13：00～翌日 9：00土曜日は 13：00～翌日 9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子ども
と、休日救急当番医や夜間急患診療所の診
療時間外に急病の子どもを受け入れます。

当 番 医

中央
岩手県立中央病院
盛岡市上田1-4-1
019-653-1151

国立
国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1
019-647-2195

日赤
盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1
019-637-3111

医大
岩手医科大学附属病院
矢巾町医大通2-1-1
019-613-7111

休日救急当番医

休日救急当番医

休日救急当番医

休日救急当番医

日にち
※日曜・祝日は休日救急当番医
①紫波郡
②内科（盛岡）
③外科・整形外科（盛岡）
④小児科（盛岡・紫波郡・滝沢・雫石）
⑤歯科（紫波郡）
【対応時間（地域ごと）】
紫波郡 9：00～16：00
その他 9：00～17：00
●行事時実施時間会会場

やはラヂ！放送内容
月～金　午後 6時 30分～
（翌日午前 6時 30分再放送）

カレンダーの見方
小児
救急※

！症状に合った適正な受診を！

各種行事の問い合わせ
◆おれんじカフェ・おれんじデー
えんじょいセンター
（019-611-2880）
◆健康教室・さわやか体操クラブ
役場健康長寿課成人健康係
（019-611-2828）
◆フリースペースカフェ
役場福祉課生活相談係
（019-611-2577）
詳しくはこちら→

4

11

18

25休日救急当番医

町夏まつり
矢巾の夏を彩る

　子どもから大人まで楽しめる夏ら
しいイベントを実施します。ご家族
そろってご来場ください。詳細は本
号と一緒に配布するチラシをご覧ください。

●日時　7月25日㈯午後2時～午後8時15分
（雨天順延の場合は26日㈰に順延）
●場所　町役場前駐車場 特設会場
●内容　歌、ダンス、書道パフォーマンス、
ラムネ早飲み大会、アクティブ体験、縁日コー
ナー、スカイランタンなど
●問い合わせ　町にぎわい創出実行委員会
（産業観光課内019-611-2605）
※当日080-8071-1231
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5

12

19 20

26

1 2
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

3 44
●岡本知高リサイタル2026
時15：00～
会田園ホール

・つながるやはば
（煙山保育園）
・矢巾スポーツナビ

・各課リレートーク
（産業観光課）
・JA便り

・やはぱーくだより
・ウィークリー情報

8
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

9 10
●弁護士相談  ※要予約
時10：00～15：00
会役場 2階 2-4 会議室
（町社会福祉協議会019-611-2840）

1111
●おれんじカフェ
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

●小さなおはなし会
時11：00～
会やはぱーく（図書センター）

・つながるやはば（矢巾中学校）
・田園ホールインフォメーション

・各課リレートーク
（学校教育課）
・JA便り

・矢巾町観光協会情報「＃やはば」
・ウィークリー情報

15 16
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

●地域みらいづくり会議
（不動地区）※詳細は12㌻

17
●行政相談
時9：00～ 12：00 
会役場 2階町社会福祉協議会
（019-611-2840）

1818

・子育て笑顔ステーション
・各課リレートーク
（文化スポーツ課）
・JA便り

・矢巾トピックス
・ウィークリー情報

22
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

23 24
●心配ごと相談会inやはぱーく
※要予約
時14：00～ 16：00 
会やはぱーく活動スペースA

●地域みらいづくり会議
（煙山地区）※詳細は12㌻

2525
●小さなおはなし会
時11：00～
会やはぱーく（図書センター）

●町夏まつり
時14：00～
会役場南側駐車場

・国民保養センター情報
・各課リレートーク
（総務課）
・JA便り

・特別企画
・ウィークリー情報

29
●夏休みこども映画会※詳細は16㌻
時10：00～
会町公民館 3階大研修室

30 31

・特別企画
・各課リレートーク
（文化スポーツ課）
・JA便り

・メッセージコーナー
テーマ「夏休み、あの頃の一日」
・ウィークリー情報

水 木 金 土
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　外来植物の「アメリカオニアザミ」は
繁殖力が強く、在来種の生息場所を占領
する恐れがあるため、国が生態系被害防
止外来種に指定しています。
　固く鋭いトゲがあるため、素手で安易
に触れると危険です。自宅の敷地内で見
つけた場合は、生息域を広げないよう駆
除にご協力ください。
●駆除のポイント
・厚手の革手袋や丈夫なゴム手袋を着用する。
・花が咲く前に駆除する。
・草刈り鎌などで刈り取るか、スコップなどで根を周囲の土ご
と掘り上げる。 ※株や根が残っている場合は再生する可能性
があります。
・駆除後は種子が飛散しないようごみ袋に入れ、燃やせるごみ
として処分。
 ごみ集積所に出すときのお願い  ごみ集積所に出すときのお願い 
　収集作業員がトゲでけがをしないよう、新聞紙でくるむか「ト
ゲ注意」の貼り紙をごみ袋に貼るなどの配慮をお願いします。
●問い合わせ　町民環境課（019-611-2507）

子育て・親子交流（7月）

　就業希望の方は「盛岡公共職業
安定所紹介第一部門（019-624-
8902）」へ求人番号を告げてお問
い合わせください（事業所へは同安
定所の紹介状が必要です）。また、スマートフォ
ンでQRを読み取ると「ハローワークインター
ネットサービス」にアクセスできますので、求人
情報の検索などにご利用ください。
※ハローワークの情報を基に掲載。問い合わ
せは産業観光課（019-611-2613）へ。

■企業名（就業場所）
①職種 ②求人番号
■ダイトーロジスティックス㈱盛岡営業所(広宮沢)
①業務課事務職員のサポート(正社員)
②03010-9440361
■㈱三ツ星商会(広宮沢)
①ルート営業職(正社員) ②03010-9341861
■㈱吉田システム(広宮沢)
①営業職(正社員) ②02020-6651961
■㈱アイヴィック(流通センター南)
①空調システム・給湯機器の修理・メンテンス
(正社員) ②03010-9774061

■㈱瀬川勝雄商店盛岡支店(流通センター南)
①一般事務(正社員) ②03010-10342761
■JIGハラダ㈱(広宮沢)
①営業職(正社員) ②03010-10487561
■やはばわんにゃんクリニック(高田)
①トリマー (正社員) ②03010-10526461
■㈱サクラダ盛岡営業所(流通センター南)
①倉庫管理作業員(正社員)
②03010-10241361
■セフテック㈱(広宮沢)
①業務職(正社員) ②13010-54034861
■㈱クォール(南矢幅)
①理容師(正社員) ②03010-12052261

6 月 18日現在

暮らし・健康

　気象庁は5月29日㈮から防災気象情報の発表方法を変更しま
した。この変更は、災害時に「いつ・どのように行動すればよい
か」をより分かりやすくお伝えするものです。
　町は、これらの情報を基に各種情報手段でお知らせします。日
頃から警戒レベルを確認して早めの避難を心がけましょう。
●主な変更点
・警戒レベル（1～5）に合わせて情報を発表
・災害ごと（大雨・洪水・土砂など）に整理
・情報名にレベルを明記（レベル4大雨危険警報 など）
・「洪水注意報・警報」を廃止
●問い合わせ　総務課防災安全室（019-611-2708）

警戒
レベル

河川氾濫 大雨 土砂災害 高潮 （警戒レベルごとの）
住民がとるべき行動

5相当
レベル 5
氾濫

特別警報

レベル 5
大雨

特別警報

レベル 5
土砂災害
特別警報

レベル 5
高潮
特別警報

命の危険
直ちに安全確保！

〈警戒レベル 4までに危険な場所から必ず避難！〉

4相当
レベル 4
氾濫

危険警報

レベル 4
大雨

危険警報

レベル 4
土砂災害
危険警報

レベル 4
高潮
危険警報

危険な場所から
全員避難えええ

3相当 レベル 3
氾濫警報

レベル 3
大雨警報

レベル 3
土砂災害
警報

レベル 3
高潮警報

避難に時間を要す
る人は早めに避難、
避難の準備などえ

2相当
レベル 2
氾濫
注意報

レベル 2
大雨
注意報

レベル 2
土砂災害
注意報

レベル 2
高潮
注意報

避難行動を確認
（避難場所や避難え
ルート、避難のタ
イミングなど）え

1相当 早期注意情報 災害への心構えを
高めるあああああ

　詳細はホームページをご覧ください。※受講無料
●日時　8月1日㈯午後2時～午後3時30分
●会場　ケアセンター南昌（矢幅駅西口前）
●内容　「健康的な食事」阿部理香氏（主任管理栄養士）
●定員　50人程度
●申込方法　専用フォーム、電話、FAX
※受け付けは平日午前9時～午後5時
●申込期限　7月24日㈮
●問い合わせ　ケアセンター南昌（019-698-2015
FAX019-611-2071）

南昌病院
ホームページ

ケアセンター南昌
ホームページ

申込フォーム

　地域課題や目指す地域像について小学校区ごとに話
し合う「地域みらいづくり会議」を開催します。（7月～
12月で各地区全6回）ぜひお気軽にご参加ください。
 徳田地区 
●日時　7月14日㈫午後7時～午後8時30分
●場所　町公民館3階大研修室
 不動地区 
●日時　7月16日㈭午後7時～午後8時30分
●場所　町公民館3階大研修室
 矢巾東地区
●日時　7月21日㈫午後7時～午後8時30分
●場所　町役場4階大会議室
煙山地区
●日時　7月24日㈮午後7時～午後8時30分
●場所　町役場4階大会議室
 問い合わせ  企画財政課まちづくり推進室（019-611-2721）
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 ごみ集積所に出すときのお願い 

暮らし・健康

子育て相談も受付中。お気軽にご相談ください。
※講習会は全て要予約

子育て・親子交流（7月）子育て・親子交流（7月）

各行事の詳細は子育て情報便
7月号（QR）をご覧ください。

ａｉａｉひろば

うさちゃんのへや

さくらんぼ広場

【レッツゴーベビー「ベビトレヨガ」】
●対象　7～ 12カ月の乳児と家族
●日時　31日㈮10：00～ 11：00
【ミラクルキッズ 絵本であそぼう「もうぬげない」】
●対象　1歳1カ月～就園前の幼児と家族
●日時　3日㈮10：00～ 11：00

ふどうこども園
●対象　2カ月～就園前までの乳幼児と家族
●日時　6日㈪10：00～ 11：00
●内容　七夕会（要予約・定員10組）

ニチイキッズやはば駅前保育園
●対象　2カ月～就園前までの乳幼児と家族
●日時　24日㈮10：00～ 11：00
●内容　絵本の読み聞かせなど（要予約・定員10組）

不動児童館019-697-6981
広場の開放（予約不要）
●対象　2カ月～概ね3歳未満の乳幼児と家族
●日時　火・木・金曜日9:30 ～ 12:00
講習会　16日㈭10：00～ 11：00
「親子でリズム遊び」（要予約・定員10組）

矢巾東児童館019-611-1010
広場の開放（予約不要）
●対象　2カ月～概ね3歳未満の乳幼児と家族
●日時　月・水・土曜日9：30～ 12：00
講習会　1日㈬10：00～ 11：00
「おほしさまあそび」（要予約・定員10組）

「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に同
意を得た方のお名前を掲載しています。
▼問い合わせ
町民環境課（019-611-2502）

5 月
届け出分
※敬称略

さわやかハウス019-697-1567
※インターネット（QR)で予約できます。
 広場の開放（予約不要） 広場の開放（予約不要）
●対象　2カ月～概ね3歳未満の乳幼児と家族
●日時　毎週火～木曜日9:15 ～ 14:30
 講習会（予約要、各定員10組） 講習会（予約要、各定員10組）
【ドリームべビー「ベビーヨガ」】
●対象　2～６カ月の乳児と家族
●日時　27日㈪10：00～ 11：00

※行政区は届け出時点の表記です。

お誕生
行 政 区 氏　名 性別 保護者

高 田 一 区 立
たちばな

花　央
おうすけ

亮 男 慎
しんたろう

太郎

西徳田一区 佐
さとう

藤陽
よういちろう

一朗 男 貴
たかゆき

之

西徳田二区 藤
ふじわら

原　　碧
あお

男 優
ゆういち

一

流通センター 鈴
すず き

木　暁
あき と

斗 男 雅
まさと

斗

矢 巾 一 区 中
なかの

野　心
こはる

晴 女 雄
ゆうた

太

南矢幅九区 米
よねかわ

川　　銘
めい

男 光
こう た

太

おくやみ
行 政 区 氏　名 年齢 喪主・

世帯主

高 田 一 区 高
たかはし

橋　良
りょうこ

子 84 晃
あきら

藤 沢 一 区 川
かわむら

村　和
かず こ

子 89 浩
ひろまさ

正

西徳田二区 佐
さ さ き

々木昭
あきお

男 78 祥
よしあき

昭

〃 谷
たにむら

村　丈
じょうじ

二 56 忠
ただ お

夫

東徳田二区 吉
よしだ

田　善
ぜんいち

一 88 善
ぜんこう

公

間 野 々 久
く じ

慈　君
きみこ

子 84 浩
ひろし

北 郡 山 髙
たかはし

橋ハツヨ 93 淳
じゅんいち

一

上 赤 林 浅
あさぬま

沼　正
ただ お

夫 84 千
ち よ こ

代子

下 赤 林 吉
よしだ

田　妙
たえこ

子 98 長
ながひさ

久

広宮沢一区 村
むらまつ

松市
いちうえもん

右ェ門 94 秀
ひで き

樹

※各記事の二次元バーコードを読み取ると詳細などを確認できます。

行 政 区 氏　名 年齢 喪主・
世帯主

広宮沢一区 古
ふるや

谷　　隆
たかし

68 雅
まさ こ

子

広宮沢二区 中
なかむら

村　榮
えいきち

吉 82 幸
こういち

一

煙 山 髙
たかはし

橋　春
はる お

夫 91 明
あきら

南 煙 山 藤
ふじわら

原　貴
き よ

代 74 盛
さかり

矢 次 佐
さと う

藤　賢
けんゆう

雄 76 輝
てる こ

子

下 北 村
むらまつ

松　典
のりゆき

行 82 範
のり こ

子

矢 巾 一 区 猫
ねこひら

平　子
こい ち

一 90 哲
てつ や

也

南矢幅四区 菅
すがわら

原セキ子
こ

78 忠
ただ お

夫

南矢幅八区 佐
さ さ き

々木ソヨ子
こ
80 功

いさお

太 田 佐
さ さ き

々木美
よしこ

子 84 江
え り こ

利子

園交流

絵本の広場

　日常の健康管理に役立つ知識を学べる「市民公開講座」
を開催します。たくさんのお申し込みをお待ちしていま
す。※受講無料
●会場　岩手医科大学矢巾キャンパス大堀記念講堂
●対象　町民など各200人程度
●申込方法　7月27日㈪までに、申込書をFAXまたは
郵送するか専用フォームから。
※申込書は同大学ホームページ（https://www.
iwate-med.ac.jp/）から取得できます。
●問い合わせ　岩手医科大学全学教育企画課市民公開講
座担当(〒028-3694 矢巾町医大通1-1-1  019-651-
5111 内線5538  FAX019-698-1826）

申込方法などの
詳細はこちら→

日付 時間 内容 講師

7月29日㈬

午前10時20分～
午前10時30分 開講式

午前10時30分～
正午

人生 100 年、住み慣れた
地域で、ずっと元気に。薬
局で始める「からだの点検」
～健康寿命を延ばす薬局・
薬剤師活用術～

薬学部 臨床薬学講座
地域医療薬学分野
松浦誠 教授

午後1時～
午後2時30分

元気な毎日を送るために
－肺と健康のお話し－

医学部 内科学講座
呼吸器内科分野
川田一郎 教授

7月30日㈭

午前10時20分～
午前11時50分

「口の健康」と「全身の健康」
の繋がりについて

歯学部 口腔医学講座
予防歯科学分野
佐藤俊郎 准教授

午後1時～
午後2時30分

人生 100 年時代の健康づ
くり－プレコンセプション
ケアから考えるライフコー
スアプローチ－

看護学部
成育看護学講座
母性看護学分野
蛎﨑奈津子 教授

7月31日㈮

午前10時20分～
午前11時50分 運動の効果はすごい！

医学部
リハビリテーション
医学講座
西村行秀 教授

午前11時50分～
正午 閉講式
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※広告は広告主の責任で掲載し、町が内容などについて推奨するものではありません。

●記事タイトル、担当部署など、問い合わせ先の順に記載
●町主催は部署名を記載　例：税務課、町民環境課、福祉課など

　東日本大震災津波で被災して
家族を亡くした方や一定以上の
住宅の被害を受けた方に、全国
から寄せられた義援金を配分し
ています。申請をしていない方
は手続きをお願いします。対象
か不明な場合は、お問い合わせ
ください。 ※すでに義援金の
配分を受けた方は手続き不要
▼申請方法・問い合わせ
平成23年3月11日時点に住民
登録していた市町村の義援金交
付担当窓口
▼申請期限　9月30日㈬

　おれんじボランティアは地域
の高齢者を支援する有償ボラン
ティアです。活動内容や回数は
個人のペースで選ぶことができ
ます。養成講座に参加して活動
してみませんか。
▼日時　7月29日㈬午前9時
30分～午後3時
▼場所　えんじょいセンター
▼対象　町内在住・在勤・在学の方
▼申込方法　電話
▼申込期限　7月27日㈪
▼活動内容　訪問での掃除・買
い物など家事手伝い、居場所サ
ロン・カフェの運営や話し相手

　詳細は県ホームペー
ジをご覧ください。
▼応募期限　10月10日㈯
▼募集部門　景観部門・屋外広
告物部門・サイクリングルート
部門

　安全で安心して暮らせる地域
をつくるため、ボランティアで
活動できる方を募集します。資
格や経験は不要で、無理のない
範囲で取り組めます。
▼募集人員　若干名
▼募集要件　町内在住の方
▼業務内容　地域の見守り活動、
防犯パトロールなど

　県は、いわて男女共
同参画サポーター（県
知事認定）の養成講座
を実施します。詳細は町ホーム
ページをご覧ください。
▼対象　県内に在住・在勤・在学
で、興味・関心がある方
▼認定方法　全4回の講座を受
講後、各講座アンケートと受講
完了報告書を提出
▼受講方法　動画配信の視聴
▼募集期限　10月30日㈮

　全国にも名を知られ
た名誉町民・故小原
葉氏を顕彰し「町俳句
大会～故小原 葉氏生誕の地
～」を開催します。詳細は町ホー
ムページをご覧ください。
▼募集要件　中学生以上
▼応募方法　投句用紙※に記入
の上、文化スポーツ課（町公民館内
yahaba2850@town.yahaba.
iwate.jp）に持参、郵送、メール
※町ホームページまたは町公民
館で取得できます。
▼投句締切　9月14日㈪必着

　地域の防災意識の向上のた
め、毎年8月第1日曜日の「矢
巾町安全・安心の日」に合わせ
て防災イベントを実施します。
▼日時　8月2日㈰午前10時
▼場所　町公民館3階大研修室
▼内容　「非常時に動ける組織
をつくる～行政、消防、自主防
災組織の役割～」越野修三氏（防
災危機管理アドバイザー）
▼展示　防災備品の展示・紹介

ヘルプマークは外
見からは分かりづら
くても援助や配慮を
必要とする方が、援助
を得やすくするためのマークで
す。このマークを身に着けてい
る方を見かけたら、電車やバス
で席を譲る、声をかけるなどご
配慮ください。※配布無料
▼配布窓口　福祉課(役場1階）、
健康長寿課（さわやかハウス）、
盛岡広域振興局保健福祉環境部
▼配布対象　障がいのある方、
難病の方、妊娠中の方など援助
や配慮を必要とする方（障害者
手帳などの提示は不要、原則本
人またはご家族へ配布）

　秘密は守られますの
で、まずは電話でご相
談ください。
▼受付時間　午前10時～午後
4時  ※平日のみ
▼請求期限　令和11年11月
21日

▼募集種目　2等陸海空士（任
期制自衛官）
▼受付期限　7月9日㈭～8月
12日㈬
▼試験日　 Web試験 8月17
日㈪～21日㈮のいずれか1日
 口述試験・身体検査 8月22日㈯
▼会場　岩手駐屯地（滝沢市後
268-433）
▼応募資格　採用予定年月の
1日現在で18歳以上33歳未満
の方（学歴・資格は問いません。
32歳の方はご相談ください）

　専門的な知識や経験は不要
で、生活に合わせて活動に取り
組めます。地域の安全を守るた
め、ぜひご応募ください。
▼募集人員　若干名
▼募集要件　町内在住で、町が
貸与する制服を着て活動に従事
できる方
▼謝礼　年額16万円～
▼業務内容　通学時間帯の街頭
活動、交通安全教室への参加、
交通安全啓発活動

　「自助」「共助」による地域防
災力の向上を図るため、養成講
座の受講者を募集します。ぜひ
ご応募ください。※受講無料
▼養成予定者数　20人
▼対象　町内在住の方
▼申込方法　①お住まいの自治
会の自主防災会長へ連絡 ②総
務課防災安全室へ電話
▼申込期間　7月6日㈪～24日㈮

おれんじボランティア
養成講座の受講者募集

町地域包括支援センター（019-697-5570）

【自衛官候補生】
採用試験を実施します

自衛隊岩手地方協力本部（019-641-5191）

町防災士養成講座
受講生を募集します

総務課防災安全室（019-611-2708）

地域の安全を守る
交通指導員を募集します
総務課防災安全室（019-611-2708）

見守りボランティア
地域安全推進隊員を募集
総務課防災安全室（019-611-2708）

町安全安心の日
防災イベントを行います
総務課防災安全室（019-611-2708）

町俳句大会
作品をご応募ください

文化スポーツ課（019-697-2161）

男女共同参画サポーター
養成講座の参加者募集

県男女共同参画センター（019-606-1761）

東日本大震災津波義援金
交付申請は 9/30まで
福祉課（019-611-2573）

ハンセン病元患者のご家族
補償金を支給します

補償金相談窓口（03-3595-2262）

【7/20】ヘルプマークの日
配慮をお願いします

県保健福祉部（019-629-5421）

県内の魅力ある写真を募集
景観フォトコンテスト
県土整備部（019-629-5892）
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※各記事の二次元バーコードを読み取ると詳細などを確認できます。

矢巾町役場　開庁時間  平日午前8 時30 分～午後5 時15 分
〒028-3692 岩手県紫波郡矢巾町大字南矢幅第13 地割123 番地

　仕事に興味や関心を
持ってもらうため「お
しごと教室」を開催し
ます。 ※参加無料
▼日時　8月4日㈫午前9時～
午後0時10分
▼集合場所　町公民館2階第1・
2研修室  ※体験先へはバス移動
▼体験先　岩手日野自動車㈱
▼対象　町内の小学5～6年生
▼定員　先着10人 ※保護者同
伴可
▼持ち物　筆記用具、水筒、帽子
▼申込方法　専用フォーム
▼申込期限　7月17日㈮

　国民年金保険料の納
付が経済的に困難な場
合は、本人からの申請
で保険料が全額免除または納付
猶予、もしくは一部免除（4分
の1、半額、4分の3）になる制
度があります。免除区分によっ
ては、老齢基礎年金の一定額が
保証されるほか、障害年金や遺
族年金の権利を確保できます。
　マイナンバーカードをお持ち
の方は、マイナポータルから電
子申請手続きが可能です。
　詳細は町民環境課または年金
事務所へご相談ください。

　5月27日㈬から矢巾バイオ
マス発電所が本格稼働を開始し
ました。この発電所は、矢巾町
農山漁村再生可能エネルギー法
に基づく基本計画にのっとり、
町内外で利用されず山林に放置
されていた未利用材の活用のほ
か、新たな地元雇用の創出と農
林業の活性化、地域内でのエネ
ルギー循環利用の促進を目指し
て建設されました。
　今後は松くい虫被害材やリン
ゴの剪

せんていし

定枝の受け入れなどに取
り組む予定で、町の農林業への
さらなる寄与が期待されます。
発電所と事前相談の上、施設の
見学も可能です。
▼所在地　煙山2-78-1

　小学校入学前の子の
保護者で、子育てや就
学に対してお悩みの方
を対象に相談会を開催します。
秘密は厳守しますので、安心し
てご相談ください。 ※要予約
▼開催期間　毎週火曜日から金
曜日の平日 午前９時～午後４
時  ※なるべくお子さんと一緒
にお越しください。おもちゃな
ど持参しても構いません。
▼場所　町公民館内1階 学校
教育課
▼申込方法　専用フォーム

　現在、保育所（園）な
どで働いていない有資
格者などが安心して保
育所に再就職できるよう、必要
な知識・技能を習得できる潜在
保育士再就職支援研修会を行い
ます。詳細は県社会福祉協議会
ホームページをご覧ください。
▼日時　7月28日㈫、8月25
日㈫午前10時～午後0時30分
▼対象　保育士資格があり、現
在保育士として働いていない方
▼申込方法　専用フォーム、電
話、FAX（019-637-9612）

　養成講座を受講して
子育てサポートの有償
ボランティア活動をし
てみませんか。詳細は町ホーム
ページをご覧になるか、お問い
合わせください。 ※受講無料
▼日程　7月10日㈮、8月10日㈪、
9月11日㈮、10月9日㈮、11月13日㈮、
1月20日㈬
※1回のみの受講も可能
▼場所　さわやかハウス ほか
▼対象　①②に当てはまる方
①町内在住の20歳以上で心身
ともに健康な方
②援助会員として新規登録希望
の方および会員登録済みで受講
を希望する方
▼定員　10人程度
▼申込方法　電話

　盛岡卸センター（勤
労者共同福祉センター）
は、広宮沢公園内の野球
場とテニスコートを野球の日と
テニスの日にそれぞれ無料開放
します。詳細は盛岡卸センター
ホームページをご覧ください。
※要予約
 野球の日 
▼日時　8月9日㈰午前6時～
午後9時
▼開放場所　野球場
 テニスの日 
▼日時　9月23日㈬午前7時～
午後7時
▼開放場所　テニスコート

　詳細は町ホームペー
ジへ。※参加無料
▼日時　8月8日㈯午
前10時～午後3時
▼場所　紫波町情報交流館
大スタジオ（オガールプラザ内
紫波町紫波中央駅前2-3-3)
▼対象　医療的ケア児者・重症
心身障害児者、家族や支援して
いる方、関心のある方
▼内容　①講演「医療的ケア児
支援法改正でどう変わるのか～
背景と主なポイント～」(定員
100人)、②茶話会(定員40人)
▼申込方法　専用フォーム
▼申込期限　7月20日㈪午後5
時

火災・救急の件数 

5月の件数（  ）内は１月からの累計
■火災発生  0 件（ 0件）
■救急出動 83 件（469 件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

 町内の交通事故・違反状況

5月の件数（  ）内は１月からの累計
■物損事故 58件（394件）
■人身事故 4件（ 17件）

■交通事故死亡者 0件（ 0件）
■交通事故負傷者 4件（ 17件）
■飲酒運転検挙者数 2件（ 4件）

※紫波警察署提供

医療的ケア児者と
家族のための I care パーク
県医療的ケア児支援センター（019-611-0610)

保育士再就職を支援
研修会を開催します

県社会福祉協議会（019-637-9605）

矢巾バイオマス発電所が
稼働を開始しました

古里稲畑フォレスト㈱（019-681-8801）

広宮沢公園 無料開放
野球の日・テニスの日

協同組合盛岡卸センター（019-638-1302）

就学前の不安など
ご相談ください

学校教育課(019-611-2648)

国民年金保険料免除、
納付猶予申請が可能です

ねんきん加入者ダイヤル（0570-003-004）

■毎週水曜日は町民環境課、税務
課、福祉課、こども家庭課、健康
長寿課の窓口を午後 7時まで延長
します。
≪取り扱い業務…各種証明書の交
付、戸籍の届け出、転入転出、国
民健康保険、国民年金、児童手当、
納税相談 など≫

援助会員を募集
養成講座を開催します

町ファミリー・サポート・センター（019-611-2777）

大きなトラックを見に行こう
おしごと教室参加者募集
産業観光課（019-611-2613）
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イベント・教室

　農業者や商業者の農産物などの
販売機会の場として「やはばお盆朝
市」を開催します。この機会に出店
してみませんか。
●日時　8月12日㈬午前6時～午前
7時（雨天決行）
●場所　役場南側駐車場 特設会場
●出展品目　地元農産物を中心に加工品など
※詳細はお問い合わせください。
●申込方法　役場2階産業観光課設置の申込書に記入して提出
●申込期限　7月13日㈪午後4時

やはばお盆朝市
出店者を募集します

産業観光課（019-611-2604）

　一平くんのクラスにメキシコから転校生がやってきまし
た。名前は田中カルロスくん。はじめはみんな興味をもって
話しかけますが、カルロスくんの喋る言葉がわからず、誰も
話しかけなくなりました。そんな中、一平くんは声をかけま
した。お互いの言葉はわからなくても、なぜか気持ちは通じ
仲良しになりましたが、カルロスくんはまた別の国へ転校す
ることになってしまいます。切なさと心がつながる喜びが温
かく残る物語です。

※各記事の二次元バーコードを読み取ると詳細などを確認できます。

各月のイベント情報は
町ホームページでご覧ください。

　「ウェルベース矢巾」が講師を務め、介護予防や健康づくりを学
べる教室です。詳細は町ホームページへ。※参加無料・要予約
●日時・場所　8月4日、18日、25日の各火曜日
①午前10時～午前11時  えんじょいセンター
②午後2時～午後3時  さわやかハウス  ※①、②のどちらかのみ
●対象　おおむね65歳以上で、全日程に参加できる方  各15人
●テーマ　「フレイル予防」。ご自宅でも実施できるよう運動のミニ
教材をお配りします。また、岩手県栄養士会による栄養セミナー、
岩手県歯科衛生士会による口腔セミナーも行います。
●申込期間　（受け付けは正午～午後7時、月曜休館）
 初めて参加する方  初めて参加する方 7月1日～10日
 参加経験がある方  参加経験がある方 7月11日～21日

【8月】介護予防につながる
健康教室にご参加ください

ウェルベース矢巾（019-601-3733）

●日時・作品　7月28日㈫午後1時30分から「バッドガイズ2」
7月29日㈬午前10時から「トムとジェリー スパイ・クエスト」
●場所　町公民館3階大研修室
●対象　町内の未就学児、小学生  ※申込不要
※作品のあらすじなどは町ホームページをご覧ください。

【バットガイズ2】【トムとジェリー スパイ・クエスト】【バットガイズ2】【トムとジェリー スパイ・クエスト】
夏休みこども映画会を開催します夏休みこども映画会を開催します
文化スポーツ課（019-697-2161）

Film© 2026 Dreamworks Animation 
LLC. All Rights Reserved. Artwork and 
Packaging Design© 2026 Universal 
Studios. All Rights Reserved.

TM & © Warner Bros. 
Entertainment Inc. All 
Rights Reserved

　第3回講座を開催します。皆さんの参加をお待ちしています。
●日時　8月5日㈬ 午前9時開場  午前9時30分開演
●場所　田園ホール
●内容　①映画鑑賞「グスコーブドリの伝記」※宮沢賢治の童話映画
②郷土芸能鑑賞「寺崎はねこ踊り」岩手大学民族芸能サークルばっけ
●対象　町青松学園大学学園生（おおむね60歳以上の町民）
 募集中！学園生になると受講できます  募集中！学園生になると受講できます 
〇学園生のお申し込みも随時受付中（年会費1,000円）
各地区のクラブ会員はクラブ代表者、個人参加は町公民館窓口まで。

【町青松学園大学】第 3回講座
学園生になってご参加ください

事務局（文化スポーツ課内019-611-2858）

環境影響評価準備書の縦覧と説明会、
意見書の受け付けを実施します

●８月　平和の集い、原爆パネル展（いずれも年齢問わず）
青松学園大学第３回講座（町内在住60歳以上の方）
●９月　青松学園大学第４回講座（町内在住60歳以上の方）
芸術祭  舞踊/邦楽・ダンス部門（年齢問わず）
※日程・詳細は広報やはばや町ホームページなどで随時お知らせし
ます。また、予定変更や上記以外のイベント開催の場合があります。

町公民館イベント予定の
お知らせ（8月・9月）

文化スポーツ課（019-697-2161）

 図書センタースタンプラリー ※参加無料
●日時　7月18日㈯～9月29日㈫午前9時～午後7時
●場所　やはぱーく2階 町図書センター
●内容　本を借りてスタンプを集め、景品と交換
●対象　小学6年生まで
 サイエンスショー「遠心力でまわしまショー !」 ※参加無料
●日時　7月30日㈭午後2時～午後3時
●場所　やはぱーく3階 大研修室
●内容　遠心力による科学実験の見学、工作「お絵かき万華鏡」
●講師　佐々木崇氏
●対象　小学6年生まで
●定員　15人  ※保護者同伴可、子どものみの参加も可能
●申込方法　町図書センター内カウンターまたは電話
●申込開始日　7月3日㈮午前9時

町図書センターイベント
ぜひご参加ください

町図書センター (019-656-6620）
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 初めて参加する方 
 参加経験がある方 

　あきた芸術村で劇団わらび座の「謎解きミュージカル 妖
怪大名町のアイスクリーム原っぱの危機」を鑑賞後、おいし
い食事と温泉入浴（希望者）を楽しみます。親子で笑ってリ
フレッシュできる夏休みの思い出づくりに、ぜひご参加くだ
さい。詳細は町社会福祉協議会ホームページをご覧ください。
●日時　8月9日㈰午前9時～午後3時30分
●対象　町内のひとり親家庭
●定員　20人  ※申込多数の場合は抽選
●参加費　大人3,000円　子ども（中学生まで）1,000円
●申込方法　町社会福祉協議会公式LINE、電話、メールなど
●申込期限　7月31日㈮

　さまざまな事情により経済的な困りごとを抱える
子育て世帯を対象に、フードパントリー（食料無料
配布）を実施します。申込方法などの詳細は、町社
会福祉協議会ホームページをご覧ください。※要申し込み
●配布期間　7月21日㈫～24日㈮午前8時30分～午後5時
（22日㈬のみ午後6時30分まで）
●配布数　15世帯  ※申込多数の場合は抽選
●申込期限　7月10日㈮

矢巾町社会福祉協議会 役場 2階　 午前 8時 30分～午後 5時 15分
019-611-2840　FAX019-697-8967
メール yshakyo2840@able.ocn.ne.jp

各種情報

●匿名　50万円

【バットガイズ2】【トムとジェリー スパイ・クエスト】
夏休みこども映画会を開催します

　公共工事で発生する土砂は、時期や量により他の公共工事での
活用が難しい場合があります。くぼ地の埋め立てや低地のかさ上
げのため、土砂の受け入れが可能な土地の情報を募集しています。
※関係法令などの調査・確認を行い、工事担当者から運搬時期や
量、土砂の性質などを具体的に相談します。
●土地の条件　以下の全てに当てはまる町内の土地
①100立方㍍以上(おおむね100平方㍍以上で盛土高さおおむね
1㍍以上)の受け入れ可能な土地 ②自己所有または所有者の同意
が得られる土地 ③大型ダンプトラック（10㌧車）が進入可能な土
地 ④土地利用規制に関する手続きが必要な場合は、書類の作成に
協力できる ⑤暴力団員または暴力団・暴力団員と密接な関係を有
する者の所有する土地でない ⑥不当な利益（暴力団などの資金獲
得活動など）を得る目的で、発生土を利用する行為でない
●土砂の提供について　くぼ地の埋め立てや低地のかさ上げなど
の盛土は、周辺の土地よりも著しく高く盛るなど、安全性や景観
において周辺土地などに悪影響を及ぼさない程度までを想定。
●情報提供方法　県ホームページから取得した「別紙情報提供用
紙」を記入・位置図を添付の上、盛岡広域振興局土木部窓口（盛
岡市内丸11-1盛岡地区合同庁舎5階）またはメール（BA0006@
pref.iwate.jp）へ。

公共工事で発生する土砂の公共工事で発生する土砂の
受け入れ候補地の情報をお寄せください受け入れ候補地の情報をお寄せください
盛岡広域振興局土木部（019-629-6649）

　盛岡広域環境組合では、岩手県環境影響評価条例に基づき「（仮
称）盛岡広域ごみ処理施設整備事業環境影響評価準備書」を作成
しました。準備書の縦覧、説明会を実施し、意見書を受け付けます。
 事業者 盛岡広域環境組合管理者 盛岡市長 内舘茂
 対象事業 （仮称）盛岡広域ごみ処理施設整備事業
●種類　ごみ処理施設（焼却施設）
●規模　処理能力 1日あたり357㌧
 実施区域 盛岡市上厨川字川原地内ほか（約６㌶）
 関係地域の範囲 盛岡市、滝沢市
 縦覧 ※平日のみ
●日時　7月15日㈬～8月17日㈪午前9時～午後5時
●場所　役場1階町民環境課1-4窓口
 説明会 ※申込不要
●日時　①7月23日㈭午後6時 ②24日㈮午後6時 ③25日㈯午前
10時 ④25日㈯午後3時
●場所　①③盛岡市土淵地区活動センター（盛岡市前潟4-4-30）
②④滝沢市多目的研修センター（滝沢市篠木鳥谷平52）
 意見書の提出
●提出方法　住所、氏名、準備書の名称、意見を明記の上、役
場1階町民環境課の意見書箱に投函または盛岡広域環境組合に持
参・郵送（〒020-8531 盛岡市若園町2-18 盛岡市役所若園町分
庁舎１階）、FAX、メール（盛岡広域環境組合ホームページに掲載）
●提出期限　9月1日㈫（当日消印有効）

　誰もが映画を楽しむことがで
きる映画会を開催します。皆さ
んのご来場をお待ちしています。
※入場無料
●日時　8月6日㈭午後1時30分
～午後3時15分（開場午後1時）
●場所　田園ホール
●上映作品　「ぼけますから、
よろしくお願いします。」
（上映時間1時間45分）
●バリアフリーの詳細
①「日本語字幕」と「音声ガイド」付映画の上映
②車いす席や親子室の確保
③通常の映画館より照明を明るめに、音量は小さめに設定
④上映中の出入りが自由
 赤い羽根共同募金の助成を受けて実施します  赤い羽根共同募金の助成を受けて実施します 

©2018「ぼけますから、よろしくお
願いします。」製作・配給委員会

環境影響評価準備書の縦覧と説明会、環境影響評価準備書の縦覧と説明会、
意見書の受け付けを実施します意見書の受け付けを実施します

盛岡広域環境組合（019-681-0753  FAX019-623-5553）
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国民保養センター 煙山 1-5
019-697-2310

やはぱーく

　岩手大学くらむぼんジャズオー
ケストラの演奏とともに、おいし
いビールと料理で夏のひとときを
お楽しみください。昨年度開講し
たジャズキッズパークの受講生も
演奏に参加します。詳細は館内に
設置のチラシやインスタグラムを
ご覧ください。
●日時　8月1日㈯午後5時～午
後8時（演奏開始 午後5時30分）
●料金　前売り券3,000円(300
円券11枚つづり)
当日券3,000円（同10枚つづり）

JR矢幅駅東口前
午前 9時～午後 9時
019-656-6610（FAX656-6612） メール info@yahapark.jp

 ホリデーイベント 
●ポコアポコ演奏会　7月18日㈯正午～
 やはぱーく展示会 
●第4回阿部三夫回顧展　7月4日㈯～28日㈫
●ニチイキッズやはば駅前保育園 作品展　7月10日㈮～22日㈬
●第2回工房猪鹿蝶作品展　7月24日㈮～8月4日㈫

特別入浴券

450 円
令和8年 7月末まで

特別入浴券

450 円
令和8年 7月末まで

●【7月】お得な入浴料金
㈯ レディースデー（一般女性） 400円
㈬ ポイント 2倍デー
㈬ 夫婦の日（ご夫婦のみポイント 2倍）
㈯ メンズデー（一般男性） 400円
㈰ 風呂の日（ポイント 3 倍）

●営業時間など
午前10時～午後9時（受付は午後8時30分まで）
①午前 11時～午後 2時　②午後 5時～午後 8時
（①②とも受付は終了 30分前）
チェックイン 午後3時～午後9時
チェックアウト 午前 10時
7月 21日㈫　※毎月第 3火曜日
6月 30日㈫～ 7月 2日㈭  ※源泉の点検のため

切り取ってお使いください。コピー不可。

あそびの広場の予
約（土日祝日）や
イベントの申し込
みはホームページ
からが便利です !

ホームページ Instagram Facebook

 休館日 全館7/15㈬  どんぐりっこ・図書センター7/1
㈬、8㈬、15㈬、22㈬、29㈬

イベント開催予定など変更になる場合が
あります。詳しくはインスタグラムからご
確認ください。

 

 おもちゃフレンズ 
　おもちゃの無料レンタルがはじまります。赤ちゃんか
ら年長さんまで楽しめるおもちゃを用意しています。
●日程　7月2日㈭～8月31日㈪
●対象　県内在住で未就学のお子さんがいる家庭
●レンタル期間　7泊8日　ひと家族につき1種類
●貸出日　水曜日を除く平日 午前9時～午後4時30分
※土・日曜日、祝日は返却のみ
●貸出場所　どんぐりっこ事務室
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田園ホール

町民総合体育館・かっこうグラウンド

 南昌みらい高校音楽部第2回定期演奏会 
7月18日㈯ 開場午後5時20分　開演午後6時
19日㈰ 開場午後0時50分　開演午後1時30分
全席自由 一般1,000円  中高生500円  ※当日各200円増
南昌みらい高等学校 019-697-8247
 サマーコンサート（ピアノ発表会） ※入場無料
7月24日㈮開演午後6時予定

窓口受付  午前９時～午後７時 (施設貸出は午後 9時 30分まで）
019-697-5585(FAX019-697-5581）
メール dennen-hall@tohoku-kyoritz.co.jp

午前 9時～午後 9時　019-697-4646 （FAX019-697-4907） メール info@yahaba-sports.or.jp

※ここに掲載している施設は全て町指定管理のものです。

 休館日 ７/6㈪、13㈪、27日㈪

 休館日 ７/6㈪、13㈪、21㈫、27日㈪

 ①楽々ヨガ教室《3期》 
　簡単なソフトヨガで身体を内側からほぐし、心身ともにリ
ラックスさせ身体を整えます。
●期間　7月15日～8月26日内の水曜日5回午後2時～午後3時
●講師　桜田正美氏（（一社）日本ヨガメディカル協会ヨガ
インストラクター）
●定員・参加料　20人　会員1,500円  非会員2,500円
体験参加1回600円
●場所　町民総合体育館 柔剣道室
●申し込み・問い合わせ　随時、楽々クラブ矢巾事務局（町
民総合体育館2階　019-611-2873）へ。
※受け付けは月曜日を除く平日午前9時～午後4時

7月12日㈰午後1時～午後4時

　小・中学生の勉強場所として、柔剣道室を開放します。
●期間　7月28日㈫～8月7日㈮午前9時～正午
※休館日を除く平日のみ
●会場　町民総合体育館 柔剣道室
●対象・定員　町内の小・中学生　毎日先着15人
●参加料　1回100円（お茶・おやつ付き）
●申込方法　当日窓口で受け付け

 

●日時　①10月17日㈯ ②18日㈰
①午前10時30分～  午後1時30分～  午後3時～
②午前10時30分～  午後2時～ ※1ステージ30分以内
●対象　ロビーで公演可能な歌、楽器演奏、ダンスなど（選考あり）
●申込方法　8月11日(火・祝)までに申込用紙に記入して窓
口へ提出  ※ホームページから印刷できます。

※参加無料

●日時　8月1日㈯①午前10時～ ②午後2時～
※各回2時間程度
●対象　小学生以上  ※小学1年～4年生は保護者同伴
●定員　各回8～10人程度
●申込方法　田園ホール窓口または電話

※参加無料

　8～10月分の町民総合体育館の利用予約を受け付
けます。受付開始日は毎月1日です(1日が休館日の
場合は翌営業日）。町内一般団体は3カ月先、町内高
校・スポ少などは2カ月先、町外団体は1カ月先まで申請が
可能です。詳細はお問い合わせください。
●受付開始日時　8月1日㈯午前8時30分 
①町内一般団体10月まで ②町内高校・スポーツ少年団 9月
まで ③町外団体 8月まで

　総合型地域スポーツクラブ「楽々クラブ矢巾」では、会員
を募集中です。
　エアロビクス・卓球・バドミントン・バウンドテニス・グ
ラウンドゴルフ・弓道・ラテンエクササイズ・グランドホッ
ケーの定期的なサークル活動と、さまざまなスポーツ教室、
交流会・イベントを開催しています。ぜひ会員になって参加
してみませんか。問い合わせは上記へ。

　プレイガイドなどの詳細は、クレイジーケンバン
ドのホームページをご覧ください。※田園ホールで
販売分のチケットの詳細が決まり次第、ホームペー
ジなどでお知らせします。
●日時　11月7日㈯ 開場午後4時　開演午後5時
●料金　全席指定　前売り9,900円（税込み）
●問い合わせ　ジーアイピー（0570-01-9999）

●日時　7月4日㈯ 開場午後2時30分 開演午後3時
●料金　全席指定5,000円（税込み）
チケットは残りわずかです。詳細はホームページへ。
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人口など 6月1日現在
（）は前月比

人口

男 女
12,430人（－17人）13,525人（－8人）

合　計
25,955人（－25人）

世帯 11,434（＋7世帯）

増  減
(　)内は
令和8年
1月から
の累計

出　生 死　亡

7人（49人） 27人（125人）

転　入 転　出

68人（589人） 71人（614人）

広報やはば・かわらばん

その189
　ラジオ体操、プール、宿題、虫捕りなど、定番の過ご
し方やハプニングなど、思い出をお寄せください。
●応募方法・締切　はがき、またはメールで7月28
日㈫まで。※町ホームページからも応募できます。
テーマに沿った内容（その理由）を書き、①氏名（ふり
がな）②年齢③住所④連絡先⑤ラジオネームを明記し、
矢巾町役場やはラヂ !係（〒028-3692  矢巾町南矢幅
13-123、メールyh@town.yahaba.iwate.jp）へ。

夏休み、あの頃の一日

町公式 LINE で毎週月曜日、やはラヂ！の週間ライ
ンナップをお届けしています。参考にしながら、
ぜひお聞きください。

　毎月15日から25日の間に水道メーターの検針を行ってい
るジャ！家の中で水を使っていない状態でも水道メーターが動
いていたら、水漏れの可能性があるジャ！そんな時は指定工事
店に連絡してけろ！指定工事店の情報は「水道やはば」で検
索してジャ！それから、今年も検針票裏面の4コマ漫画をリ
ニューアルすっからチェックしてみてけろジャ！

★最新情報はここから !
「水道やはば」ホームページhttps://suidou.town.
yahaba.iwate.jp/
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最新情報は地域おこし協力隊イン
スタグラムアカウント（kuma_
yahaba）で更新中！
QRからご覧ください。

町内の事業者さんと一緒に
町のひまわりをイメー

ジして作ったお土産「やはば
SUN・SMILE GIFT」が完成し、
先月は東京都のいわて銀河プラ
ザでPR販売会に参加しました。
いろいろな想いを書くと長くな
りそうなので割愛しますが…。
今後はショッピングモールアル
コや町内のスーパー、ひまわり
パークイベントなどで販売予定
ですので、見かけた際には手に
取ってもらえると嬉しいです。
　いよいよ来月には煙山ひまわ
りパークが開園！今年はどんな
絶景になるのか、私も楽しみで
す。今月はそんなひまわりパー
ク開園に先駆けて、町内の小学
生向けに町産のひまわりを楽
しむイベントを2つ企画してい
ます。1つ目は「地元学び塾」で
す。町内花

か き

卉農家を訪問し、ひま
わりの栽培や収穫について学
びます。（募集は締め切りまし

た。）2つ目は元・現協力隊によ
る、町産ひまわりを使ったブー
ケ作りワークショップです。
Kitchen+Gallery豆の店内を
会場に、みんなで矢巾の植物を
楽しみましょう！
【町産ひまわりを使っ
たブーケ作りワーク
ショップ】（全4回）
●日時　7月25日㈯・26日㈰
①午前9時～午前10時②午前
11時～正午
●場所　Kitchen+Gallery豆
医大店
●参加費　1,500円
●対象・定員　小学生・各回12人

岩
いわくま

隈 綾菜 隊員
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