
イベント・教室 各月のイベント情報は
町ホームページでご覧ください。

※各記事の二次元バーコードを読み取ると詳細などを確認できます。

　「ウェルベース矢巾」が講師を務め、介護予防や健康づくりを学べ
る教室です。詳細は町ホームページへ。※参加無料・要予約
●日時　7日、14日、21日、28日の各火曜日  午前10時～午前11時
●場所　えんじょいセンター
●対象　おおむね65歳以上で、全日程に参加できる方  先着15人
●テーマ　「腰痛予防」。ご自宅でも実施できるよう運動のミニ教材を
お配りします。また、岩手県栄養士会による栄養セミナー、岩手県歯
科衛生士会による口腔セミナーも行います。
●申込期間　（受け付けは正午～午後7時、月曜休館）
①3月1日～10日　初めて参加する方
②3月11日～20日　参加経験がある方

日常生活において何気なく使っている言葉の中に「くちぐせ」があ
ります。「わるいくちぐせ」と「よいくちぐせ」が28種類のくちぐせ
キャラクターとなって登場し、言葉の特徴や使っているとどのような
影響が出るかを教えてくれます。
　「わるいくちぐせ」がでないようにするヒント、「よいくちぐせ」は
プラスするヒントを紹介しています。子ども向けの本ですが、ことば
づかいについて親子でいっしょに学べる内容になっています。

【4月】介護予防につながる
健康教室にご参加ください

ウェルベース矢巾（019-601-3733）

【未就学児・小学生対象】
春休みこども映画会を開催します
文化スポーツ課（019-697-2161）

いわてグルージャ盛岡で活躍中のプロ
サッカー選手、牟

む た

田雄
ゆうすけ

祐氏のトークショー
を開催します。プロ生活で培った経験や福
祉への新たな挑戦、そして子どもたちの未
来への熱い思いを直接語ります。また、障が
いへの理解を深めるパネル展示も同時開催
します。※参加無料
●日時　3月15日㈰午前10時～午前11
時（開場 午前9時30分）
●会場　紫波町情報交流館 (オガールプラ
ザ内　紫波町紫波中央駅前2-3-3)
●定員　130人（先着順） 
●申込方法　専用フォーム、電話またはFAX（019-601-2826）
牟田雄祐氏牟田雄祐氏
現役プロサッカー選手としてプレーする傍ら、4月から紫波町で福祉
事業所「TERASU village」の運営を開始予定。

いわてグルージャ盛岡 牟田雄祐選手の講演
「ピッチから地域へ未来へ」

紫波地域障がい者基幹相談支援センター（019-601-2805）

町総合グラウンド（煙山ダム西側）の4月以降の使用予約を受け
付けます。3か月先までの予約が可能です。※諸条件あり
また、4月下旬までグラウンド整備により使用できない期間があり
ますのでご注意ください。詳しくはお問い合わせください。
●予約受付　3月10日㈫午前9時から ※6月30日㈫まで予約可能
●予約制限　1団体につき月4回まで（使用希望日の1カ月前に予
約の空きがあれば5回目以降の予約も可能）
●申込方法　文化スポーツ課窓口（町公民館内）または電話
土日祝は町公民館（019-697-2161）へ。

【4月以降】町総合グラウンド
使用予約を受け付けます

文化スポーツ課（019-611-2862）

作品のあらすじなどは、町ホームページをご覧ください。※申込不要
●日時・作品　①3月26日㈭午後1時30分から「忍たま乱太郎 ドク
タケ忍者隊最強の軍師」
②3月27日㈮午前10時から「マインクラフト　ザ・ムービー」
●場所　町公民館 3階 大研修室
●対象　町内の未就学児、小学生
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町にぎわい創出実行委員会では、矢巾町徳丹城春まつりのフリー
マーケットとクラフト市の出店者を3月27日㈮まで募集します。
●日時　4月25日㈯午前10時～午後4時
※雨天順延（当日午前7時に町ホームページでお知らせします）
●場所・出店料　徳丹城跡公園内1区画3㍍×3㍍  1,500円
当日のお支払いです。昨年から出店料が値上がりしています。
●募集期限　3月27日㈮
フリーマーケット
●募集区画　60区画（1人3区画まで、先着順）
●申し込み　はがきかメールに①郵便番号・住所②氏名③日中連絡
がつく電話番号④区画数をご記入の上、3月27日㈮までに町にぎわ
い創出実行委員会（〒028-3692  矢巾町南矢幅13-123  メール
yahaba2850@town.yahaba.iwate.jp）へ。
クラフト市（手づくり品限定） 
●募集区画　20区画（1人2区画まで、先着順）
●申し込み・問い合わせ　3月27日㈮までにクラフト市事務
局（平野さん090-4634-6928）へ電話またはインスタグラム
（suzumiya.riho53）のDMへ①郵便番号・住所②屋号・本名
③携帯電話④区画数⑤作品画像⑥インスタグラムのアカウントなど
（あれば）をご記入ください。

【3/27 まで】徳丹城春まつり
フリーマーケットとクラフト市  出店者募集

文化スポーツ課（019-611-2860）
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各種情報

矢巾町社会福祉協議会 役場 2階　 午前 8時 30分～午後 5時 15分
019-611-2840　FAX019-697-8967
メール yshakyo2840@able.ocn.ne.jp

　岩手県交通が提供す
る「バス予報」サー
ビスをご存知でしょう
か。これは、運行中のバスが今
どこを走っているか、あと何分
で停留所に到着するのかをリア
ルタイムで教えてくれる便利な
システムです。スマートフォン
アプリやウェブサイトから手軽
にアクセスでき、盛岡地区のバ
ス予報では「やはばす」の運行
情報も確認できます。
　雨の日や寒い日でも、バスの
到着時間を把握できるため、屋
外での待ち時間を大幅に減らせ
ます。「バス予報」を利用して、
通勤・通学やお買い物など日々
の移動をもっとスムーズ・快適
にしませんか。

公共交通あれこれ46
「バス予報」

企画財政課（019-611-2729）

　町内で活動しているボ
ランティアの方々を対象
に、ボランティア交流会
を開催します。活動内容
は違っても、同じ思いで
活動している仲間同士で
学び合い、交流を深めま
せんか。
●日時　3月18日㈬午前
10時30分～午後1時
●対象　現在ボラン
ティア活動をしている
方、ボランティア活動
に興味・関心がある方
●参加費　800円（昼
食代）
●持ち物　筆記用具、
飲み物
●申込方法　電話、FAX、メール、公式LINE
●申込期限　3月10日㈫

　さまざまな事情から経済的な困りごとを抱えている子育て世帯
を対象にフードパントリー（食料無料配付）を実施します。
●対象（①～②にあてはまる方）
①町内在住で経済的な困りごとのある高校生まで（18歳以下）の
子がいる世帯  ※生活保護受給世帯を除く
②町社会福祉協議会実施のフードパントリーをこれまで利用した
ことがない方（世帯）※2回目以降の方も申し込みできますが、初
回の方を優先します。
●配付日時　3月16日㈪～19日㈭午前8時30分～午後5時
※18日㈬のみ午後6時30分まで
●配付場所　町社会福祉協議会（役場2階）
●配付数　15世帯分  ※申込多数の場合は抽選
●申込方法　公式LINEのメッセージ画面で①氏名②住所
③電話番号④家族構成（年齢）⑤受取希望日時⑤現在の困
りごとの内容を入力し送信  ※困りごとの内容に応じて、
制度や支援機関などの情報をご案内する場合があります。
●申込締切　3月10日

　特定の産業に適用さ
れる特定(産業別)最低
賃金が改正されまし
た。詳細は岩手労働局ホーム
ページをご覧ください。
●産業別最低賃金（時間額・発効日）
①鉄鋼業、金属線製品、その他の
金属製品製造業
1,072円  1月15日
②光学機械器具・レンズ、時計・
同部分品製造業
1,052円  2月1日
③電子部品・デバイス・電子回
路、電気機械器具、情報通信機械
器具製造業
1,039円  1月15日
④自動車小売業
1,068円  1月15日
⑤各種商品小売業、百貨店・総合
スーパー　1,031円
（岩手県最低賃金適用）

最低賃金が改正
労使双方でチェック

岩手労働局（(019-604-3008）

　県立農業大学校で
は、農業に関する基
礎知識を学びながら、
実習を通じて野菜栽培の基礎を
習得する演習を実施します。
　日程など詳細はホームページ
をご覧ください。
●内容　講義（全10回）、実習
（全25回）
●対象・定員　県内に就農を希
望する方で、令和8年4月1日現
在70歳未満であり、実習作業に
支障のない方　50人
●場所　県立農業大学校
●経費　15,000円（傷害保険、
教材、実習経費）
●申込方法　ホームページから
取得した受講希望書をメールま
たは郵送で提出
●申込期限　3月19日㈭

新規就農者研修
野菜入門コース

農業大学校研修科（0197-43-2211）

　国税専門官は、国税
局や税務署に所属し、
法律・経済・会計の知識
を駆使して適正・公平な税務行
政を行う国家公務員です。国の
財政を支える国税専門官にチャ
レンジしてみませんか。
　受験資格や申込方法など詳
細は国家公務員試験採用情報
NAVIをご覧ください。
●申込期間　2月19日㈭～3月
23日㈪
●第1次試験日　5月24日㈰

【採用試験】国税専門官を
目指しませんか

仙台国税局（022-263-1111）

 牟田雄祐氏 

●寄付可能なもの　①未開封で賞味期限が1か月以上ある食品（冷
蔵・冷凍品以外）②未開封の日用品
●受付場所　町社会福祉協議会（役場2階）
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