
※広告は広告主の責任で掲載し、町が内容などについて推奨するものではありません。

 屋内飼育に努めましょう 

 不妊去勢手術をしましょう 

 飼い主が分かるようにしましょう 

 野良猫への無責任な餌付けは× 

 最後まで責任をもって飼いましょう 

　国民年金保険料の納
付が経済的に困難な場
合は、本人からの申請
により保険料が全額免除または納
付猶予、もしくは一部免除（4分
の1、半額、4分の3）になる制
度があります。免除区分によって
は、老齢基礎年金の年金額に一定
程度反映するほか、障害年金や遺
族年金の権利を確保できます。マ
イナンバーカードをお持ちの方
は、マイナポータルを経由した電
子申請手続きを利用できます。詳
細は町役場、最寄りの年金事務所
へご相談ください。

地域でやってみたい
活動はありませんか。
希望に沿った活動団体
の紹介や活動を行うための助成金
の情報提供など、高齢者の生きが
いづくりや社会貢献活動に関する
相談を受け付けます。※相談無料
▼相談窓口　キオクシアアイーナ
（盛岡市盛岡駅西通1-7-1）
▼相談方法　窓口、電話、FAX
（019-606-1765）、メール
（koureisya-silver@aiina.jp）
▼受付日時　火・木曜日  午前9
時～午後4時※午後0時～午後1
時、祝日、年末年始を除く

　岩手県民にとって便利な情報が
盛り込まれていますので、ぜひお
買い求めください。
▼価格・サイズ　価格1,000円
縦14㌢横8.5㌢
▼通常版　濃紫色、県章あり
▼限定デザイン版　薄水色、表紙
に「そばっち」と「岩手山」
▼町内取扱店　未来屋書店矢巾
店、DCM㈱矢巾店、役場3階企
画財政課
▼販売期限　令和8年1月16日㈮

　経営課題の解決に向
けてアドバイスを行い、
売上拡大や経営改善、
新商品開発などチームで相談者を
支援します。※相談無料
▼相談方法　面談またはリモート
▼面談場所　盛岡市、大船渡市
▼申込方法　電話

　岩手医科大学附属病
院では救急車以外の時
間外外来を停止します。
※同病院に通院中の方、他の病院
での受け入れが困難な小児科・産
科・精神科・耳鼻咽喉科・眼科・歯科
の患者は引き続き受け入れます。
なお、受診前に必ず電話でご相談
ください。
▼停止開始　1月13日㈫から

　令和8年産の「銀河の
しずく」を作付けするに
は、事前の登録が必要で
す。申請書類は県のホームページ
からダウンロードできます。JA出
荷分はJAが取りまとめて申請しま
すので、農家ごとの申請手続きは
不要です。
▼申請期限　12月12日㈮午後5時
▼申請窓口　役場2階産業観光課
（019-611-2617）

　3月入所開始コースを
募集します。※受講無料
▼募集期間　令和8年1
月5日㈪～ 26日㈪
▼入所選考　令和8年2月6日㈮
▼訓練期間　令和8年3月2日㈪～
8月27日㈭
▼募集科・定員　ビル管理技術科 
16人
▼対象者　再就職の意欲のある方
▼施設見学会　令和8年1月7日、
14日、21日の水曜日
午後9時20分～午後0時30分
▼申込方法　近くのハローワーク

　県と盛岡市では、屋
外広告物に関する法令
や表示方法などの講習
会を開催します。詳細は県ホーム
ページをご覧ください。
▼日付　令和8年1月29日 ㈭、
30日㈮
▼場所　盛岡市都南公民館（盛岡
市永井24-10-1）
▼申込期限　令和8年1月15日㈭

※広告は広告主の責任で掲載し、町が内容などについて推奨するものではありません。
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●町主催は部署名を記載　例 : 税務課、町民環境課、福祉課など

▼募集種目　自衛官候補生
▼受付期間　11月26日㈬～令和
８年１月７日㈬
▼試験日　 Web試験 令和８年
１月12日㈪～16日㈮のいずれか
1日
 口述試験・身体検査 令和８年１
月17日㈯
▼応募資格　採用予定年月の1
日現在で18歳以上33歳未満の
方（学歴・資格不問。32歳の方は
要相談）

　専門的な知識や経験は不要で、
生活に合わせて活動に取り組めま
す。地域の安全を守るため、ぜひ
ご応募ください。
▼募集人員　若干名
▼募集要件　町内在住で、制服を
着て活動できる方
▼謝礼　年額16万円～
▼業務内容　通学時間帯の街頭活
動、交通安全教室への参加、交通
安全啓発活動

　毎月、入会希望者などに向けて
同センターの仕組みなどを説明す
る場を設けています。
　入会の方法や仕事の内容などを
知ることができます。また、説明
会以外でも同センター会員の仕事
のことなど、お気軽にお問い合わ
せください。
▼対象　おおむね60歳以上の健
康で働く意欲がある方
▼日時　毎月第3水曜日（祝日の
場合は翌日）午前10時

地域の安全を守る
町交通指導員を募集します
総務課防災安全室（019-611-2708）

【銀河のしずく】作付け経営体
登録申請を受付中です

盛岡広域振興局農政部（019-629-6599）

シルバー人材センター
入会説明会を開催中

町シルバー人材センター（019-698-1236）

公共職業訓練の
受講生を募集します 

ポリテクセンター岩手（0198-23-5712）

経営に関する困りごとを
ご相談ください

岩手県よろず支援拠点（019-631-3826）

【1/13～】岩手医大附属病院
時間外外来を停止します

岩手医科大学附属病院（019-613-7111）

高齢者社会貢献活動
ご相談ください

（公財）いきいき岩手支援財団（019-606-1774）

屋外広告物に関する
講習会を開催します

県屋外広告美術業協同組合（019-645-3140）

2026年版岩手県民手帳
を販売します

企画財政課（019-611-2724）

【国民年金】保険料の
免除、納付猶予の制度

ねんきん加入者ダイヤル（0570-003-004）

【自衛官候補生】
採用試験を実施します

自衛隊岩手地方協力本部（019-641-5191）
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※各記事の二次元バーコードを読み取ると詳細などを確認できます。

　心理学・福祉・経済・文
学・情報・自然科学など
300以上の授業科目を
テレビやインターネットで1科
目から学べます。
▼出願期限　令和8年3月16日㈪
 大学説明会  大学説明会 
▼岩手学習センター（盛岡市上田
3-18-8(岩手大学構内)）
1月31日、2月21日の土曜日
午前10時30分～午前11時30分
▼奥州文化会館Zホール（奥州市
水沢佐倉河字石橋41）
12月6日㈯午後2時～午後3時30分
 大学説明会、公開講演会  大学説明会、公開講演会 
▼奇跡の一本松ホール（陸前高田
市高田町字館の沖302-3）
2月8日㈰①講演会「AIとともに
学ぶ時代へ～子どもたちの学びが
映す、社会の未来～」尾形英亮氏
（宝仙学園小学校専任教諭）
午後2時～午後3時30分
②大学説明会　午後3時45分～
午後4時30分
③所長との懇談会  午後3時50分
～午後4時30分

　町青少年健全育成町民
会議では、町内の青少年
育成団体などに向けた補
助事業を行っています。申込方法
など詳細は町ホームページをご覧
になるか、お問い合わせください。

矢巾町役場　開庁時間  平日午前8 時30 分~ 午後5 時15 分
〒028-3692 岩手県紫波郡矢巾町大字南矢幅第13 地割123 番

火災・救急の件数 

10月の件数（  ）内は1月からの累計
■火災発生 0件（ 6件）
■救急出動 94件（853件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

 町内の交通事故・違反状況 

10月の件数（  ）内は1月からの累計
■物損事故 70件（614件）
■人身事故 1件（ 34件）

■交通事故死者 0人（ 1人）
■交通事故負傷者 1人（47人）
■飲酒運転検挙者数 3人（ 7人）

※紫波警察署提供

 屋内飼育に努めましょう  屋内飼育に努めましょう 
　屋外は感染症や交通事故、猫同
士のけんか、予測しない繁殖、迷子
などの危険があります。猫の安全
を守り、近隣とのトラブルを避け
るため、屋内で飼育しましょう。
 不妊去勢手術をしましょう  不妊去勢手術をしましょう 
　猫は繁殖力が強く、管理を怠る
とあっという間に増えてしまいま
す。手術をしなかったため多頭飼
育に陥り、管理できなくなる「多
頭飼育崩壊」が問題になっている
ため、飼い始めたらすぐに動物病
院に手術時期を相談しましょう。
 飼い主が分かるようにしましょう  飼い主が分かるようにしましょう 
　迷子や災害に備え、首輪にあな
たの連絡先を書いた名札を着けま
しょう。首輪が外れた場合に備え、
マイクロチップ（個体識別番号を
記録したICチップ）を埋め込む
方法もあります。
 野良猫への無責任な餌付けは×  野良猫への無責任な餌付けは× 
　野良猫にエサを与えるとその場
所に居つき、排せつなどで近隣と
トラブルになる恐れがあります。
エサをあげる以上、あなたが手術
を施したり、周りに迷惑をかけな
いよう排せつ物も回収しなければ
なりません。
 最後まで責任をもって飼いましょう  最後まで責任をもって飼いましょう 
　ペットの命が終わるまで、世話
することが原則です。猫の年齢や
病気などを理由に手放したりして
はいけません。万が一飼えなく
なったら、新しい飼い主を探しま
しょう。事前に引き取る方を決め
ることも大切です。

■毎週水曜日は町民環境課、税務課、
福祉課、こども家庭課、健康長寿課
の窓口を午後 7時まで延長します。
≪取り扱い業務…各種証明書の交
付、戸籍の届け出、転入転出、国民
健康保険、国民年金、児童手当、納
税相談 など≫

※各記事の二次元バーコードを読み取ると詳細などを確認できます。

猫の命を守る
関わり方を考えましょう
町民環境課（019-611-2506）

　町地域おこし協力隊に11月1日、北村龍
りゅうじ

史さんが着任しました。3年
後の就農を目指し、農業技術の習得や町農産物の魅力発信などに取り組
みます。着任後、町内の農家を訪問し、農作業の体験を始めています。
活動の詳細は北村隊員のインスタグラムをご覧ください。
　また、地域コミュニティ支援員として同日、伊藤岳

たかし

さんが着任。地域
コミュニティ組織が行う各種取り組みの支援業務を行います。
　北村さん、伊藤さんはいずれも11月4日、高橋町長から着任に係
る書面の交付を受けました。
▼問い合わせ 地域おこし協力隊　未来戦略課（019-611-2730）
地域コミュニティ支援員　企画財政課（019-611-2729）

地域おこし協力隊・北村さん
地域コミュニティ支援員・伊藤さんが着任しました

下記担当課へ

伊藤岳さん北村龍史さんインスタグラム

放送大学
2026年4月入学者募集

放送大学岩手学習センター（019-653-7414）

青少年育成団体補助金
ご活用ください

文化スポーツ課（019-611-2852）

 こども誰でも通園制度 
　保育所などを利用していない児童を対象とした、煙山保育
園を利用できる制度です。利用方法や利用料など詳細は町ホー
ムページをご覧ください。
▼対象　0歳6か月～満3歳未満の保育所などに入所していない児童
※町内に住所があること。
▼利用可能時間　子ども1人あたり月10時間まで
▼実施施設・時間帯　煙山保育園　午前9時～午前11時
 子育て応援在宅支援金 
　保育所などを利用していない生後8週間を超え、満3歳未
満の第2子以降の児童を在宅で養育している保護者に対して、
支援金を支給しています。
　申請方法などの詳細は町ホームページをご覧ください。

こども家庭課（019-611-2778）

子育て家庭をサポート
制度や給付金をご利用ください
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