
　「やはば健康チャレンジ」（健
チャレ）は、皆さんの健康づくり
を支援する事業です。楽しみなが
ら目標をもって続けられるよう、
健康づくりに取り組むと「健康ポ
イント」が貯まる仕組みです。

ぜひご参加ください。
▶対象　20歳以上の町民
▶参加方法
①活動量計使用の場合2,200円
②歩数計アプリ使用の場合　無料

　皆さんの「歩く」「測る」などの日々の取り組みや町の健診の受診、
各種セミナーへの参加を通してポイントが貯まる仕組みです。1月31日
までに500ポイント以上取得した方全員に、年度末に景品が当たります。

矢巾町職員採用試験を行います矢巾町職員採用試験を行います
令和8年度（令和8年4月1日採用予定）に本町に採用する職員を決めるため、職員採用試験を実施します。
▼問い合わせ　総務課（019-611-2703）

▼一般事務職　若干名
平成6年4月2日以降に生まれた者で高
校以上を卒業した者（令和8年3月卒業
見込みの者を含む）
▼技術職（建築・土木）　若干名
平成6年4月2日以降に生まれた者で高
校以上を卒業し（令和8年3月卒業見込み
の者を含む）、①または②に該当する者
①建築・土木の専門課程を履修した者
②建築士・土木施工管理技士の資格を有
する者

8月30日㈯入稿

▼内容　SPI3（総合適性検査）全国のSPI3
テストセンター（オンライン会場含む）
▼受験期間　9月16日㈫～30日㈫
▼内容　オンライン面接
▼予定日　10月13日（月・祝）
▼内容　個別面接（矢巾町役場）
▼予定日　11月8日㈯

　詳細を受験案内でご確認
の上、リクナビWEBエント
リーシステム（https://job.
r ikunabi .com/2026/
company/r193162090/）
でプレエントリー。
▼期限　８月27日㈬

●最終学歴が高校卒（見込みを含む）の方、平成28年3月以前に大
学などを卒業した方は上記のプレエントリーができません。町ホー
ムページから「エントリーシート兼履歴書【エクセル版】」をダウン
ロードの上、8月27日㈬までに総務課採用担当アドレス（saiyou@
town.yahaba.iwate.jp）へ送信してください。
●郵送、持参による申込の受付は行いません。詳細は矢巾町ホームペー
ジをご覧ください。

募集要件募集要件

試験の概要・日程試験の概要・日程

申込方法申込方法

注意事項注意事項

職種区分職種区分
採用予定人員採用予定人員
応募資格  応募資格  などなど

②エントリーシート②エントリーシート
登録期限登録期限

1次試験1次試験

2次試験2次試験

　「健チャレ」では、他の参加者
と歩数を競い合いながら、イン
ターネット上で日本各地や世界の
名所などを巡る、期間限定イベン
ト「5市町村対抗ウォーキングラ
リー」を行います。
北海道や福島県の計5市町村で歩
数を競い合い、ゴールした方には
抽選で参加自治体の名産品が当た
る予定です。

▶開催期間　9月10日㈬～10月
26日㈰
▶内容　コース「東海道五十三
次編」（総距離197.48㌔・総歩数
282,112歩）を期間内に歩き切っ
た方の中から抽選で参加自治体の
名産品をプレゼント。
▶参加自治体　矢巾町、京極町・
中札内村（北海道）、白河市、棚
倉町（福島県）

5市町村対抗ウォーキングラリー5市町村対抗ウォーキングラリー

▶連絡先　ウェルベース矢巾
（019-601-3733）
▶受付時間　午前10時～午後6時
（月曜除く）

※「5市町村対抗ウォーキングラ
リー」に参加ご希望の方は、8月
22日までに健チャレにお申し込
みを完了の上、ご参加ください

「健チャレ」申込方法「健チャレ」申込方法景品が当たる「健康ポイント」景品が当たる「健康ポイント」

健康長寿課成人健康係（019-611-2828）

「健チャレ」に関する問い合わせ「健チャレ」に関する問い合わせ

3次試験3次試験

①まずは①まずは
プレエントリープレエントリー

受験案内

プレエントリー

詳細はこちらへ▶
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