
こども救急相談電話（年中無休）
県が実施する相談窓

口です。夜間に子ども
の病気や事故のことを
看護師に相談できます
ので、ご利用ください。詳細は
QRへ。
●対応時間　毎日午後 7時～翌朝
午前 8時
●相談電話の連絡先
019-605-9000 または #8000

7月

！症状に合った適正な受診を！
救急医療を通常の診療のように

利用すると、ただちに治療が必要
な患者の受診に支障をきたしま
す。急を要しない場合は、通常の
診療時間内、休日救急当番医をご
利用ください。

◎受付時間 17：00～翌日 9：00
（（土曜日は 13：00～翌日 9：00土曜日は 13：00～翌日 9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子ども
と、休日救急当番医や夜間急患診療所の診
療時間外に急病の子どもを受け入れます。

当 番 医

中央
岩手県立中央病院
盛岡市上田1-4-1
019-653-1151

国立
国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1
019-647-2195

日赤
盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1
019-637-3111

日にち
※日曜・祝日は休日救急当番医
①紫波郡内
②内科（盛岡）
③外科・整形外科（盛岡）
④小児科（盛岡）
⑤歯科（紫波郡内）

●行事時実施時間会会場

やはラヂ！放送内容
月～金　午後 6時 30分～

（翌日午前 6時 30分再放送）

カレンダーの見方
小児
救急 ※

各種行事の問い合わせ
◆おれんじカフェ・おれんじデー
えんじょいセンター
（019-611-2880）
◆健康教室・さわやか体操クラブ
役場健康長寿課長寿支援係
（019-611-2828）
◆フリースペースカフェ
役場福祉課生活相談係
（019-611-2577）

詳しくはこちら→
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発見！七つ葉のクローバー

1
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

・クイズ！矢巾町！
・シルバーリハビリ体操

66
①紫波中央眼科
（紫波中央駅前019-681-7595）
②吉田消化器科内科
(東見前019-632-4600）
③鈴木整形外科
（本宮019-658-0202）
④子どもは未来もりおかこどもクリ
ニック（松屋敷019-656-1366）

7
●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

8
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

・町長インタビュー
「昌造さんの部屋」

・月刊 やはばニュース
・シルバーリハビリ体操

1313
①徳永整形外科
（南矢幅019-697-1101）
②船山内科クリニック
（下ノ橋町019-606-0812）
③さかもと整形外科
（天神町019-623-8555）
④よしだクリニック
（西仙北019-635-8341）
⑤煙山歯科医院
（上矢次019-697-7900）

14 15
●健康教室時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ時13：30～
15：30会えんじょいセンター

・かわらばん（紫波警察署） ・岩手ビッグブルズアンテナ
・シルバーリハビリ体操

2020
①なおしま医院
(上平沢019-673-6967）
②小坂消化器内科クリニック
(永井019-605-6050)
③たぐち脳神経外科クリニック
（本町通019-621-1234）
④西島こどもクリニック
（上田019-651-1369）

●シニアなんでも相談会
時9：00～ 12：00
会えんじょいセンター

2121
①渡辺内科医院
(日詰019-672-3667）
②おおどおり鎌田内科クリニック
(大通019-606-5161)
③ヒロバランスクリニック
（松園019-664-6037）
④森田小児科医院
（緑が丘019-662-3326）

22
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

・学校給食共同調理場情報 ・特別企画
・シルバーリハビリ体操

2727
①紫波整形外科クリニック
(日詰019-656-1150）
②佐藤内科クリニック
（大通019-626-1115）
③けやき整形外科クリニック
（上田019-656-1677）
④みうら小児科（中野019-622-9591）
⑤矢巾歯科診療所（又兵エ新田019-697-7220）

●田園ホールバックステージツアー
時① 10：00～　② 14：00～
会田園ホール

28
●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

29
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

・図書センター通信 ・メッセージコーナー
「発表！みんなの自由研究！」

休日救急当番医

休日救急当番医

休日救急当番医

休日救急当番医

日 月 火

休日救急当番医
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2
●青松学園大学 第2回講座
時9：30～
会田園ホール

3
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

4
●人権相談  ※要予約
時13：00～ 16：00
会役場 2階町社会福祉協議会（019-
611-2840）

55

・つながるやはば（煙山保育園）
・矢巾スポーツナビ

・各課リレートーク
（産業観光課）
・JA便り

・やはぱーくだより
・ウィークリー情報

9
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

10 11
●弁護士相談　※要予約
時10：00～ 15：00
会役場 2階 2-3 会議室（町社会福祉
協議会 019-611-2840）

1212
●町リユース品回収ひろば
時10：00～ 11:00
会役場大型車庫棟前

●小さなおはなし会
時11：00～
会やはぱーく（図書センター）

●おれんじカフェ
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター・田園ホールインフォメーション

・つながるやはば（矢巾中学校）

・各課リレートーク
（学校教育課）
・JA便り

・矢巾町観光協会情報
「＃やはば」
・ウィークリー情報

16 17
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

18
●行政相談
時9：00～ 12：00
会役場 2階町社会福祉協議会（019-
611-2840）

1919

・矢巾町国際交流協会
「おらほの国際交流」

・各課リレートーク
（文化スポーツ課）
・JA便り

・音楽のまち
・ウィークリー情報

23
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

24 25
●心配ごと相談会inやはぱーく
※要予約
時14：00～ 16：00
会やはぱーく3階会議室

2626
●小さなおはなし会
時11：00～
会やはぱーく（図書センター）

・国民保養センター情報
・各課リレートーク
（総務課）
・JA便り

・矢巾町地域包括支援センター
「ほうかつ フォーカス」
・ウィークリー情報

30 31 発見！七つ葉のクローバー発見！七つ葉のクローバー

・特別企画
・各課リレートーク
（文化スポーツ課）
・JA便り

水 木 金 土
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20 21

27
　5月中旬ごろ、南矢幅四区に住む
菅原忠夫さんから町の広報担当に電
話がありました。「7つ葉のクロー
バーを見つけたよ！」
　菅原さんによると、毎朝の日課の
散歩中、さわやかハウス周辺の草む
らで、立て続けに 2つ見つけたとの
こと。「今年は矢巾町の合併70周年。
7つ葉を見つけられて縁起が良い」
と話していました。
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