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　生活の困りごと、家賃を払えな
い、仕事が見つからない、家計の
ことなど、相談することができま
す。一人で悩まず、気軽にご相談
ください。秘密は厳守します。
※相談無料・前日までに電話予約
▼日時　5月23日、6月27日、7月
25日の各金曜日
午後2時～午後4時
▼相談員　いわて県央生活支援相
談室、町社会福祉協会、町福祉課
▼会場　やはぱーく
▼対象　町内在住の方

心配ごと相談会
inやはぱーく

福祉課（019-611-2577）

　4月1日付で、行政相談委員に立
花常

つ ね き

喜さん、浅沼圭
た ま み

美さんが総務
大臣から委嘱（再任）されました。
　行政相談委員は、総務大臣が委
嘱する民間有識者で、行政活動に
関する住民からの相談を受け付
け、助言や関係機関への橋渡し役
を担うボランティアです。毎月、
相談会場を設置していますので、
お気軽にご利用ください。
※相談無料・秘密厳守
▼相談日　毎月第3金曜日
▼場所　役場2階町社会福祉協議
会相談室

行政相談委員へ
お気軽にご相談ください
総務課（019-611-2702）

　各試験日によって会場が異なり
ますので、詳細はお問い合わせく
ださい。
▼募集種目　自衛官候補生
▼受付期間　5月8日㈭～6月5日㈭
▼試験日　 Web試験 6月23日
㈪～27日㈮のいずれか1日
 口述試験・身体検査 6月28日㈯
▼応募資格　採用予定年月の1日
現在で18歳以上33歳未満の男女
（学歴・資格は問いません。32歳
の方はご相談ください）

【自衛官候補生】
採用試験を実施します

自衛隊岩手地方協力本部（019-641-5191）

　統合失調症など精神障がいの方
を支える家族の個別相談を開催し
ます。なお、7月以降の日程はホー
ムページをご覧ください
▼日時　5月9日㈮、6月13日㈮
午前10時～午後1時
▼場所　ふれあいランド岩手（盛
岡市三本柳8-1-3）
▼対象・定員　精神障がいの方を
支える家族
(平日午前9時～午後4時対応可)

精神障がいの方を支える
家族向けの個別相談

NPO法人岩手県精神保健福祉連合会（019-637-7600）

各種予防接種のお知らせ
助成などもご活用ください

健康長寿課（さわやかハウス内019-611-2832）

 おたふくかぜワクチン ※要予約
▼対象　接種日時点で矢巾町に住所がある生後12月から生後
24月に至るまでの間にある方
ただし、既におたふくかぜに罹患したことがある方および令和
7年4月1日より前におたふくかぜワクチンを1回以上接種した
方は除く。
▼実施期間　4月1日~令和8年3月31日
▼実施医療機関　紫波郡・盛岡市内の指定医療機関
▼助成内容※　初回接種のみ4,000円（超えた分は自己負担）
※生活保護世帯の方は事前手続きにより無料。母子健康手帳を
持参し、役場健康長寿課でお申し込みください。
▼その他　①予診票は指定医療機関にあります。（生活保護世
帯の方は健康長寿課で発行）
②接種する際の持ち物は、身分を証明できるもの(マイナンバー
カードなど)と、母子健康手帳です。

 高齢者肺炎球菌ワクチン ※要予約
●対象　接種日時点で矢巾町に住所がある65歳の方でこれま
で高齢者肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けていない方
※60歳以上65歳未満の者で心臓、腎臓または呼吸器の機能に
自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障害を有
する者およびヒト免疫不全ウイルスで免疫の機能に日常生活が
ほとんど不可能な程度の障害を有する方も対象となりますが、
事前に健康長寿課へ申請が必要です。
▼実施期間　4月1日～令和8年3月31日
▼実施医療機関　紫波郡・盛岡市内の指定医療機関
▼助成額　5,000円（超えた分は自己負担）
▼その他　①予診票や説明書は誕生月の翌月初めに郵送。
②接種する際の持ち物は、身分を証明できるもの(マイナンバー
カード)と、送付する通知兼接種券と予診票です。

 HPVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）キャッチアップ接種 
　「キャッチアップ接種」については令和8年3月31日まで延
長となりました。接種方法や接種間隔はホームページをご確認
ください。
▼対象者　平成9年4月2日から平成21年4月1日までに生まれ
た女子で令和4年4月1日から令和7年3月31日までにHPVワク
チンを1回以上受けた方

各ワクチンの詳細はウェブでご覧ください
おたくふくかぜ 高齢者肺炎球菌 HPV
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矢巾町役場　開庁時間  平日午前8 時30 分～午後5 時15 分
〒028-3692 岩手県紫波郡矢巾町大字南矢幅第13 地割123 番

火災・救急の件数 

3月の件数（  ）内は１月からの累計
■火災発生 0件（ 1件）
■救急出動 78件（274件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

 町内の交通事故・違反状況 

3月の件数（  ）内は１月からの累計
■物損事故 57件（196件）
■人身事故 4件（ 11件）

■交通事故死者 0人（ 0人）
■交通事故負傷者 5人（13人）
■飲酒運転検挙者数 1人（ 2人）

※紫波警察署提供

　今年7月以降に執行さ
れる、参議院議員通常選
挙の投票立会人を募集し
ます。立会人には、国の規定に準
じた報酬をお支払いします。詳細
は町ホームページをご覧くださ
い。
▼期日前投票　おおむね7月上旬
以降の16日間程度
▼投票日　おおむね7月中旬以降
▼申込期限　6月13日㈮
▼申込方法　①町ホームページの
フォームから
②役場窓口や町ホームページで申
込用紙を取得し、町選挙管理委員
会事務局（〒028-3692　矢巾
町大字南矢幅13-123　役場3階
総務課内）へ持参または郵送

　詳細はお問い合わせください。
▼開催日・場所　①5月20日㈫
岩手県公会堂2階26号室
（盛岡市内丸11-2）
②7月22日㈫盛岡地区合同庁舎
8階会議室（盛岡市内丸11-1）
※９月以降も開催されます。
▼受付時間　午前10時～午前11
時、午後1時～午後2時
▼必要なもの　①登録しようと
する銃砲刀剣類 ②登録申請書（会
場に用意） ③刀剣類発見届出済証
（警察で発行 ※新規のみ）など
▼手数料　審査後に別途案内

【参議院議員通常選挙】
投票立会人を募集

町選挙管理委員会事務局（019-611-2707）

銃砲刀剣類登録
審査会を行います

県教育委員会生涯学習文化財課（019-629-6182）

■毎週水曜日は町民環境課、税務
課、福祉課、こども家庭課、健康
長寿課の窓口を午後 7時まで延長
します。
≪取り扱い業務…各種証明書の交
付、戸籍の届け出、転入転出、国
民健康保険、国民年金、児童手当、
納税相談 など≫

　成年後見制度は、認
知症や知的障がいなど
により判断能力が十分
ではない方の権利を守り、支援す
る制度です。
　盛岡広域成年後見センターで
は、同じ地域に暮らす市民として
特性を活かした後見活動を展開で
きるよう、「市民後見人」の養成
講座を開催します。対象や講座内
容などの詳細は町ホームページを
ご確認ください。※要申し込み
▼市民後見人　市町村などが実施
する後見人養成講座を受講するな
どして成年後見制度に関する知
識・技術・社会規範・倫理性を身
につけた社会貢献に意欲のある一
般市民の中から、家庭裁判所が成
年後見人等として選任した方
▼日時　7月1日㈫～9月2日㈫
　週1回　全9回
▼会場　岩手教育会館
▼定員　30人

成年後見制度・市民後見人
養成講座を開催

盛岡広域成年後見センター（019-626-6112）

　国民年金機構は、社会
全体のデジタル化への対
応と利便性向上のため、
ニーズと申請手続などの特性に応
じたオンラインサービスを推進し
ています。
　「ねんきんネット」は、オンライ
ンサービスの一つとして提供して
おり、ご自身の年金記録の確認、将
来の年金見込額の試算、「ねんきん
定期便」や各種通知書の確認など
ができます。
　さらに、マイナポータルと連携
することで、国民年金保険料口座
振替の申出、扶養親族等申告書の
電子申請、公的年金等の源泉徴収
票や国民年金保険料控除控証明書
の電子送付などの機能を利用する
ことができ、とても便利です。
　その他、国民年金保険料学生納
付特例申請書、国民年金保険料免
除・納付猶予申請書等の電子申請
のお手続きも可能です。
　詳しくは、日本年金機構ウェブ
サイトでご確認ください。

【国民年金】ねんきんネット
ぜひご利用ください

ねんきん定期便・ねんきんネット（0570-058-555）

※各記事の二次元バーコードを読み取ると詳細などを確認できます。

　５月～７月頃に黄色の花をつけ
る北米原産のキク科の多年草「オ
オキンケイギク」は外来種で繁殖
力が強いため、わが国本来の植生
に重大な悪影響を与える恐れがあ
ります。このため、平成18年に外
来生物法に基づく「特定外来生物」
に指定され、人為的に拡散させる
原因となるような行為（栽培・保管・
運搬・販売・譲渡・輸入・野外へ放つこ
となど）が原則禁止で、違反した
場合は罰せられる場合があります。
　町本来の植生を守るため、可能
な範囲での駆除をお願いします。
▼駆除の仕方　根ごと引き抜き、
ビニール袋に詰め、現場付近で２
~３日天日にさらして枯死させる。
枯死を確認した後は、燃やせるご
みとして処分できます。

この花は外来種です
駆除にご協力ください

町民環境課（019-611-2507）

労働安全衛生法に基づく

各種免許各種免許
出張特別試験出張特別試験

　（公財）安全衛生技術試験協会東北安全衛生技術センター
は、労働安全衛生法に基づく各種免許について、出張特別試
験を行います。
▼岩手会場　アイーナ（盛岡市盛岡駅西通1-7-1）
▼日程　8月23日㈯
▼問い合わせ　東北安全衛生技術センター（0223-23-3181）

やはナビ！
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