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　本年度は、昭和30年3月1日の3村合併から70周年の節目
の年となります。町の歴史は先人、先輩達のたゆまぬ努力に
より成し遂げられたもの。その熱き思いを忘れず敬意と感謝
を表し、積み上げられた歴史やご功績を大切に守り、誰一人
取り残さず、持続的な未来を実現するというSDGsの精神を
包含し、新しい時代へ「チーム矢巾」として取り組みます。
　また、米国フリモント町との友好都市締結30周年を迎え
る年となります。両町の町民同士の相互交流などの、周年事
業を進めていくほか、町内在住外国人や本町にゆかりのある
外国人と町民との良好な関係性づくりを継続します。戦後
80年の本年は、広島への中学生派遣、沖縄の南風原町との
新たな交流により、平和に関する取り組みを学び、物産交流
を行うなど人・モノの交流を行ってまいります。
　さらには、観光物産のＰＲや首都圏と本町とのパイプ作り、
将来の企業誘致、立地企業のフォローアップを視野に、県の
東京事務所へ職員派遣を行ってまいります。

 １幸福への道 
・保健・医療・介護と福祉の充実と環境保全により、健康で
幸せな生活を実現。
・多様な子育て環境の整備により、若者が安心して暮らせる
まちづくり。
・企画コミュニティ係を「まちづくり推進室」に改変し、地
域活性化。
 ２賑わいの道 
・食産業と観光産業の連携強化により、地域の活性化を促進。
・矢巾ならではの特産品や観光資源のPR強化。
 ３豊かさの道 
・「音楽のまち」「スポーツのまち」宣言を推進し、心の豊か
さを育む。
・企業誘致を進め、若者や女性が住みやすいまちを目指す。

【6/30締切】物価高騰対策給付金

【助成金あり】帯状疱疹の予防接種の令
方政 針

年
長 施町

度7和

～持続活性化への3つの道～～持続活性化への3つの道～（抜粋）（抜粋）

町政の重点施策町政の重点施策

要旨要旨

■矢幅駅前地区を拠点にしたまちづくりを推進
■大規模宅地開発・新商業施設の進展による定住人口増加
■企業立地推進ビジョンに基づく産業拠点の形成
■農商工共創協議会による地元産業活性化
■次世代への職業観醸成、地域企業への就業促進
■各種制度を活用した新規就農者の支援
■既存組織内の後継者育成支援
■スマート農業の推進や有害鳥獣被害対策の強化
■矢巾町観光振興ビジョンの見直し、新たな観光計画の策定
■観光情報の発信強化
■関係機関と連携した特産品の開発支援・ふるさと納税への活用

■町地球温暖化対策実行計画（区域施策編）の策定
■強化月間の設置によるごみ減量化・資源化の促進
■自然災害対策の充実と気候変動への対応
■観光資源を活用した自然に親しむ機会の増加

■町の魅力および地域密着の情報発信の強化
■生成AI活用に向けた検討推進
■地震など非常時における給水機能の確保に向けた協議
■経営戦略見直しによる上下水道事業の安定的運営

■地域未来づくり会議を通じた地域コミュニティ再構築
■宅地開発地域における、コミュニティ形成の円滑化に係る支援
■消費者教育の推進（エシカル消費・食品ロス削減など）
■医療福祉介護の緊密な連携による、専門分野の視点の活用
■障がい者福祉の充実
■児童相談システムの導入による相談支援業務の迅速・効率化
■「こども誰でも通園制度」の導入
■学校給食の完全無償化に向けた検討
■生活相談支援体制のさらなる充実による地域福祉の充実
■ライフステージに応じた健康づくりの推進
■健康づくりサポーターの育成と組織活動の支援強化
■自殺対策の強化と相談支援体制の充実
■東西道路の強化・南北道路の道路ネットワーク強化推進
■公共交通の利便性向上
■防災・防犯対策の強化

主要事業の方向性主要事業の方向性
～第8次町総合計画に沿って～～第8次町総合計画に沿って～

　令和7年町議会定例会3月会議が2月19日に始
まり、高橋町長が令和7年度の施政方針演述を
行いました。施政方針の要旨と町政における重
点、その詳細をお知らせします（新年度予算は
4月号に掲載予定）。議会の詳細は町議会ホーム
ページ（QR)へ。

施政方針を述べる高橋町長。上は廣田清実町議会議長
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　エネルギーや食料品価格等の高騰の影響による経済的負担の負担軽減を図るため、
住民税非課税世帯等に対し、給付金を給付します。

①住民税非課税世帯令和６年12月13日時
点で、矢巾町に住民登録があり、令和６年
度分の住民税均等割が非課税の方のみで構
成される世帯。
②家計急変世帯①に該当する世帯以外の世
帯のうち、令和６年１月から令和６年12
月までの間に、予期せず家計が急変し、①
と同様の事情にあると認められる世帯。
※令和６年度分の住民税が未申告の方は、
所得の申告を行い、世帯全員が非課税の場
合は申請することができます。

　1世帯当たり3万円に、世帯に属するこ
ども（生年月日が平成18年4月2日以降の
方）1人当たり2万円を加算した額

　接種日時点で町内に住所がある方に、帯状疱疹予防接種を実施します。対象者の詳
細は下表をご覧ください。
　なお、定期接種化に伴い、現在で実施している任意接種は令和８年３月31日で終
了します。接種をご検討の方はご注意ください。
▼問い合わせ　健康長寿課健康づくり推進係（019-611-2832）

※助成額について
・接種費用から助成額を差し引いた金額は自己負担
・生活保護世帯の方は全額公費負担
（事前に健康長寿課窓口で申請が必要）
・組換えワクチンをすでに自費で1回接種した方で、組換え
ワクチン2回目の接種が決められた間隔で接種できる場合
は、2回目の接種のみ公費負担の対象

●令和6年度住民税均等割の課税者に扶養
されている方のみで構成される世帯と、租
税条約に基づく免除を届け出ている方がい
る世帯
●定年退職などの予定を理由に減収となっ
た世帯。　※（「予期せず家計が急変する」
とは、病気やケガなどの本人が予期できな
い理由で以前より収入が減少すること）

「①と同様の事情にある」とは、世帯の
全員について、予期せず家計が急変した
後の年収見込額が住民税非課税相当の収
入であることをいいます。詳しくは町
ホームページをご覧になるか担当課へお
問い合わせください。

●対象①　住民税非課税世帯と確認できる
世帯へ「支給のお知らせ」または「確認書」
を送付しています。支給のお知らせが届い
た場合は原則、手続き不要です。確認書が
届いた場合は必要事項を記入の上、同封の
返信用封筒でご返送ください。
●対象②　要件を満たすことを確認できる
書類を添付の上、申請書の提出が必要とな
ります。詳細はお問い合わせください。

【6/30締切】物価高騰対策給付金【6/30締切】物価高騰対策給付金

【助成金あり】帯状疱疹の予防接種【助成金あり】帯状疱疹の予防接種

●申請期限　６月30日㈪
●問い合わせ　役場1階福祉課
（019-611-2573　　 メ ー ル
yahabakyuhukinn@town.
yahaba.iwate.jp）

対象 給付金額 対象外の世帯

申請手続き

期限と申請先

定期接種 任意接種

対象

①
令和７年度に65、70、
75、80、85、90、95、
100歳になる方

50歳以上で左記の定期接種対象外の方
② 101歳以上の方
※令和7年度のみ

③

60 ～ 64歳のヒト免疫
不全ウイルスによる免
疫機能障害で身体障が
い者手帳１級の方

接種券

４月以降に健康長寿課から対
象者へ接種券を送付（③は対
象年度内に申請が必要）
（すでに任意接種を希望し接
種券をお持ちの方には、新た
に接種券を送付）

希望者が健康長寿課へ接種券を申請
▼期限　12月26日㈮
▼申請方法　健康長寿課窓口
または電話（019-611-2832）
申込フォーム（QR）

助成期限 対象年度内 令和８年３月31日

ワクチン
（販売名）

生ワクチン
（ビケン）

組換えワクチン
（シングリックス）

接種回数 1回 2回

接種方法 皮下 筋肉内

接種間隔 ―

標準的な接種期間は、
1回目接種の2か月後の
同日以降から6か月後
までに2回目を行う。

予防効果 5年間の発症
予防効果

10年間以上の
発症予防効果

助成額※
（公費負担）

4,000円 10,000円を2回
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町のできごと

いのうえ あおくんみた れいこちゃん おおさか まりなちゃん もり そうまくんおおもり こはるちゃん ほおのきだ ゆめちゃん おの みことちゃん

矢巾中央幼稚園・保育園【3歳児】

♡

町と町教育委員会、NHK盛岡放送局は１月25日「大好き♡
東北 しゃべり亭出張版in矢巾」を開催しました。町内外から
約700人の観覧者が集まり、ほぼ満員となった田園ホールは、
番組司会のウド鈴木さん（お笑い芸人・キャイ～ン）やゲスト
のお笑い芸人「いつもここから」の軽快なトークで、アットホー
ムな雰囲気の中、終始笑い声に包まれました。

　町防災士養成講座修了式を2月16日、町公民館で行いました。
地域住民18人が防災士の資格を取得。住む地域の防災リーダー
としての活躍が期待されます。修了式では及川貴

たかゆき

之さん（南矢
幅９区）が高橋町長から修了証を受領。瀧澤友

ゆ り

理さん（矢巾3区）
が受講生を代表してあいさつ。「防災リーダーとして、地域の
防災力向上のため努力する」と決意を述べました。

　町は備品レンタルセンターと1月27日「災害時等における応
急対策支援に関する協定」を締結しました。同日、町役場で浦
田真
しんいち

一社長と高橋町長が協定書に署名しました。
　災害時に被災者が入居できるエコソーラーハウス（左上）や
トイレハウス（左）などの提供を同社から受けられるもの。こ
れらの応急対策支援により、被災地における地域住民の生活の
安定を図ります。

　

令和7年 3月 1日  No.8534



町のできごと

県農業農村指導士の認定を受けた高橋かおるさん（下赤林）
が 2月 7日、高橋町長を表敬訪問し報告しました。同指導士
は地域農業の発展と農村地域の活性化に意欲的に取り組む優れ
た農業者を県知事が認定する制度です。高橋さんは「地域農業
のため、生産者同士が交流しやすい環境を作りたい。学びを深
めて地域や次の世代へ還元できれば」と話しました。

　南矢幅 4区の新島トヨ子さんが 1月 6日、100歳の誕生日
を迎えました。同 24日、入院中の南昌病院を高橋町長が訪問
し、新島さんに花束と祝い状を手渡し、長寿を祝いました。
　新島さんは平泉町出身。子 3人、孫 6人、ひ孫 4人に恵ま
れました。80代まで犬の散歩を欠かさなかったこと、バラン
スの良い食事が長生きの秘けつです。

　花矢巾公民館で 2月 1日、学生団体 F
エフシーアイ

CAI によるスマホ教
室が行われました。南矢幅 6区の地域住民約 20人が参加。同
団体の高校生、大学生 6人が参加者のスマートフォンに関す
る質問に答えたり、学生生活や団体の活動について話しながら
交流を深めました。参加した吉田恵

けいいち

一さんは「SNS でのやり
取り（DM)について、やり方を教わった。分かりやすくて良かっ
た」と話していました。

　町書道展を2月4日から9日まで、町公民館で実施しました。
町内の学校や書道団体など計753人、17団体が作品を出展。
子どもたちの可愛らしい作品から、ベテランの洗練された作品
までが会場にずらりと並びました。
　同7日には作品「み」を年長児44人が出展した矢巾中央幼稚
園・保育園が来場。同園の千葉望

も か

華ちゃんは「（書道は）初めて
だった。『み』の、はらうところが難しかった」と話しました。

あわぶち みおかちゃんたてわけ かけるくん ふじわら なぎくんこん れいまくん いずみた そうくん かわむら みなとくん

北高田こども園【3歳児】
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　矢巾町民劇場第 28回公演「私の世界に徳丹城は
ない」が 2月 8日、9日の 2日間、田園ホールで
行われました。2日間で約 800 人が来場し、現在
と過去の徳丹城を舞台に展開される歴史と青春の物
語に魅了されました。
　この公演は町内在住の作家・綿

わたせけい

世景さん執筆の恋
愛小説が原作。演出家の吉田利

としなり

成さんによる演出、
佐々木絵

え り こ

梨子さんの脚本により町民劇として舞台化
されました。公演には綿世さんが出演した他、特別
出演として IBC 岩手放送の川島有

ゆ き

貴アナウンサー
が登場し、会場を沸かせました。

　

矢巾町民劇場第 28回公演

綿世景さん

川島有貴アナウンサー
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町商工会青年部伝統の事業である節分の豆まきが 2月 3日、
町内保育施設 12カ所などで行われました。青年部員が各園を
訪れ、鬼にふんして子どもたちの健やかな成長を願いました。
各会場では、鬼に驚き泣き叫ぶ園児の姿がみられましたが、しっ
かりと豆を投げ、自らの弱さに打ち勝ちました。合計約 95㌔
の落花生が青年部から園に贈呈されました。

町サステナブルアワード2024を1月24日、町役場で実施し
ました。町はSDGsの理念に基づき活動する企業・団体などを応
援する「町SGDsパートナーシップ制度」を設けており、その一
環でESG評価を用いて非財務的な価値となる「社会への貢献度
合い」を指標化し、その貢献度で優秀な企業を表彰しました。

E
環境部門

1位 北日本製袋株式会社
2位 株式会社岩電
3位 岩手トラックターミナル株式会社

S
社会部門

1位 株式会社薬王堂ホールディングス
2位 信幸プロテック株式会社
3位 北日本製袋株式会社

ESG
総合部門

1位 株式会社薬王堂ホールディングス
2位 北日本製袋株式会社
3位 岩手トラックターミナル株式会社

E（環境）…燃料の使用料、廃棄物の排出量などによる気候変動・エネルギー・環境管理に関する指標
S（社会）…人的資本・労働者の権利に関する指標
G（ガバナンス）…リスク管理・取締役会に関する指標

E部門で 1位の
北日本製袋代表者

S・ESG部門で 1位の
薬王堂ホールディングス代表者

受賞企業一覧
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　令和6年10月からの児童手当制度改正に伴い、児童手当の受給
に必要な手続きをご案内します。詳細は、広報やはば7月号または
町ホームページ（QR)で確認ください。
●問い合わせ　こども家庭課（019-611-2772）

記入例を参考に必要事項を記入し、同封している返信用封筒で書
類を返送してください。（切手不要）
案内がお手元にない場合は必要書類をそろえ、こども家庭課窓口
までお越しください。

矢巾町に住民登録がある高校生年代
以下の子がいる世帯へ、令和6年9
月に申請案内を送付しています。手
続きの必要がない方にも書類を送付
しているため、①～④に該当するか
どうかご確認の上、お手続きをお願
いします。

高校生年代の子のみを養育して
いる方で、その子が矢巾町に住
民登録をしていない場合は、町
で確認できないため案内通知を
個別送付していません。その場
合はお手数ですが、こども家庭
課までご連絡ください。追って
案内通知を送付します。

公務員の方は勤務先でのお手続きと
なります。手続きなどの詳細は各勤
務先でご確認ください。なお、公務
員の方でも市町村から児童手当が支
給される場合があります。申請先が
わからない場合は、先に勤務先にお
問い合わせください。

案内に同封しているQ＆Aや町
ホームページをご確認の上、ご
不明点は、こども家庭課までお
問い合わせください。

●施設設置者および里親の方は、個別に通知を送付しますのでご確
認ください。

①および②に該当する方①および②に該当する方

●児童手当認定請求書
●受給者となる方の名義の口座情報が分か
る書類（通帳、キャッシュカードなどの㊢）
※振込先の口座をマイナンバーと紐づけし
た公金受取口座をご希望の場合は、通帳等
の写しは不要です。
●受給者となる方の保険証のコピー
※マイナンバーと紐づけし、保険証を返還
してしまった場合は添付不要です。

③に該当する方③に該当する方 ●児童手当額改定認定請求書

④について④について

①～③に該当
する方

上記書類に加えて
●監護相当・生計費負担に
ついての確認書

③以外の現在
児童手当を受
給している方

●児童手当額改定認定請求書
●監護相当・生計費負担に
ついての確認書

令和7年3月31日㈪　必着
※上記期限までに書類を提出すると、令和6年10月分から遡及
して児童手当が支給されます。

3
2

　次の方は別途、令和6年9月に送付した案内をご確認ください。
●令和6年5月以降に児童手当新規認定請求し、所得審査により非
該当となった方
●令和6年度児童手当現況届の所得審査により非該当となった方

1

【3/31 期限】児童手当改正に係る【3/31 期限】児童手当改正に係る
手続き未完了の方へ手続き未完了の方へ

【4/15 期限】高校卒業程度以上の
子を養育している方へ

不安や悩みを気軽に相談・
理解し合える社会へ

４
※令和6年度は平成 14年 4月 2日～平成 18年 4月 1日に生まれた子

【金額はいずれも月額】【金額はいずれも月額】 令和６年度まで令和６年度まで 令和７年度（４月～）令和７年度（４月～）
児童扶養手当児童扶養手当
<本体額><本体額>
①全部支給①全部支給
②一部支給②一部支給

①45,500円
②10,740円～
　45,490円

①46,690円（＋1,190円）
②46,680円～11,010円
（＋270円～1,190円）

児童扶養手当児童扶養手当
<第2子以降加算額><第2子以降加算額>
①全部支給①全部支給
②一部支給②一部支給

①10,750円
②5,380円～
　10,740円

①11,030円（＋280円）
②5,520円～11,020円
（＋140円～280円）

特別児童扶養手当特別児童扶養手当
1級・2級1級・2級

1級 55,350円
2級 36,860円

1級 56,800円
2級 37,830円

誰でもかかる可能性がある
こころの病気【うつ病】

心の不調を感じたらまずは相談を
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①および②に該当する方

③に該当する方

④について

【4/15 期限】高校卒業程度以上の【4/15 期限】高校卒業程度以上の
子を養育している方へ子を養育している方へ

不安や悩みを気軽に相談・不安や悩みを気軽に相談・
理解し合える社会へ理解し合える社会へ

　第3子以降の児童に関する児童手当の多子加算の対象が大学生
年代の子から算定されることになったため、次に該当する世帯の
方は手続きが必要な場合があります。該当する場合は期限までに
お手続きください。

語句の解説（全て令和6年度の対象者）
高校卒業程度…平成18年4月2日～平成19年4月1日に生まれた子。
大学生年代…平成14年4月2日～平成18年4月1日に生まれた子。
22歳の年度末到達前に卒業を迎える子…平成15年4月2日～平成18年4月1
日に生まれた子で、令和7年3月に卒業を迎える子。

・児童手当額改定認定請求書
・監護相当・生計費負担についての確認書

4月15日㈫必着
※上記期限を過ぎて提出された場合、4月分の児童手当に係る多
子加算が適用されませんので、必ず期限内にご提出ください。

対象の子がいる世帯に対し、申請案内通知を送付します。記入例
を参考に必要事項を記入し、同封している返信用封筒に書類を入
れ、返送してください。（切手不要）

　ストレス社会に加えて不安定な世界情勢、それに伴う物
価高騰、さらには自然災害などにより、不安や悩みが増し
ている人も少なくないと思います。そのような時だからこ
そ、身近な人と話をしたり、相談したり、心の不調につい
て理解を深め支え合える地域づくりが大切です。

　職場や家庭などで嫌なことや辛いことがあって、やる気
が出ない、楽しくない、悲しいなどの気分が落ち込む「う
つ」状態は誰にでもあることです。ただ、この状態が２週
間以上続いたり、気分の落ち込みが日常生活に支障をきた
すときは、「うつ病」を疑う必要があるかもしれません。

　心の不調を感じたとき、1人で悩みを背負いこんでしま
うと、抜け出せずに、どんどん負のサイクルに陥ってしま
うことがあります。誰かに話すことで、気持ちが軽くなる
とともに、解決の糸口を見つけることにつながるかもしれ
ません。話す相手が思い付かない、誰に相談して良いのか
分からないときには、相談窓口を利用しましょう。

電話相談先 電話番号 相談日時
役場福祉課
「こころの健康相談」 019-611-2574 平日  午前8時30分～

午後5時

盛岡いのちの電話 019-654-7575 月～土  正午～午後9時
日曜  正午～午後6時

県央保健所
「こころの健康相談」 019-629-6574 平日  午前9時～

午後4時30分
県精神保健福祉センター
「こころの電話相談」 019-622-6955 平日  午前9時～午後9時

※ご自身のこころの状況を
知るため、QRからメンタ
ルヘルスチェックをご体験
ください。

うつ病のセルフチェック‼
最近こんなことが続いていませんか？

□これまで楽しんでやれていたことが、楽しめなくなった
□以前は楽にできていたことが、今ではおっくう
に感じられる
□自分が役に立つ人間だと思えない
□わけもなく疲れたような感じがする
□毎日の生活に充実感がない
２つ以上に当てはまり、その状態が 2週間以上続いている場合は
要注意です。

参考：うつ対策推進方策マニュアル（厚生労働省地域におけるうつ対策検討会）

岩手県自殺対策キャラクター
「アイばあちゃん」

☑

高校卒業程度の児童を含め養育する子が3人以上となっている
方で、令和7年4月1日以降も監護相当の世話およびその児童
の生計費を負担する見込みの方。

高校3年生を含め3人以上の子を養育する世帯のうち、高校3年
生の子が高校を卒業し、大学に進学後も父母が学費や食費を負
担する見込みの家庭（金銭以外の食料品や生活必需品でも可）。

１
多子加算の算定対象である大学生年代の子のうち学生で、22
歳の年度末到達前に卒業を迎える子を養育している方であ
り、令和7年4月1日以降も監護相当の世話およびその児童
の生活費を負担する見込みの方。

大学生年代を含め3人以上の子を養育する世帯のうち、短期
大学や専門学校に通う学生で22歳前に卒業を迎える子がお
り、卒業後も父母が監護相当の世話および生計費を負担する
見込みの家庭。

２

誰でもかかる可能性がある誰でもかかる可能性がある
こころの病気【うつ病】こころの病気【うつ病】

心の不調を感じたらまずは相談を心の不調を感じたらまずは相談を
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１

８

15

20 22

29

こども救急相談電話（年中無休）
　県が実施する相談窓
口です。夜間に子ども
の病気や事故のことを
看護師に相談できます
ので、ご利用ください。詳細は
QRへ。
●対応時間　毎日午後 7時～翌朝
午前 8時
●相談電話の連絡先　
019-605-9000 または #8000

3月

！症状に合った適正な受診を！
救急医療を通常の診療のように
利用すると、ただちに治療が必要
な患者の受診に支障をきたしま
す。急を要しない場合は、通常の
診療時間内、休日救急当番医をご
利用ください。

◎受付時間 17：00～翌日 9：00
（（土曜日は 13：00～翌日 9：00土曜日は 13：00～翌日 9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子ども
と、休日救急当番医や夜間急患診療所の診
療時間外に急病の子どもを受け入れます。

当 番 医

中央
岩手県立中央病院
盛岡市上田1-4-1
019-653-1151

国立
国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1
019-647-2195

日赤
盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1
019-637-3111

日にち
※日曜・祝日は休日救急当番医
①紫波郡内
②内科（盛岡）
③外科・整形外科（盛岡）
④小児科（盛岡）
⑤歯科（紫波郡内）

●行事時実施時間会会場

やはラヂ！放送内容
月～金　午後 6時 30分～
（翌日午前 6時 30分再放送）

カレンダーの見方
小児
救急 ※

各種行事の問い合わせ
◆おれんじカフェ・おれんじデー
えんじょいセンター
（019-611-2880）
◆健康教室・さわやか体操クラブ
役場健康長寿課長寿支援係
（019-611-2828）
◆フリースペースカフェ
役場福祉課生活相談係
（019-611-2577）

詳しくはこちら→

日 月 火
２２
①Ｅ・肌クリニック不来方（南矢幅
019-698-1152）
②やまだ胃腸内科クリニック
（津志田中央 019-614-0180）
③むろおか骨粗鬆症・整形外科ク
リニック（菜園019-613-2760）
④西島こどもクリニック
（上田 019-651-1369）

3
●さわやか体操クラブ（シルバーリ
ハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会えんじょいセンター

４
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

・昌造さんの部屋 ・クイズ！矢巾町
・シルバーリハビリ体操

９９
①けんたろうこどもクリニック（西
徳田019-656-1011）
②本宮Ｃクリニック
（向中野 019-631-2381）
③たかしクリニック
（東仙北019-681-6731）
④子どもは未来もりおかこどもク
リニック（松屋敷019-656-1366）
⑤流通センター歯科診療所
(流通センター南019-638-5165)

1010
●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

11
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

・かわらばん（紫波警察署） ・月刊 やはばニュース
・シルバーリハビリ体操

1616
①紫波皮フ科医院
（日詰019-672-5134）
②ちだ内科・外科クリニック
（東安庭 019-604-3755）
③三本柳かんのクリニック
（三本柳019-638-7070）
④森田小児科医院
（緑が丘019-662-3326）

17
●さわやか体操クラブ（シルバーリ
ハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会えんじょいセンター

18
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

・かわらばん
（盛岡南消防署矢巾分署）
・町学校給食共同調理場情報

・岩手ビッグブルズアンテナ
・シルバーリハビリ体操

2323
①こずかた診療所
（又兵エ新田019-698-3033）
②たけ循環器内科クリニック
（北飯岡 019-656-5855）
③たにむらクリニック
（向中野019-601-2990）
④杜のこどもクリニック
（向中野019-631-1160）
⑤平野歯科クリニック
（流通センター南019-637-3788）

24 25
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

・図書センター通信
・メッセージコーナー
テーマ「節目ですね」
・シルバーリハビリ体操

3030
①紫波中央小児科
（紫波中央駅前019-672-1110）
②開運橋消化器内科クリニック
（大通 019-613-3336）
③わたなべおしりのクリニック
（本宮019-658-1003）
④臼井循環器呼吸器内科・小児科
（松園019-662-9845）

31

･特別企画

休日救急当番医

休日救急当番医

休日救急当番医

休日救急当番医

休日救急当番医
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５ ６
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

７
●人権相談
時13：00～ 16：00
会役場 2階 2-3 会議室（町社会福
祉協議会 019-611-2840）

１１

８８
●小さなおはなし会
時11：00～
会やはぱーく（図書センター）

●おれんじカフェ
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

・つながるやはば（矢巾中央幼稚園保育園）
・矢巾スポーツナビ

・各課リレートーク
（総務課）
・JA便り

・やはぱーくだより
・ウィークリー情報

12
●さわやか体操クラブ（シルバーリ
ハビリ体操）
時14：00～ 15：30
会さわやかハウス

●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

13 14
●弁護士相談  ※要予約
時10：00～ 15：00
会役場 2階 2-3 会議室
（町社会福祉協議会 019-611-2840）

1515

・つながるやはば（徳田小学校）
・田園ホールインフォメーション

・各課リレートーク
（学校教育課）
・JA便り

・矢巾町観光協会情報
「＃やはば」
・ウィークリー情報

19 2020
①川守田医院
（日詰駅前019-676-5553）
②あべ菜園内科クリニック
（菜園 019-623-7000）
③とみさわ甲状腺・乳腺と日帰り手術の
クリニック盛岡（菜園019-681-3652）
④しおはたファミリークリニック
（中ノ橋019-656-7339）

21
●行政相談
時9：00～ 12：00
会役場 2階町社会福祉協議会
（019-611-2840）

●心配ごと相談会inやはぱーく
「女性のための相談会」
時14：00～ 16：00
会やはぱーく3階会議室

2222
●町合併70周年特別番組
岩手朝日テレビで放送
時15：30

●小さなおはなし会
時11：00～
会やはぱーく（図書センター）

・ミヒャエルとたいせいの
ぷらっとイングリッシュ

・各課リレートーク
（町民環境課）
・JA便り

・音楽のまち
・ウィークリー情報

26
●さわやか体操クラブ（シルバーリ
ハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会えんじょいセンター

●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

27 28 2929

・国民保養センター情報
・各課リレートーク
（企画財政課）
・JA便り

・こずっとインフォメーション
・ウィークリー情報

水 木 金 土
２

９ 10

16

23

30

休日救急当番医
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　就業希望の方は「盛岡公共職業安定所紹介
第一部門（019-624-8902）」へ求人番号を告
げてお問い合わせください（事業所へは同安
定所の紹介状が必要です）。また、スマートフォ
ンでQRを読み取ると「ハローワークインター
ネットサービス」にアクセスできますので、求人
情報の検索などにご利用ください。
※ハローワークの情報を基に掲載。問い合わ
せは産業観光課（019-611-2613）へ。

■企業名（就業場所）
①職種 ②求人番号
■盛岡日産モーター㈱（高田）
①営業（正社員）②03010-28599041
■第一貨物㈱盛岡支店（流通センター南）
①仕分けスタッフ（正社員）②03010-28070141
■㈱高橋架設（広宮沢）
①とび土工・足場作業員（正社員）②03010-
28496241
■㈱プレーゴ（南矢幅）
①看護師（正社員）②03010-28619341
■学校法人 紅葉学園（南矢幅）
①保育教諭（正社員）②03010-28491941
■㈲盛南輸送（流通センター南）
①大型ドライバー（正社員）②03010-
00467151

■医療法人社団エストエストデンタルケア（南矢幅）
①歯科助手・受付（正社員）②03010-00050451
■㈱クォール（南矢幅）
①シェーブスタッフ（正社員）②03010-
00698551
■㈱いわて愛隣会（又兵エ新田）
①介護スタッフ（正社員）②03010-01092551
■㈲サンオート（間野々）
①一般事務（正社員）②03010-01629651
■㈱流通センターオートサービス（流通センター南）
①自動車整備（正社員）②03010-01667451
■宮古港湾運送㈱運送事業部盛岡事業所（流通センター南）
①フォークリフト作業員（正社員）②03010-
01507951
■㈱アイヴィック（流通センター南）
①空調システム・給湯機器の修理・メンテナン
ス（正社員）②03010-02276851

町内の求人情報
を紹介します。

2月 18日現在

　令和4年4月から人工授精や体外受精等不妊治療が保
険適用されています。町では、経済的負担軽減を図るため
保険適用外の治療や検査を実施した方を対象に助成事業
を継続してきましたが、保険適用に伴い助成事業は令和6年度末
で終了します。
　なお、岩手県では不妊治療にかかる交通費の助成を行っていま
す。詳細は県ホームページ（QR)をご確認ください。
▼令和6年度の申請対象　令和6年3月1日～令和7年2月28日に
受けた診療分
▼申請期限　令和7年3月31日
▼問い合わせ　こども家庭課（019-611-2826）

●消防団を知ったきっかけ、入団した経緯は？消防団を知ったきっかけ、入団した経緯は？
祖父が消防団だったのと、昔から盛岡秋祭りに出ていて知ってい
た。高校のころ矢巾に引越してきて、周りの人が分からなかった
ので地元の消防団に入った。
●趣味などを教えてください。趣味などを教えてください。
無線、クレー射撃、盛岡秋祭り (山

だ し

車 ) への参加
●入団を考えている方へメッセージをお願いします。入団を考えている方へメッセージをお願いします。
団員同士で協力し合い、本当に必要な時間だけ参集して活動して
います。集まりが多く、飲む機会も多いイメージかもしれません
がそんなことはありません。人とのつながりも増えて地域貢献も
出来る消防団にまずは入ってみませんか

暮らし・健康

町消防団 9部
吉田 健さん（南矢幅6区）

▼入団希望などの問い合わせ　防災安全室（019-611-2708）
※4月号では、町消防団第3分団第10部の団員を紹介します。【参考】茨城県立健康プラザシルバーリハビリ体操指導士養成講習会テキスト

地域カルテ
地域みらいづくり計画●腕の押し合い

①右手をへその前 20~30㌢のところで、手
のひらを上に向ける。
②右手の位置は変えずに、左手で右手首を上
から握る。
③右腕は肘を曲げる方向に、左腕は右手を
下に押すように肘を伸ばす方向に力を入れ、
ゆっくり 5秒間両手で思い切り押し合う。
④反対も同様に行う。
ポイント  押し合う時は両肩が上がらないよ
うにしましょう。また、肩や腕に痛みのある
方はできる範囲で行いましょう。

●指ひっかけ
①胸の高さで右手を上、左手は下にして両手
の指を L字に曲げて引っ掛けるように組む。
②親指もしっかりと手の中に入れ、小指に
引っかける。
③ゆっくり 5秒間、力いっぱい左右の手を
引っ張り合う。
④手の位置を組み替えて反対側も行う。
ポイント  引っ張りあう時は肩が上がらない
ようにしましょう。

●指組みひねり
①胸の高さで指を組み、両肘を軽く脇腹の前
につける。
②右手の甲が上になるように手首をひねる。
③元に戻して、次に左手の甲が上になるよう
に手首をひねる。
④これを繰り返す。
ポイント 両肘が体から離れないようにしま
しょう。

▼基本姿勢：椅子に座り、両足を床に付けて背筋を伸ばして
始め、力を入れるときに呼吸を止めないようにしましょう。

※体操を紹介するのは、町内で体操指導に取り組む「やはばリハさわやかの会」指導者の小泉スヤ子さんです。

×

子育て・親子交流（3月）

 広場の開放（予約不要）
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「お誕生」「おくやみ」は、届け出の際に同意
を得た方のお名前を掲載しています。
▼問い合わせ　町民環境課（019-611-2502）

お誕生
行 政 区 氏　名 性別 保護者

藤 沢 二 区 吉
よしだ

田　心
ここみ

湊 女 和
かずき

樹

新 田 二 区 橋
はしもと

本　りお 女 竜
りゅうたろう

太朗

南 矢 幅 四 区 菊
きくち

池　八
は る

瑠 男 拓
たくじ

司

南 矢 幅 五 区 米
よねざわ

澤　果
かり ん

凛 女 司
つかさ

1 月
届け出分
※敬称略

おくやみ
行 政 区 氏　名 年 齢 喪主・

世帯主

藤 沢 一 区 中
なかむら

村　智
ともひろ

大 50 悦
えつ こ

子

〃 中
なか の

野　清
せいえい

榮 85 京
きょうこ

子

東 徳 田 二 区 川
かわむら

村　正
しょういち

一 73 順
じゅんこ

子

間 野 々 小
おばら

原　　智
さとし 63 千

ちあき

秋

〃 谷
たにむら

村　広
ひろやす

泰 64 恭
やすゆき

之

土 橋 佐
さとう

藤　　勲
いさお 92 武

たけし

北 郡 山 水
みずもと

本　京
きょうこ

子 89 信
しん や

也

〃 高
たかはし

橋　和
かず や

也 56 則
のり お

夫

流通センター 藤
ふじわら

原惠
え み こ

美子 76 一
くに お

雄

煙 山 立
たちばな

花　榮
えいきち

吉 87 和
かず こ

子

矢 次 漆
うるしばら

原ミツヱ 89 守
まもる

行 政 区 氏　名 年 齢 喪主・
世帯主

矢 次 北
きただ

田　　滋
しげる 83 カヲル

新 田 一 区 室
むろつき

月ミサヲ 85 細
ほそかわ

川久
ひさ こ

子

矢 巾 一 区 小
おがさわら

笠原ミツエ 95 理
ただし

矢 巾 二 区 佐
さとう

藤喜
き く こ

久子 100 山
やまぐち

口昌
まさ こ

子

南 矢 幅 四 区 藤
ふじわら

原　　誠
まこと 94 テル子

こ

南 矢 幅 八 区 髙
たかはし

橋　則
のり お

夫 84 和
かず え

枝

〃 目
めと き

時　健
けんすけ

助 72 純
じゅんこ

子

太 田 菅
すがわら

原アツ子
こ 94 忠

ただひろ

弘

白 沢 佐
さ さ き

々木登
と よ み

与見 96 健
けんじん

人

〃 菊
きく ち

池　サヨ 93 祝
しゅくこ

子

〃 すがわら

原　光
みつ お

男 91 良
よしあき

明

暮らし・健康

消防団を知ったきっかけ、入団した経緯は？

趣味などを教えてください。

入団を考えている方へメッセージをお願いします。

　町コミュニティ連合会および町は、コミュニティ活動
の促進を図るため「地域カルテ」と、「地域みらいづくり
計画」を小学校区ごとに取り組み、この度完成しました。
　町ホームページ（QR)で公開していますので、お住まいの地域を
知るためにもぜひご覧ください。
▼地域カルテ　地域のあらゆるデータを可視化し、地域の魅力や
課題を共有することができるもの。
▼地域みらいづくり計画　広域的な地域課題などを今後どのよう
に改善し、目指す地域像に進んで行くかをまとめたもの。

地域カルテ地域カルテ
地域みらいづくり計画地域みらいづくり計画
各地域の指針が完成

※カルテ・計画に使用した各地域の魅力が分かる写真

子育て相談も受付中。お気軽にご相談ください。
※講習会は全て要予約子育て・親子交流（3月）子育て・親子交流（3月）

各行事の詳細は子育て情報便
3月号（QR）をご覧ください。

ａｉａｉひろば

うさちゃんのへや

さくらんぼ広場

 講習会（予約要、各定員10組） 講習会（予約要、各定員10組）
【ドリームべビー「うさぎのおもちゃ」】
●対象　2～ 6カ月の乳児と家族
●日時　7日㈮10：00～ 11：00
【レッツゴーベビー「うさぎのおもちゃ」】
●対象　7～ 12カ月の乳児と家族
●日時　10日㈪10：00～ 11：00
【ミラクルキッズ「えほんであそぼう『ノラネ
コぐんだんおすしやさん』」】
●対象　1歳1カ月～就園前の幼児と家族
●日時　17日㈪10：00～ 11：00

不動児童館019-697-6981
広場の開放（予約不要）
●対象　2カ月～概ね3歳未満の乳幼児と家族
●日時　火・木・金曜日9：30～ 12：00
講習会　14日㈮10：00～ 11：00
「うさちゃんらんどで楽しく遊ぼう」（要予約・定員10組）

矢巾東児童館019-611-1010
広場の開放（予約不要）
●対象　2カ月～概ね3歳未満の乳幼児と家族
●日時　月・水・土曜日9：30～ 12：00
講習会　12日㈬10：00～ 11：00
「すくすく親子体操」（要予約・定員10組）

さわやかハウス019-697-1567
※インターネット（QR)で予約できます。　
 広場の開放（予約不要） 広場の開放（予約不要）
●対象　2カ月～概ね3歳未満の乳幼児と家族
●日時　毎週火～木曜日9：15~14：30
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　新たなごみ処理施設の整備に
関して、施設規模や処理方式な
どの基本的事項を取りまとめ
た「ごみ処理施設整備基本計画
（案）」への意見を募集します。
（閉庁日を除きます）
▼計画案の閲覧・意見募集期間
3月1日㈯～24日㈪（郵送は必
着、持参・FAX・メールは午後5
時まで）
▼閲覧方法・場所　盛岡広域環
境組合ホームページ、役場1階
町民環境課環境係（1-4窓口）
▼応募方法　任意の様式に住所
と氏名、電話番号、意見を記
載の上、盛岡広域環境組合へ
郵送・持参（〒020-8531盛
岡市若園町2-18盛岡市役所若
園町分庁舎1階）、FAX（019-
623-5553）、メール（sisetu@
morioka-env.jp）へ。

※広告は広告主の責任で掲載し、町が内容などについて推奨するものではありません。

●記事タイトル、担当部署など、問い合わせ先の順に記載
●町主催は部署名を記載　例：税務課、町民環境課、福祉課など

　町合併70周年を記念した特別番組を放送します。この番組では、
町の過去・現在・未来を多角的に深掘りし、矢巾町の魅力を再発見し
ます。1955年に矢巾村として誕生した町の歴史を振り返りながら、
成長し続ける矢巾町の発展の歩みを紹介。駅前地区の整備やスマー
トIC、岩手医科大学の移転といった現在進行中の進化を紹介し、町
の未来に迫ります。
　さらに、高橋町長と若手起業家、地域で活躍する主婦や高校生によ
る対談を通して、町づくりにおける課題やビジョンを深掘り。都市と
農村が調和する「コンパクト田園都市」の未来を町民とともに考え、
新たな挑戦に向けて提案を行います。次世代への希望を込めた特別
番組、ぜひご覧ください。
▼放送日時　3月22日㈯午後3時30分から 30分番組
▼放送局　岩手朝日テレビ

　20歳以上60歳未満
の方は、国民年金への
加入が法律で義務付け
られています。会社を退職（失
業）したときは、厚生年金保険か
ら国民年金への変更の届け出が
必要です。
　お住まいの市役所または町村
役場の国民年金担当窓口かお近
くの年金事務所で速やかに手続
きをお願いします。
　なお、マイナンバーカードを
お持ちの方は、マイナポータル
からスマホで電子申請によるお
手続きが可能となっています。
　保険料の納付期限は翌月末で
すが、保険料を納めることが困
難な場合、保険料の免除制度が
あります。特に、失業されたとき
は特例免除が適用されます。ぜ
ひ、ご相談ください。

　町が管理する施設の使用料が
変更となります。詳細は右表を
ご覧ください。なお、使用に係る
申込方法などに関する情報は、
広報紙や町ホームページなどで
改めてお知らせします。
▼変更時期　7月1日㈫
▼変更する施設
①矢幅駅地域交流センター
・矢幅駅東西自由通路
・インフォメーションコーナー
・多目的ホール
②矢幅駅東西駅前広場
・歩行者用通路

【国民年金】退職・失業時
変更の届け出が必要です
ねんきんネット（0570-003-004）

暮らし・制度・手続き町合併70周年記念テレビ番組 ごみ処理施設整備基本計画（案）
ご意見をお寄せください

盛岡広域環境組合施設課（019-681-0753）【3/22】町合併 70周年記念特別番組
進化するまち矢巾町  岩手朝日テレビ（IAT) で放送

総務課（019-611-2711）

 取り扱い業務 

記念番組の収録で町の未来に
ついて語り合う参加者ら

岩手医科大学の祖父江憲治理事長（左）と
IAT石田瑠美子アナウンサーの対談も放送

施設 目的 単位 1時間までごとに 1日までごとに
①矢幅駅地域交流センターに関するもの

矢幅駅東西
自由通路

ポスター、その他広告物の掲示 1枚 30円

募金、配布、署名活動、演奏などでの
利用で料金などを徴取しない場合 1区画 100円 1,000円

物品の販売その他の商行為での利用
（１階に限る） 1区画 200円 2,000円

インフォメー
ションコーナー ポスター、その他広告物の掲示 1枚 30円

多目的ホール

展示、集会、演奏などでの利用で
料金などを徴取しない場合 1平方㍍ 100円 1,000円

展示、集会、演奏などでの利用で
料金などを徴取する場合、または
物品の販売その他の商行為での利用

1平方㍍ 200円 2,000円

②矢幅駅東西駅前広場に関するもの

歩行者用通路
（歩行者の通行
を阻害しない
使用に限る）

募金、配布、署名活動、演奏などでの
利用で料金などを徴取しない場合 １区画 100円 1,000円

展示、集会、演奏などでの利用で
料金などを徴取する場合、または
物品の販売その他の商行為での利用

１区画 200円 2,000円

【7/1 ～】矢幅駅東西自由
通路などの使用料変更

14 令和7年 3月 1日  No.853



矢巾町役場　開庁時間  平日午前8 時30 分～午後5 時15 分
〒028-3692 岩手県紫波郡矢巾町大字南矢幅第13 地割123 番

　盛岡・紫波地区環境施設組合
は、家庭から排出された生ごみ
を発酵させて作ったたい肥「田
園有機」を販売しています。畑や
家庭菜園にご利用ください。
▼販売場所　盛岡・紫波地区環
境施設組合
▼価格　1袋（40㍑15㌔）350
円  ※10袋以上購入の場合は希
望により配達します。

　家庭ごみ収集の休業日を設け
ます。皆さんのご理解とご協力
をよろしくお願いします。
▼休止する収集　資源ごみ
※燃やせるごみは収集します。
▼休止日時　3月29日㈯

　令和7年度ごみ収集カレン 
ダーを広報やはば3月号と併せ
て各世帯に配布しています。
一回り大きいサイズ(A2)も若
干数ありますので、希望する
方は役場1階町民環境課環境係
（1-4窓口）にお越しください。

田園有機を販売
畑などにご利用ください

盛岡・紫波地区環境施設組合（019-697-3835）

【3/29】資源ごみ
清掃センター収集休業日

盛岡・紫波地区環境施設組合（019-697-3835）

火災・救急の件数 

1月の件数（  ）内は１月からの累計
■火災発生 1件（ 1件）
■救急出動 102件（102件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

 町内の交通事故・違反状況 

1月の件数（  ）内は１月からの累計
■物損事故 77件（77件）
■人身事故 3件（ 3件）

■交通事故死者 0人（ 0人）
■交通事故負傷者 4人（ 4人）
■飲酒運転検挙者数 0人（ 0人）

※紫波警察署提供

令和7年度ごみカレンダー
ご利用ください

町民環境課（019-611-2506）

■毎週水曜日は町民環境課、税務
課、福祉課、こども家庭課、健康
長寿課の窓口を午後 7時まで延長
します。
≪取り扱い業務…各種証明書の交
付、戸籍の届け出、転入転出、国
民健康保険、国民年金、児童手当、
納税相談 など≫

　町企業立地推進ビ
ジョンの策定にあた
り、パブリックコメ
ントを実施しています。詳細は
町ホームページ（QR)をご覧く
ださい。
▼縦覧場所　役場2階未来戦
略課、町ホームページ
▼縦覧期間　3月27日㈭まで
平日午前8時30分～午後5時
▼意見などの提出　任意の様
式に氏名・住所・ご意見を明記
の上、縦覧期間内に役場2階未
来戦略課に持参または郵送（必
着）、FAX（019-611-2629）、
専用フォーム

　有害な水銀を使用した製品を
適切に排出しないと、集積所で
ごみ収集時に飛散するおそれが
あります。適正な分別にご理解
とご協力をお願いします。
▼水銀を含むごみの出し方
①蛍光管（LED蛍光管を除く）
紙に包むかケースに入れ、指定
袋に入れて各地域の集積所の有
害危険ごみの日に出す。
②水銀電池、水銀を利用した医
療機器（体温計、血圧計）
各地域の集積所の有害危険ごみ
および乾電池の日に出す。

町企業立地推進ビジョン
パブリックコメント

未来戦略課（019-611-2730)

水銀を含むごみの出し方
にご注意ください

町民環境課（019-611-2506）

　3月、4月は進学、就職などの転入・転出で窓口が非常
に混み合います。マイナンバーカード活用すれば、コンビ
ニや役場1階などのマルチコピー機で証明書を発行できますので、
ぜひご利用ください。詳細は町ホームページ（QR）をご覧ください。
 年度末と年度初めに臨時開庁日を設けます 
▼日時　3月30日㈰、4月6日㈰午前8時30分～午後5時15分
 取り扱い業務  取り扱い業務 
▼町民環境課（役場庁舎1階019-611-2502）
転入や転出など住民異動届の受付、戸籍届（出生・死亡・婚姻・離
婚など）の受付、印鑑登録、各種証明書（住民票や印鑑登録証明書、
戸籍謄本など）の交付、住民異動などに係る児童手当および各種医
療費助成の手続き、国民健康保険・後期高齢者医療制度の資格手続
き、国民年金関係手続き、マイナンバーカード手続き
▼税務課（役場庁舎1階019-611-2521）
税務関係証明書の交付、納税相談
 窓口延長もご利用ください 
毎週水曜日は窓口業務の一部を午後7時まで延長します。

　3月1日から7日まで春の火災予防運動が行われます。
　空気が乾燥して強い風が吹くため、火災の発生しやすい季節を迎
えます。住宅火災を防ぎ、生命と財産を守るため「住宅防火  いの
ちを守る  10のポイント」を心掛けましょう。
 4つの習慣 
①寝たばこは、絶対にしない、させない
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
③こんろを使うときは火のそばを離れない
④コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く

令和7年に町が合併70周年を迎えることにちなみ、昔の町の
様子などを撮影した写真パネルを展示します。
▼開催日時　3月20日 (木・祝 )～4月29日 (火・祝 )
▼開催時間　午前9時～午後7時　※毎週水曜日休館
▼会場　やはぱーく2階　町図書センター内

 6つの対策 
①火災の発生を防ぐため、ス
トーブやこんろ等は安全装置
の付いた機器を使用する

⑥防火防災訓練への参加や戸別
訪問などにより、地域ぐるみの
防火対策を行う

⑤お年寄りや身体の不自由な人
は、避難経路と避難方法を常に
確保し、備えておく

④火災を小さいうちに消すた
め、消火器などを設置し、使い
方を確認しておく

③火災の拡大を防ぐため、部
屋を整理整頓し・寝具・衣類・
カーテンは防炎品を使う

②火災の早期発見のため、住
宅用火災警報器を定期点検
し、10年を目安に交換する

【最寄りのコンビニでOK！】マイナンバーカードを使って
住民票、印鑑登録証明書などを発行できます

町民環境課（役場庁舎1階019-611-2502）

守りたい 未来があるから 火の用心
【3/1 ～ 7】春の火災予防運動

盛岡南消防署矢巾分署（019-697-0119）

パネル展示「矢巾町のあゆみ」
【3/20 ～ 4/29】町図書センター
町図書センター（019-656-6620）

【訂正】広報やはば令和 7年 1月号 6㌻に掲載した確定申告の記事中「資産を相続したなど、
相続税に関わる収入がある場合はアイーナ会場で申告が必要」と掲載しましたが、正しく
は「盛岡税務署で申告」です。お詫びして訂正します。※相続税の申告相談は要予約
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イベント・教室

　みなさんは、日常生活の中で起こる困りごとをちょっとした
工夫で、簡単に解決したいと思ったことはありませんか？本書
では、くしゃみを止めたい時はどうすればよいかなど、身近な
困りごとや面倒に感じていることを解決するウラ技が200個
紹介されています。どのウラ技も特別な道具や技術は必要なく、
なぜ解決できるのか、理由も掲載されていますので、子どもか
ら大人まで、幅広い年代の方が楽しめる内容となっています。
読めばきっと試してみたくなり、気に入ったウラ技を誰かに話
してみたくなるかもしれません。

　町総合グラウンド（煙山ダム西側）の4月以降の使用予約を受け
付けます。3カ月先までの予約が可能です。※諸条件有
　また、4月下旬までグラウンド整備により使用できない期間があ
りますのでご注意ください。詳しくはお問い合わせください。
●予約受付　3月11日㈫午前9時から、6月30日㈪までの予約が可能
※1団体につき月4回まで（使用希望日の1カ月前に予約の空きが
あれば5回目以降の予約も可能）
●申し込み　文化スポーツ課　
※土日祝は町公民館（019-697-2161）へ。

【4月以降】町総合グラウンド
使用予約を受け付けます

文化スポーツ課（019-611-2862）

　町にぎわい創出実行委員会では、矢巾町徳丹城春まつりのフリー
マーケットとクラフト市の出店者を3月21日㈮まで募集します。
　なお、今回は開催時期が例年より早いため、募集期間も早まってい
ます。出店料も値上げしていますので、ご確認ください。
●日時　4月19日㈯午前10時～午後4時
※雨天順延（当日午前6時以降に町ホームページでお知らせします）
●場所・出店料　徳丹城跡公園内1区画3㍍×3㍍1,500円
※当日支払い
●募集期限　3月21日㈮　※定員になり次第締め切り
フリーマーケット
●募集区画　60区画（1人3区画まで、先着順）
●申し込み　はがきかメールに①郵便番号・住所②氏名③日中連絡
がつく電話番号④区画数をご記入の上、3月28日㈮までに町にぎ
わい創出実行委員会（〒028-3692矢巾町大字南矢幅13-123
メール　yahaba2850@town.yahaba.iwate.jp）へ。
クラフト市（手づくり品限定）
●募集区画　20区画（1人2区画まで、先着順）
●申し込み・問い合わせ　3月21日㈮までにクラフト市事務局
（平野さん090-4634-6928）へ。

【3/21 締切】徳丹城春まつり
フリーマーケットとクラフト市
文化スポーツ課（019-611-2860）

作品のあらすじなどは、町ホームページをご覧ください。
※入場無料・申込不要
●日時・作品　3月25日㈫午後2時上映開始
「カンフー・パンダ4　伝説のマスター降臨」2024年/94分
3月26日㈬午後2時上映開始
「映画  すみっコぐらし」2021/65分
●場所　町公民館3階大研修室
●対象　町内の未就学児および小学生

【すみっコぐらし】【カンフー・パンダ】
春休み子ども映画会を開催します
文化スポーツ課（019-697-2161）

　図書システムの更新に伴い、町図書センターから予約された方な
どに送付するメールアドレスが変更となります。迷惑メール防止設
定をしている場合は、新アドレスからのメールを受信できるよう設
定の変更をお願いします。
●現行　yahaba_library@aroma.ocn.ne.jp（3月31日まで）
●新規　yahaba-lib@libcloud.jp（4月1日から）

【4/1 ～】町図書センター
メールアドレスを変更します
町図書センター（019-656-6620）

各月のイベント情報
町ホームページで
ご覧ください

©2021 日本すみっコぐらし協会映画部 ©2024 DreamWorks Animation LLC. All Rights Reserved.

　「ウェルベース矢巾」が講師を務め、介護予防や健康
づくりを学べる教室です。詳細は町ホームページ（QR)へ。
※参加無料・要予約
●日時 1日、8日、15日、22日の各火曜日  午前10時～午前11時
●場所　えんじょいセンター
●対象　おおむね65歳以上で、全日程に参加できる方  先着15人
●テーマ　「膝痛予防」。ご自宅でも実施できるよう運動のミニ教材
をお配りします。また、日本調剤による栄養セミナー、岩手県歯科
衛生士会による口腔セミナーも行います。
●申込期限　3月20日（木・祝） 受け付けは正午～午後7時（月曜休館）
①3月1日～10日　初めて参加する方の申込時期
②3月11日以降　参加経験がある方の申込時期

【4月】介護予防につながる
健康教室にご参加ください

ウェルベース矢巾（019-601-3733）
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県内の食品販売店
の食品表示の状況を
日常的にモニターし、
その結果を報告する、食品表示
ウォッチャーを募集します。募
集要領をご確認の上ご応募く
ださい。応募方法など詳細は県
ホームページ（QR）をご覧くだ
さい。
●応募期限 3月31日㈪

令和7年5月23日に岩手県全域を盛土規制法に基づく規制区域に指
定し、申請手続きなどの制度の本格運用を開始します。
　円滑な制度運用開始に向け、事業者などを対象に制度周知のため
の説明会を開催します。
●会場　アイーナ会議室804（盛岡市盛岡駅西通1-7-1）
●日時　4月18日㈮午後2時30分～

各種情報

矢巾町社会福祉協議会 役場２階　 午前 8時 30分～午後 5時 15分
019-611-2840　FAX019-697-8967
メール yshakyo2840@able.ocn.ne.jp

　ご希望の場合はご予約ください。※町内在住の方対象
 車いすの貸し出し 
　通院やおでかけなどのため、一時的に車いすが必要となった
方へ無料で貸し出しています。（介護保険や公的サービスなど
で車いすを利用できる方を除く）
 レクリエーション用具の貸し出し 
　地域の集まりやサロンなどで利用できるレクリエーション
用具を無料で貸し出しています。（スカットボール、バッゴー、
スライドカーリング、モルック、輪投げ、ガラッキーなど ※
台数に限りあり）

　町社会福祉協議会では、サニタリー用品（生理用品、乳幼児
用・介護用紙おむつ、おしりふきなど）の寄付を受け付けてい
ます。（※未開封のもの）寄付された品は経済的な理由で購入
が困難な方へお渡しています。ご協力をお願いします。

配布する食品などの寄付にご協力をお願いします
①未開封で賞味期限が1か月以上ある食品（冷蔵・冷凍品
以外のもの）②未開封の日用品●岩手中央農業協同組合矢巾地域女性部  10,000円

　経済的な困りごとを抱えている子育て世帯を対象にフードパ
ントリーを実施します。ご確認の上、お申し込みください。
●対象　①～③すべてに当てはまる方
①町内在住で経済的な困りごとのある高校生まで（18歳以下）
　の子がいる世帯　※生活保護世帯は除く
②町社会福祉協議会や関係機関の情報提供や相談支援
　（面談など）を受けることに同意する方
③本会実施のフードパントリーを過去に利用したことがない
　方（世帯）※2回目以降の方も申込可、初回の方優先。
●配付日時　3月15日㈯午前10時～正午
●配布場所　町公民館2階 第一研修室
●配布数　15世帯分　※申込多数の場合は抽選
●申込方法　公式LINE（QR）のメッセージ画面で①氏
名②住所③電話番号④家族構成（年齢）⑤現在の困りご
とや相談したいことを記載し送信
●申込期間　3月7日㈮まで

　このたび、JR矢幅駅1階のイ
ンフォメーションコーナーに、
バス情報などをご案内するデジ
タルサイネージディスプレイを
設置しました。2階改札付近に
設置している電子ペーパーディ
スプレイ同様、矢幅駅から利用
できる路線バスの時刻表や、町
からのお知らせなどを表示して
います。インフォメーション
コーナーの室内・室外両方から
画面を確認できますので、電車
からバスへの乗り換え時など、
ぜひご覧ください。

　精神疾患を抱える方自身が仲
間と悩みや心配ごとを分かち合
い、社会参加と心の健康づくり
を目的に活動しています。日中
の活動できる場を求めている
方、誰かに話を聞いてほしい方、
仲間を作りたい方など参加目的
はさまざまです。季節ごとの行
事やお話し会など、参加者の声
を聴きながら活動しています。
●会費　無料
※行事内容により、参加料が必
要な場合があります。

　地域での各
種相談に応じ
る民生委員・児
童委員に、村松
和 子 さ ん（ 室
岡）が就任しました。1月24日、
厚生労働大臣名の委嘱状の伝達
式を町役場で行い、高橋町長か
ら村松さんへ手渡しました。前
任者の任期を引き継ぐため、任
期は令和6年12月13日から令
和7年11月30日までです。

公共交通あれこれ36
矢幅駅にサイネージ設置
企画財政課（019-611-2729）

盛土規制法・規制区域に
関する地域説明会を実施
県都市計画課（019-629-5927）

【福祉ひとくちメモ】49
デイケアどんぐり

福祉課（019-611-2574）

民生委員・児童委員
村松和子さん就任
福祉課（019-611-2571）

令和 7年度岩手県
食品表示ウォッチャーを募集
県県民くらしの安全課（019-629-5270）

町は在宅子育て家庭に
支援金を給付します

こども家庭課（019-611-2778）

　申請期日は要件を満
たした月の翌月10日
までで、申請月の翌月
からの給付となります。さかの
ぼって受給できませんので、ご
注意ください。
　申請方法などの詳細は町ホー
ムページ（QR）をご覧ください。
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 休館日  全館3/19㈬
図書センター・どんぐりっこ5㈬、12㈬、26㈬

国民保養センター煙山 1-5
019-697-2310

やはぱーく
　3.11希望の光ランプシェードは東日本大震災の鎮
魂と明るい未来を願い3月に開催しています。たくさ
んの作品が集まっていますが、3月9日（日）までの
製作期間となっていますので、みなさんのご参加を
お待ちしております。
点灯期間　　　3月10日（月）～3月12日（水）
黙　　祷　　　3月11日（火）午後2時46分
点灯期間終了後にお持ち帰りも可能のため、製作終
了時に受付までお持ちください。

 ブロックコーナー 
レゴブロックやマグフォーマー、ラキューなど大
きい子に人気のブロックをそろえたコーナーで
す。ブロック用テーブルもあるのでじっくりと遊
びに入り込めます。

JR矢幅駅東口前
午前 9時～午後 9時
019-656-6610（FAX019-656-6612） メール info@yahapark.jp

 ホリデーイベント 
・きら星二胡楽坊スプリングコンサート　3/29㈯
正午～
 やはぱーく展示会 
・工藤祐奈展  2025　3/1㈯～21㈮
・「卒研」ができるまで　産技短　産業デザイン科有
志による卒業研究作品展
3/7㈮～21㈮

特別入浴券
450 円

令和7年3月末まで

特別入浴券
450 円

令和7年3月末まで

●【3月】お得な入浴料金
㈯
㈰ レディースデー（一般女性） 400円

㈯ ポイント 2倍デー
㈯ 夫婦の日（2人で 150円引き） 950円
㈬ 風呂の日（一般 150円引き） 400円
㈯
㈰ メンズデー（一般男性） 400円

●入浴＋食事の得々セット
肉野菜炒め定食 醤油ラーメン ビーフカレー

1,150 円

●営業時間など
午前10時～午後9時（受付は午後8時30分まで）
①午前 11時～午後 2時　②午後 5時～午後 8時

（①②とも受付は終了 30分前）
チェックイン 午後3時～午後9時
チェックアウト 午前 10時

3月18日㈫　※毎月第3火曜日

●お得な食事
サンデーラーメン（限定 20食） 500円

切り取ってお使いください。

あそびの広場の予約（土日祝日）
やイベントの申込みはホーム
ページからが便利です！

ホームページ Instagram Facebook

イベント開催予定など変更になる場合
があります。詳しくはインスタグラム
からご確認ください。
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　田園ホール

町民総合体育館・かっこうグラウンド

 新一年生のための防犯・交通安全教室 関係者のみ
3/1㈯開場午前9時30分 開演午前10時
紫波地区地域安全推進協議会 019-676-5511
 名作こども映画会 
3/2㈰開場午前9時50分 開演午前10時20分
料金500円
守屋教育映画 090-3312-2033
 第48回チャリティー公演桂友会民謡発表会 入場無料
3/9㈰開場正午 開演午後0時30分
事務局（橘 武夫さん）019-697-2510
 不来方高校音楽部ファイナルコンサート 
入場整理券の配布は終了しました。
3/29㈯開場午後1時30分 開演午後2時
村井さん・阿部さん 050-1721-3519

3/3㈪、10㈪、17㈪、24㈪、31㈪

 休館日 3/3㈪、10㈪、17㈪、24㈪、31㈪

 ①楽々ヨガ教室（1期5回） 
●期間　4月16日～5月14日　いずれも水曜日午後2~3時
●講師　桜田正美氏（(一社)日本ヨガメディカル協会ヨガイ
ンストラクター）
●定員・参加料　20人 会員1,500円 非会員2,500円
体験参加1回600円
 ②楽々卓球教室（1期5回） 
●期間 　4月17日～6月19日  各回木曜日午前10時~正午
●講師　高橋謙太氏（(公財)日本スポーツ協会公認コーチ）
●定員・参加料　20人 会員1,200円 非会員各期2,500円
体験参加1回600円
 ③ランニング教室（小学生対象)
●期間　4月18日 金曜日　午後5時30分～午後7時
●講師　阿部丈二氏（日本陸上競技連盟ジュニア公認コーチ）
●定員・参加料　25人 会員200円 非会員500円（保険料含
む）
 共通事項 
●場所　①町民総合体育館・柔道室　②③町民総合体育館
●申し込み・問い合わせ　3月18日㈫～実施日2日前まで
に楽々クラブ矢巾事務局（町民総合体育館2階019-611-
2873）へ。※受け付けは月曜日除く平日午前9時～午後4時

3月23日㈰午後1時～午後4時

窓口受付  午前９時～午後７時 (施設貸出は午後 9時 30分まで）
019-697-5585(FAX019-697-5581）
メール dennen-hall@tohoku-kyoritz.co.jp

午前 9時～午後 9時　019-697-4646 （FAX019-697-4907） メール y-taikyou3@trad.ocn.ne.jp

 

 

※ここに掲載している施設は全て町指定管理のものです。

　令和7年度4～6月分の利用予約を受け付けます。なお、4
月1日以降は、毎月1日に申請受付を開始します。(1日が休館
日の場合は翌営業日）
　町内一般団体は3カ月先、町内高校・ スポ少などは2カ月
先、町外団体は1カ月先まで申請が可能です。詳しくは町民総
合体育館へお問い合わせください。
●受付開始日時　3月7日㈮午前8時30分～
①町内一般団体　6月まで
②町内高校・スポーツ少年団　5月まで
③町外団体　4月まで

　総合型地域スポーツクラブ『楽々クラブ矢巾』では、3月
18日㈫から令和7年度の会員を募集します。
「健康・仲間・地域づくり」を目的に、子どもから大人まで
を対象としたさまざまなスポーツ教室、交流会、サークル活
動を開催しています。
　なお、現在会員の方も更新の手続きが必要となりますので、
事務局までお越しください。

　アマチュア6組によるア
コースティックライブです。
●日時　3月20日（木・祝）
開場午後1時  開演午後1時
30分
●料金　自由席 前売り500
円（当日700円）
●プレイガイド　田園ホー
ル、総合衣料かわむら、昆源本
店、ショッピングモールアル
コ、ナックス

●利用期間　4月～5月の休館日、一般利用日を除くホール
空き時間
●対象　小学生以上
●料金　一般2,000円 小中学生1,000円 音楽教室5,000円
●申し込み　3月25日㈫午前10時から受付開始

●期間　5月2日㈮～5月10日㈯
●会場　田園ホールロビー
●対象　矢巾町近隣で活動している個人・サークル
●募集作品　絵画、写真、手芸、クラフト作品など
●申し込み　申込用紙に記入の上、3月9日㈰までに
田園ホール窓口、またはメール、FAXで送付。
※申込用紙は窓口、ホームページから取得できます。
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奇祭！スミつけ祭り!! が、す
でに1カ月も前の事なので

すね…。試行錯誤しながら制作し
たモニュメントやオブジェは幾人
の方が見て下さったでしょうか。
誰かの心象に残っていれば幸いで
す…。
　記事を書いている今、まとまっ
た積雪はあったのですが各種業
務に忙殺され、12月に小学生と
約束した”雪で何かを作る”を実行
できないままで冬が終わってしま
いそうです。申し訳なく、そして悲
しい…なんだか昨年に引き続き暖
冬？となって雪が少ない状況が
続いていますね。思い返すと引っ
越してきた2022年の12月？翌
年？には50㌢級の積雪が何度か
あり、ワクワクした記憶がありま
す。そう、未だに雪が好きみたいで
す(笑)

人口など 2月1日現在
（）は前月比

人口

男 女
12,496人（ー23人）13,636人（ー5人）

合　計
26,132人（ー28人）

世帯 11,221（ー1世帯）

増  減
(　)内は
令和7年
1月から
の累計

出　生 死　亡

7人（7人） 37人（37人）

転　入 転　出

57人（57人） 55人（55人）

広報やはば・かわらばん

その173

　春の新生活に向けて引っ越しを考えてる人は、早めに水道の使
用開始・中止の届出をしてくれジャ！使用開始の届け出を忘れる
と水道が使えないし、中止の届け出を忘れると使っていなくて
も基本料金は発生してしまうんだジャ！上下水道課（019-611-
2563）に直接連絡してくれてもいいし、水道やはばのホームペー
ジからもパパッと届け出できるから、１週間前までには届け出て
くれジャ！
「水道やはば」ホームページhttps://suidou.town.
yahaba.iwate.jp/

●メッセージテーマについて　今年は昭和100年、戦
後80年、放送100年、そして矢巾町合併70年など
たくさんの節目があります。皆さんにとって大切な節目
を教えてください。
●応募締切　3月20日（木・祝）
●応募方法　はがき、メール
※町ホームページからも応募できます。
テーマに沿った内容（その理由）を書き、①氏名（ふり
がな）②年齢③住所④連絡先⑤ラジオネームを明記し、
矢巾町役場やはラヂ！係（〒028-3692  矢巾町南矢幅
13-123、メールyh@town.yahaba.iwate.jp）へ。

節目ですね

MCの吉田大成さんが大学卒業のため3月の放送
をもって卒業となります。火、水、金のMCや「ミ
ヒャエルとたいせいのぷらっとイングリッシュ」
（3/19）、「国民保養センター情報」（3/26）に出演し
ますので、ぜひお聴きください。

　今回、スミつけ祭りと同時開催
した冬イベント、参加して下さっ
た皆さまの顔はさまざまでした
が、一様に笑顔は要所で見えまし
た。寒くてつらい思いをしながら
も準備をしていた町職員、関連作
業の企業の皆さんにも笑顔があ
り、一体感を感じました。春から続
く３つのお祭りに是非とも「スミ
つけ祭り」を組み込んで矢巾町４
つのお祭りとして町民の皆さんと
更に楽しんでいきたいですね！
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最新情報は地域おこし協力隊イン
スタグラムアカウントにて更新中
です！QRまたは＠ kuma_yhaba
で検索してご覧ください。
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