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こども救急相談電話（年中無休）
　県が実施する相談窓
口です。夜間に子ども
の病気や事故のことを
看護師に相談できます
ので、ご利用ください。詳細は
QRへ。
●対応時間　毎日午後 7時～翌朝
午前 8時
●相談電話の連絡先　
019-605-9000 または #8000

【お詫び】広報やはば 10月号 10㌻
に掲載した「防災用品の寄贈」の記
事に誤りがありました。ロックヒル
ズの代表者名は正しくは「佐藤一社
長」でした。お詫びして訂正します。

３３
①紫波皮フ科医院
（日詰019-672-5134）
②マリオス小林内科クリニック
（盛岡駅西通019-621-5222）
③池田外科・消化器内科医院
（境田町019-648-3200）
④子どもは未来もりおかこどもクリ
ニック（松屋敷019-656-1366）
●音楽祭（器楽・声楽部門）
時13：00～会田園ホール

４４
①加藤胃腸科内科医院
（高水寺 019-672-3699）
②大通りクリニック
（大通019-656-8037）
③ヒロバランスクリニック
（松園019-664-6037）
④西島こどもクリニック
（上田019-651-1369）

５
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

・昌造さんの部屋 ・クイズ！矢巾町！
・シルバーリハビリ体操

1010
①おぼない内科クリニック
（南矢幅019-698-1190）
②公園通りクリニック
（菜園019-625-3008）
③むろおか骨粗鬆症・整形外科クリ
ニック（菜園019-613-2760）
④よしだクリニック
（西仙北019-635-8341）
⑤染井デンタルクリニック
（南矢幅019-698-1111）
●芸術祭（邦楽・ダンス部門）
時13：00～会田園ホール

11
●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会さわやかハウス

12
●健康教室時10：00 ～ 11：00
会さわやかハウス

・かわらばん（紫波警察署） ・月刊 やはばニュース
・シルバーリハビリ体操

1717
①なおしま医院
（上平沢 019-673-6967）
②鈴木内科医院
（八幡町019-623-3038）
③向中野クリニック
（向中野019-613-2227）
④吉田小児科
（梨木町019-652-1861）

18 19
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

・かわらばん
（盛岡南消防署矢巾分署）
・今日の料理レシピ

・岩手ビッグブルズアンテナ
・シルバーリハビリ体操

2424
①紫波中央小児科
（紫波中央駅前 019-672-1110）
②大浦内科・歯科クリニック
（津志田西019-639-3315）
③三本柳かんのクリニック
（三本柳019-638-7070）
④臼井循環器呼吸器内科・小児科
（松園019-662-9845）
⑤鈴木歯科医院
（又兵エ新田019-698-2525）

25
●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会えんじょいセンター

26
●健康教室
時10：00～ 11：00
会さわやかハウス

●フリースペースカフェ
時13：30～ 15：30
会えんじょいセンター

・図書センター通信 ・メッセージコーナー
テーマ「あれが欲しい、これが欲しい！」

日 月 火

11月

！症状に合った適正な受診を！
　救急医療を通常の診療のように
利用すると、ただちに治療が必要
な患者の受診に支障をきたしま
す。急を要しない場合は、通常の
診療時間内、休日救急当番医をご
利用ください。

◎受付時間 17：00～翌日 9：00
（（土曜日は 13：00～翌日 9：00土曜日は 13：00～翌日 9：00）

症状が重く、入院が必要と思われる子ども
と、休日救急当番医や夜間急患診療所の診
療時間外に急病の子どもを受け入れます。

当 番 医

中央
岩手県立中央病院
盛岡市上田1-4-1
019-653-1151

国立
国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1
019-647-2195

日赤
盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1
019-637-3111

休日救急当番医

休日救急当番医 休日救急当番医

休日救急当番医

休日救急当番医

日にち
※日曜・祝日は休日救急当番医
①紫波郡内
②内科（盛岡）
③外科・整形外科（盛岡）
④小児科（盛岡）
⑤歯科（紫波郡内）

●行事時実施時間会会場

やはラヂ！放送内容
月～金　午後 6時 30分～

（翌日午前 6時 30分再放送）

カレンダーの見方
小児
救急 ※

各種行事の問い合わせ
◆おれんじカフェ・おれんじデー
えんじょいセンター
（019-611-2880）
◆健康教室・さわやか体操クラブ
役場健康長寿課長寿支援係
（019-611-2828）
◆フリースペースカフェ
役場福祉課生活相談係
（019-611-2577）

詳しくはこちら→
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１
●人権相談
時13：00～ 16：00
会役場 2階 2-4 会議室（町社会福
祉協議会 019-611-2840）

２２
●音楽祭（器楽・声楽部門）
時13：00～
会田園ホール

・やはぱーくだより
・ウィークリー情報

６ ７
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

8
●弁護士相談　※要予約
時10：00～ 15：00
会役場 2階 2-4 会議室（町社会福
祉協議会 019-611-2840）

９９
●小さなおはなし会
時11：00～
会やはぱーく（図書センター）

●おれんじカフェ
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

・つながるやはば
（ニチイキッズやはば駅前保育園）
・矢巾スポーツナビ

・各課リレートーク
（総務課）
・JA便り

・矢巾町観光協会情報
「＃やはば」
・ウィークリー情報

13
●さわやか体操クラブ（シルバーリ
ハビリ体操）時14：00～ 15：00
会えんじょいセンター

●おれんじデー時10：00～ 12：
00会えんじょいセンター

●町青松学園大学第6回講座時9：
30～ 12：00会田園ホール

14 15
●行政相談
時9：00～ 12：00
会役場 2階町社会福祉協議会
　（019-611-2840）

1616

・つながるやはば（矢巾中学校）
・田園ホールインフォメーション

・各課リレートーク
（健康長寿課）
・JA便り

・音楽のまち
・ウィークリー情報

20 21
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

22
●心配ごと相談会 in やはぱーく
時14：00～ 16：00
会やはぱーく 3階会議室

2323
①こずかた診療所
（又兵エ新田 019-698-3033）
②鎌田内科クリニック
（本宮019-636-1725）
③たかしクリニック
（東仙北019-681-6731）
④村田小児科医院
（紺屋町019-622-7132）

●小さなおはなし会時11：00～
会やはぱーく（図書センター）

・ミヒャエルとたいせいの
ぷらっとイングリッシュ

・各課リレートーク
（道路住宅課）
・JA便り

・不来方高校放送委員会制作
「こずっとインフォメーション」
・ウィークリー情報

27
●おれんじデー
時10：00～ 12：00
会えんじょいセンター

●さわやか体操クラブ
（シルバーリハビリ体操）
時14：00～ 15：00
会えんじょいセンター

28 29 3030

・国民保養センター情報
・各課リレートーク
（議会事務局）
・JA便り

・各課リレートーク
（こども家庭課）
・JA便り

水 木 金 土
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休日救急当番医

11令和6年 11月 1日  No.849


