
3R（スリーアール）は、廃棄
物の発生抑制「Reduce（リ
デュース）」、製品の再使用
「Reuse（リユース）」、資源の
再利用「Recycle（リサイクル）」
の総称です。期間中は、3R関係
省庁、地方公共団体、関係団体に
よる各種事業が行われます。
町はごみの資源化、減量化の

ため各種団体と協力して拠点回
収などを実施しています。ごみ
の排出削減のため、ぜひご活用
ください。
●町役場
スポンジ、ハブラシ、古着、古布、
割りばし、廃食用油、コンタクト
レンズ空ケース、
プラスチック製文房具（のりな
どの粘着性のものを除く）
●町公民館
古着、古布、割りばし、コンタク
トレンズ空ケース
●駅・やはぱーく
コンタクトレンズ空ケース
●町民総合体育館
パウチタイプゼリー飲料容器

給付金の申請を受付
中。詳細はお手元に届
く案内をご確認の上、
申請してください。なお、申請
書類を紛失した方には再発行し
ますので、ご連絡ください。
給付金の詳細は広報やはば

7月号または町ホームページ
（QR)をご覧ください。
▼受付中の給付金　①調整給付
金  ②住民税非課税世帯等物価
高騰対策給付金
▼申請期限　10月31日㈭

※広告は広告主の責任で掲載し、町が内容などについて推奨するものではありません。

●記事タイトル、担当部署など、問い合わせ先の順に記載
●町主催は部署名を記載　例：税務課、町民環境課、福祉課など

自衛官採用試験を行います。
試験会場など、詳細はお問い合
わせください。
▼募集種目　自衛官候補生
▼受付期間　①9月6日㈮~10
月10日㈭ ②10月11日㈮~31
日㈭
▼試験日　① Web試験  Web試験 10月
21日㈪~25日㈮内で1日指定
口述試験・身体検査 口述試験・身体検査 10月27日㈰
② Web試 験 Web試 験 11月11日 ㈪
~15日㈮内で1日指定
口述試験・身体検査 口述試験・身体検査 11月16日㈯
▼応募資格　採用予定年月の1
日現在で18歳以上33歳未満の
男女（学歴・資格は問いません。
32歳の方はご相談ください。）

昨今の大雨や地震な
どの異常気象により、人
為的になされた盛土が
崩落し人的・物的被害が生じる
などの災害が発生したことを受
けて、「危険な盛土等を規制する
法改正」が施行されました。
県では、令和7年5月に県全域

を規制区域に指定し、盛土など
を行う場合には許可などの手続
きが必要になります。
円滑な制度運用開始に向け、

県では、規制区域案のパブリッ
クコメントと地域説明会を開催
します。
パブリックコメント
▼期間　10月28日㈪~11月27日㈬
地域説明会
▼会場　県盛岡地区合同庁舎8
階大会議室
▼日時　11月7日㈭午後6時～

　「協力したい気持ちはあるけ
ど、盛岡まで献血しに行くのは
ちょっと大変…」。そんな方は
ぜひ、役場で行われる献血にご
協力ください。献血した方には、
お礼に粗品をお贈りします。
献血による血液は、患者さん

に必要な各種血液製剤になりま
す。誰かの命を救うボランティ
ア、皆さんのご協力をお待ちし
ています。
また、献血アプリ「ラブラッ

ド」をダウンロードして予約と
事前問診回答をされますと、待
ち時間を短縮でき非常に便利で
す。ご活用ください。
▼受付時間　10月15日㈫午前
9時30分~午前11時30分、午
後1時~午後4時30分
▼場所　役場1階町民ホール
※全血献血（400㍉）のみ

毎日の暮らしの中で国や公
団、県、町などが行う仕事に対
し、皆さんが日ごろ感じている
不満や要望をお聞きし、その改
善を図る行政相談所を開設して
います。行政相談所は毎月第3
金曜日の午前に役場で開催して
いますが、今月は時間を延長し
て開催します。お気軽にご相談
ください。※相談無料・秘密厳守
▼日時　10月18日㈮
▼時間　①午前9時～正午
②午後1時～午後3時
▼場所　①役場2階相談室
②町公民館1階ロビー
▼行政相談員　立花常喜さん
（煙山）  浅沼圭美さん（矢巾1区）

【10/18】行政相談所
不満や要望をお寄せください
総務課（019-611-2702）

【10/15】町役場での
献血にご協力ください

岩手県赤十字血液センター（019-637-7201）自衛官候補生
航空学生の採用試験

自衛隊岩手地方協力本部（019-641-5191）

危険な盛土などを規制
県でパブリックコメント

県都市計画課（019-629-5927）

防災など 暮らし・制度・手続き

国民年金第1号被保
険者の資格取得・種別
変更、保険料免除・納
付猶予申請、学生納付特例申請
は、マイナポータルを利用した
電子申請が可能です。申請には
マイナンバーカードが必要です
が、マイナポータルの情報を活
用してスマートフォンやパソコ
ンで申請書などを作成できるた
め、紙の申請書より簡単に作成
できます。
また、申請結果もスマート

フォンなどで確認することがで
きます。お手続きの際は、ぜひ
ご利用ください。
詳しくは、日本年金機構ホー

ムページをご確認ください。

北上川矢巾地区愛護協議会
は、秋の北上川河川清掃を実施
します。環境保全にご協力くだ
さい。
▼日時　10月19日㈯午前6時
～午前7時
▼場所　行政区ごとに実施
高田1～3区・藤沢1～2区高田1～3区・藤沢1～2区
高田グラウンドに集合後、見前
橋下流～徳田橋上流で実施。
西徳田1～2区西徳田1～2区
徳田橋下流付近の道路に集合
し、徳田橋下流～東徳田グラウ
ンド手前交差点で実施。
東徳田1～2区・間野々東徳田1～2区・間野々
東徳田グラウンドに集合し、同
グラウンド手前交差点～ごみ処
理場で実施。 ※午前6時45分
から東徳田グラウンドで閉会式

【国民年金】電子申請を
ご活用ください

ねんきん加入者ダイヤル（0570-003-004)

【行政区ごとに実施】
秋の北上川河川清掃

NPO法人やはば協働センター（019-697-3399）

【10月は3R月間】ごみの
資源化・減量化に取り組みましょう
町民環境課（019-611-2507）

【10/31まで】町の給付金
忘れずに申請してください
福祉課（019-611-2573）
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　来年4月に小学校に入学する
子どもを対象に、就学時健康診
断を実施します。対象者には事
前に案内を送付していますの
で、指定日時を確認の上、ご受
診ください。
　なお「指定日時に受診できな
い」「案内が届いていない」な
どの場合は、お問合せください。
▼対象　平成30年4月2日~平
成31年4月1日生まれの方
▼日程　10月下旬～11月下旬
▼会場　①②とも要受診。①は
入学予定先で異なります。
①町内小学校（内科・各種検査）
②町公民館（耳鼻科・眼科・歯科・
ことばの検査）

　高田第三行政区自治会は、
（一財）自治総合センターの
「宝くじ助成金」を活用し、遊
具（すべり台、鉄棒）を設置し
ました。

　この事業は宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業
収入を財源に実施しているコミュニティ助成事業です。

　水本重機㈱が8月 3日、5日の
2日間にわたり、煙山地区の観光振
興のため煙山ひまわりパーク敷地内
の伐木および伐採作業を無償で行い
ました。

矢巾町役場　開庁時間  平日午前8 時30 分～午後5 時15 分
〒028-3692 岩手県紫波郡矢巾町大字南矢幅第13 地割123 番

※広告は広告主の責任で掲載し、町が内容などについて推奨するものではありません。

　精神保健福祉東北大会・岩手
県精神保健福祉大会が行われま
す。※参加無料・申込不要
▼日時　11月1日㈮午後0時
30分～午後3時10分（受付
開始11:00~）
▼場所　キャラホール（盛岡市
永井24-10-1）
▼内容　①式典②アトラクショ
ン「歌とギターと三味線で届け
るこころの絆」
③対談「人と人がつながり合う
ために」　登壇者・矢野智美氏
（㈱ヘラルボニー）、黒田大介氏
（㈱岩手日報社）
④目で見るこころの健康展
（盛岡地域の障がい者施設等の
作品展示や物品の販売など）

矢野智美さんなど登壇
精神保健福祉大会

岩手県精神保健福祉センター（019-629-9617）

宝くじ助成金を活用して
高田3区に遊具を設置

企画財政課（019-611-2721）

　世界メンタルヘルスデーは、
世界全体でメンタルヘルス（精
神的健康）への認識を高め、偏見
をなくし、正しい知識を普及す
ることを目的として定められて
います。
　あなたの心がいつもと違うと
感じたときは、誰かに相談して
みませんか。
　周囲で悩みを抱えている方が
いるとき、その不調に気づいて、
声をかけてあげてください。「傾
聴」は悩みを抱えている方への
大きな支援になります。
 相談対応機関 ※全て平日のみ
▼役場福祉課（019-611-2574）
午前8時30分～午後5時15分

▼岩手県央保健所「こころの健
康相談」（019-629-6574）
　盛岡市内丸11-1(2階)
午前8時30分～午後4時30分

▼精神保健福祉センター「こころ
の電話相談」（019-622-6955）
　盛岡市本町通3-19-1
　午前9時～午後6時

　令和6・7年度矢巾町競争入
札参加資格者名簿に登録がない
事業者を対象とした追加受付を
行います。詳細は町ホームペー
ジをご覧ください。
▼名簿の種類　建設工事、建設
関連業務委託（コンサル）、物品
役務
▼有効期間　令和7年4月1日
～令和8年3月31日　※現在、
名簿に登録している方は不要
▼受付期間　10月31日㈭まで

入札参加資格審査申請
追加受付を行います
総務課（019-611-2705）

【毎年 10月 10日】
世界メンタルヘルスデー

各相談先へ

火災・救急の件数 

8月の件数（  ）内は１月からの累計
■火災発生 0件（ 1件）
■救急出動 104件（753件）

※盛岡南消防署矢巾分署提供

 町内の交通事故・違反状況 

8月の件数（  ）内は１月からの累計
■物損事故 43件（474件）
■人身事故 3件（ 24件）

■交通事故死者 0人（ 0人）
■交通事故負傷者 3人（ 28人）
■飲酒運転検挙者数 0人（ 1人）

※紫波警察署提供

相談

その他

　10月15日㈫～ 21日㈪は、
違反建築防止週間です。
　この週間は、建築基準法の目
的や制度の周知、安全で住みよ
い街づくりに向け違反建築をな
くすことが目的です。
　現在建築工事中の方は、現場
の見やすいところに確認表示板
を掲示されているか、設計図書
が現場に備えられているか確か
めてください。建築工事完了後
に、完了検査申請書を提出して
いない方は、至急手続きを進め
てください。
　また、構造基準を満たしてい
ないブロック塀などは、地震時
に倒壊の恐れがあります。塀の
所有者は自主点検を行い、危険
性を感じた場合は、建築士など
の専門家へ相談し、適切な補修
などを行いましょう。
　なお、この週間中、建築相談
所を設置し、住民の皆さんのご
相談にお答えしますので、ぜひ
ご利用ください。※平日のみ
 建築相談所の設置場所 
①岩手県県土整備部建築住宅課
（019-629-5935  FAX019-
651-4160)
②盛岡広域振興局土木部（019-
629-6650  FAX019-652-
6924)※ブロック塀に関する
相談は②へ。
■毎週水曜日は町民環境課、税務
課、福祉課、こども家庭課、健康
長寿課の窓口を午後 7時まで延長
します。
≪取り扱い業務…各種証明書の交
付、戸籍の届け出、転入転出、国
民健康保険、国民年金、児童手当、
納税相談 など≫

違反建築防止週間
ブロック塀などご相談ください
建築相談所の設置場所へ【来春の小学１年生対象】

就学時健康診断
学校教育課（019-611-2648）

地元企業による奉仕活動

19令和6年 10月 1日  No.848


