
　役場庁舎前を発着点としたコースで第24回矢巾町ロードレース大会「やはば
田園ラン」を開催します。申込方法など詳細は町ホームページをご確認ください。
●日時　10月6日㈰午前8時30分スタート
●参加料　大人4,000円、高校生1,500円、小・中学生1,000円、家族ペア4,000円
●表彰・特典　各種目6位まで表彰し、完走者には完走証を発行
※参加者全員へ参加賞やお振舞い券などの特典あり
●参加資格　自分の健康に自信のあるアマチュア競技者
●申し込み　8月23日㈮までに、ランネットからエントリー。または参加料を
添えて郵便振り込み、大会事務局へ持参も可能。※平日午前9時~午後5時
●交通規制について　当日の午前８時～午前11時、コース内が車両進入禁止と
なりますので、ご協力をお願いします。

選手のコース誘導、給水などの運営を行う係員を募集します。
●対象　20歳以上
●業務時間　おおむね午前7時～午前11時（昼食、記念品あり）
●申し込み　８月23日㈮までに大会事務局へ。

　一般市民の皆さんが日常の健康管理に役立つ知識を学べる「市民公開講座」を開
催します。たくさんのお申し込みをお待ちしています。※受講無料
●会場　岩手医科大学矢巾キャンパス大堀記念講堂
●対象　一般市民各200人程度
●申込方法　7月26日㈮までに、申込書をFAXまたは郵送するか、申込フォーム
（QR）から。
※申込書は同大学ホームページ（https://www.iwate-med.ac.jp/）から取得で
きます。
●問い合わせ　岩手医科大学全学教育企画課市民公開講座担当(〒028-3694 矢巾
町医大通1-1-1  019-651-5111（内線5539）  FAX019-698-1826）
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10㎞　定員450人

男子高校生～34歳
男子35～49歳
男子50～59歳
男子60歳以上
女子高校生～34歳
女子35歳～49歳
女子50歳以上

10：30

5㎞　定員250人

男子中学生
男子高校生
男子34歳以下
男子35歳～49歳
男子50歳以上
女子高校生～34歳
女子35歳～49歳
女子50歳以上

10：40

3㎞　定員100人
男子小学生（4～6年）
女子小学生（4～6年）
女子中学生

9：30

2㎞　先着100組/200人 家族ペア（4歳～小学
3年生の子を含む） 9：35

申し込み、イベントの詳細はこちら→

▼問い合わせ　大会事務局（町公民館内019-611-2862）

申し込み、イベントの詳細はこちら→

8月1日㈭

午前10時20分～
午前10時30分 開講式

午前10時30分～
正午

講義①
看護学部地域包括ケア講座
岩渕光子 教授

午後1時～
午後2時30分

講義②
医学部神経精神科学講座
八木淳子 教授

8月2日㈮

午前10時20分～
午前11時50分

講義③
薬学部臨床薬学講座
臨床薬剤学分野
工藤賢三 教授

午後1時～
午後2時30分

講義④
医学部内科学講座
脳神経内科・老年科分野
板橋亮 教授

8月3日㈯

午前10時20分～
午前11時50分

講義⑤
岩手医科大学
小笠原邦昭 学長

午前11時50分～
正午 閉講式

ネコの命、真剣に向き合えていますか？

大会ボランティア大会ボランティア
募集します募集します
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