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今日で１学期も終了です。令和８年度生徒会スローガン「翠玉 ～伝播する思いが みんなの輝きに

～」のもと、生徒たちは、慌ただしい日々を駆け抜け、様々な活動で成果を上げてきました。生徒が一体

となって取り組んだ皐月祭、最後まであきらめることなく戦い抜いた中総体（来月、東北大会、全国大

会に挑む生徒もいます！）など、日常の生活を大切にしながらよく頑張りました。互いに協力し合い、目

標に向かって頑張る生徒たちを本当に誇らしく思うとともに、いつまでも北中生の良さを失わずに努力

を続けてほしいと願わずにはいられません。 

明日から夏休みとなります。体験入学が本格的に始まるなど受験への切り替えが進み、学習に力を

入れていく３年生、先輩の思いを受け継いで学校のリーダーになっていく２年生、成長のため、未来の

ためには先輩に頼ってばかりはいられない１年生と、学年によってそれぞれ目指すべき姿があります。そ

のためにも充実した夏休みになりますようご家庭での励ましもよろしくお願いいたします。 
 

 

県内各会場で行われた県中総体。保護者の皆様のご協力、力強いご声援に感謝申し上げます。本

当にありがとうございました。アツい声援で後押ししていただき、子どもたちも精一杯頑張りました。 

先に行われた県通信陸上大会で東北大会と全国大会の出場を決めた髙橋瑛多さん（110mHに

おいて大会新記録で第１位）、佐藤楓果さん（200m第２位）に加えて、東北大会には、佐々木幹太さ

ん（陸上競技四種競技）、吉田莉乃さん（柔道個人）が出場します。北中の代表、県の代表として頑張

ってほしいと思います。 

また、吹奏楽部も明日、岩手県吹奏楽コンクールに出場し、さらなる上位大会を目指します。 

引き続き、保護者の皆様のご協力をお願いいたします。 

令和８年度 岩手県中学校総合体育大会結果 

○ 団体競技・団体戦 

【男子ハンド】第３位                  【女子ハンド】第３位 

  矢巾北 18－15下小路               矢巾北 22－17花巻・花巻北 

  矢巾北 25－22厨川                 矢巾北 25－15下小路 

  矢巾北 18－30滝沢南               矢巾北 15－26矢巾 

  優秀選手賞：山田柊太、菊地 励        優秀選手賞：阿部惟果、大坂凛花 

【軟式野球】第３位                   【男子バレー】 

矢巾北５－２滝沢二                   矢巾北２－０久慈 

矢巾北３－２北陵                     矢巾北０－２下小路  

矢巾北８－９岩泉・小川                優秀選手賞：朝見遥人 
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【男子バドミントン】 矢巾北１－２東和 

 

○ 個人戦・個人競技 出場者 

【男子テニス】太野優大・後藤 伸    【女子テニス】似田貝朋加・小林夏実 

【卓球】矢吹英翔・高橋芽生        【男子バドミントン】清藤なぎ・昆 麻斗・高橋朋希 

【柔道】吉田莉乃(第２位 東北大会)・吉田俊太・田山虎太朗・佐々木悠真・谷地中洋輝 

田山蒼亮・菅原信乃  

【陸上】佐々木幹太（200m第２位）・佐藤楓果（200m第２位）・髙橋瑛多（110mH第３位） 

【陸上】菊地陸斗（100mH第６位）・宮 愛莉（走幅跳 第７位）・ 

【陸上】鈴木翼咲、齊藤李菜・佐藤楓果・宮 愛莉（女子共通４×100m 第７位） 

【陸上】西野汐月空・掛川悠士朗 

【剣道】山根大輝・石塚有莉       【水泳】松舘龍人 

【体操】谷﨑俐月・中村寧音 

 

〈今後の大会予定〉 がんばれ北中生！！ 

 ・岩手県吹奏楽コンクール ７月２5日  

トーサイクラシックホール岩手 

・東北大会 陸上競技 ８月３～５日  山形県天童市  

・東北大会 柔道     ８月５～７日  盛岡市（県営武道館） 

・全国大会 陸上競技 ８月２０～２３日 山口県山口市 

 

 

８日には盛岡市立厨川中学校、１４日には盛岡市立下小路中

学校をお迎えし、２年生が合唱交流会を行いました。積極的に交

流している姿が随所に見られ、とても温かい雰囲気の会になりま

した。 

 

 
昨日までの期末面談。お忙しい中、ご対応いただき、ありがとうございました。心より感謝申

し上げます。いつも保護者の皆様、地域の皆様に支えていただいて本校の教育活動を進めて

いくことができることを感じております。 

子どもたちの１学期の頑張りを夏休みから２学期へのさらなる成長、進化につなげていけ

ればと思います。保護者の皆様には、いつもお願いばかりで本当に申し訳ございません。夏休

みが有意義なものになるよう、お子様への声がけもどうぞよろしくお願いいたします。 


