
                                                                      

                                  

 

学校通信 

 
 
 
 

矢巾町立矢巾北中学校 

 
 
 

『緑風北魂』 

友愛・躍動・創造 

 
2026．０6．23(火) 

No．０６ 
 

 

 

各会場で熱い戦いを繰り広げた地区中総体。３年生を中心に勝利を

目指して全力プレーを見せてくれました。大会ですので勝敗がつきま

す。残念ながら目標に届かなかった生徒たちもいます。しかし、勝敗以

上に「中総体に向けて地道に努力してきたこと」や「仲間と気持ちを一

つにして粘り強く相手に向かっていったこと」に大きな価値があります。

努力してきたことが目標達成という“成功”につながらなかったとして

も、確実に“成長”につながっています。この成長をこれから様々な場面

で活かしながら、北中生はさらなる進化を続けます。 

今回の中総体でも保護者の皆様をはじめ、たくさんの方のご協力、ご

声援を生徒たちは力にして頑張ることができました。本当にありがとうご

ざいました。７月１１日の軟式野球競技を皮切りに県中総体がスタートし

ます。保護者の皆様、地域の皆様には引き続き、生徒たちを温かく応援

していただければ幸いです。よろしくお願いいたします。  

 

令和８年度 紫波地区（盛岡市）中総体結果 ～団体競技と個人入賞者を紹介します～ 

 【男子バスケ】  矢巾北４７－６３紫波一  矢巾北４０－７４矢巾 

【女子バスケ】  矢巾北２３－４４矢巾    矢巾北３１－７９紫波一・紫波三合同 

【男子ハンド】  第２位(県大会) 矢巾北２６－１４紫波一  矢巾北２２－２５矢巾 

【女子ハンド】  第２位(県大会) 矢巾北２９－１７紫波一  矢巾北２２－２６矢巾 

【軟式野球】   第１位(県大会) 矢巾北５－２紫波二・紫波三合同  矢巾北８－１矢巾   

矢巾北７－５紫波一 

【男子バレー】  第１位(県大会) 矢巾北２－０紫波一  矢巾北２－０矢巾 

【女子バレー】  矢巾北(拠)１－２紫波三  矢巾北(拠)０－２紫波二   

※(拠)は拠点校部活動を示しています。   

【男子テニス】  団体Ⅰ部 第２位 矢巾北０－３矢巾  矢巾北３－０紫波一 

団体Ⅱ部 矢巾北Ｂ２－１矢巾Ｄ  矢巾北Ｂ１－２矢巾Ｂ 

              個人 第３位 太野優大・後藤 伸(県大会)  第３位 浦田桜将・中村 凰  

【女子テニス】  団体Ⅰ部 第３位 矢巾北１－２紫波二  矢巾北２－１紫波一   

矢巾北０－３矢巾 

              団体Ⅱ部 第１位 矢巾北Ｂ３－０紫波一Ｃ  矢巾北Ｂ２－１矢巾Ｂ   

矢巾北Ｂ３－０矢巾Ｃ 

              個人 第２位 似田貝朋加・小林夏実(県大会)   

【男子卓球】    団体 矢巾北２－３紫波一  矢巾北１－３紫波二  矢巾北２－３矢巾 

 【男子卓球】    団体 矢巾北０－３紫波三 
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試合の合間に自転車置き場の自転
車を整頓する２年生吉田湧斗さん。 
みんなの自転車をきれいに並べて
くれました。ありがとう！ 

            個人 第３位 矢吹英翔(県大会) 

【男子バド】  団体 第１位 矢巾北２－１紫波一  矢巾北１－２矢巾 

            シングルス 第１位 清藤なぎ(県大会)     

ダブルス 第２位 昆 麻斗・高橋朋希(県大会)  

第３位 高澤莉斗・髙橋優斗  

【女子バド】  団体 第２位 矢巾北０－３矢巾 

            ダブルス  第３位 山本雪乃・髙橋織江   

第３位 高橋美結・伊藤柚来 

【柔道】      男子個人 第１位 吉田俊太(県大会) 

【柔道】               第２位 田山虎太朗(県大会) 佐々木悠真(県大会)  

谷地中洋輝(県大会) 

【柔道】               第３位 田山蒼亮(県大会)   

【柔道】      女子個人 第１位 吉田莉乃(県大会)  第２位 菅原信乃(県大会) 

【柔道】               第３位 立花さくら  

【剣道】      男子個人 第３位 山根大輝(県大会)  女子個人 第２位 石塚有莉(県大会) 

【陸上】（5/30地区通信陸上地区予選に出場） 

             共通男子 110mH 第２位 高橋瑛多(県大会) １５秒４４ 

             共通男子四種競技 第１位 佐々木幹太(県大会) １８７９点 

             共通女子 200m   第２位 佐藤楓果(県大会) ２６秒０２ 

             共通女子走高跳   第５位 西野汐月空 １ｍ３０ 

             共通女子走幅跳   第７位 宮 愛莉 ４ｍ２６ 

             共通男子４×１００ｍ 、 共通女子４×１００ｍ  

標準タイム突破県大会 

【体操】（6/21 盛岡市中総体に出場） 

             男子個人 第１位 谷﨑俐月(県大会)             

女子個人 第２位 中村寧音(県大会) 

【矢巾卓球クラブ】  個人 第２位 高橋芽生(県大会)   

 

 

 

 

 


