
矢巾東地区未来へのパスポート 

 
 

Ⅰ.はじめに                

 ◯趣旨 

  私達が住む矢巾東地区は、矢巾駅の北東部に位置し、盛岡市と隣接する豊かな田園地帯で

す。国道４号及び町道中央１号線など交通網の整備が進むとともに岩手医科大学附属病院の移

転に伴い、都市機能の集積が図られています。若い世代の転入が増え、新たな取り組みに挑戦

する機会が多い一方、これまでの地域活動との融合を図るうえで、協力・連携する仕組みが大

事になってきています。  

 

◯スローガン（目指す姿） 

 伝統をつなぎ 安心ある未来をはぐくむ町矢巾東 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

矢巾東小学校区 

令和７年２月 

岩手医科大学附属病院付近の夜景 

下北公民館のイルミネーション  

高田念仏剣舞 

梅林 
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地域を知ろう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１． 地域の概要 

【地域の特徴】 

 

  

 

 

 

 

 

 

【地域データ】 

◎人  口：8,146 人／世帯数 3,633 世帯 （R６.12 月現在） 

 

◎小学校区：矢巾東小学校 

 

◎中学校区：矢巾北中学校 

 

◎地域の宝：昆家
こ ん け

の石塔
せきとう

婆
ば

、藤沢狄
えぞ

森
もり

古墳群、高田念仏剣舞、高田さんさ踊、下北さんさ踊 

 

◎地域の主な拠点施設：各自治公民館         

 

◎地域の主な商業施設：矢巾ショッピングセンター、スーパーアークス、トクタヴェール、コンビニ４店舗 

 

◎地域の公共施設：矢巾町活動交流センター、図書センター、岩手県消防学校、県立盛岡となん支援学校、矢

巾町情報発信ステーション、矢巾町まちづくりステーション 

 

 

 

 

 

 

地域カルテとは・・・ 

 人口をはじめとした基礎的な統計情報や

地域の特徴、資源、活動情報などをまとめ

たものです。 

 住民や地域で活動をしている皆さまが、

地域の改題の解決や地域の未来をともに考

えるための資料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・矢巾町の北東部、盛岡市南部に隣接。 

・国道４号、町道中央１号線などが整備されており、バス路線（矢巾医大線、日詰線など）が通っ

ている。 

・岩手医科大学附属病院をはじめ医療機関や、ジムなどの健康維持施設が複数ある。 

・スーパーマーケットが複数あるほか、コンビニや小売店などが点在している。 

・神社仏閣もいくつかあり、郷土芸能（伝統さんさなど）の継承もされている。 
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◎年代別人口・高齢化率：R６.12 月現在   ※参考資料（役場人口データ） 

≪矢巾町全域≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 1,829  2,400  2,513  2,571  3,609  3,793  3,614  3,556  1,712  583  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

12,528  13,652  26,180  7,685  29.4%       

 

≪矢巾東地区全域≫  

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 645  797  991  872  1,132  1,274  890  927  494  124  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

3,890  4,256  8,146  1,969  24.2%       

 

≪高田１区行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 79  123  82  83  151  149  88  145  77  17  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

486  508  994  281  28.3%       

 

≪高田２区行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 74  140  158  94  173  316  126  147  83  17  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

636  692  1,328  305  23.0%       

 

≪高田３区行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 98  123  99  128  165  118  77  102  42  10  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

465  497  962  186  19.3%       

 

≪藤沢１区行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 125  120  186  188  192  168  107  154  82  15  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

655  682  1,337  305  22.8%       
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≪藤沢２区行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 64  25  29  50  47  17  15  7  8  3  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

139  126  265  27  10.2%       

 

≪下北行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 24  41  22  30  53  68  77  57  35  12  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

196  223  419  151  36.0%       

 

≪矢巾１区行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 76  69  130  126  98  135  132  107  64  22  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

442  517  959  252  26.3%       

 

≪矢巾２区行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 51  71  97  66  113  116  102  115  67  22  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

383  437  820  257  31.3%       

 

≪矢巾３区行政区≫ 

年代 0～9 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

人口 54  85  188  107  140  187  166  93  36  6  

男 女 合計 65 歳以上 高齢化率       

488  574  1,062  205  19.3%       
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 ◎地域の組織・活動の状況 

自治会 自主防災組織 老人クラブ 子ども会 民生児童委員 

高田一区自治会 〇 〇 〇 ２名 

高田第二行政区自治会 〇 〇 〇 ２名 

高田第三行政区自治会 〇 〇 〇 ２名 

藤沢自治会 〇 〇 〇 ３名 

下北コミュニティ 〇 〇 〇 １名 

矢巾一区自治会 〇 〇 〇 １名 

矢巾二区コミュニティ 〇 〇 〇 １名 

矢巾第三行政区コミュニティ 〇 〇 〇 ２名 
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２． 施設マップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□教育関連施設 子ども・子育て支援関係 △高齢者関係施設 

・矢巾東小学校※１・２ 

・岩手県立盛岡となん 

支援学校 

・岩手県消防学校 

・ニチイキッズやはば駅前 

保育園 

・北高田こども園 

・未来保育園 

・矢巾東児童館 

・こん総合福祉相談所（居宅介護支援） 

・ヘルパーステーション鶴亀（訪問介護（ﾎ

ｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ））、住宅型有料老人ホーム鶴

亀（有料老人ホーム・サービス付き高齢者

向け住宅（住所地特例対象施設）） 

・ヘルパーステーションにぎ和い（訪問介

護（ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ））、訪問看護ステーシ

ョンにぎ和い（訪問看護）、住宅型有料老

人ホームにぎ和い（有料老人ﾎｰﾑ・ｻｰﾋﾞｽ

付き高齢者向け住宅（住所地特例対象施

設）） 

・訪問看護ステーション結いの手（訪問看

護） 

・デイサービス とくたんの郷（通所介護

（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ））、エイジングハウスとくた

んの郷（有料老人ﾎｰﾑ・ｻｰﾋﾞｽ付き高齢者

向け住宅（住所地特例対象施設））※３ 

 

 

高田１区
高田３区

高田２区
下北

矢巾２区

藤沢１区

矢巾１区

矢巾３区

藤沢２区
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障がい児・者関係施設 医療施設 ▲地域・集会施設 

・多機能型事業所 あさあけの

園、障害者地域生活支援センタ

ー しんせい 

・相談支援事業所 ムーヴメン

ト、多機能型事業所 とくたん 

・こん総合福祉相談所 

・障害者支援施設「岩手県立療育

センター」 

・グレイス・ロード 岩手サポー

トセンター 

・放課後等デイサービスセンター 

第３いちご園 

・ＦｒｅｅＳｐａｃｅソルド 

 

・岩手医科大学附属病院 

・いしかわ耳鼻咽喉科めまいクリ

ニック 

・岩手県対がん協会附属矢巾診療

所（内科・胃腸内科・消化器内

科・婦人科） 

・岩手県立療育センター（小児科・

整形外科・神経内科・皮膚科・

眼科・耳鼻咽喉科・歯科・児童

精神科） 

・三愛病院附属矢巾クリニック

（皮膚科・内科） 

・徳永整形外科（整形外科・ﾘｳﾏﾁ

科・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科・外科） 

・成田内科胃腸科医院（内科・小

児科・呼吸器内科・循環器内科・

消化器内科・肝臓内科・糖尿病

内科・胃腸内科） 

・やはば眼科 

・やはば産婦人科（産科・婦人科） 

・佐藤歯科医院 

・鈴木歯科医院 

・むらた歯科 

・むらやま歯科医院 

・矢巾歯科診療所 

・高田コミュニティセンター※１ 

・高田ふれあい館 

・藤澤自治会館※１ 

・下北公民館※１ 

・矢巾１区公民館※１ 

・矢巾２区公民館※１ 

・矢巾３区公民館※１ 

 

 

防災拠点 ◎行政機関など 

・矢巾町活動交流センター 

「やはぱーく」 

・矢巾交番 

 

※１ 指定避難所  ※２ 指定緊急避難場所  ※３ 指定福祉避難所 
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３．地域資源マップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■観光名所・施設 〇公園など 

・下北公民館イルミネーション 

・曹洞宗 高傳寺 

・白山神社 

・稲荷神社 

・藤沢狄森古墳 

・昆家の石塔婆 

・矢巾第１ニュータウン公園 

・矢巾第２ニュータウン公園 

・みんなの広場 

・ふれあい広場 

・ちびっこ広場 

・であいの広場 

・ひばり公園 

・かっこう公園 

・仲よし広場※ 

・安住団地公園 

・サニーパーク前野公園 

・高田エクセル公園 

・にし公園 

・あじさい公園（第２） 

・矢巾ハイツ公園 

・コモンステージ矢巾公園 

・いずみ広場 

・ねむの木公園 

・まがと公園 

・わんぱく公園 

・のびのび公園※ 

 

※ 指定緊急避難場所   

  

高田１区

高田２区

下北

矢巾１区

矢巾３区

矢巾２区

藤沢２区
藤沢１区

高田３区
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４．地域の課題（困り事、未来への不安、懸念など）  

〈防犯防災に関すること〉 

・自然災害が少ない地域なので、防災意識が希薄 

 

〈交通に関すること〉 

・デマンド交通の停留所（集合場所）が遠い 

・デマンド交通の使い方がわからない 

・道路整備は進んでいるが、学校周辺の歩道がなかったり、交通量が増えて危険が増大 

・特に学校付近の交通ルールが守られていない 

・地区によっては、道路整備がされていない箇所が多い 

・南昌みらい高校開校による生徒の高校西側道路横断に伴う交通渋滞対策を早急に明示すべきである（周辺

に周知されていない） 

 

〈コミュニティに関すること〉 

・急激に増えた人口に対応する地域運営が難しい（班編成など） 

・学生など若い世代の地域参加の機会が少なく、住民同士のコミュニケーションが不足している 

  ・自治会活動への参加者の固定化や役員など担い手が少なくなっていて、将来的な活動が不安 

・多くの郷土芸能が残っているが、保育園などでの取り組みが主で保存会の高齢化が懸念される 

 

〈環境整備に関すること〉 

・住宅地開発が進む一方、まちなかの緑が減っている 

・公園が設置されているが、遊具を撤去しているので居場所として成り立っていない 

・除雪や草刈りなど高齢者が増えていることもあり、個別の対応が難しくなっている 

   

〈その他〉 

・規制などにより、宅地転換が難しい 

  ・農業の担い手確保 

  ・空き家が増えている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


